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ปริมาณโลหะหนกัทีส่ะสมในผกับุง้ (Ipomoea aquatica Forsk) ทีป่ลูกในแม่น ้ าท่าจีน 
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บทคดัย่อ 

การศกึษาปริมาณโลหะหนักทั้ง 4 ชนิด ได้แก่ สารหนู (As) ตะกั่ว (Pb) ปรอท (Hg) และนิกเกิล (Ni) ที่สะสมในผักบุ้ง (Ipomoea 

aquatica Forsk) คือ ราก ล าต้นแก่ ล าต้นแขนง ใบ และยอด ที่ปลูกในแม่น า้ท่าจีน อ.สองพ่ีน้อง จ.สุพรรณบุรี ถึง อ.สามพราน จ.

นครปฐม ในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2557 จากการศึกษา พบว่า ปริมาณโลหะหนักที่ตรวจพบในน า้มากที่สดุคือ สารหนู รองลงมาคือ 

นิกเกิล ตะกั่ว และปรอท ตามล าดับ มีค่าอยู่ในช่วง 0.0061 – 0.0072, 0.0015 – 0.0019, 0.0005 – 0.0019 และ 0.0007 

มิลลิกรัมต่อลิตร ตามล าดับ ซ่ึงมีค่าอยู่ในเกณฑม์าตรฐานคุณภาพน า้ผวิดิน ส่วนปริมาณโลหะหนักที่สะสมในผกับุ้ง พบว่า รากมีการสะสม

โลหะหนักมากที่สุด รองลงมาคือ ล าต้นแก่ ล าต้นแขนง ใบ และยอด โลหะหนักที่พบสะสมในผักบุ้งมากที่สดุคือสารหนู รองลงมาคือ 

นิกเกลิ ตะกั่ว และปรอท มีค่าเท่ากบั 9.882±0.479, 5.486±0.413, 2.286±0.592 และ 0.018±0 มิลลิกรัมต่อกโิลกรัม ตามล าดับ 

ขณะที่ปริมาณโลหะหนักในยอดพบสารหนูมากที่สดุ รองลงมาคือ นิกเกิล ตะกั่ว และปรอท มีค่าเท่ากับ 0.323±0.068, 0.100±0, 

0.079±0.006 และ 0.0.015±0.004 มิลลิกรัมต่อกโิลกรัม นอกจากนี้พบว่า ความเป็นกรด-ด่าง และความเคม็ มีผลต่อการละลายของ

โลหะหนักในน า้ได้มากขึ้น จึงส่งผลให้โลหะหนักสะสมในผกับุ้งมากด้วยเช่นกนั 

 

ค าส าคญั:  แม่น า้ท่าจีน  โลหะหนัก  ผกับุ้ง   
 

Abstract 

The study on quantity of 4 type heavy metals Arsenic (As) , Lead (Pb) , Mercury (Hg) and Nickel (Ni) accumulated in the 

roots, stems, branches, leaves and shoots  of Water Spinach (Ipomoea aquatica Forsk) , growing in the Tha Chin River;  

Songphenong district, Suphan Buri to Sampran district , Nakhon Pathom, In May 2014. The results showed that the highest of 

heavy metals in water were Arsenic, Nickel, Lead and Mercury respectively, with values ranging from 0.0061 - 0.0072, 

0.0015 - 0.0019, 0.0005 - 0.0019 and 0.0007 mg/l, which lower than recorded values in the water quality standards. The 

highest of heavy metal accumulated in the Water Spinach were roots, stems, branches, leaves and shoots. The heavy metal 

accumulated in roots of Water Spinach show is the most arsenic, followed by nickel, lead and mercury were 9.882 ± 0.479, 

5.486 ± 0.413, 2.286 ± 0.592 and 0.018 ± 0 mg/kg. respectively, The shoots of Water Spinach accumulated heavy metals 

show is the most arsenic, followed by nickel, lead and mercury were 0.323 ± 0.068, 0.100 ± 0, 0.079 ± 0.006 and 

0.0.015 ± 0.004. mg/kg. The pH and salinity effects to increase dissolution of heavy metals in water and accumulated in the 

Water Spinach as well. 

 

Keywords: Tha-chin River, Heavy Metals, Water Spinach (Ipomoea aquatica Forsk) 
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บทน า 
แม่น า้ท่าจีนเป็นแม่น า้สายส าคัญในเขตที่ราบลุ่มภาค

กลางของประเทศไทย มีความยาวประมาณ 325 กโิลเมตร 

ไหลผ่านจังหวัดชัยนาท สพุรรณบุรี นครปฐม และไหลสู่

อ่าวไทยที่จังหวัดสมุทรสาคร (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาต ิ

และสิ่งแวดล้อม, 2540) มีการใช้ประโยชน์ที่ดินใน

รปูแบบต่างๆ ได้แก่ ชุมชน เกษตรกรรม และอุตสาหกรรม 

มีการน าน า้มาใช้เพ่ือการอุปโภคบริโภคและเกิดน ้าเสีย

ปล่อยลงสู่แม่น า้ ท าให้คุณภาพน ้าในแม่น า้ท่าจีนเสื่อม

โทรม เกดิวิกฤตการณ์น า้เน่าเสียอย่างรุนแรงในปี พ.ศ. 

2543 (ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม, 2545) 

จากการที่แม่น ้าท่าจีนเป็นพ้ืนที่รองรับน ้าทิ้ งจากแหล่ง

ต่างๆ มกีารปนเป้ือนของสารเคม ีสารก าจัดศัตรูพืช และ

โลหะหนัก มีการแพร่กระจายของปริมาณโลหะหนัก 

(ตะกั่ว แคดเมียม ทองแดง และสังกะสี) ทั้งในน ้า ดิน

ตะกอน และพืชน า้ ส่วนใหญ่มกีารแพร่กระจายของโลหะ

หนักอยู่บริเวณตอนล่างของแม่น า้ และมีเพียงบางพ้ืนที่ที่

มีปริมาณตะกั่วและทองแดงเกนิค่ามาตรฐานคุณภาพน า้

ผิวดิน มาจากน ้าที่ผ่านพ้ืนที่เกษตรกรรมและโรงงาน

อตุสาหกรรมในแม่น า้ท่าจีนตอนล่าง (อรองิค์  เวชสทิธิ์, 

2551) ในปี 2555 แม่น า้ท่าจีนตอนล่างมีปริมาณโลหะ

มากที่สุดคือสารหนู รองลงมาคือ นิกเกิล ตะกั่ว ปรอท 

และแคดเมียม ตามล าดับ มีบางบริเวณมีปริมาณสารหนู

ที่เกนิค่ามาตรฐาน (จินตนันท ์วัชรสงิห์, 2556) ซึ่งโลหะ

หนักที่แพร่กระจายลงสู่แหล่งน า้ได้ส่งผลกระทบต่อพืชน า้

บริเวณนั้น โดยพืชน า้ในแม่น า้ท่าจีนจะดูดซับโลหะหนัก

จากน า้ได้โดยตรงผ่านรากด้วยกลไกแบบอาศัยพลังงาน 

(Active ion absorption) หรือกลไกแบบไม่อาศัย

พลังงาน (Passive ion absorption) ปริมาณการสะสม

ขึ้นกบัความเข้มข้นของโลหะหนักที่ละลายหรือแขวนลอย

อยู่ในน า้ พืชน า้ต่างชนิดกนัจะสะสมปริมาณโลหะหนักได้

ไม่เท่ากัน (Bryan, 1969, pp. 235–234) ผักบุ้ง 

(Ipomoea aquatica Forsk) ที่มีการปลูกอย่างหนาแน่น

ริมฝั่งแม่น ้าท่าจีน สามารถดูดซับและมีการสะสมโลหะ

หนักเอาไว้ด้วยเช่นกนั ซึ่งอาจเป็นอนัตรายต่อผู้บริโภคได้ 

ดงันั้นจึงเลือกผกับุ้งเป็นพืชน า้ส าหรับศึกษาวิจัยในครั้งนี้  

เนื่องจากผักบุ้งเป็นพืชเศรษฐกิจของชุมชนริมแม่น า้ท่า

จีนและเป็นพืชน า้ที่ได้ส ารวจมาแล้วว่ามีการเพาะปลูกกนั

มากในบริเวณพ้ืนที่แม่น า้ท่าจีน โดยเร่ิมท าการปลูกอย่าง

หนาแน่นตั้งแต่อ าเภอสองพ่ีน้อง จังหวัดสุพรรณบุรี ถึง 

อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เพราะผักบุ้งที่ปลูกใน

บริเวณดงักล่าวเจริญเตบิโตได้ดีและให้ผลผลิตสงู ดังนั้น

จึงศึกษาปริมาณโลหะหนัก 4 ชนิด ได้แก่ สารหนู (As) 

ตะกั่ว (Pb) ปรอท (Hg) และนิกเกลิ (Ni ) ที่สะสมใน

ผักบุ้ง และปริมาณโลหะหนักที่ปนเป้ือนในแม่น า้บริเวณ

แปลงปลูกผกับุ้ง 

 

วตัถุประสงค ์

 

1. ศึกษาปริมาณโลหะหนัก 4 ชนิด ได้แก่ สารหนู 

(As) ตะกั่ว (Pb) ปรอท (Hg) และนิกเกลิ (Ni) ที่

สะสมในผกับุ้ง ได้แก่ ราก ล าต้นแก่ ล าต้นแขนง ใบ และ

ยอด ที่ปลูกในแม่น า้ท่าจีนบริเวณจังหวัดสุพรรณบุรีถึง

จังหวัดนครปฐม 

2. ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างคุณภาพน ้าต่อการ

สะสมโลหะหนักในผกับุ้ง 

 

วสัดุอุปกรณแ์ละวิธีการ 

 

วสัดุอุปกรณ ์

1.  อุปกรณ์การเกบ็ตัวอย่างน า้ประกอบด้วย แผนที่

และเครื่องมือในการหาพิกัดภูมิศาสตร์ GPS (Global 

Position System) ย่ีห้อ Garmin รุ่น 60 กระบอกเกบ็

ตัวอย่างน า้ (Water Sampler) ขนาด 1 ลิตร ขวดเกบ็

ตัวอย่างน ้าชนิดโพลีเอทีลีน ขนาด 1 ลิตร เครื่ องมือ

ตรวจวัดคุณภาพน า้ภาคสนาม ได้แก่ เครื่องวัดออกซิเจน

ละลายน า้ (DO meter) ย่ีห้อ WTW รุ่น Multi3410 

เครื่องวัดค่าการน าไฟฟ้า (Conductivity meter) ย่ีห้อ 

WTW รุ่น Cond3210 เครื่องวัดอตัราการไหลของน า้ 

(Flow meter) และเครื่องวัดความเป็นกรด – เบสของ

น า้ (pH meter) ย่ีห้อ WTW รุ่น pH3210 และอุณหภมู ิ

(Thermometer) เป็นต้น 

2. อปุกรณก์ารเกบ็ตวัอย่างผกับุ้งประกอบด้วยกรอบ

สุ่มตัวอย่าง (Quadrat) ขนาด 1x1 ม
2
 มีด ถุงพลาสติก 

ขวดน า้กลั่น และเคร่ืองชั่งน า้หนัก เป็นต้น  
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3. อุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการประกอบด้วย เครื่อง

วิเคราะห์โลหะหนัก (Inductive Coupled Plasma Mass 

Spectrometer: ICP-MS) เครื่องชั่งน า้หนัก (Weighing 

apparatus) และเครื่องย่อย (Microwave Digestion and 

Extraction) เป็นต้น 

วิธีการศึกษา 

1.  พ้ืนที่ศึกษา 

 ด า เนินการศึกษาบริ เวณที่ มีการปลูกผักบุ้ง

หนาแน่นริมฝั่งแม่น า้ท่าจีน ตั้งแต่ จังหวัดสพุรรณบุรี ถึง

จังหวัดนครปฐม โดยท าการเลือกสถานีเก็บตัวอย่าง 

จ านวน 3 สถานี (รปูที่ 1) ได้แก่ 

 สถานีที่ 1 (TC1)  บริเวณวัดโบสถ์ดอนล าแพน 

ต. บางตาเถร อ.สองพ่ีน้อง จ.สพุรรณบุรี 

 สถานีที่ 2 (TC2)  บริเวณ ต. บางเลน อ.บาง

เลน จ.นครปฐม  

 สถานีที่ 3 (TC3)  บริเวณ วัดบางช้างเหนือ อ.

สามพราน จ.นครปฐม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 รูปท่ี 1  สถานีเกบ็ตัวอย่างผกับุ้งและน า้ในแม่น า้ท่าจีน ตั้งแต่ อ.สองพ่ีน้อง จ.สพุรรณบุรี ถึง อ.สามพราน จ.นครปฐม 

 

2.  การเกบ็ตวัอย่าง 

2.1 เกบ็ตวัอย่างผกับุ้ง 

 เกบ็ตัวอย่างผักบุ้งโดยก าหนดแปลงปลูกที่

ห่างจากชายฝั่งแม่น า้ไม่น้อยกว่า 5 เมตร ความยาวแปลง 

30 – 60 เมตร สุ่มเกบ็ตัวอย่างผักบุ้งตามความยาวของ

แปลง โดยแบ่งเป็น ตอนบนของแปลง ตอนกลางของ

แปลง และตอนล่างของแปลงผักบุ้ง โดยเกบ็ตัวอย่าง

ผักบุ้งในขนาดพ้ืนที่ 1x1 ตารางเมตร ล้างให้สะอาดชั่ง

น า้หนักสด แยกส่วนต่างๆ ได้แก่ ราก (Roots) ล าต้นแก่ 

(Stems) ล าต้นแขนง (Branches) ใบ (Leaves) และ

ยอด (Shoots) โดยแต่ละส่วนมีน า้หนักไม่น้อยกว่า 1 

กิโลกรัม น าไปวิเคราะห์ยังห้องปฏิบัติการเพ่ือตรวจ

วิเคราะห์หาปริมาณโลหะหนัก ได้แก่ ตะกั่ว(Pb) สารหนู

(As) ปรอท(Pb) และนิกเกลิ(Ni) 

2.2  การเกบ็ตวัอย่างน า้ 

 ด าเนินการเกบ็ตวัอย่างน า้บริเวณแปลงปลูก

ผักบุ้ง ที่ ระดับความลึก 0.3 เมตรจากผิวน ้า  ด้วย

กระบอกเกบ็ตัวอย่างน า้ (Water Sampler) เพ่ือตรวจ

วิเคราะห์คุณภาพน า้ภาคสนาม ได้แก่ ความเป็นกรด – 

ด่าง (pH) อุณหภมูิ (Temperature) ความเคม็ (Salinity) 

อตัราการไหลของน า้ (Water Flow Rate) ค่าการน า

ไฟฟ้า (Electric Conductivity : EC) และค่าออกซิเจน

ละลายน า้ (Dissolved Oxygen : DO) ตัวอย่างน า้อกี

ส่วนบรรจุในขวดพลาสตกิชนิดโพลีเอทลีีน รักษาตวัอย่าง

น า้ที่อณุหภมูติ ่ากว่า 4 องศาเซลเซียส น าส่งห้องปฏบิตัิการ 

ของน า้  คณะสิ่งแวดล้อม เพ่ือวิเคราะห์หาค่าความต้องการ 

ออกซิเจนทางชีวภาพ (Biochemical Oxygen Demand : 

BOD) ความกระด้างทั้งหมด (Total Hardness) ความ

เป็นด่าง (Alkalinity) และของแขง็แขวนลอย (Total 

Dissolve Solid : TDS) ส่วนตัวอย่างน า้ส าหรับวิเคราะห์

สุพรรณบุรี 

นครปฐม 

สมุทราสาคร 
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โลหะหนักท าการรักษาตัวอย่างด้วยกรดไนตริก (HNO
3
) 

ก่อนน าไปวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการเคมีของน ้า คณะ

สิ่งแวดล้อมเพ่ือหาปริมาณโลหะหนัก ได้แก่ ตะกั่ว(Pb) 

สารหนู(As) ปรอท(Pb) และนิกเกลิ(Ni) 

3. ระยะเวลาการเกบ็ตวัอย่าง 

 เกบ็ตวัอย่างในช่วงเดอืนพฤษภาคม พ.ศ.2557 

4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 

 วิเคราะห์ข้อมูลคุณภาพน า้ของแม่น า้ท่าจีนโดยใช้

ดั ชนี คุณภาพน ้ า ที่ ต ร วจ วั ด ในภาคสนามและ ใน

ห้องปฏบิตักิาร เทยีบกบัค่ามาตรฐานคุณภาพน า้ในแหล่ง

น า้ผิวดิน (คณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ, 2537)  

ค่าระดับของธาตุที่ถือเป็นค่าปกติที่พบในพืช ค่าวิกฤติที่

ท  าให้เกดิความเป็นพิษต่อพืช และค่ามาตรฐานอาหารที่มี

สารปนเป้ือนของโลหะหนักในอาหารตามประกาศ

กระทรวงสาธารณสขุ ฉบบัที่ 273 (กระทรวงสาธารณสขุ, 

2546) (ตารางที่ 2) น าเสนอข้อมูลในเชิงสถติ ิ(ค่าเฉล่ีย 

และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน) เปรียบเทยีบความแตกต่าง

ของปริมาณโลหะหนักที่สะสมในแต่ละของผักบุ้ง และใน

แต่ละสถานี ประกอบด้วยวิเคราะห์ความแปรปรวนข้อมูล 

(ANOVA) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95%  เปรียบเทียบ

ความแตกต่างของค่าเฉล่ียปริมาณโลหะหนักที่สะสมใน

ส่วนต่างๆของผักบุ้ง ตามวิธีของ Ducan’s Multiple 

Range Test (DMRT) และวิเคราะห์ความสมัพันธข์อง

ปัจจัยสิ่งแวดล้อมกบัการสะสมโลหะหนักของผักบุ้ง ด้วย

วิธ ีCorrelation analysis 

 

ผลการศึกษา 

 

1. ลักษณะทั่วไปของพ้ืนที่ศึกษา 

 ลักษณะของพ้ืนที่ในสถานีเกบ็ตัวอย่างของแม่

น า้ท่าจีน จ านวน 3 สถานี ดงัรายละเอยีดต่อไปนี้  

 สถานีที่ 1 ต าบลบางตาเถร อ าเภอสองพ่ีน้อง 

จังหวัดสุพรรณบุรี แม่น า้มีความกว้าง 47 เมตร อัตรา

การไหลของน า้ 20.88 กโิลเมตรต่อชั่วโมง น า้ในแม่น า้มี

สเีขยีวอมเหลือง แปลงผกับุ้งส่วนใหญ่กว้าง 2 เมตร ยาว 

30 เมตร มีการปลูกผักบุ้งล า้เข้าไปในแม่น า้ท่าจีนฝั่งละ 

10 เมตร ตามแนวขนานกบัแม่น า้ทั้งสองฝั่ง ตลิ่งเตี้ยราบ

ไปในแม่น ้า บริเวณโดยรอบเป็นชุมชนมีบ้านเรือน

กระจายอยู่ห่างๆ มกีจิกรรมท าเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ 

เช่น นาข้าว และ ปลูกพืชผัก เป็นต้น นอกจากนี้  บริเวณ

เหนือจุดเกบ็ตวัอย่างขึ้นไปเป็นชุมชนเมอืง มีแปลงผักบุ้ง

เลก็น้อย เนื่องจากขนาดแม่น า้แคบและมีการท าเขื่อนกั้น

ริมแม่น า้  

 สถานีที่  2 ต าบลบางเลน อ า เภอบางเลน 

จังหวัดนครปฐม แม่น ้ามีความกว้าง 100 เมตร อัตรา

การไหลของน า้ 13.84 กโิลเมตรต่อชั่วโมง น า้ในแม่น า้มี

สีเหลืองอมน า้ตาล แปลงผักบุ้งส่วนใหญ่กว้าง 2 เมตร 

ยาว 30-40 เมตร มีการปลูกผักบุ้งล า้เข้าไปในแม่น า้ท่า

จีนฝั่งละ 10 เมตร ตามแนวขนานกับแม่น า้ทั้งสองฝั่ง มี

ผกัตบชวาลอยตามล าน า้ บริเวณโดยรอบเป็นชุมชนขนาด

กลาง มบ้ีานเรือนกระจายตัวทั้งสองฝั่ง บริเวณโดยรอบมี

การท าเกษตรกรรมปลูกผักบุ้งตลอดแนวและมีบ้านเรือน

กระจายอยู่ห่างๆ เหนือสถานีเก็บตัวอย่างมีโรงงาน

อุตสาหกรรม โรงสข้ีาว และบ่อเลี้ ยงกุ้ง ในเวลากลางวัน

น า้ลดจากฝั่งลงไป ประมาณ 3-4 เมตร  

 สถานีที่ 3 ต าบลคลองใหม่ อ าเภอสามพราน 

จังหวัดนครปฐม แม่น ้ามีความกว้าง 130 เมตร อัตรา

การไหลของน า้ 12.96 กโิลเมตรต่อชั่วโมง น า้ในแม่น า้มี

สเีหลืองอมเขยีว แปลงผกับุ้งส่วนใหญ่กว้าง 3 เมตร ยาว 

30-60 เมตร มกีารปลูกผกับุ้งล า้เข้าไปในแม่น า้ท่าจีน 7 

เมตร มแีปลงผกับุ้งเพียงฝั่งเดยีวของแม่น า้เนื่องจากตลิ่ง

สงูมกีารท าเขื่อนกั้นน า้ริมฝั่งแม่น า้ และมีเรือขนส่งขนาด

ใหญ่วิ่ งผ่าน บริเวณโดยรอบเป็นชุมชน มีบ้านเรือน

กระจายตวัทั้งสองฝั่งแม่น า้ มีร้านอาหาร วัด เหนือสถานี

เกบ็ตัวอย่างขึ้นไปมีชุมชนและบ้านเรือนจ านวนมาก มี

โรงงานอตุสาหกรรม เช่น โรงงานย้อมผ้า โรงงานวุ้นเส้น 

และโรงงานกระดาษ เป็นต้น การท าเกษตรกรรม มีการ

ปลูกผักบุ้งเป็นแนวยาวขนานไปตามแม่น ้า แปลงผัก

กระเฉด สวนกล้วยไม้ นาข้าว และฟาร์มปศุสตัว์ (ฟาร์ม

สกุร) มคีลองที่รับน า้ทิ้งจากชุมชนระบายลงสู่แม่น า้ 

2. คุณภาพน า้ในแม่น า้ท่าจีน 

 คุณภาพน า้ทั่วไปในแม่น า้ท่าจีนบริเวณแปลงปลูก

ผักบุ้ง พบว่า มีอุณหภมูิ (Temperature) สงูสดุที่สถานีที่ 

3 รองลงมาคือ สถานีที่  2 และ 1 มีค่าเท่ากับ 32.7, 

32.4 และ 32.2 องศาเซลเซียส ตามล าดับ ค่าความเป็น

กรด – เบส (pH) สงูสดุที่สถานีที่ 2 รองลงมาคือ สถานี

ที่ 3 และ 1 มีค่าเท่ากับ 7.5, 7.3 และ 7.2 ตามล าดับ  

ค่าความเคม็ (Salinity) สงูสดุที่สถานีที่ 3 รองลงมาคือ 
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สถานีที่ 2 และ 1 มีค่าเท่ากัน โดยมีค่าเท่ากับ 0.2 และ 

0.1 ส่วนในพันส่วน ตามล าดับ ของแข็งละลายน ้า

ทั้งหมด (Total Dissolve Solid) สูงสุดที่สถานีที่ 3 

รองลงมาคือ สถานีที่ 2 และ 1 มีค่าเท่ากับ 388, 239 

และ 236 มิลลิกรัมต่อลิตร ตามล าดับ ค่าความเป็นด่าง 

(Alkalinity) สงูสุดที่สถานีที่ 3 รองลงมาคือ สถานีที่ 1 

และ 2 มีค่าเท่ากับ 165, 160 และ 140 มิลลิกรัมต่อ

ลิตร ตามล าดับ ปริมาณออกซิเจนละลายน ้า (Dissolve 

Oxygen) สงูสดุที่สถานีที่ 2 รองลงมาคือ สถานีที่ 3 และ 

1 มีค่าเท่ากบั 4.40, 2.04 และ 1.88 มิลลิกรัมต่อลิตร 

ตามล าดับ ค่าความต้องการออกซิ เจนทางชีวภาพ 

(Biochemical Oxygen Demand) สูงสดุที่สถานีที่ 1 

รองลงมาคือ สถานีที่ 2 และ 3 มีค่าเท่ากบั 3.10, 2.00 

และ 1.30 มลิลิกรัมต่อลิตร ตามล าดับ ค่าความกระด้าง

ทั้งหมด (Total Hardness) สงูสดุที่สถานีที่ 1 รองลงมา

คือ สถานีที่ 3 และ 2 มีค่าเท่ากบั 298, 204 และ 190 

มิลลิกรัมต่อลิตร ตามล าดับ และค่าการน าไฟฟ้า 

(Electric Conductivity) สงูสดุที่สถานีที่ 3 รองลงมาคือ 

สถานีที่ 2 และ 1 มีค่าเท่ากับ 580, 357 และ 352 

us/cm ตามล าดับ ซึ่งคุณภาพน ้าในแม่น ้าท่าจีนอยู่ใน

เกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน า้ผิวดิน และมีความใกล้เคียง

กนัในแต่ละสถานี (ตารางที่ 1)  

          

ตารางที่ 1 คุณภาพน า้ทั่วไปในแม่น า้ท่าจีน บริเวณ อ.สองพ่ีน้อง จ.สพุรรณบุรี ถึง อ.สามพราน จ.นครปฐมในเดือนพฤษภาคม พ.ศ.   

              2557 

ดชันี 
สถานีที่ ค่ามาตรฐาน 

คุณภาพน ้าผิวดิน* 1 2 3 

1.  Temperature (
o
C) 32.2 32.4 32.7 ตามธรรมชาติ 

2.  pH 7.2 7.5 7.3 pH 5-9 

3.  Salinity (ppt) 0.1 0.1 0.2 น า้จืด <0.5 ppt 

น า้กร่อย 0.5 – 30 ppt 

4.  Water Flow Rate (km/hr) 20.88 13.84 12.96 ไม่ได้ก าหนด 

5.  Total Dissolve Solid (mg/l) 236 239 388 ไม่ได้ก าหนด 

6.  Alkalinity (mg/l CaCO
3
) 160 140 165 ไม่ได้ก าหนด 

7.  Dissolve Oxygen (mg/l) 1.88 4.40 2.04 แหล่งน า้ประเภทที่ 2: 4-6 mg/l 

แหล่งน า้ประเภทที่ 3: 2-4 mg/l 

แหล่งน า้ประเภทที่ 4: <2mg/l 

8.  Biochemical Oxygen Demand,  

     BOD (mg/l) 

3.10 

 

2.00 

 

1.30 แหล่งน า้ประเภทที่ 2: <1.5 mg/l 

แหล่งน า้ประเภทที่ 3: 1.5-4 mg/l 

แหล่งน า้ประเภทที่ 4: >4 mg/l 

9.  Total Hardness (mg/l CaCO
3
) 298 190 204 ไม่ได้ก าหนด 

10. Electric Conductivity  (us/cm) 352 357 580 ไม่ได้ก าหนด 

11. Arsenic (As) (mg/l) 0.0072 0.0061 0.0071 สงูสดุไม่เกนิ 0.01 

12. Lead (Pb) (mg/l) 0.0019 0.0012 0.0005 สงูสดุไม่เกนิ 0.05 

13. Mercury (Hg) (mg/l) 0.0007 0.0007 0.0007 สงูสดุไม่เกนิ 0.002 

14. Nickel (Ni) (mg/l) 0.0019 0.0015 0.0015 สงูสดุไม่เกนิ 0.1 

ที่มา: * =  คณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ (2537) 

 

ปริมาณโลหะหนักในแม่น ้าท่าจีนบริเวณสถานีเกบ็

ตวัอย่าง พบว่า โลหะหนักที่สะสมในน า้ปริมาณมากที่สดุ

คอื สารหนู (As) รองลงมาคอื นิกเกลิ (Ni) ตะกั่ว (Pb) 

และ ปรอท (Hg) ตามล าดับ มีค่าอยู่ในช่วง 0.0061 – 

0.0072, 0.0015 – 0.0019, 0.0005 – 0.0019 และ 

0.0007 มลิลิกรัมต่อลิตร ตามล าดับ ปริมาณสารหนูพบ

มากสุดที่สถานีที่ 1 รองลงมาคือ สถานีที่ 3 และ 2 มีค่า

เท่ากับ 0.0072, 0.0071 และ 0.0061 มิลลิกรัมต่อ

ลิตร ตามล าดับ ปริมาณตะกั่วพบมากสุดที่สถานีที่ 1 

รองลงมาคือ สถานีที่ 2 และ 3 มีค่าเท่ากับ 0.0019, 
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0.0012 และ 0.0005 มิลลิกรัมต่อลิตร ตามล าดับ 

ปริมาณปรอทมีค่าเ ท่ากันทั้ ง  3 สถานี มี ค่าเ ท่ากับ 

0.0007 มิลลิกรัมต่อลิตร และ ปริมาณนิกเกิลพบมาก

สดุที่สถานีที่ 1 รองลงมาคือ สถานีที่ 2 และ 3 มีปริมาณ

เท่ากัน มีค่าเท่ากบั 0.0019 และ 0.0015 มิลลิกรัมต่อ

ลิตร ตามล าดบั ซึ่งปริมาณโลหะหนักทั้ง 4 ชนิดในน า้อยู่

ในเกณฑม์าตรฐานคุณภาพน า้ผิวดินทั้ง 3 สถานี (ตาราง

ที่ 1 และรปูที่ 2) 

3. ปริมาณโลหะหนักที่สะสมในผกับุ้ง 

 จากการศึกษาปริมาณโลหะหนักทั้ง 4 ชนิด (สาร

หนู ตะกั่ว ปรอท และนิกเกลิ) ที่สะสมในส่วนต่างๆ ของ

ผักบุ้ง พบว่า ปริมาณโลหะหนักที่พบสะสมในผักบุ้งมาก

ที่สดุคือ สารหนู (As) รองลงมาคือ นิกเกลิ (Ni) ตะกั่ว 

(Pb) และปรอท (Hg) ตามล าดับ โดยส่วนใหญ่สะสมที่

ร ากของผัก บุ้ งมากที่ สุด  รองลงมาคือ  ล า ต้นแ ก่  

ล าต้นแขนง ใบ และยอด ตามล าดับ ยกเว้น ปรอท ที่มี

ปริมาณโลหะหนักสะสมใกล้เคียงกันในแต่ละส่วนของ

ผกับุ้ง (ตารางที่ 2 รปูที่ 2) 

 สถานีที่ 1 ปริมาณโลหะหนักสะสมมากที่สดุใน

รากผักบุ้ง รองลงมาคือ ล าต้นแขนง ล าต้นแก่ ใบ และ

สะสมน้อยที่สดุในยอดผกับุ้ง โดยโลหะหนักที่พบปริมาณ

มากที่สุดในรากคือ สารหนู รองลงมาคือ นิกเกิล ตะกั่ว 

และปรอท ตามล าดับ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 9.882±0.479, 

5.486±0.413, 1.107±0.014 และ 0.013±0.004 

มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ตามล าดับ ปริมาณโลหะหนักที่

สะสมในล าต้นแขนงมากที่สุดคือ สารหนู รองลงมาคือ 

นิกเกิล ตะกั่ว และปรอท ตามล าดับ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 

0.912±0.272, 0.314±0.156, 0.092±0.024 และ 

0.013±0.004 มลิลิกรัมต่อกโิลกรัม ตามล าดับ ปริมาณ

โลหะหนักที่สะสมในล าต้นแก่มากที่สุดคือ สารหนู 

รองลงมาคือ นิกเกิล ตะกั่ว และปรอท ตามล าดับ มี

ค่าเฉล่ียเท่ากับ 0.402±0.027, 0.117±0.024, 

0.052±0.016 และ 0.010±0 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 

ตามล าดับ ปริมาณโลหะหนักที่สะสมในใบมากที่สุดคือ 

สารหนู  รองลงมาคือ  นิ ก เกิล  ตะกั่ ว  และปรอท 

ต า ม ล า ดั บ  มี ค่ า เ ฉ ล่ี ย เ ท่ า กั บ  0.585±0.138, 

0.123±0.020, 0.080±0.007  และ  0.010±0 

มลิลิกรัมต่อกโิลกรัม ตามล าดับ และปริมาณโลหะหนักที่

สะสมในยอดพบ สารหนู มากที่สดุ รองลงมาคือ นิกเกลิ 

ตะกั่ ว  และปรอท ตามล าดั บ  มี ค่ า เฉ ล่ี ย เ ท่ ากับ 

0.323±0.068, 0.100±0, 0.075±0 และ 0.01±0 

มลิลิกรัมต่อกโิลกรัม ตามล าดบั 

 สถานีที่ 2 ปริมาณโลหะหนักสะสมมากที่สดุใน

รากผักบุ้ง รองลงมาคือ ล าต้นแก่ ใบ ล าต้นแขนง และ

ยอด โดยโลหะหนักที่พบปริมาณมากที่สดุในรากคือ สาร

หนู รองลงมาคือ นิกเกิล ตะกั่ว และปรอท ตามล าดับ  

มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 7.545±0.446, 2.370±0.148, 

1.891±0.154 แ ล ะ  0.013±0.004 มิ ล ลิ ก รั ม ต่ อ

กโิลกรัม ตามล าดับ โลหะหนักที่พบปริมาณมากที่สุดใน

ล าต้นแก่คือ สารหนู รองลงมาคือ นิกเกิล ตะกั่ว และ

ปรอท ตามล าดับ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 0.839±0.093, 

0.163±0.023, 0.145±0.021 และ 0.013±0.004 

มิลลิกรัมต่อกโิลกรัม ตามล าดับ โลหะหนักที่พบปริมาณ

มากที่สุดในใบคือ สารหนู รองลงมาคือ นิกเกิล ตะกั่ว 

และปรอท ตามล าดับ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 0.586±0.056, 

0.100±0, 0.079±0.001 และ0.018±0 มิลลิกรัมต่อ

กโิลกรัม ตามล าดับ โลหะหนักที่พบปริมาณมากที่สุดใน

ใบคือ สารหนู รองลงมาคือ นิกเกิล ตะกั่ว และปรอท 

ตามล าดับ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.433±0.051, 0.100±0, 

0.075±0 แ ล ะ 0.010±0 มิ ล ลิ ก รั ม ต่ อ กิ โ ล ก รั ม 

ตามล าดบั และปริมาณโลหะหนักที่สะสมในยอดพบ สาร

หนู มากที่สุด รองลงมา คือ นิกเกิล ตะกั่ว และปรอท 

ตามล าดับ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.308±0.020, 0.100±0, 

0.079±0.006 และ  0.01±0 มิลลิกรัม ต่อกิ โลกรัม 

ตามล าดบั 

 สถานีที่ 3 ปริมาณโลหะหนักสะสมมากที่สดุใน

รากผักบุ้ง รองลงมาคือ ล าต้นแก่ ใบ ล าต้นแขนง และ

ยอดผักบุ้ง ตามล าดับ ปริมาณโลหะหนักที่พบมากที่สุด

ในรากคอื สารหนู รองลงมาคอื ตะกั่ว นิกเกลิ และปรอท 

ต า ม ล า ดั บ  มี ค่ า เ ฉ ล่ี ย เ ท่ า กั บ  3.492±0.748, 

2.286±0.592, 1.715±1.108 และ 0.015±0.004 

มิลลิกรัมต่อกโิลกรัม ตามล าดับ โลหะหนักที่พบปริมาณ

มากที่สุดในล าต้นแก่คือ สารหนู รองลงมาคือ นิกเกิล 

ตะกั่ ว  และปรอท ต ามล าดั บ  มี ค่ า เ ฉ ล่ี ย เ ท่ ากับ 

0.573±0.014, 0.147±0.029, 0.125±0.036 และ

0.010±0 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ตามล าดับ โลหะหนักที่

พบปริมาณมากที่สุดในใบคือ สารหนู รองลงมาคือ 

นิกเกิล ตะกั่ว และปรอท ตามล าดับ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 
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0.361±0.024, 0.100±0, 0.059±0.026  และ

0.010±0 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ตามล าดับ โลหะหนักที่

พบปริมาณมากที่สดุในล าต้นแขนงคือ สารหนู รองลงมา

คอื นิกเกลิ ตะกั่ว และปรอท ตามล าดบั มค่ีาเฉล่ียเท่ากบั 

0.285±0.023, 0.100±0, 0.075±0 และ0.013±0.004 

มลิลิกรัมต่อกโิลกรัม ตามล าดับ และปริมาณโลหะหนักที่

สะสมในยอดพบสารหนู มากที่สดุ รองลงมา คือ นิกเกลิ 

ตะกั่ ว  และปรอท ต ามล าดั บ  มี ค่ า เ ฉ ล่ี ย เ ท่ ากับ 

0.172±0.019, 0.100±0, 0.054±0.020 และ 

0.013±0.004 มลิลิกรัมต่อกโิลกรัม ตามล าดบั 

 

ตารางที่ 2 ปริมาณโลหะหนักที่สะสมในผกับุ้งที่ปลูกในแม่น า้ท่าจีน บริเวณ อ.สองพ่ีน้อง จ.สพุรรณบุรี ถึง อ.สามพราน จ.นครปฐม ใน

เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2557 

สถานีที่ ประเภท 
ค่าเฉลีย่ปริมาณโลหะหนกั (mg/kg) 

สารหนู (As) ตะกัว่ (Pb) ปรอท (Hg) นิกเกิล (Ni) 

1 ราก 9.882±0.479
a 

1.107±0.014
b 

0.013±0.004
a 

5.486±0.413
a 

 

ต้นแก่ 0.402±0.027
 a
 0.052±0.016

 a
 0.010±0

 a
 0.117±0.024

 a
 

 

ต้นแขนง 0.912±0.272
 a
 0.092±0.024

 a
 0.013±0.004

 a
 0.314±0.156

 a
 

 

ใบ 0.585±0.138
 a
 0.080±0.007

 a
 0.010±0

a 
0.123±0.020

 a
 

 

ยอด 0.323±0.068
 a
 0.075±0

 a
 0.01±0

 a
 0.1±0

a 

2 ราก 7.545±0.446
 b
 1.891±0.154

 ab
 0.013±0.004

 a
 2.370±0.148

 b
 

 ต้นแก่ 0.839±0.093
 a
 0.145±0.021

 a
 0.013±0.004

 a
 0.163±0.023

 a
 

 ต้นแขนง 0.433±0.051
 a
 0.075±0

 a
 0.010±0

 a
 0.100±0

 a
 

 ใบ 0.586±0.056
 a
 0.079±0.001

 a
 0.018±0

a 
0.100±0

 a
 

 ยอด 0.308±0.020
 a
 0.079±0.006

 a
 0.015±0.004

 a
 0.100±0

a
 

3 ราก 3.492±0.748
 c
 2.286±0.592

 a
 0.015±0.004

 a
 1.715±1.108

 b
 

 ต้นแก่ 0.573±0.014
 a
 0.125±0.036

 a
 0.010±0

 a
 0.147±0.029

 a
 

 ต้นแขนง 0.285±0.023
 a
 0.075±0

 a
 0.013±0.004

 a
 0.100±0

 a
 

 ใบ 0.361±0.024
 a
 0.059±0.026

 a
 0.010±0

a 
0.100±0

 a
 

 ยอด 0.172±0.019
 b
 0.054±0.020

 a
 0.013±0.004

 a
 0.100±0

a 

*ปริมาณ 

ในพืช  

ค่าปกต ิ 0.1 - 5 0.1 - 10 n.a. 1 

เป็นพิษต่อพืช 15 - 50 100 – 400 2 – 5 100 

**มาตรฐานโลหะหนักในอาหาร 2.0 1.0 0.5 - 

หมายเหต:ุ   n.a.  =  เป็นไปตามธรรมชาติ 

                 
a
...

b
  =  ค่าเฉล่ีย ± ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ที่ตามด้วยอกัษรเหมือนกนัในแนวนอนไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (p>0.05) 

ที่มา:     *    =  ศภุมาศ  พนิชศกัดิ์พัฒนา (2545) 

              **    =  กระทรวงสาธารณสขุ (2546) 
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รูปท่ี 2  ปริมาณสารหนู (ก) ปริมาณตะกั่ว (ข) ปริมาณปรอท (ค) และปริมาณนิกเกลิ (ง) ที่สะสมในผกับุ้งและน า้ที่ปลูกในแม่น า้ท่าจีน                        

           บริเวณ อ.สองพ่ีน้อง จ.สพุรรณบุรี ถึง อ.สามพราน จ.นครปฐม 

 

 

4. ความสัมพันธ์ระหว่างคุณภาพน ้าต่อการสะสม

โลหะหนักในผกับุ้ง 

 คุณภาพน า้บางชนิดมีผลต่อการละลายของโลหะ

หนักในน ้า จึงมีโอกาสท าให้เกิดการสะสมโลหะหนัก 

ในผักบุ้งเพ่ิมขึ้นจะเห็นได้ว่า ค่าความเป็นกรด-ด่าง ค่า

ความเคม็ปริมาณตะกั่ว และนิกเกลิในน า้มีความสมัพันธ์

ในทางผันตรง (+) กับปริมาณโลหะหนักในผักบุ้ง 

ในขณะที่คุณภาพน า้บางประการที่มีความสมัพันธใ์นทาง

ผกผัน (-) กับปริมาณโลหะหนักในผักบุ้ง ได้แก่ 

อณุหภมู ิและปริมาณสารหนูในน า้ ส่วนปริมาณปรอทใน

น ้า และนิกเกิลในยอดผักบุ้ง ไม่สามารถวิเคราะห์ได้ 

เนื่องจากมีค่าแต่ละค่าเป็นค่าเดียวกันหรือใกล้เคียงกัน

มาก ท าให้ไม่สามารถวิเคราะห์ค่าออกมาได้ (ตารางที่ 3) 
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ตารางที่ 3  สมัประสทิธิ์สหสมัพันธ ์(Correlation coefficient) ระหว่างคุณภาพน า้กบัการสะสมโลหะหนักในผักบุ้ง (Ipomoea aquatica 

Forsk) ในแม่น า้ท่าจีนทั้ง 3 สถานี 

คุณภาพน า้ 
Temp pH Salinity Arsenic Lead Mercury Nickel 

โลหะหนักในผกับุ้ง 

Arsenic ราก -.976** -.175 -.911
**
 -.070 .966

**
 .

a
 .761

**
 

 ล าต้นแก่ -.645
*
 -.011 -.645

*
 -.153 .626

*
 .

a
 .439 

 ล าต้นแขนง -.715
*
 .333 -.855

**
 -.523 .653

*
 .

a
 .276 

 ใบ -.707
*
 .149 -.772

**
 -.332 .667

*
 .

a
 .383 

 ยอด -.804
**
 .086 -.844

**
 -.293 .768

**
 .

a
 .487 

Lead ราก .774
**
 .404 .614

*
 -.217 -.797

**
 .

a
 -.766

**
 

 ล าต้นแก่ .332 .586
*
 .096 -.515 -.391 .

a
 -.580 

 ล าต้นแขนง .607
*
 .571 .378 -.430 -.655

*
 .

a
 -.756

**
 

 ใบ -.489 .077 -.523 -.204 .464 .
a
 .281 

 ยอด -.575 .226 -.670
*
 -.378 .530 .

a
 .248 

Mercury ราก .250 -.087 .287 .152 -.232 .
a
 -.115 

 ล าต้นแก่ -.347 .071 -.378 -.161 .327 .
a
 .189 

 ล าต้นแขนง .459 -.094 .500 .214 -.433 .
a
 -.250 

 ใบ -.115 .945
**
 -.500 -.997

**
 .000 .

a
 -.500 

 ยอด .229 .567 .000 -.522 -.289 .
a
 -.500 

Nickel ราก -.820
**
 -.590

*
 -.585

*
 .395 .863

**
 .

a
 .910

**
 

 ล าต้นแก่ -.538 -.439 -.363 .312 .573 .
a
 .629

*
 

 ล าต้นแขนง -.401 -.378 -.250 .285 .433 .
a
 .500 

 ใบ -.550 -.518 -.342 .390 .593
*
 .

a
 .685

*
 

 ยอด .
a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 .

a
 

หมายเหต:ุ  *   ที่ระดับนัยส าคัญ p<0.05  

     **   ที่ระดับนัยส าคัญ p<0.01 

     a.   คือ ไม่สามารถวิเคราะห์ได้เนื่องจากมีค่าใกล้เคียงหรือค่าเท่ากนั  

 

อภิปรายผล 

 

จากผลการศึกษา พบว่าคุณภาพน า้ในแม่น า้ท่าจีนอยู่

ในเกณฑม์าตรฐานคุณภาพน า้ผวิดนิ และมคีวามแตกต่าง

กันของคุณภาพน ้าเล็กน้อย เนื่องจากระยะเวลาในการ

เกบ็ตวัอย่างซึ่งแตกต่าง นอกจากนี้ ยังเกี่ยวข้องกบัการใช้

ประโยชน์ที่ดินในด้านต่างๆ ท าให้มีไอออนและตะกอน

แขวนลอยในแม่น า้ ปริมาณโลหะหนักทั้ง 4 ชนิด (สาร

หนู ตะกั่ว ปรอท และนิกเกิล) ที่ตรวจพบในน า้บริเวณ

แปลงผกับุ้งพบมากที่สดุคอื สารหนู รองลงมาคอื นิกเกลิ 

ตะกั่ว และปรอท ตามล าดับ สถานีที่พบปริมาณโลหะ

หนักทั้ง 4 ชนิด คือสถานีที่ 1 (บริเวณ อ.สองพ่ีน้อง จ.

สพุรรณบุรี) ซึ่งพ้ืนที่ดังกล่าวเป็นพ้ืนที่เกษตรกรรมเป็น

ส่วนมาก มีการปนเป้ือนจากสารก าจัดศัตรูพืชลงสู่แหล่ง

น า้ได้ ตรงกบัรายงาน การพบปริมาณสารหนูในแม่น า้ท่า

จีนตอนล่างในฤดูแล้งมากกว่าฤดูน า้หลาก ในบริเวณ อ. 

สองพ่ีน้อง จ.สพุรรณบุรี (จินตนันท ์วัชรสงิห์, 2556) 

ปริมาณโลหะหนักที่สะสมในผักบุ้งพบมากที่สุดคือ 

สารหนู  รองลงมาคือ  นิ ก เกิล  ตะกั่ ว  และปรอท 

ตามล าดับ ปริมาณสารหนูที่พบมากเนื่องจากพ้ืนที่ส่วน

ใหญ่รอบๆ บริเวณแปลงผักบุ้งเป็นพ้ืนที่เกษตรกรรม 

ปลูกพืชผัก และท านา จึงมีการใช้สารก าจัดศัตรูพืช ซึ่ง

สารหนูมีการน ามาใช้ประโยชน์ในการเกษตรกรรมเป็น

สารฆ่าแมลงและสารก าจัดศัตรพืูชในรูปของสารประกอบ

ชนิดต่างๆ (มนูญ ไพบูลย์ และสิทธิชัย อินทรงาม, 

2520, น. 78) ท าให้พบสารหนูตกค้างที่สถานีที่ 1 มาก

ที่สุด ปริมาณตะกั่วที่ตรวจพบในผักบุ้ง พบว่าสะสมอยู่

มากที่สุดที่สถานีที่  3 รองลงมาคือ สถานีที่  2 และ 1 



91 
 

Naresuan University Journal: Science and Technology 2015; 23(1) 

ตามล าดับ โดยสะสมในรากมากที่สุด สัดส่วนระหว่าง

ตะกั่วในรากและส่วนอื่นๆ มีความแตกต่างกันมาก มี

การศึกษาพบว่าตะกั่วมีแนวโน้นสะสมในรากพืชมากกว่า

ในล าต้น และสะสมในล าต้นมากกว่าในใบและเมล็ด 

(Lagerwerff, Armiger, & Specht, 1973, pp. 455-

460)  ส่วนปริมาณตะกั่วที่ตรวจพบในน ้ามีแนวโน้ม

ลดลงโดยสะสมมากที่สดุที่สถานีที่ 1 รองลงมาคอืสถานีที่ 

2 และ 3 ตามล าดบั (รปูที่ 3) การสะสมตะกั่วในพืชและ

การตรวจพบตะกั่วในน า้แปรผันกันอาจมีสาเหตุมาจาก 

ค่าความเป็นกรด-ด่าง ของน า้ในสถานีที่ 1 ต ่ากว่าทุกๆ 

สถานี มีการศึกษาพบว่า ความเข้มข้นของตะกั่วในน ้า 

ขึ้นกบัค่าค่าความเป็นกรด-ด่าง ของน า้ ถ้ามีค่าต ่าจะพบ

ตะกั่วปริมาณมาก (Onodera, 1985) ส่วนตะกั่วที่พบ

มากในผักบุ้งนอกจากมีโรงงานอุตสาหกรรมอยู่ และ

แปลงเกษตรอื่นอยู่ใกล้แปลงผักบุ้งแล้ว ยังมีการใส่ปุ๋ย

ให้แก่ผักบุ้ง ซึ่ งตะกั่ ว ถูกน ามาใช้ประโยชน์ในทาง

เกษตรกรรมในรปูของปุ๋ย สารเคม ีและสารก าจัดศัตรูพืช

เพ่ือเพ่ิมผลผลิต (สทิธชิัย ตันธนะสฤษดิ์, 2541) ท าให้

พบตะกั่วตกค้างในผักบุ้งที่สถานีที่ 3 มากที่สุด ส่วนใน

สถานีที่ 1 แม้จะพบปริมาณตะกั่วในน า้มากแต่เนื่องจาก

ความสามารถในการเคลื่ อนย้ายตะกั่วในพืชได้น้อย 

ผักบุ้งในสถานีที่ 1 จึงดูดซับตะกั่วไว้ได้ในปริมาณน้อย 

ปริมาณปรอทที่ตรวจพบในผักบุ้ง พบว่ามีปริมาณน้อย

มากและใกล้เคยีงกนัมากทั้งในราก ล าต้นแก่ ล าต้นแขนง 

ใบ และยอด มีการสะสมในใบมากที่สดุที่สถานีที่ 2 มีค่า

เท่ากับ 0.018 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม สอดคล้องกับ

ปริมาณปรอทในน า้ที่มีปริมาณปรอทอยู่น้อยและเท่ากัน

ในทุกสถานี ปริมาณนิกเกิลที่ตรวจพบในผักบุ้งมีการ

สะสมอยู่ในบริเวณรากมากที่สดุที่สถานีที่ 1 รองลงมาคือ

สถานีที่ 2 และ 3 ลดลงตามล าดบั และสะสมที่น้อยสดุใน

ยอด ซึ่งสัดส่วนระหว่างนิกเกิลในรากและส่วนอื่นๆ มี

ความแตกต่างกันมาก สอดคล้องกับปริมาณนิกเกิล 

ในน า้ที่สดุที่สถานีที่ 1 ส่วนสถานีที่ 2 และ 3 พบปริมาณ

นิกเกลิในน า้เท่ากนั 

ความแตกต่างของปริมาณโลหะหนักแต่ละชนิดที่

สะสมในผักบุ้ง สอดคล้องกับรายงานความสามารถใน

การเคลื่ อนย้ายโลหะหนักในพืชที่  พบว่า นิกเกิล 

แคดเมยีม และสงักะส ีมคีวามสามารถในการเคลื่อนย้าย

ได้ง่าย ทองแดง มีความสามารถเคลื่อนย้ายได้ปานกลาง 

ส่วนตะกั่ ว  ปรอท และโครเมียม มีความสามารถ

เคลื่อนย้ายได้น้อย เป็นต้น (Davis, 1984, pp. 349 – 

357)  จะเหน็ได้ว่าโลหะหนักแต่ละชนิดส่วนใหญ่สะสม

อยู่ที่รากของผักบุ้งมากที่สุด รองลงมาคือ ล าต้นแก่ ล า

ต้นแขนง ใบ และสะสมน้อยที่สุดในยอด เนื่องจากราก

พืชดูดซับโลหะหนักจากน า้โดยตรงผ่านบริเวณราก อาจ

เกดิโดยวิธกีารแลกเปล่ียนไอออน (Ion exchange) หรือ

วิธกีารคายน า้ (Convection) (Cutler, & Rains, 1974, 

pp. 67-71) เมื่อเข้าสู่แวคิวโอล (Vacuole) ซึ่งมีโทโนพ

ลาสต ์(Tonoplast) คุณสมบตัเิหมือนเยื่อหุ้มเซลล์ ก าจัด

ของเสียประเภทโลหะหนักซึ่งเป็นพิษต่อเซลล์จะถูกดูด

เกบ็ไว้ที่แวคิวโอล (นิตย์ ศกุนรักษ์, 2542) แวคิวโอล

เป็นแหล่งสะสมของเสียในเซลล์พืช โดยปกติโทโนพ

ลาสต์จะไม่ยอมให้ของเสยีเหล่านั้นไหลกลับเข้าสู่ไซโตพ

ลาสซึม (Cytoplasm) ได้อกี โลหะหนักจึงถูกเกบ็สะสมไว้

ที่บริเวณราก 

ความสมัพันธท์างสถิติพบว่า ปริมาณโลหะหนักทั้ง 4 

ชนิด ที่สะสมในล าต้นแก่ ล าต้น(แขนง) ใบ และยอดไม่

มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 

95 (p>0.05) เนื่องจากมีค่าใกล้เคียงกัน ส่วนปริมาณ

โลหะหนักในรากมีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับ

ความเชื่อมั่นร้อยละ 95 (p>0.05) เนื่องจากมีโลหะหนัก

สะสมในรากเป็นปริมาณมากที่สุด และโลหะหนักแต่ละ

ชนิดมปีริมาณที่แตกต่างกนัในแต่ละสถานี  
ความสัมพันธข์องคุณภาพน า้บางประการต่อปริมาณ

โลหะหนักในผักบุ้งพบว่า อุณหภูมิ ค่าความเป็นกรด-

ด่าง และค่าความเคม็ ที่ส่งผลให้เกดิการละลายของโลหะ

หนักในน า้ ท าให้มีความเข้มข้นของโลหะหนักที่ละลาย

หรือแขวนลอยอยู่ในน ้าแตกต่างกัน นอกจากยังขึ้ นกับ

การใช้ประโยชน์ที่ดินทั้งในด้านชุมชน เกษตรกรรม และ

อุตสาหกรรมของพ้ืนที่รอบบริเวณแปลงปลูกผักบุ้ง โดย

พืชสามารถดูดซึมโลหะหนักในรปูเกลืออนิทรีย์ (Organic 

Complexes) ได้ดีกว่าโลหะที่เป็นสารประกอบของกาก

ตะกอน (Chaney, 1982) รวมถึงกระบวนการคายน า้

ของพืช เนื่องจากขณะที่พืชคายน ้ามีการดูดน ้าทดแทน 

เมื่ออตัราการดูดเรว็กว่าอตัราการคายน า้ ท าให้เกดิภาวะ 

Concentration gradient อย่างกะทนัหันที่บริเวณรากพืช 

โลหะหนักจึงเคลื่อนเข้าสู่พืชได้ (Cutler, & Rains, 

1974, pp. 67-71) จากสาเหตุดังกล่าว ท าให้พืชมีการ
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สะสมโลหะหนักแต่ละชนิดแตกต่างกัน ซึ่งปริมาณโลหะ

หนักทั้ง 4 ชนิดที่สะสมในผักบุ้ง เมื่อเทียบกับปริมาณ 

โลหะหนักที่แสดงอาการเป็นพิษต่อพืช (ศุภมาศ พนิช

ศักดิ์พัฒนา, 2545) พบว่า ไม่มีปริมาณโลหะหนักที่

ส่งผลเป็นพิษต่อพืช ส่วนโลหะหนักที่สะสมในยอดผักบุ้ง

ซึ่งเป็นส่วนที่ใช้ส าหรับบริโภค เมื่อเทยีบกบัค่ามาตรฐาน

โลหะหนักในอาหาร (กระทรวงสาธารณะสุข, 2546) 

พบว่าไม่เกนิค่ามาตรฐานโลหะหนักในอาหาร จึงมีความ

ปลอดภัยในการเลือกบริโภคยอดผกับุ้งที่ปลูกในแม่น า้ท่า

จีนได้ 

 

สรุปผลการศึกษา 

 

จากการวิเคราะห์ปริมาณโลหะหนัก 4 ชนิด (สารหนู 

ตะกั่ว ปรอท และนิกเกิล) ที่สะสมในผักบุ้ง พบว่า 

ปริมาณโลหะหนักสะสมมากที่สดุในรากผักบุ้ง รองลงมา

คอื ล าต้นแก่ ล าต้นแขนง ใบ และยอดตามล าดับ ซึ่งไม่มี

ปริมาณโลหะหนักชนิดใดสะสมเกินค่าที่เป็นพิษต่อพืช 

และยอดผักบุ้งซึ่งใช้ส าหรับบริโภคไม่พบปริมาณโลหะ

หนักเกนิค่ามาตรฐานโลหะหนักในอาหารด้วยเช่นกนั จึง

ใช้เป็นข้อมูลได้ว่ายอดผักบุ้งที่ปลูกบริเวณแม่น ้าท่าจีน

สามารถบริโภคได้อย่างปลอดภัย ส าหรับคุณภาพน า้ใน

แม่น า้ท่าจีนพบว่าอยู่ในเกณฑม์าตรฐานคุณภาพแหล่งน า้

ผิวดิน ความแตกต่างของปริมาณโลหะหนักในแต่ละ

สถานีขึ้นกบัชนิดของโลหะหนักและการใช้ประโยชน์ที่ดิน

บริเวณริมฝั่งแม่น า้ท่าจีน นอกจากนี้พบว่าคุณภาพน า้มี

ผลต่อการละลายของโลหะหนักในน า้ คือ ความเป็นกรด

ของน ้า และค่าความเคม็ มีผลต่อการละลายของโลหะ

หนักในน า้ ดงันั้น ปริมาณโลหะหนักที่พบปนเป้ือนในน า้

มาก จะพบสะสมในผกับุ้งมากเช่นกนั 
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