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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของเกษตรกรจากการชมรายการวิดีทัศน์ที่ใช้รูปแบบในการผลิตที่แตกต่าง

กัน 3 แบบ คือ 1) รายการวีดิทัศน์ที่มีการด าเนินเร่ืองขั้นตอนปกติ 2) รายการวีดิทัศน์ที่มีการด าเนินเร่ืองขั้นตอนปกติ + ภาพวาด

ประกอบ (Graphic) 3) รายการวีดิทัศน์ที่มีการด าเนินเร่ืองขั้นตอนปกติ + ภาพเคลื่อนไหวหยุดเป็นภาพนิ่ง   

 การวิจัยใช้การทดลองแบบ Randomized Pretest-Posttest Control Group Design 

  กลุ่มตัวอย่างการวิจัยคือเกษตรกรคือ เกษตรกรซ่ึงเป็นตัวแทนครัวเรือนเกษตร ในจังหวัดเชียงใหม่ในพื้นที่ 24 อ าเภอ ซ่ึงเป็นตัวแทน

ครัวเรือนจากครัวเรือนทั้งหมด 168,090 ครัวเรือน ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน (Multi-Stage Random Sampling) 

จ านวน 120 ครัวเรือน แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ๆ ละ 30 ครัวเรือน   

 กลุ่มที่ 1 กลุ่มควบคุม (ไม่ได้รับชมรายการวีดิทัศน์) 

 กลุ่มที่ 2 เรียนรู้จากรายการวีดิทัศน์ที่มีการด าเนินเร่ืองขั้นตอนปกติ   

 กลุ่มที่ 3 เรียนรู้จากรายการวีดิทัศน์ที่มีการด าเนินเร่ืองขั้นตอนปกติ + ภาพวาดประกอบ (Graphic)   

 กลุ่มที่ 4 เรียนจากรายการวีดิทัศน์ที่มกีารด าเนินเร่ืองขั้นตอนปกติ + ภาพเคลื่อนไหวหยุดเป็นภาพนิ่ง  

 เนื้อหาที่ใช้สร้างบทรายการวีดิทัศน์คือเร่ือง “เศรษฐกิจพอเพียงจากแนวคิดสู่การปฏิบัติ” รวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์และ

แบบทดสอบ  จากนั้นจึงน าข้อมูลมาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อหาค่า ร้อยละ ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติ t-test, F-test  และ 

Least Significant Difference (LSD) 

ผลการวิจัยสรุปได้ดังน้ี 

 1. ผลการเรียนรู้ของเกษตรกรหลังชมรายการวิดีทัศน์ทั้ง 3 กลุ่มสูงกว่าก่อนชมอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ ส่วนในกลุ่มควบคุมผล

การเรียนรู้ก่อนและหลังไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 

 2. ผลการเรียนรู้ของเกษตรกรหลังชมรายการวิดีทัศน์ทั้ง 3 กลุ่ม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ โดยพบว่าเกษตรกรที่เรียน

จากเรียนจากวีดิทัศน์ที่มีการด าเนินเร่ืองขั้นตอนปกติ + ภาพเคลื่อนไหวหยุดเป็นภาพนิ่ง มีผลการเรียนรู้สูงสุด รองลงมาคือจากรายการวีดิ

ทัศน์ที่มีการด าเนินเร่ืองขั้นตอนปกติ + ภาพวาดประกอบ (Graphic) ขณะที่ รายการวีดิทัศน์ที่มีการด าเนินเร่ืองขั้นตอนปกติ มีผลการ

เรียนรู้ต่ าสุด และเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียทีละคู่ ผลปรากฏว่า 

  2.1 กลุ่มวีดิทัศน์ที่มีการด าเนินเร่ืองขั้นตอนปกติ + ภาพวาดประกอบ (Graphic) มีผลการเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มวีดิทัศน์ที่มีการ

ด าเนินเร่ืองขั้นตอนปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

  2.2 กลุ่มวีดิทัศน์ที่มีการด าเนินเร่ืองขั้นตอนปกติ + ภาพเคล่ือนไหวหยุดเป็นภาพนิ่งมีผลการเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มวีดิทัศน์ที่มีการ

ด าเนินเร่ืองขั้นตอนปกติ อย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับ 0.01  

  2.3 กลุ่มวีดิทัศน์ที่มีการด าเนินเร่ืองขั้นตอนปกติ + ภาพเคล่ือนไหวหยุดเป็นภาพนิ่งมีผลการเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มวีดิทัศน์ที่มีการ

ด าเนินเร่ืองขั้นตอนปกติ + ภาพวาดประกอบ (Graphic) อย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 

ค าส าคัญ: วีดิทัศน์, การเรียนรู้, เกษตรกร, ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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Abstract 

 This study was conducted to compare learning achievement of farmers watching VDO produced in 3 different forms: 1) a 

VDO program having normal continuity; 2) a VDO program having normal continuity with graphic; and 3) a VDO program 

having normal continuity with motive pictures which can be stopped as pictures.  Randomized pretest-posttest control group 

design was used in this study.  The sample groups in this study were farmers representing 168,090 agricultural households in 

Chiang Mai province obtained by multi-stage random sampling.  They were sorted into 4 groups, 30 agricultural households 

each: 1) group 1 – control group (did not watch the VDO); 2) group 2 – learning through the VDO having normal continuity; 

3) group 3 – learning through the VDO having normal continuity with graphic; and 4) group 4 – learning through VDO having 

normal continuity with motive pictures which can be stopped as pictures.  The VDO program title was “Sufficiency Economy: 

From Concepts to Practice.”  An interview schedule and a test paper were used for data collection.  Obtained data were analyzed 

for finding percentage, mean and standard deviation.  Besides, t-test, F-test, and least significant difference were used in this 

study.  Results of the study were as follow: 

 1.  There was a statistical significant difference of learning achievement between before and after watching the VDO of the 

3 groups that was they obtained a higher score after watching the VDO.  For the control group, however, there was no statistical 

difference of the score.   

 2.  There was a statistically significant difference of learning achievement after watching the VDO among the 3 groups.  It 

was found that the farmers learning through the VDO having normal continuity with motive pictures which can be stopped 

obtained a highest score.  This was followed by the farmers learning through the VDO having normal continuity with graphic.  

The farmers learning through the VDO having normal continuity obtained a lowest score.  Findings of the study also showed the 

following: 

  2.1 The farmers learning through the VDO having normal continuity with graphic obtained a higher score than that of 

the farmers learning through the VDO having normal continuity with a significance level at 0.05. 

  2.2 The farmers learning through the VDO having normal continuity with motive pictures which can be stopped obtained 

a higher score than that of the formers learning through the VDO having normal continuity with a significance level at 0.01. 

 2.3 The farmers learning through the VDO having normal continuity with motive pictures which can be stopped obtained 

a higher score than that of the farmers learning through the VDO having normal continuity with graphic with a significance level 

at 0.01. 

 

Keywords:  VDO program, learning, farmers, Sufficiency Economy Philosophy 
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บทน า 

 ภายใต้สถานการณ์การเปลี่ยนแปลงท่ีมีผลต่อทิศ

ทางการพัฒนาประเทศในระยะแผนพัฒนาเศรษฐกิจ 

และสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 10 (2550-2554) สะท้อน

ให้ เ ห็ น ว่ า ป ร ะ เ ทศ ไทย  ต้ อ ง เ ผชิ ญก ร ะ แสก า ร 

เปลี่ยนแปลงท้ังภายในและภายนอกประเทศท่ีผันผวน 

ซับซ้อนและคาดการณ์ผลกระทบได้ยาก  แม้ว่าใน

ภาพรวม สังคมไทยจะมีภูมิคุ้มกันเพิ่มขึ้นในระดับหนึ่ง 

แต่ก็ยังไม่เพียงพอรองรับสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงใน

อนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

 ดังนั้นแนวทางการพัฒนาประเทศโดยเสริมสร้าง

ความเข้มแข็งของโครงสร้างของ ระบบต่างๆ ภายใน 

ประเทศให้สามารถแข่งขันยืนอยู่ได้ในกระแสโลกาภิวัฒน์

และสร้าง “ฐานความรู้” ให้เป็นภูมิคุ้มกัน ต่อการ

เปลี่ยนแปลงต่างๆ ได้อย่างรู้เท่าทัน ควบคู่ไปกับการ

กระจายการพัฒนาอย่างเป็นธรรม เสริมสร้าง ความเท่า

เทียมกันของคนในสังคม และความเข้มแข็งของชุมชน

ท้องถ่ิน พร้อมท้ังฟื้นฟู และอนุรักษ์ทรัพยากร ธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม ต้องยืนอยู่บนพื้นฐานของหลักเศรษฐกิจ

พอเพียง 3 ประการ คือ 1)  ความพอ ประมาณ  2)  

ความมีเหตุผล  และ3) มีภูมิคุ้มกันตนเอง มาเป็นแนว

ปฏิบัต ิ(ธีรพงษ์, 2550,น. 320) 

 การพัฒนาประเทศให้ยั่งยืนและม่ันคงระยะทางต้อง

เร่งปรับโครงสร้างให้สอดคล้อง ไปตาม หลักการ “ความ

พอเพียง” ท่ีมุ่งใช้ “ความมีเหตุผล” โดยพัฒนาจาก 

“ฐานความรู้” (Knowledge based) ดังนั้น กลยุทธ์ใน

การถ่ายทอดเทคโนโลยีเพื่อปลูกฝังจิตส านึก “พอเพียง” 

ให้เกิดความ “เพียงพอ” ของคนในสังคมไทย จะต้องท า

อย่างไร และใช้สื่ออะไรท่ีจะถูกน ามาใช้ในการถ่ายทอด

ความรู้ และเทคโนโลยี 

 จากแนวคิดท่ีกล่าวมาในข้างต้น การจะท าให้การ

สื่อสารบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้นั้น ต้องอาศัย 

หลักการ แนวคิด การวางแผน และการวิจัยท่ีมีระบบซึ่ง

ต้องตั้งอยู่บนบริบทของสังคมไทย   ซึ่งเป็น สังคมเกษตร 

และเข้าใจในระบบของการสื่อสาร โดยเฉพาะการสื่อสาร

การเกษตรในประเทศ ไทยซึ่ง สอดคล้องกับแผนพัฒนา 

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 10 (2550-2554) 

ท่ี มุ่ง เน้นการ ใช้สื่ อเพื่อสร้างพลังขับเคลื่ อนของ 

เศรษฐกิจพอเพียง เพื่อน าไปสู่การพัฒนาที่ย่ังยืนต่อไป 

 ปัจจุ บันเป็น ท่ียอมรับว่ าสื่ อมวลชนโดยเฉพาะ

โทรทัศน์ถือได้ว่าเป็นสื่อท่ีมีบทบาทมากท่ีสุดในสังคมไทย

ก็ว่าได้ เนื่องจากผู้ท่ีชมรายการโทรทัศน์มากกว่าสื่ออ่ืนๆ 

ทุกประเภท รวมกันหลายสิบล้ านคน ท่ัวประเทศ 

เพราะฉะนั้นหากรายการโทรทัศน์ ท่ีผลิตออกมามี

ประโยชน์ มีสาระน่ารู้ รวมท้ังผู้ผลิตสามารถผลิตออกมา

อย่างน่าสนใจ จะท าให้ประชาชนท่ีเป็นผู้บริโภคสื่อ

ประเภทนี้สามารถยกระดับความคิดความอ่าน ของตนได้ 

ซึ่งในทางอ้อมถือว่าเป็นการสร้างพลเมืองท่ีมีคุณภาพของ

ประเทศชาติด้วย แน่นอนว่าประเทศใดมีประชากรท่ีมี

คุณภาพย่อมสร้างความเจริญก้าวหน้าให้กับประเทศ

เหล่านั้นได้อย่างดี (สร, 2555) 

 จากอิทธิพลของสื่อโทรทัศน์ท่ีมีบทบาทอย่างมากใน

ก า รพั ฒน าป ร ะ เ ทศ   ส อด รั บ กั บ ง า น วิ จั ย ข อ ง 

(Rungkawat, 2012, p. 215) ท่ีศึกษาเก่ียวกระบวนการ

สื่อสารการเกษตรในเรื่องของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งจาก

การศึกษาพบว่าสื่อมวลชน (โทรทัศน์) มีบทบาท มาก

ท่ีสุดต่อการน าเสนอข้อมูลข่าวสารด้านปรัชญา เศรษฐกิจ 

พอเพียงของเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม่ รองลงมา คือ 

สื่อแบบกลุ่ม (การประชุม) และรายบุคคล (การเยี่ยม

เยือนท่ีบ้าน) 

 ดังนั้นจะเห็นได้ว่าโทรทัศน์ถือได้ว่าเป็นเครื่องมือใน

การถ่ายทอดความรู้และถูกน าไปใช้เพื่อนการเรียนการ

สอน ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในแง่มุมของการเรียน และ

รูปแบบรายการโทรทัศน์ก็ปรับเปลี่ยน ออกมา ใน

รูปแบบของสื่อต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการบันทึกลงเทปวีดีโอ 

VCD และท่ีให้คุณภาพท่ีดีอย่าง DVD (Digital Video 

Disc) การถ่ายทอดความรู้สู่กลุ่มเป้าหมายโดยตรงจาก

รูปแบบของเครื่องรับ โทรทัศน์โดยใช้รายการวีดิทัศน์

รูปแบบต่างๆ เช่น DVD สามารถเปิดรับชมได้

ตลอดเวลา ทบทวนซ้ า ได้หรือเปิดดูเม่ือมี เวลาว่างได้

รับชมท้ังภาพและเสียงไปในเวลาเดียวกันส่วนจะท าให้

จดจ าและน าไป ใช้ได้งานอย่างมีประสิทธิภาพนั้นได้

หรือไม่ก็ขึ้นอยู่กับเทคนิคต่างๆ ท่ีจะน ามาสร้างความ

สนใจซึ่งมี อยู่หลาย 
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รูปแบบซึ่งจะมีผลท าให้เกิดการเรียนรู้และจดจ าได้

แตกต่างกัน  

 ดังนั้นในการจัดท าสื่อเพื่อเป็นเครื่องมือท่ีช่วยใน

กระบวนการถ่ายทอดความรู้ประสบความส าเร็จมาก

ยิ่งขึ้นพบว่าสื่อโทรทัศน์เป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญอย่าง

มากท่ีจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ใน กระบวนการ

ปฏิบัติท่ียุ่งยากซับซ้อนโดยสื่อออกมาในรูปแบบของภาพ

และเสียงท่ีจะท าให้เรียนรู้ง่าย ขึ้น การแก้ปัญหาเรื่องการ

ถ่ายทอดความรู้  ได้ ถูกน าเสนอผ่านสื่ อโทรทัศน์ใน

รูปแบบต่างๆ สามารถช่วยพัฒนาความรู้ ดูซ้ าได้และ

ประหยัดเวลา  อาจถือได้ว่าการดูผ่านสื่อโทรทัศน์ใน

รูปแบบของความรู้จะช่วยน าเสนอเรื่องราวและทักษะ

ต่างๆ ได้เป็นอย่างดี 

 ในการศึกษาครั้งนี้เป็นการสร้างสื่อวิดีทัศน์ท่ีบันทึก

ข้อมูลประกอบด้วย ภาพ เสียง ตัว อักษร ในเรื่อง 

“เศรษฐกิจพอเพียงจากแนวคิดสู่การปฏิบัติ” ผลิตใน

รูปแบบ DVD-ROM และน าเสนอ ผ่านโทรทัศน์ เพื่อ

น าเสนอให้กับเกษตรกร และเปรียบเทียบผลของรูปแบบ

ในการผลิตซึ่งประเด็นอยู่ท่ีว่า การน าเสนอในรูปแบบใด

ท่ีจะท าให้เกิดความสนใจ จดจ าและเกิดกระบวนการ

เรียนรู้ได้ดีท่ีสุด 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 

 เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ ด้านการจดจ า และ

เข้าใจเนื้อหาเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียงท่ีได้รับชมจาก

รายการวีดิทัศน์ท่ีมีรูปแบบการผลิตท่ีแตกต่างกัน 3 แบบ 

ของเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม่ 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 ประชากรท่ีผู้วิจัยใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือ เกษตรกร

ซึ่งเป็นตัวแทนครัวเรือนเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม่ 

จ านวนท้ังหมด 168,090 ครัวเรือน โดยผู้วิจัย ท าการหา

กลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-

Stage Random Sampling) เพื่อให้ได้กลุ่มตัวอย่าง

จ านวน 120 ครัวเรือน หลังจากนั้นท าการแบ่งเกษตรกร

ออกเป็น 4 กลุ่ม  หลังจากนั้นท าการสุ่มกลุ่มเกษตรกรท้ัง 

4 กลุ่ม ลงในหน่วยทดลอง (Treatment) โดยวิธีการสุ่ม

อย่างง่าย ได้แก่ 

 กลุ่มควบคุม (ไม่ได้รับชมรายการวีดิทัศน์) 

 กลุ่ มวีดิ ทัศน์ ท่ี มีการด า เนิน เรื่ องขั้ นตอนปกติ 

(ภาพประกอบค าบรรยาย) 

 กลุ่ มวีดิ ทัศน์ ท่ี มีการด า เนิน เรื่ องขั้ นตอนปกติ 

(ภาพประกอบค าบรรยาย) + ภาพวาดประกอบ 

(Graphic) 

 กลุ่ มวีดิ ทัศน์ ท่ี มีการด า เนิน เรื่ องขั้ นตอนปกติ 

(ภาพประกอบค าบรรยาย) + ภาพเคลื่อนไหวหยุดเป็น

ภาพนิ่ง 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในคร้ังนี้ได้แก่  

 1.  รายการวิดีทัศน์ เรื่อง “เศรษฐกิจพอเพียงจาก

แนวคิดสู่การปฏิบัติ” ความยาวประมาณ 10 - 15 นาที 

จ านวน 3 ชุด 

 2.  แบบสัมภาษณ์เพื่อรวบรวมข้อมูลพื้นฐานของ

เกษตรกร 

 3.  แบบทดสอบการเรียนรู้ของเกษตรกร (แบบ

ปรนัย) 

 ชุดท่ี 1 แบบทดสอบก่อนชมรายการวิดีทัศน์ 

(pretest) 

 ชุดท่ี 2 แบบทดสอบหลังชมรายการวิดีทัศน์ 

(posttest) 

 น าข้อสอบมาวิเคราะห์ค่าระดับความยาก และอ านาจ

การจ าแนกของแต่ละข้อ หลังจากนั้นน าแบบทดสอบมา

ค าน วณหาคว าม เ ชื่ อ ม่ั น โดย ใช้ ห ลั กของ  Kuder 

Richardson โดยใช้สูตร KR
21
 (บุญ, 2554, น. 104) 

โดยได้ค่าความเชื่อม่ันท่ี 0.72 จากนั้นน าข้อมูลท่ีได้มา

วิเคราะห์ทางสถิติ 

 

ผลการวิจัย 

 

 ผลการเรียนรู้ของเกษตรกรก่อนชมรายการวีดิทัศน์ 

(Pretest) ทั้ง 4 กลุ่ม 

 กลุ่มควบคุม มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ  6.90 คะแนน 

กลุ่ ม วี ดิ ทั ศ น์ ท่ี มี ก า ร ด า เ นิ น เ รื่ อ ง ขั้ น ต อนปกติ 

(ภาพประกอบค าบรรยาย) มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.00 

คะแนน กลุ่มวีดิทัศน์ท่ีมีการด าเนินเรื่องขั้นตอน 
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ปกติ (ภาพประกอบค าบรรยาย) + ภาพวาดประกอบ 

(Graphic) มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.63 คะแนน กลุ่มวีดิ

ทัศน์ท่ีมีการด าเนินเรื่องขั้นตอนปกติ (ภาพประกอบค า

บรรยาย) + ภาพเคล่ือนไหวหยุดเป็นภาพนิ่ง) มีคะแนน

เฉลี่ยเท่ากับ 8.20 คะแนน 

 จากผลการวิเคราะห์ทางสถิติพบว่าคะแนนเฉลี่ยของ

พื้นฐานความรู้เดิม เก่ียวกับเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงของ

ท้ัง 4 กลุ่ม ไม่แตกต่างกันทางสถิติ      (F = 2.497, p < 

0.05) (ตารางท่ี 1) 

 

ตารางที่ 1 การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวของคะแนนพื้นฐานความรู้ก่อนชมรายการวีดิทัศน์ (pretest) 

แหล่งของความแปรปรวน df SS MS F-ratio 

ระหว่างกลุ่ม 3 40.292 13.431 2.497
ns 

ภายในกลุ่ม 116 623.833 5.378  

รวม 119 664.125   

 

ผลการเรียนรู้ของเกษตรกรหลังชมรายการวีดิทัศน์ 

(Posttest) ทั้ง 4 กลุ่ม 

 กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.10 คะแนน 

กลุ่ ม วี ดิ ทั ศ น์ ท่ี มี ก า ร ด า เ นิ น เ รื่ อ ง ขั้ น ต อนปกติ 

(ภาพประกอบค าบรรยาย) มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 8.23 

คะแนน กลุ่มวีดิทัศน์ท่ีมีการด าเนินเรื่องขั้นตอนปกติ 

(ภาพประกอบค าบรรยาย) + ภาพวาดประกอบ 

(Graphic) มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 9.80 คะแนน คะแนน 

กลุ่ ม วี ดิ ทั ศ น์ ท่ี มี ก า ร ด า เ นิ น เ รื่ อ ง ขั้ น ต อนปกติ 

(ภาพประกอบค าบรรยาย) + ภาพเคลื่อนไหวหยุดเป็น

ภาพนิ่งมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 11.70 คะแนน  

 จากผลการวิเคราะห์ทางสถิติพบว่า ผลการเรียนรู้ของ

เกษตรกรหลังชมรายการวิดีทัศน์ท้ัง 4 กลุ่ม โดย

เปรียบเทียบจากคะแนนเฉลี่ยจะเห็นว่าท้ัง 4 กลุ่ม มี

ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ (F = 

25.436, p<0.01) (ตารางท่ี 2) จากการเปรียบเทียบ 

Significant Difference (LSD) พบว่า 

 กลุ่ มวีดิ ทัศน์ ท่ี มีการด า เนิน เรื่ องขั้ นตอนปกติ 

(ภาพประกอบค าบรรยาย) + ภาพวาดประกอบ

(Graphic) มีผลการเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มวีดิทัศน์ท่ีมีการ

ด าเนินเรื่องขั้นตอนปกติ (ภาพประกอบค าบรรยาย) 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05   

 กลุ่ มวีดิ ทัศน์ ท่ี มีการด า เนิน เรื่ องขั้ นตอนปกติ 

(ภาพประกอบค าบรรยาย) + ภาพเคลื่อนไหวหยุดเป็น

ภาพนิ่งมีผลการเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มวีดิทัศน์ท่ีมีการด าเนิน

เรื่องขั้นตอนปกติ (ภาพประกอบค าบรรยาย) อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

 กลุ่ มวีดิ ทัศน์ ท่ี มีการด า เนิน เรื่ องขั้ นตอนปกติ 

(ภาพประกอบค าบรรยาย) + ภาพเคลื่อนไหวหยุดเป็น

ภาพนิ่งมีผลการเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มวีดิทัศน์ท่ีมีการด าเนิน

เรื่องขั้นตอนปกติ (ภาพประกอบค าบรรยาย) + ภาพวาด

ประกอบ (Graphic) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 

0.01

 

ตารางที่ 2  วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวของคะแนนผลการเรียนรู้หลังชมรายการวีดิทัศน์ (posttest) 

แหล่งของความแปรปรวน df SS MS F-ratio 

     

ระหว่างกลุ่ม 3 358.625 119.542 25.436** 

ภายในกลุ่ม 116 545.167 4.700  

     

รวม 119 903.792   
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ผลการเรียนรู้ของเกษตรกรก่อนและหลังชมรายการ

วิดีทัศน์ (Pretest-Posttest) ทั้ง 4 กลุ่ม 

 กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยก่อนชมรายการวิดีทัศน์ 

(Pretest)  เท่ากับ 6.90 มีคะแนนเฉลี่ยหลังชมวิดีทัศน์ 

(Posttest) 7.10 คะแนน และเม่ือเปรียบเทียบคะแนน

ท้ังสอง (Pretest และ Posttest) พบว่าไม่แตกต่างกันทาง

สถิต ิ(t-test = 0.463) (ตารางท่ี 3) 

 กลุ่ มวีดิ ทัศน์ ท่ี มีการด า เนิน เรื่ องขั้ นตอนปกติ 

(ภาพประกอบค าบรรยาย)มีคะแนนเฉลี่ยก่อนชม

รายการวิดีทัศน์ (Pretest)  เท่ากับ 7.00 มีคะแนนเฉลี่ย

หลังชมสไลด์เทป (Posttest) 8.23 คะแนน และเม่ือ

เปรียบเทียบคะแนนท้ังสอง (Pretest และ Posttest) 

พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ  

(t-test =-5.524**, P < 0.01) (ตารางท่ี 3) 

 กลุ่ มวีดิ ทัศน์ ท่ี มีการด า เนิน เรื่ องขั้ นตอนปกติ 

(ภาพประกอบค าบรรยาย) + ภาพวาดประกอบ

(Graphic)มีคะแนนเฉลี่ ย ก่อนชมรายการวิดี ทัศน์ 

(Pretest)  เท่ากับ 7.63 มีคะแนนเฉลี่ยหลังชมสไลด์เทป 

(Posttest) 9.80 คะแนน  และเม่ือเปรียบเทียบคะแนน

ท้ังสอง (Pretest และ Posttest) พบว่ามีความ 

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ (t-test =  

-14.994**, P < 0.01) (ตารางท่ี 3) 

 กลุ่ มวีดิ ทัศน์ ท่ี มีการด า เนิน เรื่ องขั้ นตอนปกติ 

(ภาพประกอบค าบรรยาย) + ภาพเคลื่อนไหวหยุดเป็น

ภาพนิ่งมีคะแนนเฉลี่ยก่อนชมรายการวิดีทัศน์ (Pretest) 

เท่ากับ 8.20 มีคะแนนเฉลี่ยหลังชมสไลด์เทป (Posttest) 

11.70 คะแนน และเม่ือเปรียบเทียบคะแนนท้ังสอง 

(Pretest และ Posttest) พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมี

นัยส าคัญยิ่งทางสถิติ (t-test = -7.167**, P < 0.01) 

(ตารางท่ี 3)   

จากผลของการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของเกษตรกร

ก่อนและหลังชมรายการวิดีทัศน์(Pretest และ Posttest) 

ในแต่ละกลุ่มข้างต้นพบว่าในกลุ่มควบคุมซึ่งไม่ได้มีการ

รับชมรายการวิดีทัศน์ มีคะแนน (Pretest และ Posttest) 

ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ส่วนท้ัง 3 กลุ่มท่ีได้รับชมรายการ

วิดีทัศน์ผ่านไปแล้วเกษตรกรมีคะแนนสูงกว่าก่อนชม

รายการวิดีทัศน์อย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติและนั่นก็

หมายความว่ารายการวิดีทัศน์ท่ีน าเสนอนั้นมีผลท าให้

เกษตรกรเกิดการเรียนรู้เพิ่มขึ้น 

 

ตารางที่ 3  ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนผลการทดสอบความรู้ของเกษตรกรก่อนและหลังชมรายการวีดิทัศน์ 

 Pretest Posttest  

 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

t 

กลุ่มควบคุม 

กลุ่มทดลอง 1 

6.90 

7.00 

2.58 

1.97 

7.10 

8.23 

2.40 

2.01 

0.463
ns
 

-5.524** 

กลุ่มทดลอง 2 7.63 2.17 9.80 1.85 -14.994** 

กลุ่มทดลอง 3 8.20 2.22 11.70 2.37 -7.167** 

รวม 7.36 2.36 9.21 2.75 -9.676** 

 

หมายเหตุ ns  = ไม่แตกต่างกันทางสถิติ 

 ** = มีความแตกต่างกันอย่างมี

นัยส าคัญยิ่ งทางส ถิติ ท่ี

ระดับ 0.01 

 กลุ่มทดลอง 1 = กลุ่มวีดิทัศน์ท่ีมีการด าเนิน

เ รื่ อ ง ขั้ น ต อ น ป ก ติ 

(ภาพประกอบค าบรรยาย) 

 กลุ่มทดลอง 2 = กลุ่มวีดิทัศน์ท่ีมีการ

ด าเนนิเรื่องขั้นตอนปกติ 

(ภาพประกอบค า

บรรยาย) + ภาพวาด

ประกอบ(Graphic) 

 กลุ่มทดลอง 3 = กลุ่มวีดิทัศน์ท่ีมีการ

ด าเนนิเรื่องขั้นตอนปกติ 

(ภาพประกอบค า

บรรยาย) + 

ภาพเคล่ือนไหวหยุดเปน็

ภาพนิง่ 
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สรุปผลการวิจัย 

 

ผลการวิจัยเมื่อวัดผลการเรียนรู้ของเกษตรกรจากการ

ชมรายการวีดิทัศน์ เรื่อง “เศรษฐกิจพอเพียงจากแนวคิด

สู่การปฏิบัติ” ท่ีมีรูปแบบการผลิตท่ีแตกต่างกัน 3 แบบ 

ผลการวิจัยสามารถอภิปรายได้ดังนี้ 

1.  ผลการวิจัยพื้นฐานความรู้ของเกษตรกรก่อนชม

รายการวีดิทัศน์ท้ัง 4 กลุ่ม พบว่าไม่แตกต่างกันทางสถิติ  

2.  ผลการวิจัยผลการเรียนรู้ของเกษตรกรก่อนชม

และหลังชมสไลด์เทป (pretest-posttest) พบว่ามีความ

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ ( P < 0.01)  

โดยมีคะแนนผลการเรียนรู้หลังชมสูงขึ้นเหมือนกันท้ัง 3 

กลุ่ม  ยกเว้นในกลุ่มควบคุมท่ีไม่ได้รับชมรายการวีดิทัศน์ 

นั่นย่อมหมายความว่า รายการวีดิทัศน์ท่ีผู้วิจัยน าเสนอมี

ผลท าให้ เกษตรกรเกิดการเรียนรู้ เพิ่ มขึ้น       ซึ่ ง

ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับ (นคเรศ, 2555, น. 144) ท่ี

ระบุว่า รายการวีดิทัศน์สามารถช่วยให้ผู้ชมเกิดความ

เข้าใจได้ง่ายและรวดเร็วนอกจากนั้นยังเป็นการดึงดูด

ความสนใจและสร้างให้ผู้ชมเกิดความจรรโลงใจมาก  

3. ผลการเรียนรู้ของเกษตรกรหลังชมรายการวีดิ

ทัศน์ท้ัง 4 กลุ่ม มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญยิ่ง

ทางสถิติ (F = 25.436, p<0.01) จากการเปรียบเทียบ

กลุ่ ม ท่ี ได้ รับชมรายการวีดิ ทัศน์ ที ละคู่ ด้ วย  Least 

Significant Difference (LSD) สามารถอภิปรายได้ดังนี้ 

 3.1 กลุ่มวีดิทัศน์ท่ีมีการด าเนินเรื่องขั้นตอนปกติ 

(ภาพประกอบค าบรรยาย) + ภาพวาดประกอบ

(Graphic) มีผลการเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มวีดิทัศน์ท่ีมีการ

ด าเนินเรื่องขั้นตอนปกติ (ภาพประกอบค าบรรยาย) 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซึ่งสาเหตุท่ีท า

ให้ผลการเรียนรู้ของเกษตรกรสูงกว่านั้นอาจเนื่องจาก

เทคนิคภาพวาดประกอบเป็นเทคนิคท่ีถ่ายทอดสิ่งท่ีเป็น

นามธรรมสู่รูปธรรม เพื่อให้ผู้เรียนมีความเข้าใจเนื้อหา 

และจดจ าได้ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับ (สิริวลี และคนอ่ืนๆ,  

2550) ท่ีกล่าวว่า งานกราฟิกปัจจุบัน ได้มีการน ามาใช้

ในการศึกษา สื่อการเรียนการสอน นับตั้งแต่การสร้าง

บรรยากาศ กระตุ้นความสนใจ ใช้อธิบายหรือสรุปเนื้อหา

บทเรียน  

 3.2 กลุ่มวีดิทัศน์ท่ีมีการด าเนินเรื่องขั้นตอนปกติ 

(ภาพประกอบค าบรรยาย) + ภาพเคลื่อนไหวหยุดเป็น

ภาพนิ่งมีผลการเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มวีดิทัศน์ท่ีมีการด าเนิน

เรื่องขั้นตอนปกติ (ภาพประกอบค าบรรยาย) อย่างมี

นัยส าคัญยิ่งทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ซึ่งสาเหตุท่ีท าให้ผล

การเรียนรู้ของเกษตรกรสูงกว่านั้นอาจเนื่องจาก การ

ด าเนินเรื่องขั้นตอนปกติ (ภาพประกอบค าบรรยาย) + 

ภาพเคล่ือนไหวหยุดเป็นภาพนิ่ง มีการสอดแทรกภาพนิ่ง

ในส่วนท่ีเป็นขั้นตอนส าคัญ ซึ่งเป็นสิ่งท่ีระบุจุดส าคัญและ

ความคิดรวบยอดเป็นการช่วยในการจดจ า มีการจัดกลุ่ม

ไม่ให้เกิดความสับสน สอดคล้องกับ  (วิรชัย, 2554) ซึ่ง

ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างการ

สอนด้วยรูปแบบการสอนความคิดรวบยอดกับการสอน

ปกติในเรื่องการออกแบบวงจรนิวแมติกส์ควบคุมด้วย

โปรแกรมเมเบิล ลิจิก คอนโทรเลอร์ ผลการวิจัยพบว่า 

การสอนแบบความคิดรวบยอดมีผลสัมฤทธ์ิสูงกว่าการ

สอนแบบปกติ 

 3.3 กลุ่มวีดิทัศน์ท่ีมีการด าเนินเรื่องขั้นตอนปกติ 

(ภาพประกอบค าบรรยาย) + ภาพเคลื่อนไหวหยุดเป็น

ภาพนิ่งมีผลการเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มวีดิทัศน์ท่ีมีการด าเนิน

เรื่องขั้นตอนปกติ (ภาพประกอบค าบรรยาย) 

+ ภาพวาดประกอบ (Graphic) อย่างมีนัยส าคัญยิ่งทาง

สถิติท่ีระดับ 0.01 แสดงว่าการน าเสนอแบบหยุดเป็น

ภาพนิ่งมีผลท าให้การเรียนรู้สูงกว่าท่ีน าเสนอเป็นกราฟิก 

สอดคล้องกับหลักการศึกษาผู้ใหญ่ซึ่ง โนลส์ (Knowles, 

1980) ซึ่งกล่าวว่าการเรียนรู้ของผู้ใหญ่แตกต่างจากการ

เรียนรู้ของเด็กเพราะผู้ใหญ่มีประสบการณ์มากกว่า 

ดังนั้น การเรียนการสอนต้องยึดหลักให้ตอบสนองต่อ

ธรรมชาติของผู้ใหญ่  
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