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บทคัดยอ 
การศึกษาครั้ งนี้ มี วั ตถุ ประสงค เพื่ อสร างความรู และความเข าใจหลักปรั ชญาเศรษฐกิ จพอเพี ยงให กั บประชาชนในพื้ นที่ อํ าเภอครบุ รี 

จังหวัดนครราชสีมา และเพ่ือจัดทําแผนพัฒนาพื้นที่อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมาภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยความรวมมือ 
ระหวางมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมากับภาคีในพื้นที่ โดยมีตําบลสระวานพระยา อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมาเปนพื้นที่วิจัย ในดานของ 
การเก็บรวบรวมขอมูลมีทั้งขอมูลปฐมภูมิดวยการสํารวจภาคสนาม การประชุมกลุม การฝกอบรมการเขาคาย การจัดเวทีถามและตอบการสมัภาษณ 
การประเมินผล การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู และการลงพื้นที่เพื่อนิเทศ ติดตาม และใหคําปรึกษา และขอมูลทุติยภูมิจากเอกสารของหนวยงานตางๆ 
ที่เกี่ยวของในพื้นที่ สําหรับการวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหเนื้อหาแบบพรรณนา และการวิเคราะหเชิงปริมาณ 

ผลการศึกษาในสวนของการสรางความรูและความเขาใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหกับประชาชนในพื้นที่อําเภอครบุรี 
จังหวัดนครราชสีมาพบวา มี 3 ขั้นตอน โดยขั้นตอนแรก คือ การเตรียมความพรอมในการสรางความรูและความเขาใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ดวยการสํารวจภาคสนามเพื่อศึกษาบริบทเบื้องตนของพื้นที่ การสํารวจภาคสนามเพื่อศึกษาพื้นฐานองคความรูของประชาชนในพื้นที่ 
ดานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการประชุมกลุมเพื่อเตรียมการเพิ่มเติมความรูและความเขาใจในดานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ขั้นตอนที่สอง 
คือขั้นตอนการใหความรูและความเขาใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดวยการฝกอบรมในภาคทฤษฎี การเขาคายฝกภาคปฏิบัติ และการจัดเวทีถาม 
และตอบปญหา และขั้นตอนที่สาม คือ ขั้นตอนการประเมินผลการสรางความรู และความเขาใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดวยการใช 
แบบประเมินความพึงพอใจในการสรางความรูและความเขาใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งพบวากลุมตัวอยางมีความพึงพอใจระดับมาก 
( x =4.18 และ  S.D.=0.09) และการประเมินผลดวยแบบทดสอบซึ่งพบวาประชาชนมีองคความรูดานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ถึงรอยละ 89.28 เพิ่มขึ้นจากเดิม รอยละ 32.18 

ในสวนของการศึกษาการจัดทําแผนพัฒนาพื้นที่อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมาภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยความรวมมือ 
ระหวางมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมากับภาคีในพ้ืนที่ มีจํานวน 3 ขั้นตอน โดยขั้นตอนแรก คือการศึกษาบริบทของพื้นที่ จํานวน 4 ดาน 
คือทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เศรษฐกิจ สังคม และโครงสรางพื้นฐาน ขั้นตอนที่สอง คือ การจัดทําแผนพัฒนาพื้นที่ภายใตหลัก 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดวยการจัดเวทีเพื่อจัดทําแผนการทํางาน การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูการจัดทําแผนการทํางานรวมกัน และการลง 
พื้นที่ เพื่อนิเทศ ติดตาม และใหคําปรึกษา ผลที่ไดรับคือประชาชนในพื้นที่ไดแผนพัฒนาพื้นที่ตําบลสระวานพระยา อําเภอครบุรี 
จังหวัดนครราชสีมา ภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อันเกิดจากกระบวนการมีสวนรวมของประชาชนในพื้นที่ จํานวน 2 ระดับ คือ 
ระดับบุคคล/ครัวเรือน  และระดับกลุม/ชุมชน และขั้นตอนที่สาม คือขั้นตอนการลงพื้นที่เพื่อนําแผนพัฒนาพื้นที่ภายใตหลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียงไปเผยแพร ซึ่งประกอบดวยกิจกรรมการประชาสัมพันธแผนงาน/โครงการกับประชาชนและหนวยงานตางๆในพื้นที่ 
การขอความอนุเคราะหผูรับผิดชอบหลักในแตละกิจกรรม การคัดเลือกตัวแทนภาคครัวเรือนเพื่อดําเนินกิจกรรมตามแผนพัฒนาระดับบุคคล/
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ครัวเรือนการจัดทําโครงการนํารองภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามแผนพัฒนาระดับกลุม/ชุมชน และการเตรียมการในการประเมินผลการจัดทํา 
แผนพัฒนาจากหนวยงานกลาง 

คําสําคัญ: การบูรณาการศาสตร  การพัฒนาพื้นที่  หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

Abstract 
This particular study had been proposed in order to encourage villagers’ insightful understanding and knowledge towards Sufficiency 

Economy  Philosophy  in  Khonburi  district,  Nakhon  Ratchasima  as  well  as  to  establish  Khonburi  Area  Development  Plan  which 
Sufficiency Economy Philosophy under the coordination between Nakhon Ratchasima Ratchabhat University and concerning parties in 
particular area. Srawanphraya subdistrict, Khonburi was chosen as the targeted area to conduct the research. Data collection was collected 
in both primary and secondary data forms. Primary data; for example, included survey field practice, focus group, training session, camp, 
evaluation process, public forum to exchange ideas, field trip for acknowledging, following up and giving possible advice to villagers. 
Moreover, secondary data  included  related document  from concerning organizations  in  the area.  In  terms of data  analysis,  the study 
employed descriptive content analysis and Quantitative Analysis. 

The result relating to the understanding and knowledge towards Sufficiency Economy Philosophy for villagers in Khonburi district, 
Nakhon  Ratchasima  was  revealed  that  there  were  3  steps  in  this  process;  first,  the  preparation  step  prior  to  construct  insightful 
understanding and knowledge towards Sufficiency Economy Philosophy by applying survey field practice in order to explore general 
basic  context  in  the  area,  to  check  villagers’  knowledge  about  Sufficiency Economy Philosophy  and  to  launch  the  focus  group  for 
preparing which aspects towards Sufficiency Economy Philosophy do they have to add up for the villagers. Second step was to educate 
villagers with Sufficiency Economy Philosophy’s knowledge and understanding by providing them a practical camp, training session and 
a meeting relating to Sufficiency Economy Philosophy. And finally, the step of evaluating performances of providing knowledge and 
insightful understanding towards Sufficiency Economy Philosophy by employing questionnaire to investigate respondents’ satisfactory 
and the research found that the sample group was pleased with this Sufficiency Economy Philosophy’s learning processes at the highest 
level ( x =4.18 and S.D.=0.09). In terms of taking a test about Sufficiency Economy Philosophy’s understanding, the result was found 
that after villagers had been successfully constructed knowledge towards Sufficiency Economy Philosophy, they possessed  insightful 
understanding in specific issue at 89.28% which increased from earlier result by 32.18% 

When  considering  Khonburi  Development  Plan  by  adopting  Sufficiency  Economy  Philosophy  under  the  coordination  between 
Nakhon Ratchasima Ratchabhat University and concerning parties in particular area, it was found that there were also 3 steps ; first, the 
step  of  exploring  general  basic  context  in  the  Srawanphraya  subdistrict  area in  4  categories  which  were  natural  resources  and 
environment,  economics,  society  and  basic  infrastructure. Next  step was  to  establish  Srawanphraya Development  Plan  by  adopting 
Sufficiency Economy Philosophy by holding a public forum to discuss a plan relating to 4 aspects; resources, economics, society and 
politics and a forum to share knowledge about the plan. Moreover, in this step, there was also a field operation to follow up and give 
possible advice. The result in this step showed that villagers had finally finished with the Srawanphraya  Development Plan by adopting 
Sufficiency Economy Philosophy in terms of moderation, reasonability, self-immunity, knowledge and morality conditions which were 
contributed by participatory process of 2 separated levels of villagers in the area; person or a household level and a group or community 
level. Finally, the last step was to apply the Development Plan under the Sufficiency Economy Philosophy in the real context. In this step, 
there were public relation activities to introduce the plan to villagers and organizations  in the area, finding sponsors and supporters for 
each activity from government, select representatives from household to do the activities according to the plan in person or a household 
level, piloting the project dealing with Sufficiency Economy Philosophy in a group or community level and evaluating process towards 
the  running project  from both organizations  inside and outside  the area of Khonburi. From all  resulted  showed earlier,  it meant  that



47 Naresuan University Journal  2013; 21(2) 

Srawanphraya  subdistrict,  Khonburi,  Nakhon  Ratchasima  would  have  stable  economic  and  social  structures  which  contribute  to 
sustainable lives of villagers according to local economics and villagers altogether live with peace and care. 

Keywords: Integrated Sciences,  Area Development,  Sufficiency Economy Philosophy 

บทนํา 

อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา ตั้งอยูทางทิศตะวันออก- 
เฉี ยงใต ของจั งหวัดนครราชสีมา โดยมีระยะห างจาก 
จังหวัดนครราชสีมา ประมาณ 58 กิโลเมตร มีเนื้อที่ 1,748 
ตารางกิโลเมตร หรือ 1,150,000 ไร ประกอบดวย 12 ตําบล คือ 
แชะอรพิมพ เฉลียงบานใหม ครบุรี ลําเพียกโคกกระชายครบุรีใต 
จระเขหิน  ตะแบกบาน  มาบตะโกเอน  และสระวานพระยา 
มีประชากรทั้งหมด 92,976 คน สวนใหญประกอบอาชีพ 
เกษตรกรรมไดแก ไรมันสําปะหลัง ไรออยโรงงานไรขาวโพด 
เลี้ยงสัตว และขาวนาป มีรายไดตอหัวเฉลี่ย จํานวน 55,864.80 
บาทตอคนตอปสูงกวาคาเฉลี่ยของจังหวัดนครราชสีมา 
ซึ่งอยูที่ 55,388.31 บาทตอคนตอป (สํานักงานพัฒนาชุมชน 
จังหวัดนครราชสีมา, 2554) 

สําหรับวิถีชีวิตของประชาชน พบวาประชาชนสวนใหญ 
ยังคงใชชีวิตดวยความพอเพียง อยูรวมกันดวยความเอื้อเฟอเผือ่แผ 
รูรักสามัคคี ประชาชนในพื้นที่พรอมท่ีจะเดินรอยตามเทา 
ของพอหลวง  ดวยเหตุผลดังกลาวจึงเกิดการ “ระเบิดจากขางใน” 
อยางไรก็ตาม ประชาชนในพื้นที่ยังขาดความรูและความเขาใจ 
ในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่ถูกตองและชัดเจน 
รวมถึงการจัดทําแผนงานเพื่อนําไปประยุกตใชในพื้นที่ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาในฐานะที่เปนสถาบันอุดมศึกษา 
ในทองถิ่น กอตั้งขึ้นโดยมีภารกิจสําคัญเพื่อการพัฒนาทองถิ่น 
จึ งไดประสานงานกับพื้ นที่ อํ า เภอครบุ รี อย างลงตั ว 
เกิดกระบวนการมีสวนรวมกับคนทองถิ่นในการดําเนิน 
การวิจัยรวมกัน 

ด านกระบวนการวิ จั ย ภาคี ในพื้ นที่ อํ า เภอครบุ รี 
และมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา มีความเห็นพองกันวา 
ควรเริ่มตนจาก “การแกปญหาที่จุดเล็ก” กอน โดยเลือกพื้นที่ 
ที่มีพลังในการขับเคลื่อนเขามามีสวนรวมในการกําหนด 
การวิจัยในครั้งนี้ คือ ตําบลสระวานพระยา อําเภอครบุรี 

จังหวัดนครราชสีมา โดยมีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
เปนผูใหความรูเพราะมีบุคลากรที่พรอมท้ังดานคณาจารย 
และนักศึกษา ซึ่งการดําเนินโครงการไดใชระบบขอมูล 
เพื่อการพัฒนาพื้นที่เปนแผนที่นําทางในการกําหนดแผน 
หรือยุทธศาสตรสําหรับการพัฒนาพื้นที่ระดับตําบล ซึ่งถือวา 
เปน “การศึกษาขอมูลอยางเปนระบบ” เพราะอยูภายใตพื้นฐาน 
ของระบบขอมูลที่ถูกตอง และเปนจริง ทําใหการดําเนิน 
กิจกรรมตางๆ ในพื้นที่เกิดประสิทธิภาพ และมีประสิทธิผล 
มากที่สุด 

ดังนั้น การดําเนินโครงการวิจัยในครั้งนี้ จึงกอใหเกิด 
การบูรณาการศาสตรที่เขมแข็งระหวางมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
และภาคีในพื้นที่ โดยมหาวิทยาลัยไดยกระดับการเรียน 
การสอนในรูปแบบใหมที่ใหความสําคัญกับการศึกษาที่ 
“ไมติดตํารา” มากขึ้น ในสวนของพื้นที่เองก็เกิดการเรียนรู 
ในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพี ยง  เพื่อหวังผลไดจริ ง 
ในระดับตําบล เพราะมีภาคีใหการสนับสนุนทั้งทางดานวิชาการ 
และบุคลากร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จึงไดดําเนินโครงการ 
“การบูรณาการศาสตร เพื่อการพัฒนาพื้นที่อําเภอครบุรี 
จังหวัดนครราชสีมาดวยการใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” 
โดยมีเปาหมายใหเกิดการคนควาองคความรูใหม การจัดทํา 
ระบบขอมูลและการบริหารจัดการพื้นที่ใหสอดคลอง 
กับแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่ งประกอบดวย 
หลักความพอประมาณ ความมีเหตุผล ความมีภูมิคุมกัน 
ความรู และคุณธรรม (อารันต พัฒโนทัย, 2551) อันนําไปสู 
การพัฒนาเปน “ตําบลตนแบบ” ของการพัฒนาพื ้นที่ 
ในระดับตําบล ภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดวย 
กระบวนการแบบมีสวนรวม และพัฒนาการสูการปฏิบัติจริง 
กับชุมชน (Area-Based  Collaborative  Research) ในอนาคต 
อันเปนการยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน สรางภูมิคุมกัน 
ทางเศรษฐกิจ  และสังคม ทําใหชาวบานอยูร วมกัน
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อยางสงบสุข ประชาชนมีความอยูดีกินดี  เปนรากฐาน 
ที่ม่ันคงของประเทศ อีกทั้งยังสามารถขยายผลไปสูพื้นที่ 
อื่นๆ เพื่อยกระดับชีวิตของประชาชนในประเทศไทยได 
อยางยั่งยืนตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1.  เพื่ อสร างความรู และความเข าใจหลักปรั ชญา 
เศรษฐกิจพอเพียงใหกับประชาชนในพื้นที่อํ าเภอครบุรี 
จังหวัดนครราชสีมา 

2.  เ พื่ อ จั ด ทํ า แ ผนพั ฒน าพื้ น ที่ อํ า เ ภ อ คร บุ รี 
จังหวัดนครราชสีมาภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยความรวมมือระหวางมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
กับภาคีในพื้นที ่

วิธีดําเนินวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
(Participatory Action  Research:  PAR) โดยอาศัยความรวมมือ 
ระหวางนักวิจัยโครงการของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
กับภาคีในพื้ นที่ตํ าบลสระวานพระยา  อํ า เภอครบุ รี 
จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง พบวา ประชากร คือ 
ประชาชนทั่วไปในพื้นที่ตําบลสระวานพระยา อําเภอครบุรี 
จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งมีจํานวน5,052คนดานวิธีการสุมตัวอยาง 
ใชวิธีการสุมตัวอยางโดยใชหลักความนาจะเปน (Probability 
Sampling) ดวยการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random 
Sampling) ดวยวิธีการจับสลาก เพราะวิธีนี้ เ หมาะสม 
กับประชากรที่ มีลักษณะคลายคลึงกัน หรือลักษณะ 
ของประชากรไมมีความแตกตางกันมากนัก (Heterogeneous) 
(วัลลภ รัฐฉัตรานนท,  2554)  คือ จํานวนประชากร มากกวา 
รอยละ 90ประกอบอาชีพเกษตรกรรม อีกทั้งจํานวนประชากร 
อยูรวมกันอยางไมกระจัดกระจาย และไมหางไกลกันมากนัก 
สําหรับการคํานวณหาขนาดตัวอยาง (n) ไดคํานวณขนาด 
ตัวอยางดวยการใชสูตรของยามาเน  (Yamane,  1997) 

โดยกําหนดใหความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยางที่ 
ยอมใหเกิดขึ้น คือรอยละ 5 ตามสูตร ดังนี้ 

2 1  Ne 
N n 

+ 
=  เม่ือ  n  หมายถึง  ขนาดของกลุม 

ตัวอยาง  N  หมายถึง  ขนาดของประชากรทั้งหมด 
(5,052 คน) และ e หมายถึง ความคลาดเคลื่อนของการสุม 
ตัวอยา ง (0.05) ทั้งนี้ ขนาดของประชากร  จํานวน5,052 คน 
พบวา  กลุมตัวอยางที่ไดจากการคํานวณดวยสูตรของ 
ยามาเนนั้น คาที่คํานวณไดอยูที่อยางนอย  370.65 คน 
อยางไรก็ตามในการวิจัยครั้งนี้นักวิจัยไดเลือกใชขนาด 
ตัวอยาง จํานวน400 คน เพื่อใหมีความสะดวกตอการคํานวณ 
และกลุมตัวอยางที่ไดสามารถมีโอกาสเปนตัวแทนที่ดี 
ของประชากร (Repersentativeness)  หรือมีลักษณะใกลเคียง 
กับประชากร ทําใหสามารถสรุปอางอิงผลการวิจัยไปสู 
ประชากรไดท้ังหมดนั่นคืองานวิจัยมีความถูกตอง (Accuracy) 
และมีความแมนยํา (Precision) มากขึ้น (สิทธิ์ ธีรสรณ, 2552) 

2.  เครื่องมือในการวิจัย  คือ การสํารวจภาคสนาม 
การประชุมกลุม การฝกอบรม การเขาคาย การจัดเวทีถาม 
และตอบปญหา การสัมภาษณ และการประเ มินผล 
ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

2.1 การสํารวจภาคสนามเพื่อศึกษาบริบทเบื้องตน 
ของตําบลสระวานพระยา อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา 
จํานวน2 ครั้ง โดยมีเปาหมายเพื่อเก็บรวมรวมขอมูลเบื้องตน 
ในพื้นที่  และเพื่อช้ีแจงวัตถุประสงคของการดําเนิน 
โครงการวิจัยดวยกระบวนการแบบมีสวนรวมสําหรับ 
การเก็บรวบรวมขอมูล แบงเปน 2 ประเภท คือ ขอมูลปฐมภูมิ 
ซึ่งเปนขอมูลสภาพทั่วไปของพื้นที่ สถานที่ตั้งของแหลงสําคัญ 
ของพื้นที่ หนวยงานราชการตางๆ และเสนทางการเดินทางใน 
พื้นที่  และขอมูลทุติยภู มิ  ซึ่ งรวบรวมจากเอกสารของ 
หน วยงานราชการในพื้นที่  เชนองคการบริหารส วน 
ตําบลสระวานพระยา สํานักงานเกษตรอําเภอครบุรี โรงเรียน 
บานหนองหินโคน ที่ทําการกํานัน และที่ทําการผูใหญบาน 
เปนตน  ดานการวิเคราะหขอมูล ใชการวิเคราะหเนื้อหา 
แบบพรรณนา (Content Analysis)
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2.2 การสํารวจภาคสนามเพื่อศึกษาพื้นฐานองคความรู 
ของประชาชนในพื้นที่ ในด านปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
และประชาสัมพันธโครงการ  จํานวน 3  ครั้ง โดยมีเปาหมาย 
เพื่อศึกษาพื้นฐานองคความรูดานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ของประชาชนในพื้นที่ สําหรับการเก็บรวบรวมขอมูล ใชขอมูล 
ปฐมภู มิจากการสัมภาษณ  และแบบทดสอบองคความรู 
ดานหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดานการวิเคราะหขอมูล 
ใชการวิ เคราะหเนื้อหาแบบพรรณนา และการวิ เคราะหเชิง 
ปริมาณดวยการใชคาสถิติรอยละ 

2.3 การประชุมกลุมเพื่อเตรียมตัวในการเพิ่มเติม 
ความรูและความเขาใจในดานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
จํานวน1ครั้ง โดยมีเปาหมายเพื่อกําหนดกรอบการทํางานรวมกัน 
ระหวางนักวิจัยกับภาคีในพื้นที่อยางเปนระบบ และเปนรูปธรรม 
ดวยกระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวม สําหรับการเก็บ 
รวบรวมขอมูล เปนการเก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ เชน 
ขอมูลพื้นฐานกลุมตัวอยาง (เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
อาชีพ และรายได) กรอบเวลาในการทํางาน และอื่นๆ 
ดานการวิเคราะหขอมูล ใชการวิเคราะหเนื้อหาแบบพรรณนา 
และการวิเคราะหเชิงปริมาณ ดวยคาสถิติ รอยละ 

2.4 การฝกอบรมภาคทฤษฎีดานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
จํานวน 1 ครั้ง โดยมีเปาหมายเพื่อใหความรูกับประชาชน 
ในพื้นที่ดานหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในภาคทฤษฎี 
สําหรับการเก็บรวบรวมขอมูล เปนการเก็บรวบรวมขอมูล 
ปฐมภูมิ ซึ่งเปนขอมูลเชิงพรรณนา เพื่อนําไปใชประกอบการ 
ประเมินผลการสรางความรูและความเขาใจหลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในพื้นที่ ดานการวิเคราะห 
ขอมูล ใชการวิเคราะหเนื้อหาแบบพรรณนา 

2.5 การเขาคายฝกภาคปฏิบัติดานปรัชญาเศรษฐกิจ- 
พอเพียง จํานวน 1  ครั้ง  โดยมีเปาหมายเพื่อถายทอดองค 
ความรูดานหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในภาคปฏิบัติ 
สําหรับการเก็บรวบรวมขอมูล เปนการเก็บรวบรวมขอมูล 
ปฐมภู มิ  ซึ่ ง เปนขอ มูล เ ชิงพรรณนา  เพื่ อนํ า ไปใช 
ประกอบการประเมินผลการสรางความรูและความเขาใจ 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในพื้นที่ 
ดานการวิเคราะหขอมูล ใชการวิเคราะหเนื้อหาแบบพรรณนา 

2.6 การจัดเวทีถามและตอบปญหาดานปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 1 ครั้ง โดยมีเปาหมายเพื่อตอบ 
ขอคําถามและขอสงสัยในดานหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ซึ่งเปนเวทีสุดทายในดานการสรางความรูและความเขาใจ 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหประชาชนในพื้นที่ 
สามารถจัดทําแผนพัฒนาพื้นที่ในระยะตอไปไดเปนอยางดี 
สําหรับการเก็บรวบรวมขอมูล เปนการเก็บรวบรวมขอมูล 
ปฐมภูมิ ซึ่งเปนขอมูลเชิงพรรณนา เพื่อนําไปใชประกอบการ 
ประเมินผลการสร างความรู และความเข าใจหลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน ในพื้นที่  ดานการวิเคราะห 
ขอมูล ใชการวิเคราะหเนื้อหาแบบพรรณนา 

2.7 การประเมินผลการสรางความรูและความเขาใจ 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีเปาหมายเพื่อประเมินผล 
การสรางความรูและความเขาใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยใชการเก็บรวบรวมขอมูล ในขั้นที่ 2.4  ถึง 2.6 ประกอบ 
กับการจัดทําแบบสอบถาม จํานวน 2  ชุด โดยชุดแรก คือ 
แบบประเมินความพึงพอใจ และชุดที่สอง คือ แบบทดสอบ 
ซึ่งผานการทดสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
และคาความเช่ือมั่น (Reliability    Analysis)  โดยพิจารณาจาก 
คาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha  Coefficient)  ของ Cronbach 
เปนเครื่องมือในการประเมินผลสําหรับการวิเคราะหขอมูล 
ใชการวิเคราะหเนื้อหาแบบพรรณนา และการวิเคราะหขอมูล 
เชิงปริมาณ (Quantitative  Analysis)  ดวยการใชสถิติ คือ 
คารอยละคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2.8 การศึกษาบริบทของพื้นที่ตําบลสระวานพระยา 
อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมาจํานวน3 เดือน โดยมีเปาหมาย 
เพื่อจัดทําระบบฐานขอมูลเพื่อการพัฒนาพื้นที่ สําหรับการเก็บ 
รวบรวมขอมูล มีทั้งขอมูลปฐมภูมิ และขอมูลทุติยภูมิ จํานวน 
4 ประเด็น คือ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เศรษฐกิจ 
สังคม และโครงสรางพื้นฐาน ดานการวิ เคราะหขอมูล 
ใชการวิเคราะหเนื้อหาแบบพรรณนา 

2.9 การจัดเวทีประชุมกลุมยอยเพื่อจัดทําแผนพัฒนา 
พื้นที่ จํานวน 1 ครั้ง โดยมีเปาหมายเพื่อจัดทําแผนพัฒนา 
พื้นที่ภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับการเก็บ 
รวบรวมขอมูล เปนการเก็บรวบรวมขอมูล  ปฐมภู มิ
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ซึ่งเปนขอมูลเกี่ยวกับแผนพัฒนาพื้นที่ จํานวน 2  ระดับ คือ 
ระดับบุคคล/ครอบครัว และระดับกลุม/ชุมชน ใหสอดคลอง 
กับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีประเด็นในการจัดทํา 
แผนภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 4 ดาน คือ 
แผนพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แผนพัฒนา 
เศรษฐกิจ แผนพัฒนาสังคม (การศึกษา และสาธารณสุข) 
และแผนพัฒนาการเมืองการปกครอง ดานการวิเคราะหขอมูล 
ใชการวิเคราะหเนื้อหาแบบพรรณนา 

2.10  การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูการจัดทําแผน 
การทํางานรวมกัน จํานวน1 ครั้ง โดยมีเปาหมายเพื่อปรับปรุง 
และแกไขแผนพัฒนาพื้นที่ใหสมบูรณ  สําหรับการเก็บ 
รวบรวมขอมูล คือการจัดเก็บขอมูล ปฐมภูมิ ประกอบการ 
จัดทําแผนพัฒนาพื้นที่ จํ านวน 4  ดาน คือ แผนพัฒนา 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แผนพัฒนาเศรษฐกิจ 
แผนพัฒนาสังคม  (การศึกษา และสาธารณสุข)  และ 
แผนพัฒนาการเมืองการปกครอง ดานการวิเคราะหขอมูล ใช 
การวิเคราะหเนื้อหาแบบพรรณนา 

2.11  การลงพื้นที่เพื่อนิเทศ ติดตาม และใหคําปรึกษา 
ในการจัดทําแผนพัฒนา จํานวน 2  ครั้ง โดยมีเปาหมาย 
เพื่อใหคําแนะนําในการจัดทําแผนพัฒนาพื้นที่ใหสอดคลอง 
กับสถานการณของพื้นที่และหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ดานการเก็บรวบรวมขอมูล เปนขอมูลประกอบการจัดทํา 
แผนพัฒนาพื้นที่  ภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ทั้งในดานความพอประมาณ ความมีเหตุผล ความมีภูมิคุมกัน 
ความรู และคุณธรรม ดานการวิเคราะหขอมูล ใชการวิเคราะห 
เนื้อหาแบบพรรณนา 

2.12  การลงพื้นที่เพื่อนําแผนพัฒนาพื้นที่ภายใต 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปเผยแพรในพื้นที่ จํานวน 
1 ครั้ง โดยมีเปาหมายเพื่อนําแผนพัฒนาไปเผยแพรในพื้นที่ได 
อยางเปนรูปธรรม สําหรับการเก็บรวบรวมขอมูล เปนขอมูล 
เพื่อเตรียมการประเมินผลการใชแผนพัฒนา ดานการวิเคราะห 
ขอมูล ใชการวิเคราะหเนื้อหาแบบพรรณนา 

ผลการวิจัย 

การวิจัย โครงการ “การบูรณาการศาสตรเพื่อการพัฒนา 
พื้นที่อํ า เภอครบุรี   จั งหวัดนครราชสีมาดวยการใช 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” สามารถแสดงผลการวิจัย 
ตามวัตถุประสงคการวิจัย ไดดังตอไปนี้ 

1.  ผลของการศึกษาการสรางความรูและความเขาใจ 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหกับประชาชนในพื้นที่ 
อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา ประกอบดวย 3 ขั้นตอน 
ดังตอไปนี้ 

1.1  ขั้นตอนการเตรียมความพรอมในการสราง 
ความรูและความเขาใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  มี 
ดังตอไปนี้ 

1.1.1 การสํารวจภาคสนามเพื่อศึกษาบริบทเบื้องตน 
ของตําบลสระวานพระยา อําเภอครบุรี  จังหวัดนครราชสีมา 
ผลที่ไดรับจากการสํารวจภาคสนามทําใหไดขอมูลสภาพ 
ทั่วไปของพื้นที่ สถานที่ตั้งของ แหลงสําคัญของพื้นที่ 
หนวยงานราชการตางๆ และเสนทางการเดินทางในพื้นที่ 
นอกจากนี้ยังไดสรางความสัมพันธกับผูนําในพื้นที่ทั้งผูนํา 
ที่เปนทางการ เชนนายกองคการบริหารสวนตําบล กํานัน 
และผูใหญบาน และผูนําที่ไมเปนทางการ เชนปราชญ 
ชาวบาน คุณครู และพระสงฆ 

1.1.2 การสํารวจภาคสนามเพื่อศึกษาพื้นฐาน 
องคความรูของประชาชนในพื้นที่ในดานปรัชญาเศรษฐกิจ 
พอเพียงและประชาสัมพันธโครงการ  พบวา ประชาชนใน 
พื้นที่ตางทราบถึงช่ือของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเปนอยางดี แตในสวนของ 
ความหมายพบวาประชาชนในพื้นที่ทราบความหมายของ 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพียงรอยละ 57.10ทําใหประชาชน 
ในพื้นที่ไมสามารถปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ไดดีเทาใดนัก อีกทั้งนักวิจัยไดเขาไปยังหมูบานตางๆครบทุก 
หมูบานเพื่อเขาไปพบปะประชาชนในพื้นที่โดยตรงเพื่อเผยแพร 
ขอมูลพรอมทั้งติดปายประชาสัมพันธโครงการในพื้นที่
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1.1.3 การประชุมกลุมเพื่อเตรียมการเพิ่มเติม 
ความรูและความเขาใจในดานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ผลของการประชุมทําใหไดกรอบการทํางานรวมกันระหวาง 
นักวิจัย กับภาคีในพื้นที่อยางเปนระบบ และเปนรูปธรรม 
และเกิดจากความรวมมืออย างแทจริ งของภาคีในพื้นที่ 
ทั้งหนวยงานที่มีหนาที่รับผิดชอบโดยตรง และประชาชนทั่วไป 
ในพื้นที ่

1.2 ขั้นตอนการใหความรูและความเขาใจหลัก 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีดังตอไปนี้ 

1.2.1 การฝกอบรมในภาคทฤษฎีดานปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียง ดวยการเชิญวิทยากรมาใหความรูกับ 
ประชาชนในพื้นที่  การนําเสนอ CD  การจัดทําเอกสาร 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการจัดทําแผนปาย 
ตางๆ เพื่อใหประชาชนในพื้นที่ไดเห็นภาพและวิธีการ 
ในการดํารงชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

1.2.2 การเขาคายฝกภาคปฏิบัติดานปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียง  เปนการสรางความรูและความเขาใจ 
ในภาคปฏิบัติดวยการเขาคายเพื่อใหเห็นภาพและลงมือ 
ปฏิบัติ จ ริ ง ในด านหลักปรัชญา เศรษฐกิ จพอ เพี ย ง 
โดยกระบวนการเขาคาย  ไดแก  การจัดทําพื้นที่สาธิต 
การเลนเกมส การตอบปญหาชิงรางวัล และการทดลองใช 
ชีวิตแบบพอเพียง เปนตน 

1.2.3 การจัดเวทีถามและตอบปญหาดานปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียง ในสวนนี้ถือวาเปนการเนนย้ําถึงองคความรู 
ของประชาชนในพื้ นที่ ที่ ได รั บมาทั้ งในภาคทฤษฎี 
และภาคปฏิบัติดวยการเปดเวทีใหกับประชาชนทั่วไป 
ที่ เขารวมเวทีไดซักถาม และอภิปรายถึงความเปนไปได 
ในการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช 

1.3 ขั้นตอนการประเมินผลการสรางความรู 
และความเขาใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดวยการใช 
แบบสอบถามเปนเครื่องมือในการประเมินผล จํานวน 
2  ชุด คือ แบบประเมินความพึงพอใจของผูที่ไดเขารับ 
การเรียนรูทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ จํานวน 400  คน 
ซึ่งพบวาโดยภาพรวมกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจ 
ในระดับมาก ( x =4.18 และ S.D.  =  0.09)  เม่ือพิจารณา 

เปนรายประเด็น พบวา  กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจ 
อยูในระดับมากที่สุด จํานวน 3 ดาน คือ เจาหนาที่/นักวิจัย 
โครงการ ( x =4.26 และ S.D.=0.25) วิธีการสรางความรู 
และความเขาใจ ( x =4.26 และ S.D.=0.24) และการบูรณา 
การหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการปฏิบัติจริง 
ในพื้นที่ ( x =4.26 และ S.D.=  0.26)  และกลุมตัวอยางมี 
ความพึงพอใจอยู ในระดับมาก จํ านวน  3 ดาน  คื อ 
การปรับปรุงหลักสูตร ( x =4.11 และ S.D. = 0.18) รองลงมา 
คือ สิ่งอํานวยความสะดวก  ( x =4.10  และ S.D.=  0.17) 
และกระบวนการ ( x =4.08 และ S.D.=0.15) 

สํ าหรับการประเ มินผลอีกส วนหนึ่ ง  คื อ 
การทําแบบทดสอบ  ซึ่งนักวิจัยไดกําหนดโจทยปญหา 
แบบปรนัย  พบวา  กอนไดรับการสร างองคความรู 
และความเขาใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประชาชน 
ในพื้นที่ มีองคความรูดานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
คิดเปนรอยละ 57.10 อยางไรก็ตาม หลังการไดรับการสราง 
องคความรูและความเขาใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
พบวา  ประชาชนมีองคความรูดานปรัชญาเศรษฐกิจ 
พอเพียง รอยละ 89.28 โดยประชาชนมีองคความรูเพิ่มขึ้น 
ถึงรอยละ  32.18 เม่ือพิจารณาเปนรายประเด็น พบวา 
ประชาชนมีองคความรู ดานเปาประสงคของหลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียงมากที่สุด คิดเปนรอยละ 96.50 รองลงมา 
คือ ดานการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใช 
ระดับบุคคล/ครัวเรือน รอยละ 94.25 และความหมายของ 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดานคุณธรรม รอยละ 93.00 
ทั้งนี้ประชาชนในพื้นที่มีองคความรูเกินกวารอยละ 80.00 
ในทุกดาน 

2.  ผลการศึกษาการจัดทําแผนพัฒนาพื้นที่อําเภอครบุรี 
จังหวัดนครราชสีมาภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยความรวมมือระหวางมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
กับภาคีในพื้นที่ ประกอบดวย 3 ขั้นตอน ดังตอไปนี้ 

2.1 ขั้นตอนการศึกษาบริบทของพื้นที่ตําบลสระวาน 
พระยา อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา ในสวนนี้ทําให 
ไดระบบฐานขอมูลเพื่อการพัฒนาพื้นที่ จํานวน 4  ดาน 
ดังนี้
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ดานทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 
พบวา ตําบลสระวานพระยา อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา 
มีลักษณะภูมิประเทศที่มีความสูงอยูระหวาง 260-300  เมตร 
มีความลาดชันอยูที่ระดับ 2-5% พื้นที่สวนใหญเปนพื้นที่ 
ราบลูกคลื่น ลักษณะของดินสวนใหญเปนดินเหนียวปน 
ทรายแปง หรือดินเหนียว โดยมากเปนชุดดินครบุรีที่เกิด 
จากการสลายตัวของหินบะซอลต ทําใหดินมีเนื้อละเอียด 
มีความอุดมสมบูรณในดินต่ํา สวนการชะลางพังทลาย 
ของหนาดินอยูในระดับปานกลาง ดานทรัพยากรแหลงน้ํา 
พบวา มีเพียงแหลงน้ําที่มนุษยสรางขึ้นเทานั้น ดานปริมาณ 
น้ําฝนเฉลี่ยนอยกวา 1,000 มิลลิเมตรตอป เพราะตั้งอยูใน 
พื้นที่เงาฝนของเทือกเขาสันกําแพง และทรัพยากรปาไม 
พบวา พื้นที่ทั้งหมดของตําบลอยูในเขตพื้นที่ปาสงวน 
แหงชาติปาดงอีจานใหญ โดยเปนแหลงปาไมเบญจพรรณ 
ที่สําคัญ แหงหนึ่งในจังหวัดนครราชสีมา 

ดานเศรษฐกิจ พบวา มีพื้นที่การเกษตรทั้งหมด 
จํานวน 49,016 ไร คิดเปนรอยละ 96.82 ของพื้นที่ทั้งหมด 
แบงเปนพื้นที่พืชไร รอยละ 62.28 รองลงมา คือ พื้นที่ทํานา 
รอยละ 6.24 และพื้นที่พืชผัก รอยละ 1.41 ดานอาชีพ พบวา 
ประชาชนมากกวารอยละ 90 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
โดยมีพืชเศรษฐกิจ คือมันสําปะหลัง ออยโรงงาน ขาวโพด 
เลี้ยงสัตว มะละกอ และผักชนิดตางๆ สําหรับอาชีพเสริม 
ไดแก การผลิตผาทอพื้นเมือง ไวนผลไม แหนมเห็ดนางฟา 
กลวยอบเนย และปุยชีวภาพ  (องคการบริหารสวนตําบล 
สระวานพระยา, 2554) ในสวนของภาคอุตสาหกรรม 
พบวา ไมมีอุตสาหกรรมที่ลงทะเบียนไวกับสํานักงาน 
อุตสาหกรรมจังหวัดนครราชสีมาแมแต รายเดียว สวน 
ใหญมีเฉพาะอุตสาหกรรมในครัวเรือน 

ดานสังคม พบวา ในป พ.ศ.2554 มีประชากร 
ทั้งสิ้น 5,052  คน แยกเปนชายรอยละ 49.56และหญิง รอยละ 
50.44  มีความหนาแนนเฉลี่ยประมาณ 118  คนตอตาราง- 
กิโลเมตร โดยมีจํานวนครัวเรือนทั้งตําบล 1,420  ครัวเรือน 
ในสวนของการศึกษา พบวามีสถานศึกษาในระดับ 
ขั้นพื้นฐาน เทานั้ นซึ่ งสั งกัดพื้ นที่ เขตการศึกษาที่  3 
จังหวัดนครราชสีมา จํานวน4 แหงนอกจากนี้ยังมีสถานศึกษา 

ในระดับมัธยมศึกษา(ขยายโอกาส)จํานวน1แหง  และศูนยพัฒนา 
เด็กเล็กประจําตําบล จํานวน 1  แหง แตไมมีสถานศึกษา 
ระดับอาชีวศึกษา และระดับอุดมศึกษา ในดานสาธาณสุข 
พบวา มีสถานีอนามัยประจําตําบล จํานวน 1 แหง สําหรับ 
ดานศาสนา พบวา ประชาชนสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ 
โดยมีศาสนสถาน จํานวน 6 แหง 

ดานโครงสรางพื้นฐาน พบวา การคมนาคม 
ส วนใหญสัญจรด ว ยรถยนตและรถจักรยานยนต 
โดยเสนทางสัญจรเปนถนนลาดยางตลอดเสนทางที่เปน 
ถนนสายหลัก สวนถนนภายในตําบลสวนใหญเปน 
ถนนลูกรัง มีถนนลาดยางและถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก 
เปนบางแหงในดานสาธารณูปโภคพบวา มีโทรศัพทสาธารณะ 
ครอบคลุมทั้ง 10  หมูบาน ในสวนของการไฟฟา  พบวา 
มีไฟฟาใชทุกครัวเรือน แตมีไฟฟาสาธารณะเพียงบางจุด 
ยังไมครอบคลุมทั่วหมูบานดานการประปา พบวา มีน้ําประปา 
หมูบาน จํานวน 6 หมูบานเทานั้น 

2.2 ขั้นตอนการจัดทําแผนพัฒนาพื้นที่ตํ าบล 
สระวานพระยา อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา ภายใต 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีการดําเนินกิจกรรม 
3 กิจกรรม สามารถอธิบายไดดังตอไปนี้ 

2.2.1  การจัดเวทีเพื่อจัดทําแผนการทํางานทั้ง 
4 ดาน การดําเนินงานในขั้นนี้มีวัตถุประสงคเพื่อใหภาคี 
ที่เกี่ยวของกําหนดแผนงาน หรือกิจกรรมที่จะดําเนินการ 
ใหสอดคลองกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และเกิด 
จากความตองการของประชาชนในพื้นที่โดยแบงประชาชน 
ในพื้นที่ออกเปน 4  กลุมตามความเช่ียวชาญ โดยแตละ 
กลุมมีหนาที่ในการรับผิดชอบในการเขียนแผนพัฒนา 
ภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในแตละดาน ซึ่งมี 
จํานวน 4  ดาน คือ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
เศรษฐกิจ สังคม (การศึกษา และสาธารณสุข) และการเมือง 
การปกครอง 

2.2.2 การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูการจัดทํา 
แผนการทํ าง านรวมกัน  เ ม่ือภาคี ในพื้นที่ ได จัดทํ า 
แผนพัฒนาภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไประยะหนึ่ง 
นักวิจัยจึงไดจัดเวทีกลาง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหผูที่มี
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สวนรวมในการทํางานในแตละกลุม ซึ่งมีจํานวน 4  กลุม 
ไดพบปะเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูวิธีการทํางานระหวางกัน 
พรอมทั้งรับฟงขอคิดเห็นจากทีมอื่นๆดวย ซึ่งวิธีการดังกลาว 
ไดชวยกระตุน และยกระดับการทํางานของภาคีในพื้นที่ 
และเกิดการเรียนรูระหวางกันดวย 

2.2.3 การลงพื้นที่เพื่อนิเทศ ติดตาม และให 
คําปรึกษาในการจัดทําแผนการทํางาน โดยมีวัตถุประสงค 
เพื่อนิเทศ ติดตาม และใหคําปรึกษาในการจัดทําแผนพัฒนา 
ของภาคีในพื้นที่ อีกทั้งยังใหขอเสนอแนะ และแกไขปญหา 
ใหกับพื้นที่อยางใกลชิด  เพื่อใหไดแผนงานที่สอดคลอง 
กับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และครอบคลุมทั้ง 
4 ดาน คือทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เศรษฐกิจ สังคม 
(การศึกษา และสาธารณสุข) และการเมืองการปกครอง 
โดยแบงแผนงานออกไดเปน 2  ระดับ คือ ระดับบุคคล/ 
ครัวเรือน และระดับกลุม/ชุมชนซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

1)  การจัดทําแผนพัฒนาพื้นที่ระดับบุคคล/ 
ครัวเรือน คือ การดําเนินการในลักษณะการทําใหประชาชน 
ในพื้นที่อยูไดดวยการพึ่งตนเองอยางมีความสุขทั้งกาย และใจ 
ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่น ไมมีภาระดานหนี้สินของตนเอง 
และครอบครัว สามารถหาปจจัยสี่มาเลี้ยงตนเองและครอบครัว 
มีสวนเหลือเปนเงินออมของครอบครัว และยกระดับรายได 
เข าทํ านองเดี ยวกับ “ลดรายจ าย เพิ่มรายได  มี เงินออม 
เพิ่มความรู และเพิ่มคุณธรรม” ซึ่งนักวิจัยไดแผนพัฒนาพื้นที่ 
ภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคล/ครัวเรือน 
ดังนี้ 

1.1)  ด านทรั พย ากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอม  เ ม่ือแบงตามหลักความมีเหตุผล ไดแก 
การจัดทําแหลงน้ําในไรนา การปลูกตนไม เชนตนสะเดาไว 
สําหรับเปนยาฆาแมลง การสรางความอุดมสมบูรณใหกับดิน 
และการจัดการทรัพยากรดินใหมีความอุดมสมบูรณ ความมี 
ภูมิคุมกัน ไดแก การปลูกฝงความรูสึกดานสํานักรักทรัพยากร 
ทองถิ่นการทําเกษตรกรรมที่ไมทําลายสิ่งแวดลอม การปรับวิถี 
การดํ ารงชี วิ ตให สอดคล องกั บลั กษณะภู มิประเทศ 
และการปลูกหญาแฝกเพื่อสรางความชุมช้ืนและฟนฟูสภาพดิน 

1.2)  ดานเศรษฐกิจ/อาชีพ เม่ือแบง 
ตามหลักความพอประมาณ ไดแก การจัดทําบัญชีรายรับ 
และรายจายของครอบครัว การปลูกผักสวนครัวรั้วกินได 
การเลี้ยงสัตวไวบริโภคในครัวเรือน การลดตนทุนการผลิต 
สินคาเกษตรดวยการลดการใชสารเคมี  การผลิตปุยชีวภาพ 
การผลิตน้ําสมควันไม  การผลิตเครื่องใชในชีวิตประจําวัน 
การเลี้ยงหมูหลุม  การหันกลับมาใชแรงงานในทองถิ่น 
และการจัดทําหัตถกรรมพื้นบานประเภทเครื่องจักสาน 
ความมีเหตุผล ไดแก การจัดหาอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายได 
ใหกับครอบครัว เชนการเลี้ยงปลาดุก และปลาชอน  การจัดทํา 
เกษตรแบบผสมผสาน เกษตรอินทรีย  เกษตรทฤษฎีใหม 
การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร การพัฒนาระบบการใหน้ํา 
แกพืช  และการปรับเปลี่ยนวิธีการเพาะปลูกขาว ความมี 
ภูมิคุมกัน ไดแก การเพาะพืชพันธุดีสําหรับฤดูการผลิตถัดไป 
การทดลองการแปรรูปมันสําปะหลังเปนพลังงานทดแทน 
การปลูกตนไมยืนตนเพื่อไวใชสอยในระยะยาว และการปลูก 
พืชสมุนไพรเพื่อใชรักษาโรคภัยไขเจ็บ 

1.3)  ดานสังคม(การศึกษา/สาธารณสุข) 
แบงตามหลักความมีเหตุผล ไดแกการใหความรู เพื่อลด 
ละ และเลิกอบายมุข และการใชประโยชนจากทรัพยากรเหลือ 
ใชในแปลงเกษตร ความมีภูมิคุมกัน ไดแก การกําหนดแผนที่ 
ชีวิต หรือทิศทางการดํารงชีวิต ความรู  ไดแก การหาความรู 
ในการประกอบอาชีพที่หลากหลาย การคนควาหาความรูหลัก 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาวิทยากรประจําหมูบาน 
ดานหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  การใหองคความรู 
ดานพลังงานทดแทน  การศึกษาความรูดานการอนุรักษดิน 
และน้ํา  การสงเสริมใหครัวเรือนคัดแยกขยะ และกําจัดขยะ 
และการรณรงคใหความรูในการลดการบริโภคสิ่งของที่ 
ไมจํ าเปน  และคุณธรรม ไดแก  การพัฒนาคุณสมบัติ 
ของตนเองใหมีความขยันหม่ันเพียร อดทน ซื่อสัตยสุจริต 
และเอื้อเฟอเผื่อแผ การถายทอดภูมิปญญาและองคความรู 
ของผูรูและปราชญชาวบานสูลูกหลานในพื้นที่  และการเรียนรู 
หลักศาสนาเพื่อนํามาประยุกตใชในชีวิตประจําวัน
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1.4)  ดานการเมืองการปกครอง 
แบงตามเงื่อนไขความรู ไดแกการปลูกฝงการปกครอง 
ภายในครอบครัวดวยความเปนธรรม และการพัฒนาองค 
ความรู และจิตใจใหมีความเปนกลางทางการเมือง 

2)  การจัดทําแผนพัฒนาพื้นที่ ระดับ 
กลุม/ชุมชน คือ การดําเนินการในลักษณะของการรวมกลุม 
ทําประโยชนเพื่อสวนรวมการบริหารจัดการทรัพยากร 
ในชุมชนอยางถูกตองและสมดุลเพื่อใหเกิดความเปนอยู 
ที่พอเพียงของชุมชนโดยรวม และชุมชนอยูเย็นเปนสุข ทั้งนี้ 
การรวมกลุมภายในชุมชน ถือวาเปนทุนทางสังคมที่สามารถ 
ขับเคลื่ อน เพื่ อช วยเหลื อซึ่ งกันและกันภายในสังคม 
ทําใหสังคมอยูรวมกันอยางเอื้ออาทร  ดังนี้ 

2.1)  ด านท รัพ ย ากร ธรรมชาต ิ
และสิ่งแวดลอม  เม่ือแบงตามหลักความพอประมาณ ไดแก 
การจัดต้ังกลุมสงเสริมการใชทรัพยากรที่ มีอยูในทองถิ่น 
ความมีเหตุผลไดแก การจัดทําแหลงน้ําระดับตําบลการพัฒนา 
เสนทาง การทองเที่ยวเชิงเกษตร การจัดทําโครงการฝายน้ําลน 
และการปรั บปรุ งระบบสาธารณู ปโภคขั้ นพื้ นฐาน 
ความมีภูมิคุมกัน ไดแก การจัดตั้งกลุมการผลิตที่ไมทําลาย 
สิ่งแวดลอมการจัดตั้งกลุมอนุรักษสิ่งแวดลอม และการปลูกปา 
3  อยาง  เงื่อนไขความรู ไดแก การจัดต้ังกลุมเพื่อสงเสริม 
การอนุรักษปาไม  และเงื่อนไขคุณธรรม ไดแก การสราง 
จิตสํานึกในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

2.2)  ดานเศรษฐกิจ  เ ม่ือแบงตาม 
หลักความพอประมาณ ไดแก การจัดตั้งกลุมกองทุนการเงิน 
ในชุมชนการจัดตั้งกลุมแปรรูปสินคาเกษตรและการรวมกลุมกัน 
เพื่อการซื้อและจําหนายสินคาและบริการ ความมีเหตุผล 
ไดแก การจัดตั้งกลุมอาชีพภายในชุมชน การจัดกิจกรรม 
ลงแขกเกี่ยวขาว และการจัดทําตลาดชุมชน และเงื่อนไข 
คุณธร รม   ได แ ก  ก า ร จั ดตั้ ง ศู น ย เ พื่ อ แ ลก เปลี่ ย น 
เมล็ดพันธุพืช 

2.3)  ดานสังคม(การศึกษา/สาธารณสุข) 
เม่ือแบงตามหลักความมีเหตุผล ไดแก การจัดตั้งศูนยเรียนรู/ 
ศูนยสาธิตตางๆ และการจัดตั้งกลุมกองทุนเพื่อการศึกษา 
สําหรับเด็กและเยาวชน ความมีภูมิคุมกัน ไดแก การสราง 

ผูนํากลุมรุนใหมในพื้นที่ การพัฒนาองคความรูดานหลัก 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การจัดต้ังกองทุนรักษาพยาบาล 
ของชุมชน  การสงเสริมการสรางเครือขายภายนอกตําบล 
การทบทวนการจัดทําแผนชุมชนภายใตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
การตรวจสุขภาพของประชาชนแบบเขาถึง และการจัดทํา 
แผนพัฒนาสุขภาพชุมชน เงื่อนไขความรู ไดแก การพัฒนาองค 
ความรูดานการจัดตั้งกลุม การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูหลัก 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การศึกษาดูงานจากแหลงเรียนรูหลัก 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  การอบรมองคความรูดานหลัก 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาระบบเสียงตามสายภายใน 
ระดับหมูบานการสรางจิตสํานึกในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่ งแวดลอม  การส งเสริมการศึกษาบนพื้ นฐานของ 
ภูมิปญญาทองถิ่น  และการใหความรู ในการปรับเปลี่ ยน 
พฤติกรรมของผูนํ าชุมชน  และเงื่ อนไขคุณธรรม ไดแก 
การสงเสริ มการปฏิบัติ ตนตามหลักของพระพุทธศาสนา 
การสงเสริมการสร างสุขภาวะที่ดี การประกาศกฎระเบียบ 
คุณธรรมประจํากลุม  และการสงเสริมการอนุรักษประเพณี 
และวัฒนธรรมของทองถิ่น 

2.4)  ด านการ เมืองการปกครอง 
เมื่อแบงตามหลักความมีเหตุผล ไดแก การวางผังเมืองให 
สอดคลองกับภูมิประเทศ และลักษณะทางสังคม เงื่อนไข 
ความรู ไดแก การพัฒนาความรูดานหลักการจัดลําดับ 
ความสําคัญในการแกไขปญหาใหกับทองถิ่น และเงื่อนไข 
คุณธรรม ไดแก  การกําหนดมาตรการเพื่อตรวจสอบ 
การดําเนินงานของหนวยงานภาครัฐระดับทองถิ่น 

2.3 ขั้นตอนการลงพื้นที่เพื่อนําแผนพัฒนา 
พื้นที่ภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปเผยแพร 
ในพื้นที่ มีขั้นตอนการดําเนินงาน ดังตอไปนี้ 

2.3.1 การประชาสัมพันธแผนงาน/โครงการ 
กับประชาชน และหนวยงานต างๆ ในพื้ นที่  คือ การนํ า 
แผนพัฒนาพื้นที่ที่ไดจัดทําขึ้นประชาสัมพันธใหกับประชาชน 
ทั่ วไปในพื้ นที่ ตํ าบลสระว านพระยา อํ า เภอครบุ รี 
จังหวัดนครราชสีมาไดรับทราบกันอยางทั่วถึง ดวยการประกาศ 
เสียงตามสาย การติดประกาศแผนพัฒนาทั้งในระดับบุคคล/ 
ครัวเรือนและระดับกลุม/ชุมชนไวบริเวณหนวยงานทางราชการ
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โรงเรียน วัด และศาลาประชาคมประจําหมูบาน ซึ่งผลดังกลาว 
จะกระตุนใหประชาชนในพื้นที่ไดเรียนรูและดําเนินการตาม 
แผนที่ประกาศไว 

2.3.2 การขอความอนุเคราะหผูรับผิดชอบ 
หลักในแตละกิจกรรม นักวิจัยไดขอความอนุเคราะหไปที่ 
โรงเรียนตางๆ เพื่อใหเปนเจาภาพในการดูแลและชวยเหลือ 
ประชาชนและหนวยงานตางๆ ที่ไดจัดทําแผนพัฒนาพื้นที่ 
สงผลใหแผนพัฒนาที่ไดจัดทําขึ้นไดรับการตอบสนอง 
เปนอยางดี 

2.3.3 การคัดเลือกตัวแทนภาคครัวเรือน 
เพื่อดําเนินกิจกรรมตามแผนพัฒนาระดับบุคคล/ครัวเรือน 
นักวิจัยไดรับสมัครอาสาสมัครในแตละหมูบานเพื่อดําเนิน 
กิจกรรมตามแผนพัฒนาอันเปนการแสดงตัวอยางใหปรากฏ 
ชัดเจนเปนรูปธรรม ซึ่งจะมีผลใหเกิดแรงจูงใจหรือแรงผลัก 
ใหประชาชนรายอื่นๆดําเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไว 

2.3.4 การจัดทําโครงการนํารองภายใต 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามแผนพัฒนาระดับกลุม/ 
ชุมชนนักวิจัยไดขอความรวมมือกับหนวยงานสําคัญในพื้นที่ 
คือองคการบริหารสวนตําบล สํานักงานเกษตรระดับตําบล 
โรงพยาบาลชุมชน วัด และโรงเรียนเพื่อดําเนินงานตาม 
แผนพัฒนาที่กําหนดไว 

2.3.5 การเตรียมการประเมินผลการจัดทํา 
แผนพัฒนาจากหนวยงานกลาง เมื่อแผนพัฒนาพื้นที่ทั้งใน 
ระดับบุคคล/ครัวเรือน และระดับกลุม/ชุมชนไดถูกนําไปใช 
สักระยะเวลาหนึ่ งแลว แผนการดังกล าวจะตองไดรับ 
การประเมินผลเพื่อใหสอดคลองกับลักษณะทางกายภาพ 
และวิถีชีวิตของประชาชนในพื้นที่ โดยหนวยงานที่เขามาประเมิน 
ควรจะประกอบไปดวยหนวยงานภายในพื้นที่ซึ่งเขาใจปญหา 
และแนวทางการพัฒนาพื้นที่ของตนเอง และหนวยงาน 
จากภายนอก ซึ่งสามารถสะทอนปญหาที่หนวยงานภายใน 
มองขามไป 

สรุปผล 

1.  สรุปผลการสรางความรูและความเขาใจหลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียงใหกับประชาชนในพื้นที่อําเภอครบุรี 
จังหวัดนครราชสีมาพบวา มีจํานวน3ขั้นตอน คือขั้นตอนแรก 
คือ การเตรียมความพรอมในการสรางความรูและความเขาใจ 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ดวยการสํารวจภาคสนาม 
เพื่อศึกษาบริบทเบื้องตนของพื้นที่ และการสํารวจภาคสนาม 
เพื่ อศึ กษาพื้ นฐานองคความรูของประชาชนในพื้ นที่ 
ดานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและประชาสัมพันธโครงการ 
ซึ่ งพบว าประชาชนในพื้ นที่ ทราบความหมายของ 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รอยละ 57.1 ขั้นตอนที่สอง คือ 
การใหความรูและความเขาใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ดวย 3 กิจกรรม คือ การฝกอบรมในภาคทฤษฎี การเขาคายฝก 
ภาคปฏิบัติ และการจัดเวทีถามและตอบปญหาและขั้นตอนที่สาม 
คือ ขั้นตอนการประเมินผลการสรางความรูและความเขาใจ 
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งพบวาโดยภาพรวมกลุม 
ตัวอยางมีความพึงพอใจในระดับมาก ( x =4.18และS.D.= 0.09) 
และเม่ือทําแบบทดสอบความรูและความเขาใจ หลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียงดวยโจทยปญหาแบบปรนัย พบวาประชาชน 
มีองคความรูด านปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพิ่มขึ้นถึง 
รอยละ 32.18 

2.  สรุปผลการจัดทําแผนพัฒนาพื้นที่อําเภอครบุรี 
จังหวัดนครราชสีมาภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยความรวมมือระหวางมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
กับภาคีในพื้นที่ พบวา มีจํานวน 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนแรก 
คือ ขั้นตอนการศึกษาบริบทของพื้นที่ จํานวน 4 ดาน คือ 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เศรษฐกิจ สังคม 
และโครงสรางพื้นฐาน ขั้นตอนที่สอง คือขั้นตอนการจัดทํา 
แผนพัฒนาพื้นที่ตําบลสระวานพระยา อํ า เภอครบุรี 
จังหวัดนครราชสีมา ภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ดวยกิจกรรมการจัดเวทีเพื่อจัดทําแผนการทํางาน การจัดเวที 
แลกเปลี่ยนเรียนรูการจัดทําแผนการทํางานรวมกัน 
และการลงพื้นที่ เพื่อนิ เทศ ติดตาม และใหคําปรึกษาใน 
การจัดทําแผนการทํางาน  ซึ่งกอใหเกิดแผนพัฒนาพื้นที่
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ภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อันเกิดจากกระบวนการ 
มีสวนรวมของประชาชนในพื้นที่ จํานวน 2  ระดับ คือ ระดับ 
บุคคล/ครัวเรือน และระดับกลุม/ชุมชนและขั้นตอนที่สาม คือ 
ขั้นตอนการลงพื้นที่เพื่อนําแผนพัฒนาพื้นที่ภายใตหลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอ เพียงไปเผยแพรในพื้นที่  โดยผานกิจกรรม 
การประชาสัมพันธ แผนงาน/โครงการกั บประชาชน 
และหน วยงานต างๆ ในพื้ นที่ การขอความอนุ เคราะห 
ผูรับผิดชอบหลักในแตละกิจกรรม  การคัดเลือกตัวแทน 
ภาคครัวเรือนเพื่อดําเนินกิจกรรมตามแผนพัฒนาในระดับ 
บุคคล/ครัวเรือน การจัดทําโครงการนํารองภายใตหลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียงในระดับชุมชน และการเตรียมการใน 
การประเมินผลการจัดทําแผนพัฒนาจากหนวยงานกลาง 

ทั้งนี้   เ ม่ือการดําเนินการตามวัตถุประสงค 
การวิจัยเรียบรอยแลว นักวิจัยจึงไดดําเนินการจัดเวทีถอดบทเรยีน 
และจัดตั้งศูนยการเรียนรูหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ในพื้นที่ เพื่อเปนแหลงเรียนรูการใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ในพื้นที่ตําบลสระวานพระยา อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา 
ซึ่งภายในศูนยมีทั้ งหนังสือ วารสาร แผนพับ แผน CD 
และขอมูลอื่นๆ ที่เกี่ยวของกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

อภิปรายผล 

ผลที่ไดจากการศึกษาของโครงการวิจัยในครั้งนี้สอดคลอง 
กับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ 
พระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช หรือรัชกาลที่ 9 ของไทย 
อันประกอบดวยหลักการ 3 ประการ คือ ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล และความมีภูมิคุมกัน และเงื่อนไข 2 ประการ 
คือความรู และคุณธรรมโดยในสวนของผลการศึกษาการสราง 
ความรูและความเขาใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให 
กับประชาชนในพื้นที่อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา พบวา 
การดําเนินงานวิจัยในระยะที่ 1 คือ การเตรียมความพรอม 
ในการสรางความรูและความเขาใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
มีความสอดคลองกับหลักความพอประมาณ และหลักความมี 
เหตุผล เพราะเปนการศึกษาถึงขอมูลพื้นฐานทั้ งใน 

สวนของพื้นที่และประชาชนเพื่อใหเกิดการสรางความรู 
และความเขาใจตอหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงภายใตบริบท 
ที่เปนจริง ดานการดําเนินงานวิจัยในระยะที่ 2 คือ การให 
ความรู และความเข าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
มีความสอดคลองกับเงื่อนไข 2 ประการ คือ เงื่อนไขความรู 
และเงื่อนไขคุณธรรม เพราะการดําเนินงานในสวนนี้ 
มีเปาหมายเพื่อสรางความรูดานหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
และการมีคุณธรรมในการใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยผานกิจกรรมตางๆ เชน การฝกอบรม  การเข าค าย 
และการจัดเวทีถามและตอบปญหา  และการดําเนินงานวิจัย 
ในระยะที่ 3 คือ การประเมินผลการสรางความรูและความเขาใจ 
หลั กปรั ชญาเศรษฐกิ จพอเพี ยง  มี ความสอดคล อง 
กับหลักความมีภูมิคุมกัน เพราะการดําเนินงานในขั้นตอนนี้ 
เปนการทดสอบวาประชาชนในพื้นที่มีความรูและความเขาใจ 
หลั กปรั ชญาเศรษฐกิ จพอเพี ยงถู กต องและชัดเจน 
หรือไม เพื่อเตรียมองคความรูใหพรอมรับการเปลี่ยนแปลง 
ตอสถานการณตางๆ เม่ือนําองคความรูดานหลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียงไปใชประโยชนในพื้นที่ 

สําหรับผลการศึกษาการจัดทําแผนพัฒนาพื้นที่อําเภอครบุรี 
จังหวัดนครราชสีมาภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยความรวมมือระหวางมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
กับภาคี ในพื้ นที่  พบว า  ผลที่ ได จากการศึ กษาทั้ งใน 
สวนของแผนระดับบุคคล/ครัวเรือน และระดับกลุม/ชุมชน 
มีความสอดคลองกับหลักปรั ชญาเศรษฐกิ จพอเพี ยง 
โดยในสวนของแผนพัฒนาพื้นที่ระดับบุคคล/ครัวเรือน พบวา 
มีแผนงานที่สอดคลองกับหลักความพอประมาณ ไดแก 
การจัดทําบัญชีรายรับและรายจาย  การปลูกผักสวนครัว 
รั้ วกินได  การผลิตปุ ยชีวภาพ และการผลิตเครื่ องใช 
ในชีวิตประจําวัน ดานหลักความมีเหตุผล ไดแก การจัดหา 
อาชีพเสริม การทําเกษตรทฤษฎีใหม  และการแปรรูปผลผลิต 
ทางการเกษตรในชุมชน  ดานหลักความมีภูมิคุมกัน ไดแก 
การปลูกฝงความรูสึกดานสํานักรักบานเกิด  การผลิตใน 
ภาคเกษตรกรรมที่ไมทําลายสิ่งแวดลอมและการปลูกหญาแฝก 
เพื่อสรางความชุมช้ืนและฟนฟูสภาพดิน เงื่อนไขความรู 
ไดแก การคนควาหาความรูดานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
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การพัฒนาคนในหมูบานใหกลายเปนวิทยากรดานหลักปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียง และการศึกษาองคความรูดานการอนุรักษดิน 
และน้ํา  และเงื่อนไขคุณธรรม ไดแก การพัฒนาตนเองให 
มีความขยั นหม่ันเพี ยร มี ความอดทน ซื่ อสั ตย สุ จริ ต 
และเอื้อเฟอเผื่อแผ ดานแผนพัฒนาพื้นที่ระดับกลุม/ชุมชน พบวา 
มีแผนงานที่สอดคลองกับหลักความพอประมาณ ไดแก 
การจัดตั้งกลุ มกองทุนการเงินในชุมชน  การจัดตั้งกลุม 
เพื่อใชทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่น และการจัดตั้งกลุมเพื่อซื้อ 
และจําหนายผลิตภัณฑในชุมชน ดานหลักความมีเหตุผล ไดแก 
การจัดตั้งศูนยสาธิตดานเศรษฐกิจพอเพียงภายในตําบลการจัดตั้ง 
กลุ มกองทุนเพื่ อการศึกษา และการจั ดทํ าตลาดชุมชน 
ดานหลักความมีภูมิคุมกัน ไดแก การจัดตั้งกลุมสิ่งแวดลอม 
การสรางผูนํากลุมรุนใหมในพื้นที่ และการจัดตั้งกองทุน 
รักษาพยาบาลของชุมชน เงื่อนไขความรู ไดแก การจัดเวที 
แลก เปลี่ ยนเ รี ยนรู หลั กปรั ชญาเศรษฐกิ จพอเพี ย ง 
และการสงเสริมการศึกษาบนพื้นฐานภูมิปญญาทองถิ่น 
และเงื่อนไขคุณธรรม ไดแก การสงเสริมชุมชนใหปฏิบัติตน 
ตามหลักของพระพุทธศาสนา การสงเสริมการอนุรักษ 
ประเพณีและวัฒนธรรมของทองถิ่น  และการสรางกฎ 
และระเบียบการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ภายในชุมชน 

ขอเสนอแนะ 

1.  ควรสงเสริมและสนับสนุนใหประชาชนในพื้นที่ได 
นํ าองค ความรู ด านหลั กปรั ชญาเศรษฐกิ จพอเพี ย ง 
ไปใชไดในชีวิตประจําวันทั้งท่ีบาน ที่ทํางาน และทุกครั้ง 
ที่มีโอกาส 

2.  ควรมีหนวยงานภายในทองถิ่นเขามาติดตามการนํา 
แผนพั ฒนาพื้ นที่ ไปใช ประโยชน  รวมทั้ งทบทวน 
และปรับปรุงแผนพัฒนาพื้นที่ใหสอดคลองกับความตองการ 
และสถานการณของพื้นที่อยางตอเนื่อง 

3.  ควรมีภาคีในพื้นที่เขามามีสวนรวมในกระบวนการวิจัย 
เพราะจะทําใหการดําเนินโครงการวิจั ยสามารถบรรลุ 

วัตถุประสงคของการวิจัยได และผลการวิจัยถูกนําไปใช 
ประโยชนในพื้นที่ไดอยางแทจริง 

4.  ควรดําเนินการวิจัยในลักษณะของชุดโครงการวิจัย 
ที่ ประกอบดวยหลากหลายสาขาวิชา เพื่ อก อให เกิ ด 
การบูรณาการศาสตรตางๆ เขาดวยกัน เพื่อแกไขปญหา 
หรือการพัฒนาทองถิ่นไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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