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บทคัดยอ 
ความสะอาดของเคร่ืองมือแพทยเปนส่ิงสําคัญท่ีตองติดตามมาตรฐานการปลอดเช้ืออยางสมํ่าเสมอ หากเกิดการปนเปอนภายหลังการใชงาน 

ที่ไมผานการทําลายเชื้ออยางเหมาะสม จะทําใหผูปวยมีโอกาสเสี่ยงติดเช้ือมากขึ้น การวิจัยนี้ศึกษาประสิทธิภาพของน้ํายาทําลายเช้ือที่ใชในโรงพยาบาล 
ทันตกรรม มหาวิทยาลัยนเรศวร จํานวน 4 ชนิด ไดแก Corium 95 Omnicide  BiocleanII และ BIB forte โดยใชตัวชี้วัดคือคาสัมประสิทธิ์ฟนอล 
(phenol coefficiency; P.C.) วิธีการวิจัยเร่ิมตนจากการเจือจางฟนอลและน้ํายาทําลายเช้ือดวยน้ํากลั่นในอัตราสวน 1:10 จนถึง 1:100 จํานวน 10 
ขั้น ผสมสารละลายที่ไดกับเช้ือสแตปฟโลคอคคัส ออเรียส (Staphylococcus aureus, S. aureus) ที่มีความขุนระดับ 0.5 ของสารละลายมาตรฐาน 
แม็กฟาแลน (0.5 McFarland standard) ทิ้งไวเปนเวลา 5 และ 10 นาที แลวจึงนําไปเพาะเช้ือในสารละลายนูเตรียนท บรอท เปนเวลา 48 ชั่วโมง 
สังเกตความขุนและใสของสารละลายนูเตรียนท บรอท ซึ่งไมทําลายเช้ือใน 5 นาทีแตทําลายเช้ือใน 10 นาที โดยเปรียบเทียบผลของน้ํายาทําลาย 
เช้ือกับฟนอล ผลการวิจัยพบวา BIB forte มีคา P.C. สูงที่สุดเทากับ 2.5 รองลงมาคือ BiocleanII  Omnicide และ Corium 95 ซึ่งมีคา P.C. เทากับ 
1.5, 1.5 และ 0.75 ตามลําดับ น้ํายาทําลายเช้ือทั้งหมดผานมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุขซึ่งมีคา P.C. ไมต่ํากวา 0.05 

คําสําคัญ: สัมประสิทธิ์ฟนอล; น้ํายาทําลายเช้ือ; เครื่องมือแพทย 

Abstract 
The  sterilization  of medical  instruments  is  important  and requires  a monitoring  following  the  standard of  safety  on  a 

regular  basis.  The  contaminated  instrument  using  inappropriate  sterilization  techniques  increases  a  risk  of  infection  to 
patients. This  study determined  the  phenol  coefficiency (P.C.)  of  4  disinfectants used  at  the Dental Hospital, Naresuan 
University, including Corium 95  , Omnicide  ,  BiocleanII  , and BIB forte  , against Staphylococcus aureus (S. aureus). The 
solution of phenol and disinfectants were diluted at the ratio of 1:10 to 1:100 with 10 increments. Then, the solutions were 
mixed with 0.5 McFarland turbidity standard S. aureus and were left for 5 and 10 minutes before transferring them into the 
nutrient broth solution. After 48 hours, the turbidity was observed such that it was turbid in 5 minutes and transparent in 10 
minutes.  Results  show  that  the maximum of  P.C.  is  BIB  forte      (P.C.= 2.5)  followed by  BiocleanII      (P.C.=  1.5), 
Omnicide   (P.C.= 1.5), and Corium 95  (P.C.= 0.75). All disinfectants meet the standard, P.C. above 0.05, set by the Thai 
Ministry  of Public Health. 

Keywords: Phenol  coefficiency (P.C.); Disinfectant; Medical  instruments 

บทนํา 

เครือ่งมอืแพทยใชปองกนั ตรวจวินิจฉัย และบําบัดรักษาโรค ถา 
เครือ่งมอืแพทยเกดิการปนเปอน หลงัจากใชกบัผูปวยแลวและไมทาํลาย 
เชื้ออยางเหมาะสม เมือ่นําไปใชในครั้งตอไป มีผลเสีย คือ ผูปวยเสีย 
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®  ® ® ® 

® ® ® ® 

® ® 
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ชีวิต และพิการมากข้ึน ผูปวยจะมีความเสี่ยงในการติดเชื้อเพิ่มขึ้น 
และมีโอกาสแพรกระจายเชื้อ อันเปนสาเหตุสําคัญของการติดเชื้อ 
ภายในสถานพยาบาล ผูปวยเสียคาใชจายมากข้ึน รักษาตัวในโรง 
พยาบาลนานข้ึน โรงพยาบาลรับผูปวยไดนอยลง บุคลากรทางการ 
แพทยที่ดูแลผูปวยอาจไดรับเชื้อจากผูปวย มีการแพรเชื้อด้ือยาใน
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โรงพยาบาลและมีการแพรเชื้อเขาสูชุมชน (อะเค้ือ, 2541; อะเค้ือ, 
2542) น้ํายาทําลายเชื้อ (disinfectants) ที่นํามาใชกับเครื่องมือ 
แพทยโดยตรง จัดเปนเครื่องมือแพทยตามพระราชบญัญัติเครือ่งมือ 
แพทย พ.ศ. 2531ในปจจุบันมสีารเคมหีลายประเภท เชน แอลกอฮอล 
(alcohol) กลูตารัลดีไฮด (glutaraldehyde) สารประกอบของฟนอล 
(phenol compound) และสารไอโอโดฟอร (iodophore) เปนตน ระดับ 
ของการทําลายเชือ้ แบงออกเปน 3 ระดับ คือ การทําลายเชือ้ระดับสงู 
(high-level disinfection) การทําลายเชือ้ระดับปานกลาง (interme- 
diate-level disinfection) และการทําลายเชื้อระดับตํ่า (low-level 
disinfection) แตประสิทธิภาพของน้ํายาทําลายเชื้อข้ึนอยูกับความ 
เขมขนที่ใช ความคงตัว ปริมาณที่ใช ความเปนกรด-ดาง เปนตน 
(อะเค้ือ, 2541; อะเค้ือ, 2542) ดังนั้น การวิจัยนี้  มุ งศึกษา 
ประสิทธิภาพในการทําลายเชื้อของน้ํายาทําลาย เชื้อที่ ใชในโรง 
พยาบาลทันตกรรม มหาวิทยาลัยนเรศวร จํานวน 4 ชนิด คือ BIB 
forte Bioclean II  Omnicide และ Corium 95 โดยใชตัวชี้วัด 
คือคาสมัประสทิธิฟ์นอล (phenol coefficiency; P.C.) (อะเค้ือ, 2542) 
ดังนี้ P.C. = X/P โดยที่ X คือ อัตราสวนความเจือจางของน้ํายาที่ไม 
ทําลายเชื้อ ภายใน 5 นาที แตทําลายเชื้อภายใน 10 นาที P คือ 
อัตราสวนความเจือจางของฟนอลที่ไมทําลายเชื้อ ภายใน 5 นาที แต 
ทําลายเชื้อ ภายใน 10 นาที 

ถา P.C. มคีามากกวา 1 แสดงวา น้ํายาทําลายเชือ้มคีวามสามารถ 
ในการทําลายเชื้อไดมากกวาฟนอล แตถา P.C. มีคานอยกวา 1 
แสดงวา น้ํายาทําลายเชื้อมีความสามารถในการทําลายเชื้อไดนอย 
กวาฟนอล โดยเกณฑมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุขกําหนดวา 
น้ํายาทําลายเชื้อจะตองมีคาสัมประสิทธิ์ฟนอล ไมนอยกวา 0.05 
การทดสอบประสทิธภิาพของน้าํยาทาํลายเชือ้ใชเชือ้สแตปฟโลคอคคัส 
ออเรียส (Staphylococcus aureus) เปนเชื้อทดสอบซึ่งกําหนดโดย 
กระทรวงสาธารณสขุ (กรมควบคุมเครือ่งมอืแพทย และคณะ, 2545) 

เชือ้สแตปฟโลคอคคัส เปนแบคทเีรียรูปรางกลม ขนาดเสนผาน 
ศูนยกลางประมาณ 0.5-1.5 ไมโครเมตร (สุภาพรณ, 2540; อรษา 
และพิมพพันธุ, 2536) ลกัษณะการเรียงตัวอาจอยูเด่ียวหรืออยูเปน 
กลุมกไ็ด แตสวนใหญมกัอยูเปนกลุม กลุมใหญบางเลก็บางไมแนนอน 
เชื้อทีก่ําลังเจริญเติบโตจะยอมแกรมติดสีมวงเขมแกรมบวก แตหาก 
เลี้ยงไวนานๆ อาจติดสีแดงแกรมลบได เชื้อนี้ไมสรางสปอรและไม 
เคลือ่นที่ เชื้อบางสายพันธุอาจสรางแคปซลูไดซึ่งทําใหคุณสมบัติการ 
กอโรครุนแรงข้ึน (Brock & Modigan, 1991; Brooks et al., 1995) 
เชื้อในกลุมสแตปฟโลคอคไคสามารถหมักน้ําตาลไดหลายชนิด เชน 
กลูโคส มอลโตส แลคโตส ซูโครส และแมนนิทอล เปนตน ผลจาก 
การหมกัจะเกดิกรดแตไมเกดิแกส สแตปฟโลคอคคัส ออเรยีส สามารถ 
หมกักลโูคสและแมนนทิอลได สวนเชือ้สแตปฟโลคอคคัส อพีเิดอรมดิิส 
(Staphylococcus epidermidis) และสแตปฟโลคอคคัส ซารโพรไฟทคัิส 
(Staphylococcus saprophyticus) ไมสามารถหมกัแมนนทิอลได จึงใช 
ปฏิกริยิาการหมกัแมนนทิอลในการแยกชนดิของเชือ้สแตปฟโลคอคคัส 
แบบไมกอโรค (general avirulent staphylococcals) ออกจากเชือ้สแตป 
ฟโลคอคคัส ออเรยีสแบบกอโรค (pathogenic S. aureus) ได โดยการ 
เลี้ยงเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อแบบวุนแข็งแมนนิทอล ซอลท อะการ 
(mannitol salt agar) เชื้อสแตปฟโลคอคคัส ออเรียส สามารถหมัก 
แมนนิทอล ทําใหเกิดสีเหลืองรอบๆ เชื้อบนอาหารเลี้ยงเชื้อ โคโลนี 
(colony) ของเชือ้มลีกัษณะกลมนนู ผิวมนัเปนเงา มขีนาดเสนผานศนูย 
กลางประมาณ 1-4 มลิลเิมตร มสีเีหลอืงทองหรอืเหลอืงออน หรอืสขีาว 
สวนเชือ้สแตปฟโลคอคไคชนดิอืน่ไมพบสเีหลอืงโดยรอบโคโลน ีสวน 
อาหารเลีย้งเชื้อวุนแข็งทีม่เีลือด (blood agar) เชือ้สแตปฟโลคอคคัส 
ออเรยีสสามารถยอยสลายเมด็เลอืดแดง พบเปนวงใสๆ รอบๆ โคโลนี 
ซึ่งแยกไดจากเชือ้สแตปฟโลคอคคัส อีพิเดอรมิดิส ซึ่งมีโคโลนีสีขาว 
และไมทําลายเมด็เลอืดแดงจึงไมพบวงใสๆ รอบๆ โคโลนี (Ronald, 
1996; Talano, 1999) ดังรูปที่ 1 

รูปที่ 1 โคโลนีของเช้ือสแตปฟโลคอคคัส ออเรียส บนอาหารเลี้ยงเช้ือแบบวุนแข็งแมนนิทอล ซอลท อะการ 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาคาสัมประสิทธิ์ฟนอลของน้ํายาทําลายเชื้อที่ใชใน 

โรงพยาบาลทนัตกรรม มหาวทิยาลัยนเรศวร ในการทําลายเชือ้สแตป 
ฟโลคอคคัส ออเรยีส 

2. เพือ่ทดสอบวาน้ํายาทําลายเชือ้แตละชนดิผานเกณฑมาตรฐาน 
ของกระทรวงสาธารณสขุหรอืไม 

สมมตฐิานการวจิัย 
น้ํายาทําลายเชื้ อแตละชนิดที่ ใชในโรงพยาบาลทันตกรรม 

มหาวทิยาลยันเรศวร เมือ่เทยีบกบัฟนอล มปีระสทิธภิาพในการทาํลาย 
เชือ้สแตปฟโลคอคคัส ออเรยีส แตกตางกนั คือ มคีาสมัประสทิธิฟ์นอล 
หรอื P.C. ทีแ่ตกตางกนั และมคีาไมนอยกวา 0.05 ตามเกณฑมาตรฐาน 
ของกระทรวงสาธารณสขุ 

® ® ® ® 

วัสดุและอุปกรณและวิธีการ 

วัสดุและอุปกรณ 
จานเลีย้งเชือ้ (petridish) ตะเกยีงแอลกอฮอล หลอดทดลอง (test 

tube) ขนาด 20x150 มิลลิเมตร ปกเกอร (beaker) ฟลาสค (flask) 
แทงแกวกระจายเชือ้ (spreader) ปเปต (pipette) อาหารเลีย้งเชือ้แบบ 
วุนแข็งแมนนิทอล ซอลท อะการ (mannitol salt agar) สารละลาย 
นูเตรียนท บรอท (nutrient broth) เชื้อมาตรฐานที่ใชทดสอบ คือ 
สแตปฟโลคอคคัส  ออเรยีส น้าํกลัน่ปลอดเชือ้ (sterile distilled water) 
สารละลายฟนอลบริสุทธิ์ (pure phenol) น้ํายาทําลายเชื้อ ไดแก 
Corium 95 Omnicide   Bioclean II และ BIB forte เครื่องเขยา 
ผสมสาร (vibrator) เครื่องสเปกโตรโฟโตมีเตอร (spectrophoto 
meter) ตูบมเพาะเชื้อ (incubator) และนาฬิกาจับเวลา 

® ® ® ®
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วิธีการ 
เตรยีมเชือ้สแตปฟโลคอคคัส  ออเรยีส เพาะลงในอาหารเลีย้งเชือ้ 

สารละลายนเูตรยีนท บรอท บมเชือ้ทีอ่ณุหภมูิ 37 องศาเซลเซยีส เปน 
เวลา 24 ชั่วโมง นําสารละลายเชื้อมาเจือจางจนไดความขุนของสาร 
ละลายเชื้ อเทากับความขุนระดับ 0.5 ของสารละลายมาตรฐาน 
แมก็ฟาแลน (McFarland) มคีาความยาวคลืน่ (wave length) เทากบั 
625 นาโนเมตร และคาการดูดกลืนแสง จากการวัดดวยเครื่อง 
spectrophotometer เทากบั 0.08 ถงึ 0.1 ซึง่มปีริมาณเชือ้เทยีบเทากบั 
1.5 x 108 colony forming unit/มิลลิลิตร (CFU/ml1) เตรยีมสาร 
ละลายฟนอล Corium 95 Omnicide  Bioclean II และ BIB 
forte ที่ความเจือจาง 1:10, 1:20, 1:30,.., 1:100 ใสในหลอด 
ทดลอง หลอดละ 5 มลิลลิติร แลวปเปตเชือ้สแตปฟโลคอคคัส ออเรยีส 
ที่ไดเตรียมไวแลว ปริมาตร 0.5 มิลลิลิตร ใสลงในหลอดทดลองที่ 
มีน้ํายาทําลายเชือ้แตละชนดิที่ความเจือจางตางๆ ทีไ่ดเตรียมไว แลว 
เขยาใหเขากนัดวยเครือ่งเขยาผสมสาร จับเวลาต้ังแตเริม่ใสเชือ้จนครบ 
5 นาที แลวดูดสารละลายมา 0.02 มิลลิลิตร ใสลงในสารละลาย 
นูเตรียนท บรอท ปริมาตร 3 มลิลิลติร ทีไ่ดเตรียมไว และจับเวลาตอ 
จนครบ 10 นาท ีแลวดูดสารละลายมาอกี 0.02 มลิลลิติร ใสลงในสาร 
ละลายนูเตรียนท บรอทปริมาตร 3 มิลลลิิตร ทีไ่ดเตรยีมไวอีกหลอด 
ทดลอง ทําจนครบทุกชนิดและทุกความเจือจางของน้ํายาทําลายเชื้อ 
แลวนําสารละลายนูเตรียนท บรอท มาบมเพาะเชื้อที่อุณหภูมิ 37 
องศาเซลเซียส เปนเวลา 48 ชัว่โมง และอานผลการทดลองจากความ 
ขุนของสารละลายจากเครื่อง spectrophotometer ถาสารละลาย 
นูเตรียนท บรอท ขุนแสดงวามีการเจริญเติบโตของเชื้อ ถาสาร 
ละลายใสแสดงวาเชื้อไมมีการเจริญเติบโต โดยเปรียบเทียบกับ (1) 
หลอดทดลองควบคุม คือ สารละลายนเูตรยีนท บรอท เปลา (2) หลอด 
ทดลองควบคุมบวก (positive control) คือ สารละลายนเูตรยีนท บรอท 
ผสมกบัเชือ้สแตปฟโลคอคคัส ออเรยีส และ (3) หลอดทดลองควบคุม 
ลบ (negative control) คือ สารละลายนเูตรยีนท บรอท ผสมกับน้ํายา 
ทําลายเชือ้แตละชนดิ และสารละลายนเูตรยีนท บรอท ผสมกบัน้าํกลัน่ 
ปลอดเชื้อ แลวคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์ฟนอล (P.C.) ของน้ํายา 

® 

® ® ® 

ทําลายเชือ้แตละชนดิ 

ผลการศึกษา 

จากการศกึษานํารอง (pilot study) โดยการเจือจางน้ํายาทําลาย 
เชื้อ ต้ังแต 1:10, 1:20, 1:30 จนถึง 1:100 ยกเวน BIB forte . 
เจือจาง จนถงึ 1:200 พบวา ชวงของความเจอืจางของน้าํยาทําลายเชือ้ 
แตละชนดิที่นาสนใจที่มผีลการทําลายเชื้อ คือ ฟนอล ที่ความเจือจาง 
1:20 ถึง 1:80 Corium 95 ที่ความเจือจาง 1:20 ถึง 1:50 
Omnicide ที่ความเจือจาง 1:40 ถึง 1:100 BiocleanII ที่ความ 
เจือจาง 1:10 ถึง 1:100 และ BIB forte ที่ความเจือจาง 1:70 ถึง 
1:150 ดังนั้น จึงทําการทดลองในชวงความเจือจางของน้ํายาทําลาย 
เชือ้แตละชนดิดังกลาว ผลการทดลอง พบวา ทีค่วามเจอืจางของน้าํยา 
ทําลายเชือ้ซึง่ไมทาํลายเชือ้ภายใน 5 นาที (สารละลายนเูตรยีนท บรอท 
ขุน) แตทําลายเชื้อภายใน 10 นาที (สารละลายนูเตรยีนท บรอทใส) 
ดังนีคื้อ (1) ฟนอล ทีค่วามเจือจาง 1:40 มคีาการดดูกลนืแสง 0.453 
(2) Corium 95 ที่ความเจือจาง 1:30 มีคาการดดูกลืนแสง 0.344 
(3) Omnicide ที่ความเจือจาง 1:60 มีคาการดูดกลืนแสง 0.442 
(4) BiocleanII ที่ความเจือจาง 1:60 มีคาการดูดกลืนแสง 0.410 
และ (5) BIB forte ทีค่วามเจือจาง 1:90 มคีาการดูดกลนืแสง 0.561 
สวนหลอดทดลองควบคุม คือ สารละลายนเูตรยีนท บรอท เปลา พบวา 
สารละลายใส วัดคาการดูดกลืนแสงได 0 หลอดทดลองควบคุมบวก 
คือ สารละลายนูเตรียนท บรอท ผสมกับเชื้อสแตปฟโลคอคคัส 
ออเรียส พบวาสารละลายขุน มีคาการดูดกลนืแสง 0.609 และหลอด 
ทดลองควบคุมลบ คือ สารละลายนูเตรียนท บรอท ผสมกับน้ํายา 
ทําลายเชือ้แตละชนดิ และสารละลายนเูตรยีนท บรอท ผสมกบัน้าํกลัน่ 
ปลอดเชือ้ พบวา สารละลายใส วดัคาการดูดกลนืแสงได 0 ดังตารางที่ 
1-6 และรูปที่ 2 และคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์ฟนอล (P.C.) ของ 
Corium 95 Omnicide  BiocleanII และ BIB forte มีคาเทากับ 
0.75, 1.5, 1.5 และ 2.5 ตามลําดับ 

® 

® 

® 

® 

® 

® 

® 

® 

® 

®  ®  ®  ® 

ตารางที่ 1 ผลการเพาะเช้ือในแตละความเจือจางของฟนอลท่ีไมทําลายเช้ือ ภายใน 5 นาที แตทําลายเช้ือ ภายใน 10 นาที 
Phenol คร้ังที่ 

ความเจือจาง 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1:20 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
1:30 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
1:40 ‐ ‐ + ‐ ‐ ‐ + ‐ ‐ ‐ + ‐ + ‐ + ‐ + ‐ + ‐ 
1:50 + ‐ + ‐ + ‐ + ‐ + ‐ + + + ‐ + ‐ + + + + 
1:60 + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 
1:70 + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 
1:80 + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

ตารางที่ 2 ผลการเพาะเช้ือในแตละความเจือจางของ Corium 95 ที่ไมทําลายเชื้อ ภายใน 5 นาที แตทําลายเช้ือ ภายใน 10 นาที 

หมายเหตุ 
- - สารละลายนูเตรียนท บรอทใสท่ีเวลา 5 และ 10 นาที 
+ - สารละลายนูเตรียนท บรอทขุนที่เวลา 5 และ ใสท่ีเวลา 10 นาที 
+ + สารละลายนูเตรียนท บรอทขุนที่เวลา 5 และ 10 นาที 

® 

Corium 95 ® ครัง้ท่ี 
ความเจอืจาง 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1:20 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
1:30 + ‐ + ‐ + ‐ + ‐ ‐ ‐ + ‐ ‐ ‐ + ‐ + ‐ + ‐ 
1:40 + + + + + + + + + ‐ + + + ‐ + + + + + + 
1:50 + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

หมายเหตุ 
- - สารละลายนูเตรียนท บรอทใสท่ีเวลา 5 และ 10 นาที 
+ - สารละลายนูเตรียนท บรอทขุนที่เวลา 5 และ ใสท่ีเวลา 10 นาที 
+ + สารละลายนูเตรียนท บรอทขุนที่เวลา 5 และ 10 นาที
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ตารางที่ 3 ผลการเพาะเช้ือในแตละความเจือจางของ Omnicide ที่ไมทําลายเชื้อ ภายใน 5 นาที แตทําลายเช้ือ ภายใน 10 นาที ® 

Omnicide ® ครั้ง ท่ี 
ความเจือจาง 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1:40 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
1:50 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
1:60 + ‐ + ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ + ‐ + ‐ + ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
1:70 + + + + + ‐ + ‐ + + + + + + ‐ ‐ + ‐ + ‐ 
1:80 + + + + + + + + + + + + + + + ‐ + + + + 
1:90 + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 
1:100 + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

หมายเหตุ 
- - สารละลายนูเตรียนท บรอทใสท่ีเวลา 5 และ 10 นาที 
+ - สารละลายนูเตรียนท บรอทขุนที่เวลา 5 และ ใสท่ีเวลา 10 นาที 
+ + สารละลายนูเตรียนท บรอทขุนที่เวลา 5 และ 10 นาที 

ตารางที่ 4 ผลการเพาะเช้ือในแตละความเจือจางของ BiocleanII ที่ไมทําลายเชื้อ ภายใน 5 นาที แตทําลายเช้ือ ภายใน 10 นาที ® 

BiocleanII ® ครั้งที่ 
ความเจือจาง 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1:10 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
1:20 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
1:30 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
1:40 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
1:50 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ + ‐ 
1:60 + ‐ ‐ ‐ + ‐ + ‐ ‐ ‐ + ‐ ‐ ‐ + ‐ ‐ ‐ + ‐ 
1:70 + + + ‐ + + + + + ‐ + ‐ + ‐ + + + + + + 
1:80 + + + + + + + + + ‐ + ‐ + + + + + + + + 
1:90 + + + + + + + + + ‐ + + + + + + + + + + 
1:100 + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

หมายเหตุ 
- - สารละลายนูเตรียนท บรอทใสท่ีเวลา 5 และ 10 นาที 
+ - สารละลายนูเตรียนท บรอทขุนที่เวลา 5 และ ใสท่ีเวลา 10 นาที 
+ + สารละลายนูเตรียนท บรอทขุนที่เวลา 5 และ 10 นาที 

ตารางที่ 5 ผลการเพาะเช้ือในแตละความเจือจางของ BIB forte ที่ไมทําลายเชื้อ ภายใน 5 นาที แตทําลายเช้ือ ภายใน 10 นาที ® 

BIB forte ® ครั้งที่ 
ความเจือจาง 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1:70 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
1:80 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
1:90 ‐ ‐ ‐ ‐ + ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ + ‐ + ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ + ‐ 
1:100 + ‐ ‐ ‐ + + + ‐ + ‐ + + + + ‐ ‐ + ‐ + + 
1:110 + + + ‐ + + + + + ‐ + + + + ‐ ‐ + + + + 
1:120 + + + + + + + + + + + + + + + ‐ + + + + 
1:130 + + + + + + + + + + + + + + + ‐ + + + + 
1:140 + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 
1:150 + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 

หมายเหตุ 
- - สารละลายนูเตรียนท บรอทใสท่ีเวลา 5 และ 10 นาที 
+ - สารละลายนูเตรียนท บรอทขุนที่เวลา 5 และ ใสท่ีเวลา 10 นาที 
+ + สารละลายนูเตรียนท บรอทขุนที่เวลา 5 และ 10 นาที 

ตารางที่ 6 ผลการเพาะเช้ือในกลุมทดลองควบคุม 

กลุมควบคุม ครั้งท่ี 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

สารละลายนิวเตรียนท 
บรอท เปลา ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
สารละลายนิวเตรียนท 
บรอท + เชื้อ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 
สารละลายนิวเตรียนท 
บรอท + ฟนอล ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
สารละลายนิวเตรียนท 
บรอท + Corium 95 ® ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
สารละลายนิวเตรียนท 
บรอท + Omnicide ® ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
สารละลายนิวเตรียนท 
บรอท + BiocleanII ® ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
สารละลายนิวเตรียนท 
บรอท + BIB forte ® ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 
สารละลายนิวเตรียนท 
บรอท + น้ํ ากลั่นปลอด 
เชื้อ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 

หมายเหตุ 
- - สารละลายนูเตรียนท บรอทใสท่ีเวลา 5 และ 10 นาที 
+ - สารละลายนูเตรียนท บรอทขุนที่เวลา 5 และ ใสท่ีเวลา 10 นาที 
+ + สารละลายนูเตรียนท บรอทขุนที่เวลา 5 และ 10 นาที
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รูปที่ 2 ความขุนและใสของสารละลายนิวเตรียนท บรอทจากการเพาะเช้ือ 48 ชั่วโมง 

อภิปรายผลการศึกษา 

น้ํายาทําลายเชื้อที่ใชในโรงพยาบาลทันตกรรม มหาวิทยาลัย 
นเรศวร ทัง้ 4 ชนดิ มอีงคประกอบหลกัเปนสารประกอบแอมโมเนยีและ 
คลอรนี (quaternary ammonium chloride) แตมคีาสมัประสทิธิฟ์นอล 
(P.C.) ทีแ่ตกตางกนั ความเจือจางของน้าํยาทําลายเชือ้แตละชนดิทีน่ํา 
มาคํานวณคาสมัประสทิธิฟ์นอล (P.C.) เปนความเจือจางสูงสดุทีทุ่ก 
หลอดทดลองของสารละลายนิวเตรียนท บรอทตองใส ภายหลังการ 
เพาะเชื้อ 48 ชั่วโมง ในหลอดทดลองที่เพาะเชื้อจากการผสมน้ํายา 
ทาํลายเชือ้และเชือ้สแตปฟโลคอคคัส  ออเรยีส เปนเวลา 10 นาท ีนัน่คือ 
ตองตรวจไมพบเชื้อใดๆ หลงเหลืออยูเมื่อเวลาผานไป จนครบ 10 
นาทีแล วในทุกการทดลองซ้ํ า  จึงจะถื อว าความเจือจางนั้ นมี 
ประสิทธิภาพในการทําลายเชื้อไดอยางแทจริง 

เมื่อเปรียบเทียบกับผลการศึกษาของ ลลิตกร ป พ.ศ. 2549 
มคีวามแตกตางจากการทดลองนี ้คือ (1) ผลการทดลองในครัง้นี ้พบ 
คาสัมประสิทธิ์ฟนอลของ Corium 95 Omnicide  BiocleanII และ 
BIB forte มคีาเทากบั 0.75, 1.5, 1.5 และ 2.5 ตามลาํดับ ซึง่แตกตาง 
จากลลติกร และคณะ (2549) พบคาสัมประสิทธิฟ์นอลของ Corium 
95 Omnicide  Mediklen และ BiocleanII มีคาเทากับ 0.17, 
0.33, 0.33 และ 0.50 ตามลําดับ (2) ในการทดลองนี้ เพิ่มความถี่ 
ของความเจือจาง จากความเจือจางตางกันข้ันละ 20 เปน ข้ันละ 10 
เพือ่ใหไดผลการทดลองทีล่ะเอยีดมากย่ิงข้ึน (3) ในการ ศกึษานีใ้ชสาร 
ละลายนูเตรียนท บรอท แทนการใชอาหารเลี้ยงเชื้อแบบวุนแข็ง 
แมนนิทอล ซอลต อะการ ซึง่การเพาะเชื้อบนอาหารเลีย้งเชื้อแบบวุน 
แข็งแมนนทิอล ซอลต อะการ ทําใหสงัเกตเหน็โคโลนขีอง เชือ้ไดยาก 
กวา การสงัเกตความขุนของอาหารเลีย้งเชือ้สารละลายนเูตรยีนท บรอท 
ซึ่งทําใหไดผล การเพาะเชื้อที่งายและชัดเจนมากกวา เพราะสังเกต 
เพยีงความขุนของสารละลายนเูตรยีนท บรอท (4) ในการศกึษานี ้ไดมี 
การเพิม่ระยะเวลาในการเพาะเชือ้ยาวนานข้ึนจากเดิม 24 ชัว่โมง เปน 
48 ชั่วโมง เนือ่งจากระยะเวลาการเพาะเชือ้ 24 ชั่วโมง อาจยังไมเห็น 
การเปลี่ยนแปลงหรือการเจริญเติบโตของโคโลนีเชื้อที่ชัดเจน ทําให 
ผลการทดลองคลาดเคลื่อน (5) ในการศึกษานี้ ใชเครื่อง spectro- 
photometer ชวยในการยืนยันความขุนของสารละลายแทนการสังเกต 
ดวยตาเปลา ซึ่งการทดลองดังกลาว เปนแนวทางในการศึกษาถึง 
ประสทิธภิาพของน้าํยาทาํลายเชือ้แตละชนดิทีใ่ชกนัอยางแพรหลายทัว่ไป 
เพือ่ควบคุมปองกนัการติดเชือ้และการแพรกระจายเชือ้ ทางกลุมผูวจัิย 
จึงมขีอเสนอแนะทีไ่ดจากการทดลอง ดังนี ้คือ การเพาะเชือ้ควรใชเวลา 
ไมนอยกวา 48 ชัว่โมง เพื่อใหสามารถเห็นการเปลีย่นแปลงที่ชดัเจน 
การใชเครือ่ง spectrophotometer เพือ่ดูคาการดูดกลนืแสงเปนอกีทาง 
เลอืกหนึง่ทีช่วยในการทดสอบความขุนของ สารละลายแทนการสงัเกต 
ดวยตาเปลา เพื่อชวยลดความคลาดเคลื่อนของผลการทดลอง 
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สรุปผลการศึกษา 

น้ํายาทําลายเชื้อที่ใชในโรงพยาบาลทันตกรรม มหาวิทยาลัย 
นเรศวร ผานเกณฑมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุขทุกชนิด โดยที่ 
BIB forte เปนน้ํายาทําลายเชื้อที่มีคาสัมประสิทธิ์ฟนอล (P.C.) 
มากทีสุ่ด BiocleanII มีคาสมัประสิทธิฟ์นอลเทากบั Omnicide สวน 
Corium 95 มคีาสัมประสิทธิฟ์นอลนอยทีส่ดุ และน้ํายาทําลายเชือ้ทัง้ 
4 ชนิดมีคาสัมประสิทธิ์ฟนอลสูงกวาเกณฑมาตรฐานของกระทรวง 
สาธารณสุข คือ ตองไมต่ํากวา 0.05 
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