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บทคัดยอ 
ฮวานง็อก เปนพืชสมุนไพรซึ่งมีถิ่นกําเนิดอยูในประเทศเวียดนาม เชื่อกันวาใบของฮวานง็อกมีสรรพคุณในการรักษาโรค

หลากหลาย แตอยางไรก็ตามยังไมมีงานวิจัยที่ตรวจสอบฤทธิ์ทางเภสัชวิทยามากนัก โดยเฉพาะฤทธิ์ยับยั้งเซลลมะเร็ง ซึ่งมีสาเหตุสําคัญ
จากการกลายพันธุของสารพันธุกรรม ดังนั้นการศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาฤทธ์ิตานการกลายพันธุดวยวิธีเอมส โดยใชแบคทีเรีย 
ซัลโมเนลลา ธัยฟมิวเรียม สายพันธุ TA98 และ TA100และวิเคราะหปริมาณของสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดสมุนไพรฮวานง็อก
ที่สกัดดวยน้ําและเอธานอล พบวาสารสกัดน้ําและเอธานอลมีฤทธ์ิตานการกลายพันธุและสามารถยับยั้งการกลายพันธุไดอยางสมบูรณ 
โดยสารสกัดน้ํา มีคา IC50 ตอแบคทีเรียซัลโมเนลลา ธัยฟมิวเรียม สายพันธุ TA98 และ TA100 ที่ 15.11 ± 0.05 ไมโครกรัมตอเพลท
และ 17.99 ± 0.32 ไมโครกรัมตอเพลทตามลําดับ ขณะที่สารสกัดเอธานอลมีคา IC50 8.53 ± 0.06 ไมโครกรัมตอเพลท และ10.49 ± 
0.03 ไมโครกรัมตอเพลทตามลําดับ แสดงวาสารสกัดสมุนไพรจากเอธานอลมีความสามารถในการตานการกลายพันธุไดดีกวาสารสกัดน้ํา 
ซึ่งสอดคลองกับปริมาณของสารโพลีฟนอลิกและฟลาโวนอยดที่พบในสารสกัดเอธานอลมีปริมาณของสารทั้งสองชนิดมากกวาที่พบในสาร

สกัดน้ําอยางมีนัยสําคัญ โดยสารสกัดเอธานอลมีปริมาณโพลีฟนอล 9.2 ± 0.61 mgGAE/g fresh weight และ ฟลาโวนอยด 2.3 ± 
0.37 mgQE/g fresh weight ปริมาณโพลีฟนอลและ ฟลาโวนอยดของสารสกัดน้ําคือ 1.1 ± 0.06 mgGAE/g fresh weight และ 0.5 ± 
0.03 mgQE/g fresh weight ตามลําดับ จากการศึกษาน้ีแสดงใหเห็นวาสารสกัดของใบฮวานง็อกดวยตัวทําละลายนํ้าและเอธานอล มี
คุณสมบัติในการตานการกลายพันธุของแบคทีเรียซัลโมเนลลา ทัยฟมิวเซียม สายพันธุ TA98 และ TA100  ดังนั้นฮวานง็อกจึงเปน
สมุนไพรอีกหนึ่งชนิดที่มีความนาสนใจอยางย่ิงในการนําไปศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพตอเซลลมะเร็งและฤทธ์ิทางชีวภาพอื่นๆตอไป 
 
คําสาํคญั:  ฮวานง็อก  วิธีเอมส  แบคทีเรียซลัโมเนลลา ธัยฟมิวเรียมสายพันธุ TA98 และ TA100 โพลีฟนอล ฟลาโวนอยด 

 
Abstract 

 Hoan Ngoc (Pseuderatherum platiferum) is the medicinal plant from Vietnam. It is claimed in several pharmacological 
properties. However, the scientific data to support their properties still limit. This study aimed to investigate the antimutagenic 
activity of water and ethanolic extracts from Hoan Ngoc leaves. The results showed that both extracts possessed very potent 
antimutagenic activity against sodium azide (NaN3) in strains TA98 and TA100 of Salmonella typhimurium. In TA 98, the 
antimutagenicity of ethanolic extract was significantly higher than that of water extract with IC50 8.53±0.06 µg/plate and 
15.11±0.05 µg/plate, respectively. The significant antimutagenicity of ethanolic extract also were obtained to TA100 with 
IC5010.49±0.03 µg/plate while IC50 of water extract was 17.99±0.32 µg/plate. In according to the antimutagenic effect, the 
amount polyphenolic and flavonoid in ethanolic extract is significantly higher than that of water extract.  The polyphenol contents 
of ethanolic extract and water extract was 9.2±0.61 mgGAE/g fresh weight and 1.1±0.06 mgGAE/g fresh weight, 
respectively. The flavonoid contents of ethanolic extract and water extract was 2.3±0.37 mgQE/g fresh weight and 0.5±0.03 
mgQE/g fresh weight, respectively. The large amount of polyphenol and flavonoid contents in ethanolic extract may cause its 
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strong antimutagenic activity. Therefore, Hoan Ngoc extracts have the antimutagenic activity which are interesting to be further 
studied on their anticancer activity and the other biological activities. 
 
Keywords:  Hoan Ngoc, Ames test, Salmonella typhimurium TA98 and TA100 Polyphenol  Flavonoid 
_________________________________________________________________________ 

 

บทนํา 
 

 ในปจจุบันการรักษาแบบแพทยแผนปจจุบัน ยังไม
สามารถรักษาโรคตางๆ เชน มะเร็ง เบาหวาน เปนตน ใหหาย 
ขาดไดและสงผลใหเกิดอาการขางเคียงที่ไมพึงประสงค ดังนั้น
การแพทยทางเลือกจึงเขามามีบทบาททางดานการรักษามากขึ้น 
เพราะเปนศาสตรที่พึ่งพากับธรรมชาติ และเชื่อวามีความเปน
พิษนอย (Gage et al., 2009) โดยมุงความสนใจในการนําสาร
จากธรรมชาติหรือสมุนไพรมาชวยในการรักษาหรือสังเคราะห

ลอกเลียนแบบสูตรโครงสรางของสารนั้น เพื่อนํามาพัฒนาเปน
ยา  
 ฮวานง็อก (Pseuderatherum platiferum) เปนพืช
สมุนไพรจากประเทศเวียดนาม มีชื่อไทยวาวานลิงหรือวานพญา
วานร แตมีการนําเขามาขายในประเทศไทยกันอยางแพรหลาย 
เพราะเชื่อกันวาใบฮวานง็อกมีสรรพคุณในการรักษาอาการ

ทองเสีย เจ็บคอ (Lan et al., 2002) โรคเบาหวาน โรคความ
ดันโลหิตสูง โรคมะเร็ง  จากการศึกษาฤทธิ์ของสารสกัด
เอธานอลจากใบฮวานง็อกพบวาสามารถยับยั้งอนุมูลอิสระไดดี 
(Sittisart & Chitsomboon, 2008) และสามารถลดระดับ

โคเลสเตอรอลในเลือดและเพิ่มปริมาณ germ cell ของหนูเพศ
ผูที่เปนเบาหวานได (วราภรณ, 2551) แตอยางไรก็ตามยังไม
มีการศึกษาถึงสรรพคุณที่มีตอโรคมะเร็ง ซึ่งการกลายพันธุที่
สารพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิต เปนสาเหตุที่สําคัญของการเกิด
โรคมะเร็ง (แกว, 2006) ดังนั้นถาสมุนไพรฮวานง็อกมีฤทธ์ิ
ยับยั้งการกลายพันธุได ซึ่งอาจจะนําไปศึกษาหรือพัฒนาเพื่อใช
ในการรักษาโรคมะเร็งตอไป 
 นอกจากนี้พบวาพืชสวนใหญที่มีคุณสมบัติในการ

ตานการกลายพันธุไดดีนั้น มีปริมาณของสารพอลิฟนอลและ 
ฟลาโวนอยดสูง (Dimitros, 2006) สารกลุมพอลิฟนอลและ 
ฟลาโวนอยดพบมากในพืชสมุนไพร ผัก และผลไมเปนสารกลุม
ที่มีกลไกออกฤทธ์ิตอเซลลมะเร็ง (Chung et al., 1999) รวม 
ทั้งชวยทําลายฤทธิ์ของสารกอกลายพันธุได (Ikken et al., 
1999) โดยน้ําและเอธานอลเปนตัวทําละลายที่นิยมใชในการ

สกัดสารกลุมนี้เพราะสามารถสกัดสารไดดี และมีความเปนพิษ
ต่ํา (Sun & Ho, 2005) ดังนั้นการศึกษาน้ีจึงมีวัตถุประสงค
เพ่ือทดสอบฤทธิ์ตานการกลายพันธุของสารสกัดสมุนไพร 
ฮวานง็อกในตัวทําละลายน้ําและเอธานอล รวมทั้งศึกษาปริมาณ
ของสารกลุมพอลิฟนอลและฟลาโวนอยดในสารสกัดสมุนไพร 
ฮวานง็อก 
 

 

วัสดุอุปกรณและวธิีการ 
 

 สมุนไพรที่ใชในทดสอบ 
 สมุนไพรฮวานง็อก จากตําบลแมเจดียใหม อําเภอ
เวียงปาเปา จังหวัดเชียงราย โดยเลือกสวนใบที่ไมแกและออน
เกินไป จากน้ันนําใบสดฮวานง็อกมาลางทําความสะอาดเพื่อใช
ในการสกัดตอไป 
   
การสกัดโดยใชตัวทําลายเอธานอลและน้ํา 
 นําใบฮวานง็อกหั่นใหเปนชิ้นเล็กๆแลวเติม 99.8 
เปอรเซ็นตเอธานอล  อัตราสวน 1 ตอ 10 w/v เขยาที่ความ 
เร็วรอบ 120 รอบตอนาที เปนเวลา 48 ชั่วโมง กรองดวย
กระดาษกรองเบอร 1 และนําสารสกัดที่ไดระเหยแหงโดย
เครื่องระเหยแหง (rotary evaporator)ที่อุณหภูมิ 40 องศาเซน
เซียส จากนั้นชั่งน้ําหนักสารสกัดและละลายดวยไดเมธิลซัล 
ฟอกไซด เก็บไวในตูเย็นและพนแสง 
 การสกัดดวยตัวทําละลายน้ํา ใชน้ําที่ผานการฆาเชื้อ 
ทําการสกัดเชนเดียวกันกับสารสกัดเอธานอล การระเหยแหงใช
อุณหภูมิ 70 องศาเซนเซียส จากนั้นชั่งน้ําหนักสารสกัดและ
ละลายดวยน้ํา เก็บไวในตูเย็นและพนแสง 
   
การวิเคราะหปริมาณของสารประกอบฟนอลิก (polyphe 
nolic compounds) 
โดยใชวิธีFolin-Ciocalteu colorimetric (Pourmorad et al, 
2002) นําสารสกัดสมุนไพรปริมาตร 1 มิลลิลิตร ผสมกับ 0.2 
N ของสารละลาย Folin-Ciocalteu ปริมาตร 5 มิลลิลิตร 
จากนั้นเติม 1 M sodium carbonate ปริมาตร 4 มิลลิลิตร ผสม
ใหเขากันและตั้งทิ้งไวที่อุณหภูมิหองเปนเวลา 15 นาที วัดคา
ดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 765 นาโนเมตร โดยใช gallic 
acid เปนสารมาตรฐาน 
 
การวิเคราะหปริมาณของสารประกอบฟลาโวนอยด 
(flavonoid) 
โดยใชวิธี aluminium chloride colorimetric (Pourmorad et 
al, 2002)นําสารสกัดสมุนไพรปริมาตร 1 มิลลิลิตร ผสมกับ 
10 % w/v ของสารละลาย aluminium chloride ปริมาตร 0.2 
มิลลิลิตร จากนั้นเติม 1 M potassium acetate ปริมาตร 0.2 
มิลลิลิตร และนํ้ากลั่นปริมาตร 5.6 มิลลิลิตร ผสมใหเขากัน
และตั้งทิ้งไวที่อุณหภูมิหองเปนเวลา 30 นาที วัดคาดูดกลืน
แสงที่ความยาวคลื่น 415 นาโนเมตร โดยใช quercertin เปน
สารมาตรฐาน 
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การเลี้ยงแบคทีเรียซัลโมเนลลา ธัยฟมิวเรียม (Salmonella 

typhimurium) สายพันธุ TA98 และ TA 100 (วงศวิวัฒน, 
2547) 
 แบคทีเรียซัลโมเนลลา ธัยฟมิวเรียม (Salmonella 

typhimurium) สายพันธุ TA98 (his D3052, rfa, uvrB, 
pKM101) และ TA 100 (his G46, rfa, uvrB, pKM101) 
ไดรับจากสถาบันวิจัยมะเร็งแหงชาติ เลี้ยงในอาหารเลี้ยงเชื้อ 
nutrient broth ที่อุณหภูมิ 37 องศาเซนเซียส เขยาขามคืน จนมี
ปริมาณของเชื้อมากพอ เพื่อใชในการทดสอบเอมส (Ames 
test) ตอไป 
   
การทดสอบฤทธิ์ตานการกลายพันธุของสารสกัดเอธานอล
และนํ้า (วงศวิวัฒน, 2547) 
 การศึกษาน้ีใชวิธีทดสอบเอมส (Ames test) แบบ 
standard plate incorporation assay โดยแบงการทดลองเปน 3 
กลุม คือ 
 negative control หมายถึง เพลทที่ไมเติมสารกอ
การกลายพันธุ แตใช vehicle เชน ตัวทําละลายที่ใชละลายสาร
กอการกลายพันธุโซเดียมเอไซด (sodium azide) เติมลงไปใน
ปริมาตรที่เทากันแทน เพ่ือทราบจํานวนโคโลนีที่สามารถเกิด
การกลายไดเอง คือ สปอนเตเนียสโคโลนี (spontaneous 
colonies) 
 positive control หมายถึง เพลทที่เติมแตสารกอ
การกลายพันธุ แตไมเติมสารสกัดสมุนไพรที่ใชทดสอบลงไป 
เพื่อทราบจํานวนของโคโลนีที่เกิดการกลายพันธุครั้งที่สอง 
โคโลนีที่เกิดขึ้นนี้เรียกวา มิวแทนตโคโลนี (mutant colonies) 
 สารกลุมทดสอบ หมายถึง เพลทที่เติมสารกลุมทด 
สอบตั้งแตความเขมขน 5 -1000 ไมโครกรัม และนับจํานวน
มิวแทนตโคโลนี(mutant colonies) โดยนําสารสกัดแตละความ
เขมขนปริมาตร 50 ไมโครลิตรผสมกับ  sodium phosphate 
buffer pH 7.4 ปริมาตร 500 ไมโครลิตร หลังจากเติมเชื้อ
แบคทีเรีย ปริมาตร 50 ไมโครลิตรและสารกอกลายพันธุ 50 
ไมโครลิตร ตามดวย top agar ลงไป 2 มิลลิลิตรผสมเขากัน
หลังจากนั้นเทลงบนอาหาร glucose minimal agar plate (GM 
plate) นําไปบมเก็บไวที่อุณหภูมิ 37 องศาเซนเซียส หลัง จาก
ครบ 48 ชั่วโมง นํามานับจํานวน revertant colony โดยนํา มา
คํานวณกับกลุม spontaneous colony และ mutant colony  
และนํา ไปคํ านวณรอยละ  การต านการกลายพัน ธุ  (% 
antimutagenicity) และคํานวณหาคาความเขมขนของสารสกัด
ที่สามารถยับยั้ งการกลายพันธุ ไดรอยละ 50 (inhibitory 
concentration IC50) โดยใชโปรแกรม Graphpad Prism 5 
(Trial version) 
 

% antimutagenicity = [(P-T)/P] × 100 

 
P คือ จํานวนของ mutant colonies ที่ลบดวย จํานวนของ 
spontaneous colonies 
T คือ จํานวนของ revertant colonies ที่ลบดวย จํานวนของ 
spontaneous colonies 
   

การทดสอบทางสถิต ิ
 

 นําเสนอขอมูลดวยคา เฉลี่ ย  ± สวนเบี่ ยงเบน
มาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกตาง ระหวางปริมาณ 
โพลิฟนอล ฟลาโวนอยด และคาความเขมขนของสารสกัดที่
สามารถตานการกลายพันธุไดรอยละ 50 ที่พบในสารสกัด
เอธานอลและน้ํา โดยใชสถิติ Student’s t-test ที่ความเชื่อมั่นที่ 
95 % (p < 0.05) ดวยโปรแกรม SPSS version 16 
 

ผลการศึกษา 
 

 ลักษณะของสารสกัดสมุนไพรที่ใชน้ําเปนตัวทํา

ละลาย มีสีเขียวแกมน้ําตาล ในขณะที่สารสกัดเอธานอลมีสี
เขียวเขม ผลผลิตรอยละ (%yield) ที่ไดการสกัดดวยน้ําและ

เอธานอล มีคา 3.61 % w/wและ 5.08 % w/w ตามลําดับ 
(ตารางที่ 1) และเมื่อนําสารสกัดทั้งสองชนิดไปวิเคราะห
ปริมาณสารประกอบพอลีฟนอลและฟลาโวนอยด พบวาสาร
สกัดเอธานอลมีปริมาณของทั้งสองชนิดสูงกวาในสารสกัดน้ํา

อยางมีนัยสําคัญ ดังแสดงในตารางที่ 1 สารสกัดเอธานอลมี
ปริมาณพอลีฟนอลและและฟลาโวนอยด  9.2 ± 0.61 
mgGAE/g fresh weight และ 2.3 ± 0.37 mgGAE/g fresh 
weight ตามลําดับ ในขณะที่ปริมาณพอลีฟนอลและฟลาโว
นอยดในสารสกัดน้ํามีคา 1.1 ± 0.06 mgQE/g fresh weight 
และ 0.5 ± 0.03 mgQE/g fresh weight ตามลําดับ 
 จากการศึกษาฤทธิ์ตานการกลายพันธุของสารสกัด

สมุนไพรฮวานง็อกที่สกัดดวยตัวทําละลายน้ําและเอธานอล โดย
ใชวิธีเอมส (Ames test) ซึ่งใชแบคทีเรียซัลโมเนลลา ทัยฟมิว
เรียม สายพันธุ TA98 และ TA100 เปนตัวทดสอบและ
โซเดียมเอไซด เปนสารกอการกลายพันธุ  พบวาสารสกัด
สมุนไพรจากตัวทําละลายทั้ง 2 ชนิด มีฤทธ์ิตานการกลายพันธุ
ของแบคทีเรียทั้ง 2 สายพันธุไดดี โดยฤทธิ์ตานการกลายพันธุ
เพิ่มขึ้นตามความเขมขนของสารสกัดสมุนไพร จากกราฟที่ 1 
แสดงการตานการกลายพันธุของสารสกัดที่มีตอแบคทีเรียสาย

พันธุ TA 98 พบวาตั้งแตความเขมขนที่ 5 ไมโครกรัมตอเพลท
ของสารสกัดน้ําและเอธานอลตานการกลายพันธุได 12.32 และ 
17.89 % ตามลําดับ และสามารถตานอยางสมบูรณที่ความ
เขมขน 50 ไมโครกรัมตอเพลท  ในขณะที่แบคทีเรียสายพันธุ 
TA 100 สารสกัดทั้ง 2 ชนิด สามารถตานไดสมบูรณที่ความ
เขมขน 40 ไมโครกรัมตอเพลท ดังแสดงในกราฟที่ 2 
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ตารางที่ 1 ผลผลิตรอยละ (%yield) ปริมาณสารประกอบฟนอลิกและฟลาโวนอยด ของสารสกัดสมุนไพรฮวานง็อกดวยตัวทําละลายน้ํา
  และเอธานอล 

 
สารสกัดสมุนไพรดวย 

ตัวทําละลาย 
ผลผลิตรอยละ 

(%w/w) 
ปริมาณพอลีฟนอล 

(mgGAE/g fresh weight) 
ปริมาณฟลาโวนอยด 

(mgQE/g fresh weight) 
น้ํา 3.61 1.1 ± 0.06 0.5 ± 0.03 

เอธานอล  5.08*   9.2 ± 0.61*  2.3 ± 0.37* 
GAE, gallic acid; QE, quercetin. 
 * ความแตกตางอยางมีนัยสาํคัญ P <0.05, เปรียบเทียบระหวางสารสกดัน้ําและสารสกดัเอธานอล 
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สารสกัดเอธานอล

 
    รูปที่ 1 ผลการตานการกลายพันธุของสารสกัดสมุนไพรฮวานง็อกดวยตวัทําละลายน้ําและเอธานอล 
 ที่มีตอแบคทเีรียซลัโมเนลลา ทัยฟมวิเรียม สายพันธุ TA98 
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    รูปที่ 2 ผลการตานการกลายพันธุของสารสกัดสมุนไพรฮวานง็อกดวยตวัทําละลายน้ําและเอธานอล 
 ที่มีตอแบคทเีรียซลัโมเนลลา ทัยฟมวิเรียม สายพันธุ TA100 

 
 แมวาสารสกัดทั้งสองชนิดสามารถตานการกลาย

พันธุในอยางสมบูรณ แตในชวงความเขมขนเริ่มตนของสาร
สกัดชวง 5-40 ไมโครกรัมตอเพลท ในแบคทีเรีย TA98 และ 
5-30 ไมโครกรัมตอเพลท ในแบคทีเรีย TA100 พบวาสาร

สกัดเอธานอลสามารถแสดงฤทธิ์ไดดีกวาสารสกัดน้ํา เมื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการตานการกลายพันธุของสาร

สกัดทั้ง 2 ชนิด โดยพิจารณาจากคาความเขมขนที่ตานกลาย
พันธุไดรอยละ 50 (IC50) พบวาในการทดสอบกับแบคทีเรีย

ทั้งสองสายพันธุ สารสกัดเอธานอลมีคา IC50 แตกตางจากสาร

สกัดน้ําอยางมีนัยสําคัญ ดังตารางที่ 2 ในแบคทีเรียสายพันธุ 
TA98 สารสกัดน้ําและเอธานอล มีคา IC50 15.11 ± 0.05 
ไมโครกรัมตอเพลท  และ 8.53 ± 0.06 ไมโครกรัมตอเพลท  
ตามลําดับ และในแบคทีเรียสายพันธุ TA100 สารสกัดน้ําและ
เอธานอล มีคา IC50 17.99 ± 0.32 ไมโครกรัมตอเพลท  และ 
10.49 ± 0.03 ไมโครกรัมตอเพลท  ตามลําดับ ซึ่งแสดงวา
สารสกัดสมุนไพรฮวานง็อกดวยตัวทําละลายเอธานอลมีฤทธ์ิใน

การตานการกลายพันธุไดดีกวาสารสกัดจากน้ํา 
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ตารางที่ 2 ความเขมขนของของสารสกัดสมุนไพรฮวานง็อกในตัวทําละลายน้ําและเอธานอลที่สามารถตานการกลายพันธุ 
              ไดรอยละ 50 (IC50) ที่มตีอแบคทีเรียซลัโมเนลลา ทัยฟมิวเรียม TA 98 และ TA100 
 

สารสกัดสมุนไพร 
ความเขมขนของสารสกัดที่สามารถตานการกลายพันธุไดรอยละ 50 IC50 (μg/plate) 

TA98 TA100 
สารสกัดน้ํา  15.11 ± 0.05*  17.99 ± 0.32* 

สารสกัดเอธานอล 8.53 ± 0.06 10.49 ± 0.03 
* ความแตกตางอยางมีนัยสาํคัญ P <0.05, เปรียบเทียบระหวางสารสกดัน้ําและสารสกดัเอธานอล 
 

อภิปรายผลการศกึษา 
 

 ฮวานง็อก (Hoan Ngoc) เปนสมุนไพรซึ่งสรรพคุณ
ทางเภสัชวิทยายังไมมีการศึกษามากนัก พืชชนิดนี้จัดอยูวงศ 
Acanthaceae ซึ่งเปนวงศเดียวกันกับสมุนไพรสําคัญหลายชนิด
ไดแก ฟาทะลายโจร รางจืด ทองพันชั่ง พญายอเปนตน โดย 
เฉพาะฟาทะลายโจรมีสาร andrographolide เปนองคประกอบ
สําคัญ มีฤทธ์ิตานอาการอักเสบและตานเซลลมะเร็ง (Kumar et 
al., 2004) สรรพคุณที่กลาวอางของสมุนไพรฮวานง็อกหนึ่งที่
นาสนใจอยางย่ิงคือการรักษามะเร็ง ซึ่งสามารถศึกษาฤทธ์ิตาน
เซลลมะเร็งเบื้องตนไดโดยวิธีเอมส (Ames test) เปนวิธีตรวจ 
สอบสารกอกลายพันธุและฤทธ์ิตานการกลายพันธุของสมุนไพร

ที่งาย ไมสิ้นเปลือง และใชเวลานอยในการทดสอบ (แกว, 
2546) ในการทดสอบใชแบคทีเรียซัลโมเนลลา ทัยฟมิวเรียม
สายพันธุ   TA98 และ TA100 ที่ถูกทําใหกลายพันธุในระดับ
ยีนเชนเดียวกับมนุษย และกลายพันธุนี้เปนสาเหตุหนึ่งของการ
เกิดมะเร็ง 
 จากการศึกษาพบวาสารสกัดสมุนไพรฮวานง็อกใน

ตัวทําละลายน้ําและเอธานอลมีฤทธ์ิตานการกลายพันธุใน

แบคทีเรียซัลโมเนลลา ทัยฟมิวเรียมสายพันธุ  TA98 และ 
TA100 ไดอยางสมบูรณ จากผลการทดลอง แสดงใหเห็นได
ชัดเจนวาสารสกัดจากสมุนไพรฮวานง็อกมีฤทธ์ิในการตานการ

กลายพันธุสูง โดยกลไกที่เกิดขึ้นอาจเปนไปไดวาสารสกัด
สมุนไพรฮวานง็อกจะไปลดประสิทธิภาพในการทํางานของ

โซเดียมเอไซด นอกจากนี้จากการศึกษาของ Sittisart &  
Chitsomboon, 2008 พบวาสารสกัดเอธานอลจากใบฮวานง็อก
มีฤทธ์ิในการยับยั้งอนุมูลอิสระ DPPH ไดดีเชนกัน ซึ่งฤทธิ์ดัง 
กลาวอาจจะชวยสงเสริมฤทธิ์ตานกลายพันธุไดเชนกัน ทั้งนี้
เพราะ Weisburger JH, 2001 กลาววาสารสกัดจากผัก ผลไม 
ถั่ว และชาสามารถทําลายฤทธิ์ของอนุมูลอิสระ ซึ่งมีบทบาทชวย
ปองกันและรักษาโรคมะเร็งได  
 เมื่อเปรียบเทียบฤทธิ์ของสารสกัดเอธานอลและน้ํา 
ดวยคา IC50พบวาสารสกัดเอธานอลมีฤทธ์ิในการตานการกลาย

พันธุสูงกวาสารสกัดน้ําอยางมีนัยสําคัญ และในชวงความเขมขน
ของสารสกัดที่ 5-40 ไมโครกรัมตอเพลท ในTA98 และ 5-
30 ไมโครกรัมตอเพลท ใน    TA100 สารสกัดเอธานอลมี

เปอรเซ็นตการตานที่สูงกวาสารสกัดน้ําซึ่งสอดคลองกับปริมาณ

ของสารพอลิฟนอลและฟลาโวนอยดที่พบในสารสกัดเอธานอล 
มีปริมาณสูงกวาในสารสกัดน้ํา 
 แตอยางไรก็ตามสารสกัดน้ําสามารถตานการกลาย

พันธุไดอยางสมบูรณเชนเดียวกันกับสารสกัดเอธานอลที่ความ

เขมขน 50 ไมโครกรัมตอเพลท ใน TA98 และ 40 ไมโครกรัม
ตอเพลทใน TA100 แสดงใหเห็นวาสารพอลิฟนอลและฟลาโว
นอยดเปนสารที่ออกฤทธ์ิตานการกลายพันธุ  นอกจากปริมาณ
ของสารแลวนั้น อาจจะเปนไปไดวาองคประกอบของสารที่ได
จากการสกัดดวยตัวทําละลายเอธานอลแตกตางจากตัวทํา

ละลายน้ํา ซึ่งสงผลตอกลไกการแสดงออกของฤทธิ์ตานการ
กลายพันธุ (Ikken et al.,1999) จากการศึกษาของ Ayrton et 
al., 1992 พบวา ellagic acid, catechin, chlorogenic, caffeic 
acid และ ferluric acid ที่พบไดพืชหลายชนิดมีคุณสมบัติใน
การตานการกลายพันธุไดอยางมีประสิทธิภาพ และมีกลไกชวย
ปกปองสารพันธุกรรม (Hour et.al,1999) นอกจากนี้พบวา
สารสกัดพอลิฟนอลจากงาขาวสามารถรบกวนการทํางาน

โซเดียมเอไซดที่มีผลตอระบบซอมแซมของดีเอ็นเอ (DNA-
repair system) (Lazarou et al.,2007) 
 

สรุปผลการศึกษา 
 
 สารสกัดสมุนไพรฮวานง็อกดวยตัวทําละลายน้ําและ

เอธานอล มีคุณสมบัติในการตานการกลายพันธุของแบคทีเรีย 
ซัลโมเนลลา ทัยฟมิวเซียม สายพันธุ  TA98 และ TA100 ได
อยางสมบูรณ และสารสกัดเอธานอลมีความ สามารถในการ
ตานการกลายพันธุสูงกวาสารสกัดน้ํา ซึ่งสอด คลองกับปริมาณ
ของสารฟนอลิกและฟลาโวนอยดที่พบในสารสกัดทั้งสองชนิด 
ดังนั้นฮวานง็อก จึงเปนสมุนไพรอีกหนึ่งชนิดที่นาสนใจนําไป
ศึกษากลไกการออกฤทธิ์ องคประกอบของสารสําคัญ รวมทั้ง
ฤทธ์ิทางดานอื่นๆตอไป  
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สถาบันมะเร็งแหงชาติที่อนุเคราะหเชื้อแบคทีเรีย Salmonella 

typhymurium TA98 และ TA100   
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