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บทคดัย่อ 
การศึกษาและสร้างสรรค์เคร่ืองสกัการะล้านนาเพื่อประกอบศาสนพิธีและประเพณีในจังหวัดเชียงราย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยใช้

แบบสมัภาษณ์เชิงลึก การสงัเกตแบบมีส่วนร่วม การจัดเวท ีเป็นเคร่ืองมือในการวิจัย เลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง ได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้าน 
ผู้สูงอายุ ผู้ เชี่ยวชาญที่มีองค์ความรู้เร่ืองเคร่ืองสักการะล้านนา จ านวน 10 คน พบว่า 1. ความเป็นมาของการใช้เคร่ืองสักการะล้านนา 
ในจังหวัดเชียงราย เป็นเคร่ืองสักการะบูชาที่ประกอบในพิธีทางศาสนา วันส าคัญต่างๆ ของชาวจังหวัดเชียงราย เพื่อสักการะสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ 
สักการะสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี พ่อขุนเม็งรายมหาราช พร้อมทั้งใช้ในงานมงคล ได้แก่ งานเบิกพระเนตร งานบวช งานขึ้น
บ้านใหม่ งานสงกรานต์ของจังหวัดเชียงรายที่สืบทอดกันมา เคร่ืองสักการะล้านนา ประกอบด้วย 1) ต้นดอก 2) ต้นเทียน 3) ต้นผึ้ ง  
4) ต้นหมากเบ็ง 5) ต้นพลู นอกจากเคร่ืองสักการะทั้ง 5 ต้น ยังมีเทียนบูชาเป็นเคร่ืองสักการะน ามาจุดบูชาเพื่อความเป็นสิริมงคลกับ
ตนเอง 2. การพัฒนาสร้างสรรค์เคร่ืองสกัการะล้านนาในจังหวัดเชียงราย ผู้วิจัยร่วมกบักลุ่มเป้าหมายวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาสร้างสรรค์
เคร่ืองสักการะล้านนา จากวัสดุของสดที่หาได้ยากและไม่มีในบางฤดูกาล ผู้วิจัยและกลุ่มเป้าหมายออกแบบและพัฒนาต้นแบบสิ่งประดิษฐ์  
ที่มีความคงทน สวยงาม และเป็นเอกลักษณ์ล้านนา โดยใช้ไม้ไผ่สานเป็นภาชนะคล้ายพานมีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 10 นิ้ว สงู 9 นิ้ว จ านวน 
5 ใบ ต้นดอก พัฒนาใช้เส้นตอกสานเป็นกลีบดอกประกอบเป็นดอกบัว ต้นเทียน ใช้เทียน 3 เล่ม มัดรวมกันเป็น 1 ก้าน เกสรท าด้วย
กระดาษย่นสแีดงชุบเทยีนให้แขง็ตัว รวม 36 ก้าน รวมเทียน 108 เล่ม ต้นผึ้ง พัฒนาจากการแกะสลักพิมพ์ดอกให้มีขนาดเท่ากัน ประกอบกับ
เกสรที่ท าจากกระดาษย่นสีแดงชุบเทียนให้แข็งตัว ต้นหมากเบ็ง ใช้ผ้าโพลีเอสเตอร์สีเขียวสานแทนใบมะพร้าว  และต้นพลู ใช้ผ้าโพลี 
เอสเตอร์สีเขียวตัดเป็นใบพลูแทนใบสด ทั้ง 5 ต้น ตกแต่งด้วยอุบะและเฟ่ืองส้อมดอกตอก ผลการวิจัยได้เคร่ืองสักการะล้านนาที่เป็น
สิ่งประดิษฐ์ใช้งานแทนเคร่ืองสกัการะล้านนาที่ประดิษฐ์จากวัสดุของสด ทั้งเพิ่มมูลค่าให้กับเคร่ืองสกัการะล้านนา และสร้างอาชีพเสริมเพิ่ม
รายได้ให้กบักลุ่มหัตถกรรมเครื่องจักสาน 
 
ค าส าคญั: เคร่ืองสกัการะล้านนา  การสร้างสรรค์  ศาสนพิธ ี 
 

Abstract 
The research entitled “The Study and Creation of Lanna Oblation for Religious Ceremonies and Traditions in Chiang Rai” was 

a qualitative research. The research instruments used were in-depth interview, forum and participatory observation. The data were 
obtained from 10 of village sages, elders, and experts with knowledge of Lanna oblation used in various ceremonies. The result 
showed that: 1. The history of Lanna oblation has been used traditionally to worship the sacred things, paying respect to Somdet 
Phra Srinagarindra Boromarajajonani, and King Mangrai as well as “Berk Nate Ceremony” (the rite of putting the eyes into an 
image of Buddha), including Ordination ceremony, House warming ceremony, and Songkran ceremony in the north of Thailand. 
The Lanna oblation consisted of 1) Tondok 2) Tontien 3) Tonphueng 4) Makbeng 5) Tonplu. In addition, there was also 
auspicious candle lighting for good fortune, 2. Regarding to the development of Lanna oblation in Chiang Rai, the researchers, 
together with the target groups analyzed and found the guidelines to develop and create the Lanna oblation from rare and durable 
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materials. Besides, some materials could not be found in the season. Therefore, the researchers and the target groups designed and 
developed the Lanna oblation with beautiful and durable artifacts to maintain the identity of Lanna oblation prototype by using 
bamboo to weave a 10 inches in diameter and 9 inches tall container (a pedestal tray) for 5 sets. Tondok was developed by using 
the bamboo lines weaving as lotus flowers. Tontien was made by 3 candles tied together into 1 stem. The pollen was made of red 
crepe paper to harden the candles. There were totally 36 stems by 108 candles. Tonphueng was developed from carving flowers to 
be the same size together with stamens made of red crumpled paper to harden the candles. Makbeng was weaved by green polyester 
instead of coconut leaves for 5 sets of them. They were also decorated as “U-ba” (garland) and “Fuang Som Doktork” (bamboo 
lines decorated as flowers). The result of the research was the creation of Lanna oblation instead of the Lanna oblation made from 
fresh materials. It could add value to the Lanna oblation and increase extra income for the Basketry Handicraft Group. 
 
Keywords: Lanna Oblation, Creation, Religious Ceremony 
 

บทน า 
 

เครื่องสักการะทั้งหลายเกิดขึ้ นจากการปฏิบัติตามพิธีกรรมที่สืบเนื่องมาจากความเลื่อมใสศรัทธา ถือว่า เคร่ือง
สกัการะในพิธีกรรมต่างๆ ของคนล้านนาเป็นวัฒนธรรมการเรียนรู้ทางศาสนา เป็นความเจริญรุ่งเรืองของศาสนาตั้งแต่
อดีต ท าให้ชาวล้านนายึดม่ันในครรลองที่ดีงามของสังคมของชาวล้านนา (Kumboonroung, 2018) ปัจจุบันชาวล้านนา
ยังคงให้ความส าคัญกับประเพณีต่างๆ อย่างต่อเนื่อง วิถีชีวิตที่ยังคงเห็นผู้คนออกมาตักบาตรพระสงฆ์ในยามเช้า หรือ
ถือสลุง (ขันดอกไม้) ไปวัดในวันพระ วันป๋ีใหม่เมือง (วันสงกรานต์) วันเข้าพรรษา-วันออกพรรษา ประเพณีเดือนยี่ 
(ประเพณีลอยกระทงแบบล้านนา) วันส าคัญต่างๆ มีการจัดเตรียมข้าวของส ารับอาหาร ภาษาล้านนาจะเรียกว่า การ 
แต่งดา เพื่อน าไปถวายพระและอุทิศส่วนกุศลไปให้ญาติมิตรที่ล่วงลับไปแล้ว ซึ่งข้าวของต่างๆ ที่ชาวล้านนาจัดเตรียม  
ไปท าบุญที่วัดนั้น ทุกคนจะตั้งใจประดิดประดอยเป็นอย่างดี เพราะเชื่อว่าสิ่งของที่น าไปท าบุญถวายพระนั้นต้องเป็นสิ่งที่
สะอาด บริสทุธิ์ จึงจะเป็นมงคลและเกดิอานิสงสก์บัตนเองและครอบครัว (Nunti, 2015) 

เคร่ืองสกัการะเป็นศิลปะพื้นบ้านที่สะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตในแต่ละชุมชน เป็นงานศิลปะพื้นบ้านที่เป็นเอกลักษณ์ของ
ท้องถ่ิน ผสมผสานความสัมพันธ์ของสภาพความเป็นอยู่กับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติไว้ด้วยกัน มีความแตกต่าง  
ที่สามารถแยกแยะออกได้เป็นสัญลักษณ์ของแต่ละเผ่าพันธุ์ ตามความเช่ือในท้องถ่ินของคนในการประดิษฐ์งานนั้นๆ 
ส าหรับเครื่องสักการะของล้านนา ชาวบ้านถือว่าเป็นของสูง เพราะใช้ประกอบพิธีกรรมทั้งทางพระพุทธศาสนาและ  
วิถีชีวิต อาท ิงานด าหัว สู่ขวัญ ฯลฯ จึงต้องประดิษฐ์อย่างประณีต บรรจง แรงศรัทธาจึงเป็นสิ่งส าคัญที่สดุ ที่จะผลักดัน
ให้เกดิงานศิลปกรรมเกี่ยวเนื่องกบัเคร่ืองสกัการะขึ้นมา ได้แก่ บายศรี หมากสุ่ม หมากเบง็ ต้นดอก ต้นเทยีน และต้นผึ้ง 
(Kumboonroung, 2018) 

วัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา เป็นวิถีชีวิตหรือการด าเนินชีวิตของมนุษย์ ที่มีความคิดเปลี่ยนแปลง
เคลื่อนไหวโดยตลอด ส่งผลให้วัฒนธรรมไม่มีการหยุดนิ่ง มีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ทั้งนี้ อาจมีสาเหตุของการ
เปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม ดังนี้  (Change and Conservation of Thai Culture, n.d.) 1) การประดิษฐ์คิดค้นสิ่งใหม่ๆ 
จากความต้องการที่ไม่สิ้นสุดของมนุษย์ 2) การยืมวัฒนธรรมอื่น หมายถึง การน าวัฒนธรรมของสังคมอื่นมาใช้ใน
ระยะแรก 3) การแพร่กระจาย หมายถึง การที่วัฒนธรรมจากสังคมหนึ่งกระจายไปยังสังคมอื่น โดยผ่านตัวแทนต่างๆ 
4) การผสมผสานทางวัฒนธรรม เป็นการรับเอาวัฒนธรรมอื่นมาปฏิบัติ การผสมผสานทางวัฒนธรรมจะเกิดขึ้นในจุด 
ที่เกดิความพอดีกนั 

ศาสนพิธี เป็นพิธีทางศาสนาหรือแบบแผนแนวทางการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ทางศาสนาในทางพระพุทธศาสนา 
พิธีกรรมเป็นสิ่งที่ช่วยหล่อเลี้ ยงศาสนธรรมอันเป็นแก่นแท้ของพระพุทธศาสนาไว้ ดังนั้น  การกระท าศาสนพิธีหรือ
พิธีกรรมต่างๆ ในทางพระพุทธศาสนา ควรที่จะต้องมีการแนะน าและให้ผู้ ร่วมพิธีได้ศึกษาท าความเข้าใจเกี่ยวกับพิธี
ต่างๆ ให้ถ่องแท้ตามหลักการทางพิธีกรรมของพระพุทธศาสนาเพื่อผู้ปฏิบัติจะได้น าไปปฏิบัติได้อย่างถูกต้องตาม
จุดมุ่งหมายในศาสนพิธีนั้นๆ เนื่องจากศาสนพิธจีัดเป็นวัฒนธรรมและจารีตประเพณีของชาติที่มีการสบืสานกันมาเป็น
ระยะเวลาอนัยาวนาน การปฏบัิติศาสนพิธีจะต้องท าให้มีความเป็นระเบียบเรียบร้อย สวยงามเป็นไปในแนวทางเดียวกัน 
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บทคดัย่อ 
การศึกษาและสร้างสรรค์เคร่ืองสกัการะล้านนาเพื่อประกอบศาสนพิธีและประเพณีในจังหวัดเชียงราย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยใช้

แบบสมัภาษณ์เชิงลึก การสงัเกตแบบมีส่วนร่วม การจัดเวท ีเป็นเคร่ืองมือในการวิจัย เลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง ได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้าน 
ผู้สูงอายุ ผู้เชี่ยวชาญที่มีองค์ความรู้เร่ืองเคร่ืองสักการะล้านนา จ านวน 10 คน พบว่า 1. ความเป็นมาของการใช้เคร่ืองสักการะล้านนา 
ในจังหวัดเชียงราย เป็นเคร่ืองสักการะบูชาที่ประกอบในพิธีทางศาสนา วันส าคัญต่างๆ ของชาวจังหวัดเชียงราย เพื่อสักการะสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ 
สักการะสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี พ่อขุนเม็งรายมหาราช พร้อมทั้งใช้ในงานมงคล ได้แก่ งานเบิกพระเนตร งานบวช งานขึ้น
บ้านใหม่ งานสงกรานต์ของจังหวัดเชียงรายที่สืบทอดกันมา เคร่ืองสักการะล้านนา ประกอบด้วย 1) ต้นดอก 2) ต้นเทียน 3) ต้นผึ้ ง  
4) ต้นหมากเบ็ง 5) ต้นพลู นอกจากเคร่ืองสักการะทั้ง 5 ต้น ยังมีเทียนบูชาเป็นเคร่ืองสักการะน ามาจุดบูชาเพื่อความเป็นสิริมงคลกับ
ตนเอง 2. การพัฒนาสร้างสรรค์เคร่ืองสกัการะล้านนาในจังหวัดเชียงราย ผู้วิจัยร่วมกบักลุ่มเป้าหมายวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาสร้างสรรค์
เคร่ืองสักการะล้านนา จากวัสดุของสดที่หาได้ยากและไม่มีในบางฤดูกาล ผู้วิจัยและกลุ่มเป้าหมายออกแบบและพัฒนาต้นแบบสิ่งประดิษฐ์  
ที่มีความคงทน สวยงาม และเป็นเอกลักษณ์ล้านนา โดยใช้ไม้ไผ่สานเป็นภาชนะคล้ายพานมีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 10 น้ิว สงู 9 นิ้ว จ านวน 
5 ใบ ต้นดอก พัฒนาใช้เส้นตอกสานเป็นกลีบดอกประกอบเป็นดอกบัว ต้นเทียน ใช้เทียน 3 เล่ม มัดรวมกันเป็น 1 ก้าน เกสรท าด้วย
กระดาษย่นสแีดงชุบเทยีนให้แขง็ตัว รวม 36 ก้าน รวมเทียน 108 เล่ม ต้นผึ้ง พัฒนาจากการแกะสลักพิมพ์ดอกให้มีขนาดเท่ากัน ประกอบกับ
เกสรที่ท าจากกระดาษย่นสีแดงชุบเทียนให้แข็งตัว ต้นหมากเบ็ง ใช้ผ้าโพลีเอสเตอร์สีเขียวสานแทนใบมะพร้าว  และต้นพลู ใช้ผ้าโพลี 
เอสเตอร์สีเขียวตัดเป็นใบพลูแทนใบสด ทั้ง 5 ต้น ตกแต่งด้วยอุบะและเฟ่ืองส้อมดอกตอก ผลการวิจัยได้เคร่ืองสักการะล้านนาที่เป็น
สิ่งประดิษฐ์ใช้งานแทนเคร่ืองสกัการะล้านนาที่ประดิษฐ์จากวัสดุของสด ทั้งเพิ่มมูลค่าให้กับเคร่ืองสกัการะล้านนา และสร้างอาชีพเสริมเพิ่ม
รายได้ให้กบักลุ่มหัตถกรรมเครื่องจักสาน 
 
ค าส าคญั: เคร่ืองสกัการะล้านนา  การสร้างสรรค์  ศาสนพิธ ี 
 

Abstract 
The research entitled “The Study and Creation of Lanna Oblation for Religious Ceremonies and Traditions in Chiang Rai” was 

a qualitative research. The research instruments used were in-depth interview, forum and participatory observation. The data were 
obtained from 10 of village sages, elders, and experts with knowledge of Lanna oblation used in various ceremonies. The result 
showed that: 1. The history of Lanna oblation has been used traditionally to worship the sacred things, paying respect to Somdet 
Phra Srinagarindra Boromarajajonani, and King Mangrai as well as “Berk Nate Ceremony” (the rite of putting the eyes into an 
image of Buddha), including Ordination ceremony, House warming ceremony, and Songkran ceremony in the north of Thailand. 
The Lanna oblation consisted of 1) Tondok 2) Tontien 3) Tonphueng 4) Makbeng 5) Tonplu. In addition, there was also 
auspicious candle lighting for good fortune, 2. Regarding to the development of Lanna oblation in Chiang Rai, the researchers, 
together with the target groups analyzed and found the guidelines to develop and create the Lanna oblation from rare and durable 
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เพื่อก่อให้เกิดความเลื่อมใสศรัทธา ซึ่งประโยชน์ของศาสนพิธี ได้แก่ 1) เป็นการอนุรักษ์ขนบธรรมเนียมประเพณีให้มี
การสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น 2) เป็นการปลูกฝังให้คนรุ่นใหม่ได้เข้าใจหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 3) ท าให้เกิดความรัก
ความสามัคคีแสดงถึงความร่วมมือที่เกิดข้ึนในหมู่คณะ 4) เป็นสิ่งที่ให้พุทธศาสนิกชนเว้นจากการท าชั่ว ท าความดี  
มีจิตใจผ่องใส และ 5) สะท้อนความเจริญทางจิตใจของคนในสังคม เกิดความสุขใจ อิ่มเอมใจ ของผู้ประพฤติปฏิบัติ
(Department of Religious Affairs, Ministry of Culture, 2018) 

จังหวัดเชียงรายมีประเพณีและวัฒนธรรมมากมายซึ่งมีเครื่องสักการะเข้ามามีบทบาทอยู่เสมอในประเพณีและ
พิธกีรรมต่างๆ ได้แก่ งานไหว้สาแม่ฟ้าหลวง งานพ่อขุนเมง็รายมหาราช งานขบวนประเพณีต่างๆ งานสงกรานต์ รวมถึง
งานทางศาสนาและงานรดน า้ด าหัวผู้ใหญ่ระดับจังหวัด เป็นต้น ค าว่า “ชุดสกัการะไหว้สา” ประกอบด้วย ดอกไม้โบราณ 
ดอกผึ้ ง ดอกบัว เทียน หมาก และพลู การที่จะแสดงคาราวะผู้ที่เรานับถือต้องมีดอกไม้ และเทียนเสมอเป็นประเพณี 
ส่วนหมากและพลูเป็นของขบเค้ียวในชีวิตประจ าวันของคนในอดีต ด้วยเหตุนี้  ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นถึงความส าคัญเครื่อง
สักการะล้านนาเพื่ อสืบทอดประเพณี และอนุรักษ์  รักษาวัฒนธรรมของล้านนาท้องถ่ินไว้ให้คงอยู่จากรุ่นสู่รุ่น  
โดยท าการศึกษาจากผู้รู้  ผู้เชี่ยวชาญ และการประดิษฐ์เครื่องสักการะล้านนา ซึ่งเดิมเคร่ืองสักการะล้านนาประเภทนี้  
จะท าขึ้ นจากวัสดุที่เรียกว่า “เครื่องสด” แต่ในความเป็นชิ้ นงานที่ผลิตจากวัสดุสดใหม่นั้นมักจะมีอายุการใช้งาน  
ไม่ยาวนานมากนัก นอกจากนี้  การจะได้ชมชิ้นงานแต่ละคร้ังต้องอาศัยช่วงเทศกาล หรือโอกาสที่มีการประกอบศาสนพิธ ี
ผู้วิจัยเห็นว่าควรมีการประดิษฐ์สร้างสรรค์เครื่องสักการะล้านนาทั้ง 5 ต้น เพื่อทดแทนวัสดุของสดที่หาได้ยากในบาง
ฤดูกาล ให้ผลงานมีความทันสมัยกับยุคปัจจุบันในเชิงอนุรักษ์วัฒนธรรม คงเอกลักษณ์ล้านนา สวยงาม คงทน และ 
ยังเป็นสิ่งประดิษฐ์ใช้งานแทนเครื่องสักการะล้านนาที่ประดิษฐ์จากวัสดุของสด ทั้งเพิ่มมูลค่าให้กบัเคร่ืองสกัการะล้านนา 
รวมถึงสร้างอาชีพเสริมเพิ่มรายได้ให้กบักลุ่มหัตถกรรมเคร่ืองจักสานได้ 
 

วตัถุประสงคก์ารวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาความเป็นมาการใช้เคร่ืองสกัการะล้านนาในการประกอบศาสนพิธีและประเพณี ในจังหวัดเชียงราย 
2. เพื่อพัฒนาสร้างสรรค์เครื่องสกัการะล้านนา ในจังหวัดเชียงราย 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
 

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยศึกษาในพื้ นที่อ าเภอเมือง อ าเภอพาน อ าเภอเชียงแสน และอ าเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย  
โดยมุ่งศึกษาเกี่ยวกับความเป็นมาการใช้เครื่องสักการะล้านนา (ต้นผึ้ ง ต้นดอก ต้นเทียน หมากเบ็งและต้นพลู)  
เพื่อประกอบศาสนพิธีและประเพณีต่างๆ พร้อมทั้งศึกษาวัสดุ อุปกรณ์ ขั้นตอนการประดิษฐ์มาจากวัสดุที่เป็นของสด 
ในจังหวัดเชียงราย พร้อมทั้งการออกแบบพัฒนาสร้างสรรค์เพื่อให้ได้  เครื่องสักการะล้านนาต้นแบบมีความคงทน 
สวยงาม และเป็นเอกลักษณ์ล้านนารวมถึงการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กบั เคร่ืองสกัการะล้านนา มีวิธดี าเนินการวิจัย ดังนี้  

1. ประชากร ได้แก่ ผู้สูงอายุ ผู้ เชี่ยวชาญการประดิษฐ์ที่มีองค์ความรู้ เคร่ืองสักการะล้านนาที่ใช้ในการประกอบพิธี
ต่างๆ ในจังหวัดเชียงราย 

2. กลุ่มเป้าหมายที่ศึกษา ได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้สูงอายุ ผู้ เช่ียวชาญที่มีองค์ความรู้ เครื่องสักการะล้านนาที่ใช้ 
ในการประกอบพิธต่ีางๆ ในจังหวัดเชียงราย จ านวน 10 คน 

3. วิธีการเลือกกลุ่มเป้าหมายในการศึกษา  
 งานวิจัยนี้  ผู้ วิจัยได้ใช้วิธีการเลือกกลุ่มเป้าหมายลักษณะแบบเจาะจง โดยคัดเลือกจากบุคคลที่เกี่ยวข้องในการ 

ท าวิจัย ได้แก่ ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้รู้  ที่มีความรู้ เรื่องเคร่ืองสกัการะล้านนาที่ใช้ในการประกอบพิธต่ีางๆ ในจังหวัดเชียงราย 
และผู้วิจัยร่วมกนัหาแนวทางกบักลุ่มเป้าหมายเพื่อพัฒนาสร้างสรรค์เคร่ืองสกัการะล้านนา 

4. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจัย  
 ผู้วิจัยได้ใช้เคร่ืองมือการวิจัยในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ได้แก่  
 4.1 กล้องถ่ายภาพนิ่ง สมุดบันทกึ ปากกา เคร่ืองบันทกึเสยีง  
 4.2 แบบสมัภาษณ์เชิงลึก แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้  
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มเป้าหมาย (เพศ อายุ ระดับการศึกษา)  
  ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกบัความเป็นมา ประเพณี พิธกีรรม ความเชื่อการสกัการะ   

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวขอ้ง 
- ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความเป็นมา ประเพณี 

พิธีกรรม ความเชื่อการสกัการะ 
- ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับองค์ความรู้เคร่ืองสักการะ

ล้านนาต้นผึ้ง ต้นดอก ต้นเทยีน หมากเบง็ และต้นพลู  
- ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกบัสถานที่สกัการะ  
- ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับวัสดุ อุปกรณ์การประดิษฐ์

เคร่ืองสกัการะล้านนา  

การศึกษาและสรา้งสรรคเ์ครื่องสกัการะลา้นนาเพือ่ประกอบศาสนพิธีและประเพณีในจังหวดัเชียงราย 
โดยการสมัภาษณเ์ชิงลึก สงัเกต และสงัเกตแบบมีส่วนร่วม 

 

เคร่ืองสกัการะล้านนา ต้นผึ้ง ต้นดอก ต้นเทยีน 
หมากเบง็ และต้นพลู ในจังหวัดเชียงราย 

- ผู้สงูอายุที่มีองค์ความรู้เคร่ืองสกัการะล้านนา 
- ผู้เชี่ยวชาญการประดิษฐ์เคร่ืองสกัการะล้านนา 
- บริบทจังหวัดเชียงราย 

 

- ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อ การสกัการะ เครื่องสกัการะล้านนา ในจังหวัดเชียงราย  
- ชุดเคร่ืองสกัการะล้านนาสร้างสรรค์ ต้นผึ้ง ต้นดอก ต้นเทยีน หมากเบง็และต้นพลู ในจังหวัดเชียงราย 

การพัฒนาสร้างสรรค์ เคร่ืองสกัการะล้านนา 

เพื่อก่อให้เกิดความเลื่อมใสศรัทธา ซึ่งประโยชน์ของศาสนพิธี ได้แก่ 1) เป็นการอนุรักษ์ขนบธรรมเนียมประเพณีให้มี
การสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น 2) เป็นการปลูกฝังให้คนรุ่นใหม่ได้เข้าใจหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 3) ท าให้เกิดความรัก
ความสามัคคีแสดงถึงความร่วมมือที่เกิดข้ึนในหมู่คณะ 4) เป็นสิ่งที่ให้พุทธศาสนิกชนเว้นจากการท าชั่ว ท าความดี  
มีจิตใจผ่องใส และ 5) สะท้อนความเจริญทางจิตใจของคนในสังคม เกิดความสุขใจ อิ่มเอมใจ ของผู้ประพฤติปฏิบัติ
(Department of Religious Affairs, Ministry of Culture, 2018) 

จังหวัดเชียงรายมีประเพณีและวัฒนธรรมมากมายซึ่งมีเครื่องสักการะเข้ามามีบทบาทอยู่เสมอในประเพณีและ
พิธกีรรมต่างๆ ได้แก่ งานไหว้สาแม่ฟ้าหลวง งานพ่อขุนเมง็รายมหาราช งานขบวนประเพณีต่างๆ งานสงกรานต์ รวมถึง
งานทางศาสนาและงานรดน า้ด าหัวผู้ใหญ่ระดับจังหวัด เป็นต้น ค าว่า “ชุดสกัการะไหว้สา” ประกอบด้วย ดอกไม้โบราณ 
ดอกผึ้ ง ดอกบัว เทียน หมาก และพลู การที่จะแสดงคาราวะผู้ที่เรานับถือต้องมีดอกไม้ และเทียนเสมอเป็นประเพณี 
ส่วนหมากและพลูเป็นของขบเคี้ ยวในชีวิตประจ าวันของคนในอดีต ด้วยเหตุนี้  ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นถึงความส าคัญเครื่อง
สักการะล้านนาเพื่ อสืบทอดประเพณี และอนุรักษ์  รักษาวัฒนธรรมของล้านนาท้องถ่ินไว้ให้คงอยู่จากรุ่นสู่รุ่น  
โดยท าการศึกษาจากผู้รู้  ผู้ เชี่ยวชาญ และการประดิษฐ์เครื่องสักการะล้านนา ซึ่งเดิมเคร่ืองสักการะล้านนาประเภทนี้  
จะท าขึ้ นจากวัสดุที่เรียกว่า “เครื่องสด” แต่ในความเป็นชิ้ นงานที่ผลิตจากวัสดุสดใหม่นั้นมักจะมีอายุการใช้งาน  
ไม่ยาวนานมากนัก นอกจากนี้  การจะได้ชมชิ้นงานแต่ละคร้ังต้องอาศัยช่วงเทศกาล หรือโอกาสที่มีการประกอบศาสนพิธ ี
ผู้วิจัยเห็นว่าควรมีการประดิษฐ์สร้างสรรค์เครื่องสักการะล้านนาทั้ง 5 ต้น เพื่อทดแทนวัสดุของสดที่หาได้ยากในบาง
ฤดูกาล ให้ผลงานมีความทันสมัยกับยุคปัจจุบันในเชิงอนุรักษ์วัฒนธรรม คงเอกลักษณ์ล้านนา สวยงาม คงทน และ 
ยังเป็นสิ่งประดิษฐ์ใช้งานแทนเครื่องสักการะล้านนาที่ประดิษฐ์จากวัสดุของสด ทั้งเพิ่มมูลค่าให้กบัเคร่ืองสกัการะล้านนา 
รวมถึงสร้างอาชีพเสริมเพิ่มรายได้ให้กบักลุ่มหัตถกรรมเคร่ืองจักสานได้ 
 

วตัถุประสงคก์ารวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาความเป็นมาการใช้เคร่ืองสกัการะล้านนาในการประกอบศาสนพิธแีละประเพณี ในจังหวัดเชียงราย 
2. เพื่อพัฒนาสร้างสรรค์เครื่องสกัการะล้านนา ในจังหวัดเชียงราย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Journal of Community Development Research (Humanities and Social Sciences) 2022; 15(3)

98

  ตอนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกบัการพัฒนาสร้างสรรค์เคร่ืองสกัการะล้านนา 
  วิธีการสรา้งและตรวจคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเคร่ืองมือตามล าดับขั้น ดังต่อไปนี้  
   1) ศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร ต าราทางวิชาการ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบ

สมัภาษณ์ ให้มีเนื้อหาสาระครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
   2) น าแบบสมัภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบความตรงของด้านเนื้อหา 
   3) น าผลคะแนนของผู้ เชี่ยวชาญที่ให้มาหาค่า IOC พร้อมทั้งแก้ไขแบบสัมภาษณ์ และให้ผู้ เชี่ยวชาญ

ตรวจสอบอกีคร้ังเพื่อความสมบูรณ์ของเคร่ืองมือ 
   4) ทดลองแบบสัมภาษณ์ โดยผู้วิจัยได้น าแบบสัมภาษณ์ที่ได้ปรับปรุงแล้วไปท าการทดลองสัมภาษณ์กับ

กลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 5 คน เพื่อทดสอบความเหมาะสมของความเข้าใจตรงกนัในภาษาที่ใช้สื่อความหมาย
ของเคร่ืองมือการวิจัย  

 4.3 การสังเกต เป็นการสังเกตกลุ่มเป้าหมายในการให้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ และการทดลองสาธิตให้ผู้วิจัย
เพื่อไม่ให้ข้อมูลผิดพลาด  

 4.4 การสังเกตแบบมีส่วนร่วม ผู้วิจัยเข้าไปร่วมช่วยฝึกปฏิบัติการประดิษฐ์ซึ่งกลุ่มเป้าหมายจะถูกสัมภาษณ์
พร้อมกบัสอนให้กบัผู้วิจัยได้ทดลองปฏบัิติ  

 4.5 การจัดเวทสีมัภาษณ์เชิงลึก โดยการเข้าไปพูดคุยเจาะลึก สนทนากันอย่างละเอยีดในหัวข้อเฉพาะที่ต้องการ
เป็นการชวนคุย ผู้ตอบค าถามสามารถตอบเข้าใจค าถามได้ง่าย  

 4.6 การจัดเวทีวิเคราะห์แนวทางในการพัฒนาเครื่องสักการะล้านนา โดยมีกลุ่มเป้าหมาย จากผู้ สูงอายุ 
ผู้เชี่ยวชาญประดิษฐ์ ที่มีองค์ความรู้เคร่ืองสกัการะล้านนาในจังหวัดเชียงราย 

5. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 งานวิจัยเรื่องนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งมีขั้นตอนและวิธกีารในการรวบรวมข้อมูล ดังนี้   
 5.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 5.2 ศึกษาและรวบรวมข้อมูลความเป็นมา ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อการสักการะ ในพื้ นที่จังหวัดเชียงราย 

ดังรูปที่ 2  
 

 
 

รูปที่ 2 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
 

 5.3 จัดเวทเีพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความเป็นมา การใช้เคร่ืองสกัการะล้านนาในจังหวัดเชียงราย ดังรูปที่ 3  
 

 
 

รูปที่ 3 จัดเวทเีพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
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 5.4 จัดเวทีการวิเคราะห์แนวทางในการพัฒนาสร้างสรรค์เครื่องสักการะล้านนา และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เครื่อง
สักการะล้านนาเพื่อเป็นชุดเครื่องสักการะล้านนาสร้างสรรค์ต้นแบบ ดังรูปที่ 4 โดยเช่ือมโยงเครือข่ายกลุ่มหัตถกรรม
ฝีมืองานจักสานต าบลเวียงเหนือ อ าเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย และจากผู้สงูอายุ ผู้ เชี่ยวชาญประดิษฐ์ ที่มีองค์ความรู้
เครื่องสักการะล้านนาในจังหวัดเชียงราย ซึ่งกลุ่มเป้าหมายดังกล่าวเป็นกลุ่มที่มีความเชี่ยวชาญทั้งด้านงานฝีมือ 
เป็นผู้ประดิษฐ์ภาชนะเครื่องจักสานที่คล้ายพานเพื่อน ามาสร้างสรรค์ผลงานเครื่องสักการะล้านนา พร้อมทั้งเป็นผู้ที่มี  
องค์ความรู้ เกี่ยวกบัการใช้เคร่ืองสกัการะล้านนาเพื่อประกอบพิธทีางศาสนาได้เป็นอย่างดี และได้รับการยกย่องเป็นกลุ่ม
ที่ได้รางวัลรองชนะเลิศการประกวดเครื่องสักการะล้านนาร่วมสมัย ในกิจกรรมสืบสานงานศิลป์ล้านนาล ้าค่าล้านนา
ตะวันตก จัดโดยส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดเชียงราย 
 

 
 

รูปที่ 4 การวิเคราะห์แนวทางในการพฒันาสร้างสรรค์เคร่ืองสกัการะล้านนา 
 

6. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการวิเคราะห์เนื้ อหา โดยใช้กระบวนการวิเคราะห์ สังเคราะห์และสรุปผลข้อมูล 
ที่ได้จากการสมัภาษณ์เชิงลึกจากกลุ่มเป้าหมายเพื่อให้สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ได้ก าหนดไว้ 

7. คืนข้อมูลโดยการอบรมเครื่องสักการะล้านนาให้แก่ชุมชน และผู้สนใจทั่วไปในช่องทางระบบออนไลน์ https:// 
fb.watch/6UOKTiqrp1/ เนื่องจากปัจจุบันการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา (โควิด-19) มีการแพร่ระบาดไป 
ทั่วประเทศ เพื่อเป็นการป้องกันตามมาตรการที่ก าหนดไว้ของกระทรวงสาธารณสุข การจัดเวทีคืนข้อมูลให้กับชุมชน  
จึงเป็นการจัดในลักษณะการเผยแพร่ผ่านช่องทางออนไลน์ ดังรูปที่ 5 เพื่อเป็นการอนุรักษ์ สืบทอดวัฒนธรรมของ 
เคร่ืองสกัการะล้านนาให้รุ่นหลังสบืทอดต่อไป 
 

 
 

รูปที่ 5 การคืนข้อมูลเคร่ืองสกัการะล้านนาให้แก่ชุมชนในระบบออนไลน์ 
 

ผลการศึกษา 
 

จากการการศึกษาและสร้างสรรค์เครื่องสักการะล้านนาเพื่อประกอบศาสนพิธีและประเพณีในจังหวัดเชียงราย  
มีผู้ เข้าร่วมในการให้ข้อมูล จ านวน 10 คน โดยการจัดเวทีกลุ่มย่อย สัมภาษณ์เชิงลึก และการสังเกตแบบมีส่วนร่วมกับ
กลุ่มเป้าหมาย พบว่า  

 

  ตอนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกบัการพัฒนาสร้างสรรค์เคร่ืองสกัการะล้านนา 
  วิธีการสรา้งและตรวจคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเคร่ืองมือตามล าดับขั้น ดังต่อไปนี้  
   1) ศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร ต าราทางวิชาการ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบ

สมัภาษณ์ ให้มีเนื้อหาสาระครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
   2) น าแบบสมัภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบความตรงของด้านเนื้อหา 
   3) น าผลคะแนนของผู้ เชี่ยวชาญที่ให้มาหาค่า IOC พร้อมทั้งแก้ไขแบบสัมภาษณ์ และให้ผู้ เชี่ยวชาญ

ตรวจสอบอกีคร้ังเพื่อความสมบูรณ์ของเคร่ืองมือ 
   4) ทดลองแบบสัมภาษณ์ โดยผู้วิจัยได้น าแบบสัมภาษณ์ที่ได้ปรับปรุงแล้วไปท าการทดลองสัมภาษณ์กับ

กลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 5 คน เพื่อทดสอบความเหมาะสมของความเข้าใจตรงกนัในภาษาที่ใช้สื่อความหมาย
ของเคร่ืองมือการวิจัย  

 4.3 การสังเกต เป็นการสังเกตกลุ่มเป้าหมายในการให้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ และการทดลองสาธิตให้ผู้วิจัย
เพื่อไม่ให้ข้อมูลผิดพลาด  

 4.4 การสังเกตแบบมีส่วนร่วม ผู้วิจัยเข้าไปร่วมช่วยฝึกปฏิบัติการประดิษฐ์ซึ่งกลุ่มเป้าหมายจะถูกสัมภาษณ์
พร้อมกบัสอนให้กบัผู้วิจัยได้ทดลองปฏบัิติ  

 4.5 การจัดเวทสีมัภาษณ์เชิงลึก โดยการเข้าไปพูดคุยเจาะลึก สนทนากันอย่างละเอยีดในหัวข้อเฉพาะที่ต้องการ
เป็นการชวนคุย ผู้ตอบค าถามสามารถตอบเข้าใจค าถามได้ง่าย  

 4.6 การจัดเวทีวิเคราะห์แนวทางในการพัฒนาเครื่องสักการะล้านนา โดยมีกลุ่มเป้าหมาย จากผู้สูงอายุ 
ผู้เชี่ยวชาญประดิษฐ์ ที่มีองค์ความรู้เคร่ืองสกัการะล้านนาในจังหวัดเชียงราย 

5. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 งานวิจัยเรื่องนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งมีขั้นตอนและวิธกีารในการรวบรวมข้อมูล ดังนี้   
 5.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 5.2 ศึกษาและรวบรวมข้อมูลความเป็นมา ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อการสักการะ ในพื้ นที่จังหวัดเชียงราย 

ดังรูปที่ 2  
 

 
 

รูปที่ 2 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
 

 5.3 จัดเวทเีพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความเป็นมา การใช้เคร่ืองสกัการะล้านนาในจังหวัดเชียงราย ดังรูปที่ 3  
 

 
 

รูปที่ 3 จัดเวทเีพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
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1. ความเป็นมาการใชเ้คร่ืองสกัการะลา้นนาในการประกอบศาสนพิธีและประเพณใีนจังหวดัเชียงราย 
 กลุ่มเป้าหมายได้ให้สัมภาษณ์กบัผู้วิจัยเกี่ยวกับความเป็นมาการใช้เครื่องสักการะล้านนา โดยการสมัภาษณ์แบบ

เชิงลึกในพื้ นที่อ าเภอเมือง อ าเภอพาน อ าเภอเชียงแสน และอ าเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย พบว่า จังหวัดเชียราย 
มีประเพณีและวัฒนธรรมมากมายซึ่งมีเครื่องสักการะเข้ามามีบทบาทอยู่เสมอในประเพณีและพิธีกรรมต่างๆ เช่น งาน 
ไหว้สาแม่ฟ้าหลวง งานพ่อขุนเมง็รายมหาราช งานขบวนประเพณีต่างๆ งานสงกรานต์ รวมถึงงานทางศาสนา และงาน 
รดน า้ด าหัวผู้ใหญ่ระดับจังหวัด นับเป็นความโดดเด่นทางวัฒนธรรมที่ชี้ ให้เหน็ถึงวิถีชีวิตการด ารงอยู่ของสังคมจากอดีต
ถึงปัจจุบัน นอกจากนี้ ยังถือเป็นระเบียบแบบแผนหรือขนบธรรมเนียมประเพณี มีความพิเศษที่แสดงความเคารพด้วย
เครื่องสักการะอันแสดงถึง “ศรัทธา” ต่อบุคคลนั้นๆ อย่างสูงยิ่ง  เครื่องสักการะล้านนาเป็นเครื่องสักการะบูชาของ
จังหวัดเชียงรายที่ใช้ในพิธทีางศาสนาสบืทอดกนัมาในวันส าคัญต่างๆ ของชาวพุทธที่ขาดไม่ได้ น าไปสกัการะสิ่งศักด์ิสทิธิ์ 
รวมถึงประกอบพิธีเบิกพระเนตร ดังรูปที่ 6 เป็นพิธีที่กระท าขึ้นหลังจากได้ท าการหล่อพระพุทธรูป และประดิษฐานไว้ 
ในที่อันสมควรแล้ว ก่อนจะให้พุทธศาสนิกชนท าการกราบไหว้ นิยมน ามาประกอบพิธีเบิกพระเนตร เพื่อเป็นการ
ประกาศให้ทราบว่าพระพุทธรูปนั้นมีความศักด์ิสิทธิ์สมควรแก่การสักการบูชาเพื่อความเป็นสริิมงคลต่อไป (Chaplaincy 
Division, Army Training Command, 2020)  
 

 
 

รูปที่ 6 พิธีเบกิพระเนตร 
 

 เครื่องสักการะล้านนา ประกอบด้วย 1) ต้นดอก โดยน าดอกไม้ที่มีความหมายหรือสีสวย มีกลิ่นหอมน ามา
ตกแต่ง ใส่พานจัดเป็นพุ่มให้สวยงาม 2) ต้นเทียน น าเทียนมามัดรวมกันสามเล่มซึ่งมีความหมายพระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ์ ผูกกนัสามเล่มเสรจ็แล้วน าไปตกแต่งกบัก้านมะพร้าวที่มีเกสรดอกไม้ จัดใส่พานหรือเสยีบต้นกล้วยให้เป็นพุ่ม 
ที่สวยงามจ านวนเทียน 108 เล่ม เป็นที่มาของบทสวดสรภัญญ บทอิตอิปิโส ที่หมายถึง เทียน จ านวน 56 เล่ม ถวาย
พระพุทธ จ านวน 38 เล่ม ถวายพระธรรม และจ านวน 14 เล่ม ถวายพระสงฆ์ 3) ต้นผึ้ ง โดยน ามะละกอดิบมาแกะสลัก
เป็นกลีบดอกไม้เพื่อท าเป็นแม่พิมพ์น าไปชุบในขี้ผึ้ งแผ่นที่ต้มละลายแล้วน าไปแกว่งในน ้าเยน็ให้ดอกผึ้ งหลุดออกจาก
พิมพ์ ประกอบเข้าดอกมีเกสรดอกไม้เข้าเป็นก้านดอกตกแต่งใส่ต้นกล้วยหรือใส่พานเป็นพุ่มให้สวยงาม 4) ต้นหมาก
เบง็ เป็นลักษณะของการน าใบมะพร้าวมาสานเป็นลักษณะเหมือนเครื่องเทศจันแปดกลีบพร้อมทั้งน าหมากสดที่เป็นลูก
มาเสียบไว้ปลายของหมากเบง็ที่สานและจัดเป็นพุ่มใส่ต้นกล้วยหรือพานเป็นพุ่ม ผู้ที่มีองค์ความรู้กล่าวว่าต้นหมากเบ็ง 
จะเป็นลักษณะของการสานที่มัดตรึงไว้ให้แน่นเปรียบเสมือนชาวล้านนาที่มีความยึดถือเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา  
5) ต้นพลู เป็นลักษณะต้นที่น าใบพลูที่ผู้สูงอายุชอบน ามาเคี้ ยวกับหมาก น าใบมาม้วนตกแต่งให้สวยงามจัดตกแต่ง  
บนต้นกล้วยเป็นพุ่มเช่นกัน นอกจากเครื่องสักการะทั้ง 5 ต้นที่กล่าวมาแล้วนั้น ยังมีเทียนบูชาที่เป็นเครื่องสักการะบูชา
ของชาวล้านนาที่น ามาจุดบูชาเป็นสริิมงคลกบัตนเองและครอบครัว ซึ่งประกอบด้วยเทยีนสะเดาะเคราะห์ ใช้จุดบูชาเพื่อ
ปัดเป่าสิ่งชั่วร้ายและภัยอันตรายที่จะเกิดขึ้นออกไปจากตนเอง เทียนสืบชะตา ใช้จุดบูชาเพื่อต่ออายุตนเอง ให้มีอายุ 
ยืนยาวและมีสุขภาพร่างกายที่แขง็แรงไม่ป่วยไข้ เทียนรับโชค ใช้จุดบูชาเพื่อเป็นการเสริมดวงชะตาตามราศีทางด้าน 
โชคลาภให้มีโชค มีลาภแก่ตนเอง ได้ขายที่ดิน ที่สวน ที่นา ที่บ้าน เป็นต้น และเคร่ืองสักการะอกีชุดหนึ่งที่ขาดไม่ได้ คือ 
เครื่ องสืบชะตา ใช้ประกอบพิธีเพื่ อเป็นมงคล มีชีวิตอยู่อย่างสุขสบายปราศจากโรคภัยทั้งหลาย ท าให้มีความ
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เจริญรุ่งเรืองสบืไป ชาวล้านนาภาคเหนือนิยมท ากนัหลายโอกาส เช่น วันได้รับยศศักด์ิต าแหน่ง วันข้ึนบ้านใหม่ เนื่องใน
วันเกดิ หรือไปอยู่ที่ใหม่บางคร้ังเกดิเจบ็ป่วย หมอ (หมอดู) เม่ือทายทักว่าชะตาไม่ดีชะตาขาดควรท าพิธีสะเดาะเคราะห์ 
และสบืชะตาต่ออายุจะท าให้คลาดแคล้วต่อโรคภัยและอยู่ด้วยความสวัสดีต่อไป 

2. การพฒันาสรา้งสรรคเ์คร่ืองสกัการะลา้นนาในจังหวดัเชียงราย 
 การประดิษฐ์เครื่องสกัการะล้านนา ซึ่งเดิมเครื่องสักการะล้านนาประเภทนี้ จะท าขึ้นจากวัสดุที่เรียกว่า “เคร่ือง

สด” แต่ในความเป็นชิ้นงานที่ผลิตจากวัสดุสดใหม่นั้นมักจะมีอายุการใช้งานไม่ยาวนานมากนัก นอกจากนี้ การจะได้ชม
ชิ้นงานแต่ละคร้ังต้องอาศัยช่วงเทศกาล หรือโอกาสที่มีการประกอบศาสนพิธ ี 
 

 
 

รูปที่ 7 ชุดเคร่ืองสกัการะล้านนาประดิษฐ์จากวัสดขุองสด 
 

 จากการศึกษาเครื่องสักการะล้านนาดังกล่าว ผู้วิจัยร่วมกับกลุ่มเป้าหมายในจังหวัดเชียงรายร่วมกันวิเคราะห์
แนวทางในการพัฒนาสร้างสรรค์เครื่องสักการะล้านนาทั้ง 5 ต้น เป็นชุดต้นแบบและให้ช้ินงานมีความคงทน สวยงาม 
สิ่งประดิษฐ์ใช้วัสดุที่หาง่ายในท้องถ่ินเพื่อทดแทนของสดที่หาได้ยากในบางฤดูกาล และเป็นภูมิปัญญาที่ยังคงเอกลักษณ์
ล้านนา นอกจากเป็นเคร่ืองสักการะต้นแบบแล้วยังส่งเสริมให้กลุ่มงานหัตกรรมจักสานมีรายได้เสริมจากการน าไม้ไผ่มา
ประดิษฐ์ ได้แก่ การน าไม้ไผ่มาสานเป็นลวดลายให้เกดิเป็นภาชนะที่เรียกว่า พานไม้ไผ่ ดังรูปที่ 8 เพื่อน ามารองรับหรือ
เป็นฐาน ตกแต่งเครื่องสักการะล้านนาแต่ละชุด พร้อมทั้งน าเส้นตอกมาสานเป็นส้อมดอกตอก ดังรูปที่ 9 “ส้อม” ค านี้  
หมายถึง การเสริมเติมแต่ง พอจับค ามารวมๆ กนัเป็น “ส้อมดอกตอก” จึงมีความหมายได้ว่าการน าดอกไม้ที่สร้างสรรค์
จากตอกไม้ไผ่มาประกอบตกแต่งให้สวยงามยิ่งขึ้น และน ามาร้อยตกแต่งเป็นอุบะขาเดียว ดังรูปที่ 10 เพื่อใช้ในการ
ประดับพานเคร่ืองสกัการะล้านนาให้มีความสวยงาม 
 

 
    

 ผลการพัฒนาสร้างสรรค์เครื่องสักการะล้านนา ในจังหวัดเชียงราย ผู้ วิจัย ร่วมกับกลุ่มเป้าหมายวิเคราะห์ 
แนวทางการพัฒนาเคร่ืองสกัการะล้านนาในอดีต และพัฒนาสร้างสรรค์เครื่องสกัการะล้านนาปัจจุบัน การสร้างสรรค์งาน
ล้านนาเป็นหนึ่งผลงานที่น าองค์ความรู้ภูมิปัญญาล้านนามาต่อยอดให้เกดิมูลค่ามีงานศิลปะที่งดงาม สามารถประยุกต์ใช้
ได้อย่างร่วมสมัยทุกๆ มิติในยุคโลกที่มีการเปลี่ยนแปลง สามารถเพิ่มมูลค่าให้แก่ผลงานล้านนาได้อย่างสร้างสรรค์ การ

รูปที่ 8 พานไม้ไผ่ รูปที่ 9 ส้อมดอกตอก รูปที่ 10 อุบะขาเดยีว 

1. ความเป็นมาการใชเ้คร่ืองสกัการะลา้นนาในการประกอบศาสนพิธีและประเพณใีนจังหวดัเชียงราย 
 กลุ่มเป้าหมายได้ให้สัมภาษณ์กบัผู้วิจัยเกี่ยวกับความเป็นมาการใช้เครื่องสักการะล้านนา โดยการสมัภาษณ์แบบ

เชิงลึกในพื้ นที่อ าเภอเมือง อ าเภอพาน อ าเภอเชียงแสน และอ าเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย พบว่า จังหวัดเชียราย 
มีประเพณีและวัฒนธรรมมากมายซึ่งมีเครื่องสักการะเข้ามามีบทบาทอยู่เสมอในประเพณีและพิธีกรรมต่างๆ เช่น งาน 
ไหว้สาแม่ฟ้าหลวง งานพ่อขุนเมง็รายมหาราช งานขบวนประเพณีต่างๆ งานสงกรานต์ รวมถึงงานทางศาสนา และงาน 
รดน า้ด าหัวผู้ใหญ่ระดับจังหวัด นับเป็นความโดดเด่นทางวัฒนธรรมที่ชี้ ให้เหน็ถึงวิถีชีวิตการด ารงอยู่ของสังคมจากอดีต
ถึงปัจจุบัน นอกจากนี้ ยังถือเป็นระเบียบแบบแผนหรือขนบธรรมเนียมประเพณี มีความพิเศษที่แสดงความเคารพด้วย
เครื่องสักการะอันแสดงถึง “ศรัทธา” ต่อบุคคลนั้นๆ อย่างสูงยิ่ง  เครื่องสักการะล้านนาเป็นเครื่องสักการะบูชาของ
จังหวัดเชียงรายที่ใช้ในพิธทีางศาสนาสบืทอดกนัมาในวันส าคัญต่างๆ ของชาวพุทธที่ขาดไม่ได้ น าไปสกัการะสิ่งศักด์ิสทิธิ์ 
รวมถึงประกอบพิธีเบิกพระเนตร ดังรูปที่ 6 เป็นพิธีที่กระท าขึ้นหลังจากได้ท าการหล่อพระพุทธรูป และประดิษฐานไว้ 
ในที่อันสมควรแล้ว ก่อนจะให้พุทธศาสนิกชนท าการกราบไหว้ นิยมน ามาประกอบพิธีเบิกพระเนตร เพื่อเป็นการ
ประกาศให้ทราบว่าพระพุทธรูปนั้นมีความศักด์ิสิทธิ์สมควรแก่การสักการบูชาเพื่อความเป็นสริิมงคลต่อไป (Chaplaincy 
Division, Army Training Command, 2020)  
 

 
 

รูปที่ 6 พิธีเบกิพระเนตร 
 

 เครื่องสักการะล้านนา ประกอบด้วย 1) ต้นดอก โดยน าดอกไม้ที่มีความหมายหรือสีสวย มีกลิ่นหอมน ามา
ตกแต่ง ใส่พานจัดเป็นพุ่มให้สวยงาม 2) ต้นเทียน น าเทียนมามัดรวมกันสามเล่มซึ่งมีความหมายพระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ์ ผูกกนัสามเล่มเสรจ็แล้วน าไปตกแต่งกบัก้านมะพร้าวที่มีเกสรดอกไม้ จัดใส่พานหรือเสยีบต้นกล้วยให้เป็นพุ่ม 
ที่สวยงามจ านวนเทียน 108 เล่ม เป็นที่มาของบทสวดสรภัญญ บทอิตอิปิโส ที่หมายถึง เทียน จ านวน 56 เล่ม ถวาย
พระพุทธ จ านวน 38 เล่ม ถวายพระธรรม และจ านวน 14 เล่ม ถวายพระสงฆ์ 3) ต้นผึ้ ง โดยน ามะละกอดิบมาแกะสลัก
เป็นกลีบดอกไม้เพ่ือท าเป็นแม่พิมพ์น าไปชุบในขี้ผึ้ งแผ่นที่ต้มละลายแล้วน าไปแกว่งในน ้าเยน็ให้ดอกผึ้ งหลุดออกจาก
พิมพ์ ประกอบเข้าดอกมีเกสรดอกไม้เข้าเป็นก้านดอกตกแต่งใส่ต้นกล้วยหรือใส่พานเป็นพุ่มให้สวยงาม 4) ต้นหมาก
เบง็ เป็นลักษณะของการน าใบมะพร้าวมาสานเป็นลักษณะเหมือนเครื่องเทศจันแปดกลีบพร้อมทั้งน าหมากสดที่เป็นลูก
มาเสียบไว้ปลายของหมากเบง็ที่สานและจัดเป็นพุ่มใส่ต้นกล้วยหรือพานเป็นพุ่ม ผู้ที่มีองค์ความรู้ กล่าวว่าต้นหมากเบ็ง 
จะเป็นลักษณะของการสานที่มัดตรึงไว้ให้แน่นเปรียบเสมือนชาวล้านนาที่มีความยึดถือเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา  
5) ต้นพลู เป็นลักษณะต้นที่น าใบพลูที่ผู้สูงอายุชอบน ามาเคี้ ยวกับหมาก น าใบมาม้วนตกแต่งให้สวยงามจัดตกแต่ง  
บนต้นกล้วยเป็นพุ่มเช่นกัน นอกจากเครื่องสักการะทั้ง 5 ต้นที่กล่าวมาแล้วนั้น ยังมีเทียนบูชาที่เป็นเครื่องสักการะบูชา
ของชาวล้านนาที่น ามาจุดบูชาเป็นสริิมงคลกบัตนเองและครอบครัว ซึ่งประกอบด้วยเทยีนสะเดาะเคราะห์ ใช้จุดบูชาเพื่อ
ปัดเป่าสิ่งชั่วร้ายและภัยอันตรายที่จะเกิดขึ้นออกไปจากตนเอง เทียนสืบชะตา ใช้จุดบูชาเพื่อต่ออายุตนเอง ให้มีอายุ 
ยืนยาวและมีสุขภาพร่างกายที่แขง็แรงไม่ป่วยไข้ เทียนรับโชค ใช้จุดบูชาเพื่อเป็นการเสริมดวงชะตาตามราศีทางด้าน 
โชคลาภให้มีโชค มีลาภแก่ตนเอง ได้ขายที่ดิน ที่สวน ที่นา ที่บ้าน เป็นต้น และเคร่ืองสักการะอกีชุดหนึ่งที่ขาดไม่ได้ คือ 
เครื่ องสืบชะตา ใช้ประกอบพิธีเพื่ อเป็นมงคล มีชีวิตอยู่อย่างสุขสบายปราศจากโรคภัยทั้งหลาย ท าให้มีความ
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น าความงดงามของศิลปวัฒนธรรมล้านนามาพัฒนาให้เกดิความรุ่งเรืองด้วยหลากหลายแนวทาง ถือว่าช่วยสานต่อความ
เป็นล้านนาได้อย่างงดงาม โดยมีความแตกต่างจากอดีตมาจนถึงปัจจุบัน ดังนี้   

 เคร่ืองสกัการะลา้นนาในอดีต 
 1. ตน้ผึ้ ง ใช้ขี้ผึ้ งแผ่นใส่หม้อต้มละลายด้วยความร้อน น าพิมพ์มะละกอมาชุบเป็นดอกไม้ตามพิมพ์ที่แกะสลัก 

น ามาเข้าก้านเป็นดอกผึ้ง เม่ือน ามาใช้งาน อายุการใช้งานอยู่ได้ไม่นาน และแตกหักได้ง่าย 
 2. ตน้ดอก ใช้ดอกไม้สดที่มีความหอม สด สวยงาม น ามาจัดตกแต่งใส่ภาชนะต้นกล้วยอยู่ได้ไม่นาน เห่ียวเฉา

ได้ง่าย 
 3. ตน้เทียน ใช้เทียนบูชาเล่มเลก็จ านวน 3 เล่มมาผูกติดกัน น ามาประกอบเป็นก้านโดยตกแตกแต่งเกสรด้วย

ดอกไม้สด คือ ดอกบานไม่รู้โรย 
 4. หมากเบ็ง เป็นการน าใบมะพร้าวมาสานลักษณะเป็นแฉกเหมือนจันแปดกลีบ และน ามาตกแต่งเป็นก้านดอก

ด้วยหมากดิบที่เป็นลูก ด้วยวัสดุที่เป็นของสดจึงท าให้เห่ียวเฉา 
 5. ตน้พลู ใช้ใบพลูจากต้นสดๆ น ามาจับจีบเป็นรูปโบว์ และม้วนเป็นกรวย ประกอบร้อยเป็นเส้น ตกแต่ง

โครงสร้างของต้นกล้วย ด้วยวัสดุที่เป็นของสดจึงท าให้ชิ้นงานมีอายุการใช้งานไม่นาน 
 การสรา้งสรรคเ์คร่ืองสกัการะลา้นนาในปัจจุบนั 
 1. ตน้ผ้ึง ใช้ขี้ผึ้ งแผ่นใส่หม้อต้มละลายด้วยความร้อนผสมด้วยกาวลาเทก็ซ์ น าพิมพ์ซึ่งแกะสลักจากแครอท มา

ชุบเป็นดอกไม้ตามกลีบที่แกะสลัก น ามาเข้าก้านเป็นดอกผึ้ ง เม่ือน ามาใช้งาน อายุการใช้งานอยู่ได้นาน ไม่แตกหัก  
มีความเหนียว และเม่ือรูปทรงไม่สวยงามสามารถใช้มือบีบตกแต่งให้รูปทรงสวยงามได้ 

 2. ตน้ดอก น าเส้นตอกไม้ไผ่มาสานเป็นกลีบดอกไม้ พร้อมน าแต่ละกลีบมาเข้าดอก จัดตกแต่งกลีบให้สวยงาม
เป็นดอกไม้ 1 ดอก อยู่ได้นาน สวยงาม และเป็นงานศิลปหัตถกรรมที่ทนัสมัยแต่ยังคงความเอกลักษณ์ความเป็นล้านนา 

 3. ตน้เทียน ใช้เทยีนบูชาเล่มเลก็จ านวน 3 เล่มมาผูกติดกัน ประกอบเป็นก้านโดยตกแตกแต่งเกสรด้วยดอกไม้
ประดิษฐ์ หรือเกสรประดิษฐ์จากกระดาษย่นน าไปชุบเทียนขี้ผึ้ งที่ละลาย ผึ่งให้แห้ง สามารถอยู่ได้นาน และสีของเกสร
ยังคงสดเหมือนเดิม 

 4. หมากเบ็ง น าผ้าโพลีเอสเตอร์หรือโพลิออยเคลือบแขง็ สเีขียว ดังรูปที่ 11 ซึ่งเป็นผ้าที่มีความทนต่อแสงแดด 
เกบ็ไว้นานมอด แมลง และเชื้ อรากไ็ม่ท าอันตราย (Ruedee, n.d.) ความสวยงาม ทนทานอยู่ได้นาน มีความยืดหยุ่น  
ไม่ยับง่าย สามารถคงรูปทรงได้เป็นอย่างดี ไม่ละลายได้ง่าย น ้าหนักเบา น ามาตัดเป็นเส้นแล้วสานลักษณะเป็นแฉก
เหมือนจันแปดกลีบ แล้วน ามาตกแต่งเป็นก้านดอกตกแต่งด้วยหมากแห้งที่ผ่าซีก จัดตกแต่งลงภาชนะพานไม้ไผ่ให้ได้
สดัส่วน รูปทรงที่สวยงาม 

 5. ตน้พลู น าผ้าโพลีเอสเตอร์หรือโพลิออยเคลือบแขง็ สีเขียว ซ่ึงเป็นผ้าที่มีความทนต่อแสงแดด เกบ็ไว้นาน
มอด แมลง และเชื้ อรากไ็ม่ท าอันตราย (Ruedee, n.d.) ความสวยงาม ทนทานอยู่ได้นาน มีความยืดหยุ่น ไม่ยับง่าย 
สามารถคงรูปทรงได้เป็นอย่างดี ไม่ละลายได้ง่าย น า้หนักเบา น ามาตัดเลียนแบบเหมือนกับใบพลู พร้อมทั้งจับจีบเป็น
รูปโบว์ และม้วนเป็นกรวย ประกอบตกแต่งร้อยเป็นเส้นใส่ลงภาชนะพานไม้ไผ่ให้ได้สดัส่วน รูปทรงที่สวยงาม 

 ในแต่ละต้นของเคร่ืองสกัการะล้านนาน าไปจัดลงภาชนะพานไม้ไผ่ให้สี สดัส่วน รูปทรง ช่วงจังหวะ ความสมดุล
ตามหลักศิลปะในการจัดตกแต่ง พร้อมทั้งตกแต่งขอบพานด้วยอุบะไทยทรงเครื่องที่ประดิษฐ์จากตอกไม้ไผ่ ดังรูปที่ 12 
เพิ่มเติมเฟ่ือง ดังรูปที่ 13 ที่ร้อยเป็นเส้นด้วยส้อมดอกตอกผสมกับลูกปัดไม้ ปิดรอยต่อด้วยดอกไม้ไผ่ ส่วนยอดปลาย
ของเครื่องสักการะล้านนาแต่ละชุดตกแต่งยอดด้วยตุ้มที่ประดิษฐ์มาจากส้อมดอกตอก ดังรูปที่ 14 เพื่อเพิ่มความ 
สง่างามและความสวยงามของความเป็นล้านนา 
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รูปที่ 15 ชุดเคร่ืองสกัการะล้านนาสร้างสรรค์ ต้นผึ้ง ต้นดอก ต้นเทยีน หมากเบง็และต้นพลู 
 

อภิปรายผลการศึกษา 
 

ผลการวิจัยครั้งนี้ สามารถน าเสนอการอภิปรายในประเดน็ที่ส าคัญเกี่ยวกับการศึกษาและสร้างสรรค์เครื่องสักการะ
ล้านนาเพื่อประกอบศาสนพิธีและประเพณี ในจังหวัดเชียงราย ดังนี้  

1. ความเป็นมาการใช้เครื่องสักการะล้านนา ในการประกอบศาสนพิธี ในจังหวัดเชียงราย พบว่า เครื่องสักการะ
ล้านนาที่ใช้ประกอบในพิธีทางศาสนา วันส าคัญต่างๆ ชาวจังหวัดเชียงรายมีความเชื่อศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา 
น าไปประกอบสักการะสิ่งศักด์ิสิทธิ์ สักการะสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี พ่อขุนเม็งรายมหาราช และใช้ใน 
งานมงคล ได้แก่ งานเบิกพระเนตร งานบวช งานขึ้ นบ้านใหม่ งานสงกรานต์ของจังหวัดเชียงราย ที่สืบทอดกันมา  
ซ่ึงประกอบด้วย 1) ต้นดอก 2) ต้นเทยีน 3) ต้นผึ้ง 4) ต้นหมากเบง็ 5) ต้นพลู นอกจากเคร่ืองสักการะทั้ง 5 ต้น ยังมี
เทยีนบูชาเป็นเคร่ืองสกัการะน ามาจุดบูชาเพื่อความเป็นสริิมงคลกบัตนเองและครอบครัว สอดคล้องกบั Sasom (2019) 
ศึกษาวิเคราะห์เครื่องสักการะเพื่อเป็นพุทธบูชาของล้านนามีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของเครื่อง
สักการะเพื่อเป็นพุทธบูชาของล้านนา วิธีศึกษาวิจัยครั้งนี้ ใช้วิธีระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาจากแหล่งข้อมูล หนังสือ 
ต ารา เอกสาร ที่มีผู้ประพันธ์เกี่ยวกับประวัติของการจัดท าเคร่ืองสกัการะ เพื่อถวายเป็นพุทธบูชาในพระพุทธศาสนาของ

รูปที่ 11 ผ้าโพลีเอสเตอร์หรือโพลิออยเคลือบแขง็ สเีขียว รูปที่ 12 อุบะไทยทรงเคร่ืองจากตอกไม้ไผ่ 

รูปที่ 13 เฟ่ือง รูปที่ 14 ตุ้มจากส้อมดอกตอก 

น าความงดงามของศิลปวัฒนธรรมล้านนามาพัฒนาให้เกดิความรุ่งเรืองด้วยหลากหลายแนวทาง ถือว่าช่วยสานต่อความ
เป็นล้านนาได้อย่างงดงาม โดยมีความแตกต่างจากอดีตมาจนถึงปัจจุบัน ดังนี้   

 เคร่ืองสกัการะลา้นนาในอดีต 
 1. ตน้ผึ้ ง ใช้ขี้ผึ้ งแผ่นใส่หม้อต้มละลายด้วยความร้อน น าพิมพ์มะละกอมาชุบเป็นดอกไม้ตามพิมพ์ที่แกะสลัก 

น ามาเข้าก้านเป็นดอกผึ้ง เม่ือน ามาใช้งาน อายุการใช้งานอยู่ได้ไม่นาน และแตกหักได้ง่าย 
 2. ตน้ดอก ใช้ดอกไม้สดที่มีความหอม สด สวยงาม น ามาจัดตกแต่งใส่ภาชนะต้นกล้วยอยู่ได้ไม่นาน เห่ียวเฉา

ได้ง่าย 
 3. ตน้เทียน ใช้เทียนบูชาเล่มเลก็จ านวน 3 เล่มมาผูกติดกัน น ามาประกอบเป็นก้านโดยตกแตกแต่งเกสรด้วย

ดอกไม้สด คือ ดอกบานไม่รู้โรย 
 4. หมากเบ็ง เป็นการน าใบมะพร้าวมาสานลักษณะเป็นแฉกเหมือนจันแปดกลีบ และน ามาตกแต่งเป็นก้านดอก

ด้วยหมากดิบที่เป็นลูก ด้วยวัสดุที่เป็นของสดจึงท าให้เห่ียวเฉา 
 5. ตน้พลู ใช้ใบพลูจากต้นสดๆ น ามาจับจีบเป็นรูปโบว์ และม้วนเป็นกรวย ประกอบร้อยเป็นเส้น ตกแต่ง

โครงสร้างของต้นกล้วย ด้วยวัสดุที่เป็นของสดจึงท าให้ชิ้นงานมีอายุการใช้งานไม่นาน 
 การสรา้งสรรคเ์คร่ืองสกัการะลา้นนาในปัจจุบนั 
 1. ตน้ผ้ึง ใช้ขี้ผึ้ งแผ่นใส่หม้อต้มละลายด้วยความร้อนผสมด้วยกาวลาเทก็ซ์ น าพิมพ์ซึ่งแกะสลักจากแครอท มา

ชุบเป็นดอกไม้ตามกลีบที่แกะสลัก น ามาเข้าก้านเป็นดอกผึ้ ง เม่ือน ามาใช้งาน อายุการใช้งานอยู่ได้นาน ไม่แตกหัก  
มีความเหนียว และเม่ือรูปทรงไม่สวยงามสามารถใช้มือบีบตกแต่งให้รูปทรงสวยงามได้ 

 2. ตน้ดอก น าเส้นตอกไม้ไผ่มาสานเป็นกลีบดอกไม้ พร้อมน าแต่ละกลีบมาเข้าดอก จัดตกแต่งกลีบให้สวยงาม
เป็นดอกไม้ 1 ดอก อยู่ได้นาน สวยงาม และเป็นงานศิลปหัตถกรรมที่ทนัสมัยแต่ยังคงความเอกลักษณ์ความเป็นล้านนา 

 3. ตน้เทียน ใช้เทยีนบูชาเล่มเลก็จ านวน 3 เล่มมาผูกติดกัน ประกอบเป็นก้านโดยตกแตกแต่งเกสรด้วยดอกไม้
ประดิษฐ์ หรือเกสรประดิษฐ์จากกระดาษย่นน าไปชุบเทียนขี้ผึ้ งที่ละลาย ผ่ึงให้แห้ง สามารถอยู่ได้นาน และสีของเกสร
ยังคงสดเหมือนเดิม 

 4. หมากเบ็ง น าผ้าโพลีเอสเตอร์หรือโพลิออยเคลือบแขง็ สเีขียว ดังรูปที่ 11 ซึ่งเป็นผ้าที่มีความทนต่อแสงแดด 
เกบ็ไว้นานมอด แมลง และเช้ือรากไ็ม่ท าอันตราย (Ruedee, n.d.) ความสวยงาม ทนทานอยู่ได้นาน มีความยืดหยุ่น  
ไม่ยับง่าย สามารถคงรูปทรงได้เป็นอย่างดี ไม่ละลายได้ง่าย น ้าหนักเบา น ามาตัดเป็นเส้นแล้วสานลักษณะเป็นแฉก
เหมือนจันแปดกลีบ แล้วน ามาตกแต่งเป็นก้านดอกตกแต่งด้วยหมากแห้งที่ผ่าซีก จัดตกแต่งลงภาชนะพานไม้ไผ่ให้ได้
สดัส่วน รูปทรงที่สวยงาม 

 5. ตน้พลู น าผ้าโพลีเอสเตอร์หรือโพลิออยเคลือบแขง็ สีเขียว ซึ่งเป็นผ้าที่มีความทนต่อแสงแดด เกบ็ไว้นาน
มอด แมลง และเช้ือรากไ็ม่ท าอันตราย (Ruedee, n.d.) ความสวยงาม ทนทานอยู่ได้นาน มีความยืดหยุ่น ไม่ยับง่าย 
สามารถคงรูปทรงได้เป็นอย่างดี ไม่ละลายได้ง่าย น า้หนักเบา น ามาตัดเลียนแบบเหมือนกับใบพลู พร้อมทั้งจับจีบเป็น
รูปโบว์ และม้วนเป็นกรวย ประกอบตกแต่งร้อยเป็นเส้นใส่ลงภาชนะพานไม้ไผ่ให้ได้สดัส่วน รูปทรงที่สวยงาม 

 ในแต่ละต้นของเคร่ืองสกัการะล้านนาน าไปจัดลงภาชนะพานไม้ไผ่ให้สี สดัส่วน รูปทรง ช่วงจังหวะ ความสมดุล
ตามหลักศิลปะในการจัดตกแต่ง พร้อมทั้งตกแต่งขอบพานด้วยอุบะไทยทรงเครื่องที่ประดิษฐ์จากตอกไม้ไผ่ ดังรูปที่ 12 
เพิ่มเติมเฟ่ือง ดังรูปที่ 13 ที่ร้อยเป็นเส้นด้วยส้อมดอกตอกผสมกับลูกปัดไม้ ปิดรอยต่อด้วยดอกไม้ไผ่ ส่วนยอดปลาย
ของเครื่องสักการะล้านนาแต่ละชุดตกแต่งยอดด้วยตุ้มที่ประดิษฐ์มาจากส้อมดอกตอก ดังรูปที่ 14 เพื่อเพิ่มความ 
สง่างามและความสวยงามของความเป็นล้านนา 
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ล้านนา ผลการวิจัย พบว่า ประวัติความเป็นมาของเครื่องสักการะที่ใช้ในการสักการะเพื่อเป็นพุทธบูชาของล้านนา คือ  
8 จังหวัดของภาคเหนือตอนบน พบว่า เครื่องสักการะล้านนาเข้ามาพร้อมกับพระพุทธศาสนาที่มาจากประเทศอินเดีย 
ด้วยประชาชนในล้านนามีเชื่อความศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาแสดงถึงความเคารพนอบน้อมต่อพระพุทธศาสนา 
สิ่งศักด์ิสทิธิ์ บรรพบุรุษ ครูบาอาจารย์ หรือผู้ที่อาวุโสกว่า จึงได้มีความคิดประดิษฐ์และสรรหาเคร่ืองสกัการะแตกต่างกัน 
โดยมีดอกไม้ เทียน ธูป หมากสุ่ม พลูสุ่ม หมากเบ็ง ต้นผึ้ ง พุ่มดอก สวยดอก ต้นเทียน บางพื้ นที่ มีเครื่องสัตตภัณฑ ์
และตุง ดอกบัว หรือดาวเรือง และสอดคล้องกับ Varundee (2014) ศึกษาความเช่ือเรื่องขันหมากเบ็งในวัฒนธรรม 
ชาวอีสาน กรณีศึกษาอ าเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย วัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของ
ขันหมากเบง็ในวัฒนธรรมชาวอีสาน โดยใช้กรณีศึกษาชาวอีสานอ าเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย 2) เพื่อศึกษา
หลักความเชื่อ แนวคิดและทฤษฎีภูมิปัญญาท้องถ่ินในกระบวนการที่เป็น ขั้นตอนในการประดิษฐ์ขันหมากเบง็เพื่อใช้
เป็นเครื่องสักการะในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ผลการวิจัย พบว่า ประวัติความเป็นมาของขันหมากเบ็งนั้นไม่มี
หลักฐานแน่ชัดว่ามีมาตั้งแต่สมัยใด ไม่ปรากฏชื่อผู้ริเริ่มออกแบบการประดิษฐ์ขันหมากเบง็ แต่ได้พบว่ามีการแสดงออก
ถึงวัฒนธรรมอันดีงามของชาวอีสานในการประดิษฐ์ขันหมากเบ็งด้วยความเชื่อและความเคารพศรัทธาของคนในอดีต  
ที่เห็นความส าคัญของสิ่งศักด์ิสทิธิ์ในพระพุทธศาสนา มีความเคารพศรัทธาในตัวบุคคลผู้มีพระคุณ คือ บิดา มารดา ครู 
อาจารย ์ 

2. การพัฒนาสร้างสรรค์เครื่องสักการะล้านนา ในจังหวัดเชียงราย จากการศึกษาข้อมูลเครื่องสักการะล้านนา
ดังกล่าว ผู้วิจัยร่วมกบักลุ่มเป้าหมายในจังหวัดเชียงรายร่วมกนัวิเคราะห์แนวทางในการพัฒนาสร้างสรรค์เคร่ืองสกัการะ
ล้านนาทั้ง 5 ต้น เพื่อเป็นชุดต้นแบบโดยออกแบบให้ผลงานมีความทันสมัยกับยุคปัจจุบันในเชิงอนุรักษ์วัฒนธรรมและ
คงเอกลักษณ์ล้านนา รูปทรง ขนาดเฉพาะเหมาะสม ลวดลายสวยงาม คงทน สามารถน าไปสักการะประกอบศาสนพิธี
ต่างๆ รวมถึงเป็นการส่งเสริมอาชีพเพิ่มรายได้ให้แก่กลุ่มจักสาน สอดคล้องกับ Tekhanmag & Thampramaun (2020) 
ศึกษาการพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานบ้านปากคลองบางกระเพียง ต าบลหัวไผ่ อ าเภอเมือง  จังหวัดสิงห์บุรี สู่
เศรษฐกิจสร้างสรรค์ วัตถุประสงค์การวิจัย โดยมีแนวคิดส าคัญ คือ การพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีรูปแบบลวดลายและสีสัน
ให้มีความหลากหลาย มีประโยชน์ใช้สอยที่แตกต่างจากเดิม และพัฒนาบรรจุภัณฑ์ให้มีเอกลักษณ์และเหมาะสมกับ
ลักษณะของผลิตภัณฑ์ ผลการวิจัยพบว่า สามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์เคร่ืองจักสานบ้านปากคลองบางกระเพียงสู่เศรษฐกิจ
สร้างสรรค์โดยการต่อยอดทุนทางวัฒนธรรมของภาคกลางให้เป็นผลิตภัณฑท์ี่มีประโยชน์ใช้สอยที่ใช้ได้จริง และเป็นงาน
ศิลปะที่ได้รับการออกแบบโดยการประยุกต์ศิลปะไทยเข้าไปในผลิตภัณฑ ์จนมีรูปแบบ รูปทรง ขนาด ลวดลายและสสีัน
เฉพาะ  

การศึกษาและสร้างสรรค์เครื่องสักการะล้านนาเพื่อประกอบศาสนพิธีและประเพณี ในจังหวัดเชียงราย เป็นงานวิจัย
เชิงคุณภาพเน้นการสมัภาษณ์เชิงลึกและสร้างสรรค์เครื่องสักการะล้านนาในจังหวัดเชียงราย เป็นงานวิจัยที่ระบุขอบเขต
เฉพาะพื้ นที่อ าเภอเมือง อ าเภอพาน อ าเภอเชียงแสน และอ าเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย ศึกษากับกลุ่มเป้าหมาย  
10 คน เนื่องด้วยมีข้อจ ากัดด้านระยะเวลา และสถานการณ์การแพร่ระบาดโควิด 19 ถึงแม้จะศึกษาข้อมูลเฉพาะ 
ในขอบเขตที่ก าหนดแต่กส็ามารถท าให้ข้อมูลผลการวิจัยได้ครอบคลุมตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยที่วางไว้ และสามารถ
สร้างสรรค์เครื่องสักการะล้านนาที่ใช้แทนวัสดุที่ท าจากของสด รวมถึงการส่งเสริมอาชีพให้แก่กลุ่มหัตถกรรมมีรายได้ 
พร้อมทั้งน าองค์ความรู้ที่ได้ไปใช้ในการบูรณาการการเรียนการสอนในหลักสูตรสถานศึกษาระดับอุดมศึกษา และ
เผยแพร่แก่วงวิชาการล้านนา ผู้สนใจทั่วไปได้ 
  

สรุปผลการศึกษา 
 

ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ตามวตัถุประสงค ์ดังนี้         
1. ความเป็นมาการใช้เครื่องสักการะล้านนา ชาวจังหวัดเชียงรายมีพิธีทางศาสนาและประเพณีในวันส าคัญต่างๆ 

ของชาวพุทธที่ขาดไม่ได้ โดยน าเคร่ืองสกัการะล้านนาประกอบด้วย 1) ต้นดอก 2) ต้นเทยีน 3) ต้นผึ้ง 4) ต้นหมากเบง็ 
5) ต้นพลู เพ่ือประกอบสักการะสิ่งศักด์ิสิทธิ์ สักการะสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี พ่อขุนเม็งรายมหาราช 
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พร้อมทั้งน าไปประกอบพิธีเบิกพระเนตร งานบวช งานขึ้นบ้านใหม่ งานสงกรานต์ปีใหม่ของภาคเหนือ นอกจากเครื่อง
สกัการะทั้ง 5 ต้น ที่กล่าวมาแล้วนั้น มีเทียนบูชาที่ถือว่าเป็นเครื่องสักการะที่น ามาจุดบูชาเป็นสริิมงคลกับตนเอง ได้แก่ 
เทยีนสะเดาะเคราะห์ เทยีนสบืชะตา และเทยีนรับโชค 

2. การพัฒนาสร้างสรรค์เครื่องสักการะล้านนา ในจังหวัดเชียงราย การพัฒนาสร้างสรรค์เครื่องสักการะล้านนา  
ทั้ง 5 ต้น ผู้วิจัยร่วมกับกลุ่มเป้าหมายร่วมกันวิเคราะห์แนวทางสร้างสรรค์ผลงานจากวัสดุของสดที่หาได้ยากและไม่มี 
ในบางฤดูกาล ประดิษฐ์ให้มีความคงทน สวยงาม วัสดุหาง่ายในท้องถ่ิน คงเอกลักษณ์ล้านนา และเป็นชุดต้นแบบ  
ส่วนฐานรองรับน าไม้ไผ่มาสานเป็นลวดลายให้เกิดเป็นภาชนะที่เรียกว่าพานไม้ไผ่ เพื่อเป็นฐานตกแต่งเครื่องสักการะ
ล้านนาทั้ง 5 ต้น พร้อมทั้งน าเส้นตอกมาสานส้อมดอกตอกเป็นการสร้างสรรค์จากตอกไม้ไผ่มาประดิษฐ์เป็นดอกไม้
น ามาร้อยตกแต่งเป็นอุบะ เฟ่ือง เพื่อใช้ตกแต่งพานเคร่ืองสักการะล้านนาให้สวยงาม เป็นสิ่งประดิษฐ์ใช้งานแทนเครื่อง
สักการะล้านนาที่ประดิษฐ์จากวัสดุของสด ทั้งเพิ่มมูลค่าให้กับเครื่องสักการะล้านนา และสร้างอาชีพเสริมเพิ่มรายได้
ให้กบักลุ่มหัตถกรรมเคร่ืองจักสานได้ 
 

ขอ้เสนอแนะ 
 

ขอ้เสนอแนะเพือ่การน าผลการวิจัยไปใช ้ 
1. ควรน าผลงานสร้างสรรค์เครื่องสกัการะล้านนาที่ได้ไปเผยแพร่เพื่อเป็นการอนุรักษ์ประเพณี วัฒนธรรมความเป็น

ล้านนา  
2. ผู้สนใจด้านงานเครื่องสักการะล้านนาสามารถน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ในการประดิษฐ์ผลงานเครื่องสักการะ

ล้านนาเพื่อเป็นการสร้างอาชีพเสริมได้ 
ขอ้เสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
1. ควรมีการศึกษาวัสดุที่ท าจากวัสดุอื่นๆ ที่สามารถน ามาประดิษฐ์เครื่องสกัการะล้านนาเพื่อใช้ร่วมกันได้ สามารถ

เป็นการทดแทนวัสดุที่จะหมดไป 
2. ควรมีการศึกษารูปแบบเครื่องสักการะล้านนาที่ใช้ศาสนพิธีให้มากขึ้น เพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบโดยน า

วัสดุในท้องถ่ินมาผสมผสานเพื่อให้เกดิชิ้นงานที่สามารถใช้ประกอบพิธต่ีางๆ ได้ 
ประโยชนที์่คาดว่าจะไดร้บัจากการวิจัย  
1. ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดเชียงราย และส านักศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย สามารถน า 

องค์ความรู้ที่ได้ไปบรรจุเป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อน าไปเป็นข้อมูลพื้นฐาน เพื่อใช้ในการศึกษาทางด้านศิลปวัฒนธรรม
ของชาวล้านนาได้  

2. สามารถน าองค์ความรู้ที่ได้ไปใช้ในการบูรณาการการเรียนการสอนในหลักสูตรสถานศึกษาระดับอุดมศึกษา
เกี่ยวกบัเรื่องภมิูปัญญาการประดิษฐ์ดอกไม้ล้านนา 
 

กิตติกรรมประกาศ 
 

วิจัยฉบับนี้  ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยความอนุเคราะห์ ความกรุณาเป็นอย่างดียิ่งจาก รองศาสตราจารย์มาลี หมวกกุล  
ที่ปรึกษาโครงการวิจัย ที่กรุณาพิจารณาเค้าโครงวิจัย ให้ค าแนะน าปรึกษา และติดตามการศึกษางานวิจัยในครั้งนี้ อย่าง
ใกล้ชิดตลอดมา และผู้วิจัยขอขอบพระคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายที่ให้การสนับสนุนงบประมาณทุนอุดหนุนสญัญา
เลขที่ B26408017 ในการท าวิจัยในคร้ังนี้  รวมถึงขอขอบคุณผู้สูงอายุ ผู้ เชี่ยวชาญที่มีองค์ความรู้ เครื่องสักการะล้านนา 
ในจังหวัดเชียงรายที่ให้ข้อมูลภมิูปัญญาเคร่ืองสกัการะล้านนาที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินการวิจัยเป็นอย่างดี 
 
 
 

ล้านนา ผลการวิจัย พบว่า ประวัติความเป็นมาของเครื่องสักการะที่ใช้ในการสักการะเพื่อเป็นพุทธบูชาของล้านนา คือ  
8 จังหวัดของภาคเหนือตอนบน พบว่า เครื่องสักการะล้านนาเข้ามาพร้อมกับพระพุทธศาสนาที่มาจากประเทศอินเดีย 
ด้วยประชาชนในล้านนามีเชื่อความศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาแสดงถึงความเคารพนอบน้อมต่อพระพุทธศาสนา 
สิ่งศักด์ิสทิธิ์ บรรพบุรุษ ครูบาอาจารย์ หรือผู้ที่อาวุโสกว่า จึงได้มีความคิดประดิษฐ์และสรรหาเคร่ืองสกัการะแตกต่างกัน 
โดยมีดอกไม้ เทียน ธูป หมากสุ่ม พลูสุ่ม หมากเบ็ง ต้นผึ้ ง พุ่มดอก สวยดอก ต้นเทียน บางพื้ นที่ มีเครื่องสัตตภัณฑ ์
และตุง ดอกบัว หรือดาวเรือง และสอดคล้องกับ Varundee (2014) ศึกษาความเชื่อเรื่องขันหมากเบ็งในวัฒนธรรม 
ชาวอีสาน กรณีศึกษาอ าเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย วัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของ
ขันหมากเบง็ในวัฒนธรรมชาวอีสาน โดยใช้กรณีศึกษาชาวอีสานอ าเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย 2) เพื่อศึกษา
หลักความเชื่อ แนวคิดและทฤษฎีภูมิปัญญาท้องถ่ินในกระบวนการที่เป็น ขั้นตอนในการประดิษฐ์ขันหมากเบง็เพื่อใช้
เป็นเครื่องสักการะในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ผลการวิจัย พบว่า ประวัติความเป็นมาของขันหมากเบ็งนั้นไม่มี
หลักฐานแน่ชัดว่ามีมาตั้งแต่สมัยใด ไม่ปรากฏชื่อผู้ริเริ่มออกแบบการประดิษฐ์ขันหมากเบง็ แต่ได้พบว่ามีการแสดงออก
ถึงวัฒนธรรมอันดีงามของชาวอีสานในการประดิษฐ์ขันหมากเบ็งด้วยความเชื่อและความเคารพศรัทธาของคนในอดีต  
ที่เห็นความส าคัญของสิ่งศักด์ิสทิธิ์ในพระพุทธศาสนา มีความเคารพศรัทธาในตัวบุคคลผู้มีพระคุณ คือ บิดา มารดา ครู 
อาจารย ์ 

2. การพัฒนาสร้างสรรค์เครื่องสักการะล้านนา ในจังหวัดเชียงราย จากการศึกษาข้อมูลเครื่องสักการะล้านนา
ดังกล่าว ผู้วิจัยร่วมกบักลุ่มเป้าหมายในจังหวัดเชียงรายร่วมกนัวิเคราะห์แนวทางในการพัฒนาสร้างสรรค์เคร่ืองสกัการะ
ล้านนาทั้ง 5 ต้น เพื่อเป็นชุดต้นแบบโดยออกแบบให้ผลงานมีความทันสมัยกับยุคปัจจุบันในเชิงอนุรักษ์วัฒนธรรมและ
คงเอกลักษณ์ล้านนา รูปทรง ขนาดเฉพาะเหมาะสม ลวดลายสวยงาม คงทน สามารถน าไปสักการะประกอบศาสนพิธี
ต่างๆ รวมถึงเป็นการส่งเสริมอาชีพเพิ่มรายได้ให้แก่กลุ่มจักสาน สอดคล้องกับ Tekhanmag & Thampramaun (2020) 
ศึกษาการพัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องจักสานบ้านปากคลองบางกระเพียง ต าบลหัวไผ่ อ าเภอเมือง  จังหวัดสิงห์บุรี สู่
เศรษฐกิจสร้างสรรค์ วัตถุประสงค์การวิจัย โดยมีแนวคิดส าคัญ คือ การพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีรูปแบบลวดลายและสีสัน
ให้มีความหลากหลาย มีประโยชน์ใช้สอยที่แตกต่างจากเดิม และพัฒนาบรรจุภัณฑ์ให้มีเอกลักษณ์และเหมาะสมกับ
ลักษณะของผลิตภัณฑ์ ผลการวิจัยพบว่า สามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์เคร่ืองจักสานบ้านปากคลองบางกระเพียงสู่เศรษฐกิจ
สร้างสรรค์โดยการต่อยอดทุนทางวัฒนธรรมของภาคกลางให้เป็นผลิตภัณฑท์ี่มีประโยชน์ใช้สอยที่ใช้ได้จริง และเป็นงาน
ศิลปะที่ได้รับการออกแบบโดยการประยุกต์ศิลปะไทยเข้าไปในผลิตภัณฑ ์จนมีรูปแบบ รูปทรง ขนาด ลวดลายและสสีัน
เฉพาะ  

การศึกษาและสร้างสรรค์เครื่องสักการะล้านนาเพื่อประกอบศาสนพิธีและประเพณี ในจังหวัดเชียงราย เป็นงานวิจัย
เชิงคุณภาพเน้นการสมัภาษณ์เชิงลึกและสร้างสรรค์เครื่องสักการะล้านนาในจังหวัดเชียงราย เป็นงานวิจัยที่ระบุขอบเขต
เฉพาะพื้ นที่อ าเภอเมือง อ าเภอพาน อ าเภอเชียงแสน และอ าเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย ศึกษากับกลุ่มเป้าหมาย  
10 คน เนื่องด้วยมีข้อจ ากัดด้านระยะเวลา และสถานการณ์การแพร่ระบาดโควิด 19 ถึงแม้จะศึกษาข้อมูลเฉพาะ 
ในขอบเขตที่ก าหนดแต่กส็ามารถท าให้ข้อมูลผลการวิจัยได้ครอบคลุมตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยที่วางไว้ และสามารถ
สร้างสรรค์เครื่องสักการะล้านนาที่ใช้แทนวัสดุที่ท าจากของสด รวมถึงการส่งเสริมอาชีพให้แก่กลุ่มหัตถกรรมมีรายได้ 
พร้อมทั้งน าองค์ความรู้ที่ได้ไปใช้ในการบูรณาการการเรียนการสอนในหลักสูตรสถานศึกษาระดับอุดมศึกษา และ
เผยแพร่แก่วงวิชาการล้านนา ผู้สนใจทั่วไปได้ 
  

สรุปผลการศึกษา 
 

ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ตามวตัถุประสงค ์ดังนี้         
1. ความเป็นมาการใช้เครื่องสักการะล้านนา ชาวจังหวัดเชียงรายมีพิธีทางศาสนาและประเพณีในวันส าคัญต่างๆ 

ของชาวพุทธที่ขาดไม่ได้ โดยน าเคร่ืองสกัการะล้านนาประกอบด้วย 1) ต้นดอก 2) ต้นเทยีน 3) ต้นผึ้ง 4) ต้นหมากเบง็ 
5) ต้นพลู เพื่อประกอบสักการะสิ่งศักด์ิสิทธิ์ สักการะสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี พ่อขุนเม็งรายมหาราช 
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