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บทคดัย่อ 
 งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิตในเชิงบวกและเชิงลบในด้านสุขภาพทางกาย ด้าน
สขุภาพทางจิตใจ และด้านเศรษฐกิจและสงัคมของประชาชนบริเวณโดยรอบสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยในเขตต าบลท่าโพธิ์ อ าเภอเมือง 
จังหวัดพิษณุโลก จากการสุ่มประชากรกลุ่มตัวอย่างอย่างง่ายที่เป็นตัวแทนของครัวเรือนในชุมชนที่ได้รับผลกระทบ 228 คน จาก 8,657 
ครัวเรือน โดยเคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็ข้อมูล คือ แบบสอบถาม ผลการศึกษา พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่เหน็ว่าคุณภาพสิ่งแวดล้อม สขุภาพ
ทางกาย สขุภาพทางจิตใจ และเศรษฐกิจสงัคมในชุมชนปัจจุบันเหมือนกบัช่วง 5 ปีที่ผ่านมาโดยคิดเป็นร้อยละ 46.10, 44.3, 82.00 และ 
79.20 ตามล าดับ ซ่ึงผลกระทบเชิงลบในภาพรวมจัดอยู่ในระดับน้อย โดยได้รับผลกระทบเชิงลบทางด้านสุขภาพทางกายมากที่สุด  
( x = 1.33 ± 0.17) รองลงมา คือ ผลกระทบด้านสขุภาพทางจิตใจ ( x = 1.12 ± 0.56) และผลกระทบด้านเศรษฐกจิสงัคม ( x = 1.09 
± 0.19) ตามล าดับ ส าหรับผลกระทบเชิงบวกในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง โดยประชาชนได้รับผลกระทบเชิงบวกในด้านเศรษฐกจิและ
สงัคมมากที่สดุ ( x = 1.89 ± 0.23) รองลงมา คือ ด้านสุขภาพทางจิตใจ ( x = 1.86 ± 0.82) และด้านสขุภาพทางกาย ( x = 1.68 ± 
0.19) ตามล าดับ ซ่ึงข้อมูลที่ได้น้ีสามารถเป็นแหล่งข้อมูลน าไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาสภาพแวดล้อมภายในชุมชนและการจัดการ 
ขยะมูลฝอยต่อไป ดังนั้นเทศบางเมืองนครพิษณโุลกควรเพ่ิมการด าเนินในการวางแผนป้องกันและควบคุมปัญหาดังกล่าว เพ่ือลดผลกระทบ
สิ่งแวดล้อมและสขุภาพของชุมชนที่อยู่รอบสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยที่อาจจะเกดิขึ้นในอนาคต 
 
ค าส าคญั: การประเมินผลกระทบทางสขุภาพ  คุณภาพชีวิตของชุมชน  คุณภาพชีวิต  สถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอย  ขยะมูลฝอย 
 

Abstract 
The research aims to assess the positive and negative environmental and life quality (physical, mental and social health 

impacts) impacts of communities around landfill site of Tha Pho Sub-district, Muang district, Phitsanulok Province. The random 
representative samples of 228 affected representatives from 8,657 households were investigated. A questionnaire was used as a 
data collection instrument. The results showed that most people expressed the opinion that the current environment, physical health, 
mental health and social health in community were the same as in the past five years, 46.10%, 44.30%, 82.00% and 79.20%, 
respectively. The overview of negative impacts was at low level, with the highest negative impact on physical health ( x = 1.33 ± 
0.17), followed by mental health impact ( x = 1.12 ± 0.56) and economic and social impact ( x = 1.09 ± 0.19), respectively. 
For the overview of positive impacts was at medium level, people were most positively affected by economically and socially 
impact ( x = 1.89 ± 0.23), mental health impact ( x = 1.86 ± 0.82) and physical health impact ( x = 1.68 ± 0.19), 
respectively. The data was intended to be a resource for the guideline on developing community and managing solid waste. The 
Phitsanulok Municipality should increase the control and prevention plan of those problems in order to reduce the potential 
environmental impacts and life quality in communities around landfill site in the future. 
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บทน า 
 

สังคมไทยมีการเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ และภาคอุตสาหกรรม รวมถึงวิทยาการ
เทคโนโลยีที่ทนัสมัยเพ่ืออ านวยความสะดวกและตอบสนองความต้องการของประชาชน ประกอบกบัจ านวนประชากร 
ที่เพ่ิมมากขึ้น จึงส่งผลท าให้มีอัตราการใช้ที่ดินเพ่ือผลิตเคร่ืองอุปโภคบริโภค และสร้างที่อยู่อาศัยมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น  
จึงเป็นสาเหตุส าคญัที่ท  าให้เกดิเศษสิ่งของเหลือจากการใช้มปีริมาณเพ่ิมมากขึ้น ได้แก่ พลาสติก กระป๋อง ภาชนะบรรจุ
อาหาร โฟม เป็นต้น (Pintamu, 2013) จากการส ารวจข้อมูลปริมาณขยะมูลฝอยทั้งประเทศ พบว่า ขยะมูลฝอยชุมชน
ในปี พ.ศ.2559 เกดิขึ้นประมาณ 27.04 ล้านตัน (ประมาณ 74,073 ตันต่อวัน) โดยปัจจุบันคนไทย 1 คน สร้างขยะ
โดยเฉล่ีย 1.14 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน โดยการจัดการในปัจจุบันองค์ปกครองส่วนท้องถิ่นทั่วประเทศ 7,777 แห่ง  
ม ี7,545 แห่ง ที่ให้บริการเกบ็ขนน าไปก าจัด เป็นจ านวน 13.6 ล้านตนั (ร้อยละ 50 ของขยะมูลฝอยที่เกดิขึ้น) โดยถูก
ก าจัดในสถานที่ก  าจัดอย่างถูกต้องเป็นจ านวน 9.59 ล้านตัน (ร้อยละ 36) และถูกก าจัดที่สถานที่ก  าจัดไม่ถูกต้อง 
จ านวน 11.69 ล้านตัน (ร้อยละ 43) ส่วนการคัดแยกเพ่ือน าไปใช้ประโยชน์มีเพียง 5.76 ล้านตัน (ร้อยละ 21) 
(Department of Environmental Quality Promotion, Ministry of Natural Resources and Environment, 2017) เหตุ
ดงักล่าวนี้  จึงท าให้ประชาชนเกดิการร้องเรียนปัญหาเรื่องกลิ่นเหมน็จากขยะมูลฝอยในประเทศไทยมากสดุ ร้อยละ 39 
รองลงมา คือ ปัญหาฝุ่ นละออง/เขม่าควัน เฉล่ียร้อยละ 23 และเสยีงดัง/เสยีงรบกวน ประมาณร้อยละ 17 ซึ่งมีความ
สอดคล้องกับข้อมูล ปี พ.ศ.2556 ที่ได้ระบุไว้ว่ามีการร้องเรียนเร่ืองปัญหาขยะมูลฝอยเพ่ิมขึ้ น จ านวน 20 เรื่อง 
( Department of Environmental Quality Promotion, Ministry of Natural Resources and Environment, 2017)  
ซึ่งจากปัญหาสิ่งแวดล้อมดังกล่าว อาจท าให้คุณภาพสิ่งแวดล้อมในชุมชนเสื่อมโทรมลง และนับเป็นปัญหาสิ่งแวดล้อม 
ที่ส  าคัญของชุมชนที่ต้องได้รับการจัดการและแก้ไขอย่างเร่งด่วน ส าหรับพ้ืนที่ที่ใช้เป็นแหล่งรองรับปริมาณขยะมูลฝอย
ในจังหวัดพิษณุโลก ปัจจุบันได้มีหน่วยงานเทศบาลนครเมืองพิษณุโลก รับผิดชอบด าเนินการก าจัดขยะมูลฝอยด้วยวิธี 
ฝังกลบ แต่เดิมมีบ่อฝังกลบขยะมูลฝอยเก่าอยู่แล้วที่ตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่ต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า แต่ปัจจุบันพ้ืนที่
ดังกล่าวได้ด าเนินการปิดบ่อฝังกลบขยะมูลฝอยและไม่สามารถรองรับขยะมูลฝอยจากหน่วยงานเทศบาลต่างๆ อย่าง
ถาวรในปี พ.ศ.2558 จากการส ารวจปริมาณขยะมูลฝอยของส านักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 3 ร่วมกับองค์การบริหาร 
ส่วนท้องถิ่นทั้งหมด 102 แห่ง มปีริมาณขยะมูลฝอย 862.33 ตนั/วัน องคก์รปกครองส่วนท้องถิ่นที่มกีารให้บริการเกบ็
รวบรวมขนส่งขยะมูลฝอย จ านวน 37 แห่ง มีปริมาณขยะมูลฝอย จ านวน 484.93 ตัน/วัน ซึ่งมีปริมาณขยะมูลฝอย 
ที่ เก็บขนไปก าจัด 294.96 ตัน/วัน มีการน าขยะมูลฝอยไปใช้ประโยชน์ 159.92 ตัน/วัน และองค์กรปกครอง 
ส่วนท้องถิ่นที่ไม่มีการให้บริการเกบ็รวบรวมขนส่งขยะ มูลฝอย จ านวน 65 แห่ง มปีริมาณขยะมูลฝอย จ านวน 377.39 
ตนั/วัน มปีริมาณขยะมูลฝอยที่เกบ็ขนไปก าจัดไม่ถูกต้อง 357.46 ตนั/วัน มีการน าขยะมูลฝอยไปใช้ประโยชน์ 19.93 
ตัน/วัน ทั้งนี้ ในเขตพ้ืนที่ของจังหวัดพิษณุโลก องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถน าขยะมูลฝอยไปใช้ประโยชน์ 
198.82 ตัน/วัน และจากการส ารวจมีปริมาณขยะมูลฝอยตกค้างสะสม 24,376.00 ตนั (Department of Environmental 
Quality Promotion, Ministry of Natural Resources and Environment, 2017) อกีทั้งที่ผ่านมาเมื่อปี พ.ศ. 2556 ได้มี
รถขยะจากองค์การบริหารส่วนต าบล (อบต.) ประมาณ 20 แห่งในจังหวัดพิษณุโลก มีการน าขยะมาทิ้งที่บ่อขยะ อบต.
วังน า้คู้  ซึ่งอยู่ตดิโครงการชลประทานคลองแม่เทยีบ โดยบาง อปท.อ้างว่าไม่มีงบประมาณในการก าจัดขยะ จึงใช้บริการ
บ่อขยะเถื่อนแบบจ่ายเหมาเป็นรายปี จนท าให้ชาวบ้านไผ่หลง หมู่ที่ 7 ต าบลวังน า้คู้ได้รับผลกระทบ จึงได้เข้าร้องเรียน
เมื่อวันที่ 24 มกราคม 2556 ได้ร้องเรียนว่าบ่อขยะของผู้ที่มอีทิธพิลในพ้ืนที่ทิ้งผดิวิธสีร้างความเดอืดร้อนให้กบัชาวบ้าน
อย่างหนัก ทั้งส่งกลิ่นเหมน็และอยู่ใกล้แหล่งน า้ เนื่องจากบ่อขยะยังอยู่ใกล้กบัแหล่งน า้โครงการชลประทานขนาดเลก็ 
กลางคลองแม่เทยีบ ต่อมาเมื่อวันที่ 4 กุมภาพันธ ์2556 ได้มีการแจ้งว่าเจ้าของบ่อขยะให้หยุดด าเนินการและปรับปรุง
แก้ไขตามกฎหมายประกอบกจิการรับก าจัดขยะมูลฝอย ตามมาตรา 19 พ.ร.บ.สาธารณสขุ 2535 (Posttoday, 2013) 
จึงท าให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องต้องด าเนินการเตรียมหาสถานที่ในการรองรับปริมาณขยะมูลฝอยแห่งใหม่เพ่ือเตรียม
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รับมือกบัปัญหาขยะล้นเมือง (Phitsanulok Hotnews, 2014) และเมื่อในปี พ.ศ.2557 จนถึงปัจจุบันนายเชิด กรมพุก 
ซึ่งเป็นเจ้าของพ้ืนที่ฝังกลบดังกล่าวนั้นได้เปิดพ้ืนที่ให้ด าเนินการก าจัดขยะมูลฝอยแก่หน่วยงานเทศบาลต่างๆ จ านวน  
7 แห่ง ได้แก่ เทศบาลต าบลพลายชุมพล (ปริมาณขยะ 7.26 ตัน/วัน) เทศบาลต าบลหัวรอ (ปริมาณขยะ 21.71 ตนั/วัน) 
เทศบาลต าบลบ้านคลอง (ปริมาณขยะ 13.38 ตัน/วัน) อบต.เขาสมอแข (ปริมาณขยะ 2.80 ตัน/วัน) อบต.บึงพระ 
(ปริมาณขยะ 0.4 ตัน/วัน) (Boonjun and Phetphum 2018) อบต.ท่าทอง (ปริมาณขยะ 9.0 ตัน/วัน) (Sopontammarak, 
2016; Phitsanulok Municipality, n.d.) และอบต.วัดจันทร์ (ปริมาณขยะ 20.00 ตัน/วัน) (P. memak, interviewed, 
March 17, 2017) ซึ่งแต่ละหน่วยงานได้มกีารด าเนินการเกบ็ขน รวบรวม ขนส่งและล าเลียงขยะมูลฝอยจากบ้านเรือน
มากกว่า 10 คนัต่อวัน ปริมาณขยะมูลฝอยเฉล่ียมากกว่า 50 ตันต่อวัน มาก าจัดในพ้ืนที่บ่อฝงักลบขยะมูลฝอยที่มพ้ืีนที่ 
15 ไร่ ตั้งอยู่หมู่ที่ 11 ต าบลท่าโพธิ์ อ าเภอเมอืง จังหวัดพิษณโุลก (Phitsanulok Municipality, n.d.) ซึ่งการเพ่ิมขึ้นของ
ประชากรอย่างรวดเร็ว จ านวนประชากรที่เพ่ิมขึ้ นนี้  ก่อให้เกิดปัญหาทางด้านทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม 
ในพ้ืนที่ตามมา ไม่ว่าจะเป็นปัญหาเกี่ยวกบัทรัพยากรดิน น า้ อากาศ ปัญหาขยะมูลฝอย มลพิษและสิ่งปฏกูิลต่างๆ ใน
พ้ืนที่ดังกล่าว และพ้ืนที่โดยรอบบ่อฝังกลบขยะมูลฝอยดังกล่าวอยู่ติดกับนาข้าว อาจท าให้เกิดปัญหาน ้าชะมูลฝอย
ปนเป้ือนและแพร่กระจายสารพิษจ าพวกโลหะหนักสู่พ้ืนที่นาข้าว รวมถึงแหล่งน า้ผิวดินและน า้ใต้ดินบริเวณข้างเคยีงได้ 
( Department of Environmental Quality Promotion, Ministry of Natural Resources and Environment, 2017)  
จึงส่งผลต่อการด ารงชีวิตของประชาชนในพ้ืนที่เป็นอย่างมากทั้งทางด้านสิ่งแวดล้อมและสุขภาพของผู้คนในชุมชน 
(Jayangakula, 2012) อกีทั้งสถานที่ก  าจัดขยะมูลฝอยอยู่ห่างจากวัดและโรงเรียนบ้านโป่งหม้อข้าว เพียงแค่ 1 กโิลเมตร 
จึงส่งผลท าให้พ้ืนที่ดังกล่าวได้ถูกชาวบ้านร้องเรียนว่าก่อให้เกดิผลกระทบในด้านกลิ่นไม่พึงประสงค์ ซึ่งการด าเนินการ
ก าจัดขยะมูลฝอยในพ้ืนที่ดงักล่าวที่ผ่านมาอาจยังไม่เป็นไปตามหลักการทางวิชาการที่ได้ออกแบบไว้ และอาจก่อให้เกดิ
ปัญหาสิ่งแวดล้อมในอนาคต  (Satidworahiru, Sarin, and Glomjek, 2014) จึงท าให้มีความเสี่ยงต่อการปนเป้ือน
สารพิษสู่สิ่งแวดล้อม ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อสุขภาพประชาชนในชุมชนที่อาศัยอยู่บริเวณข้างเคียงได้ (Srikuta and 
Inmuong, 2011) อย่างไรกต็าม เพ่ือไม่ให้เกดิปัญหาสขุภาพของประชาชนที่อาศัยอยู่รอบบริเวณพ้ืนที่ก  าจัดขยะมูลฝอย
จ าเป็นต้องประเมินผลกระทบทางสุขภาพของประชาชน ซึ่งถือได้ว่าเป็นเคร่ืองมือที่เหมาะสมการบริหารจัดการความ
เสี่ยงต่อสุขภาพและเป็นที่ยอมรับในระดับสากลมาใช้ในการสร้างกระบวนการเรียนรู้ ร่วมกันในสังคมระว่างประชาชน 
บุคลากรภาครัฐ และภาคเอกชนต่างๆ ในการเรียนรู้ ร่วมกนัถงึผลที่เกดิขึ้นจากกจิกรรมและการคาดการณผ์ลกระทบของ
การเปล่ียนแปลงที่อาจจะเกดิขึ้นหรือเกดิขึ้นแล้วจากการด าเนินการฝังกลบมูลฝอย เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการตัดสนิใจ
เชิงนโยบายในการจัดการขยะมูลฝอยได้ถูกวิธีมากที่สุด ดังนั้น เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายจึงมีความสนใจที่จะน าเคร่ืองมือ
การประเมินผลกระทบทางสุขภาพมาใช้ในการบริหารจัดการความเสี่ยงต่อคุณภาพชีวิตของประชาชน มาใช้ใน
วัตถุประสงคเ์พ่ือประเมนิผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิตในเชิงบวกและเชิงลบในด้านสขุภาพทางกาย ด้าน
สขุภาพทางจิตใจ และด้านเศรษฐกิจและสังคมของประชาชนบริเวณโดยรอบสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยในเขตต าบล 
ท่าโพธิ์ อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ทั้งนี้  เพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานให้แก่หน่วยงานที่เก่ียวข้องต่างๆ ในการเป็นแนวทาง
ส าหรับวางแผนก าหนดนโยบายป้องกนั ลดผลกระทบทางด้านสิ่งแวดล้อมในชุมชน รวมถึงเป็นแนวทางในการเฝ้าระวัง
เพ่ือส่งเสริมและคุ้มครองสขุภาพของประชาชนภายในชุมชนให้มีสขุภาพและคุณภาพชีวิตที่ดขีึ้นต่อไป  
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สังคมไทยมีการเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ และภาคอุตสาหกรรม รวมถึงวิทยาการ
เทคโนโลยีที่ทนัสมัยเพ่ืออ านวยความสะดวกและตอบสนองความต้องการของประชาชน ประกอบกบัจ านวนประชากร 
ที่เพ่ิมมากขึ้น จึงส่งผลท าให้มีอัตราการใช้ที่ดินเพ่ือผลิตเคร่ืองอุปโภคบริโภค และสร้างที่อยู่อาศัยมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น  
จึงเป็นสาเหตุส าคญัที่ท  าให้เกดิเศษสิ่งของเหลือจากการใช้มปีริมาณเพ่ิมมากขึ้น ได้แก่ พลาสติก กระป๋อง ภาชนะบรรจุ
อาหาร โฟม เป็นต้น (Pintamu, 2013) จากการส ารวจข้อมูลปริมาณขยะมูลฝอยทั้งประเทศ พบว่า ขยะมูลฝอยชุมชน
ในปี พ.ศ.2559 เกดิขึ้นประมาณ 27.04 ล้านตัน (ประมาณ 74,073 ตันต่อวัน) โดยปัจจุบันคนไทย 1 คน สร้างขยะ
โดยเฉล่ีย 1.14 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน โดยการจัดการในปัจจุบันองค์ปกครองส่วนท้องถิ่นทั่วประเทศ 7,777 แห่ง  
ม ี7,545 แห่ง ที่ให้บริการเกบ็ขนน าไปก าจัด เป็นจ านวน 13.6 ล้านตนั (ร้อยละ 50 ของขยะมูลฝอยที่เกดิขึ้น) โดยถูก
ก าจัดในสถานที่ก  าจัดอย่างถูกต้องเป็นจ านวน 9.59 ล้านตัน (ร้อยละ 36) และถูกก าจัดที่สถานที่ก  าจัดไม่ถูกต้อง 
จ านวน 11.69 ล้านตัน (ร้อยละ 43) ส่วนการคัดแยกเพ่ือน าไปใช้ประโยชน์มีเพียง 5.76 ล้านตัน (ร้อยละ 21) 
(Department of Environmental Quality Promotion, Ministry of Natural Resources and Environment, 2017) เหตุ
ดงักล่าวนี้  จึงท าให้ประชาชนเกดิการร้องเรียนปัญหาเรื่องกลิ่นเหมน็จากขยะมูลฝอยในประเทศไทยมากสดุ ร้อยละ 39 
รองลงมา คือ ปัญหาฝุ่ นละออง/เขม่าควัน เฉล่ียร้อยละ 23 และเสยีงดัง/เสยีงรบกวน ประมาณร้อยละ 17 ซ่ึงมีความ
สอดคล้องกับข้อมูล ปี พ.ศ.2556 ที่ได้ระบุไว้ว่ามีการร้องเรียนเร่ืองปัญหาขยะมูลฝอยเพ่ิมขึ้ น จ านวน 20 เรื่อง 
( Department of Environmental Quality Promotion, Ministry of Natural Resources and Environment, 2017)  
ซึ่งจากปัญหาสิ่งแวดล้อมดังกล่าว อาจท าให้คุณภาพสิ่งแวดล้อมในชุมชนเสื่อมโทรมลง และนับเป็นปัญหาสิ่งแวดล้อม 
ที่ส  าคัญของชุมชนที่ต้องได้รับการจัดการและแก้ไขอย่างเร่งด่วน ส าหรับพ้ืนที่ที่ใช้เป็นแหล่งรองรับปริมาณขยะมูลฝอย
ในจังหวัดพิษณุโลก ปัจจุบันได้มีหน่วยงานเทศบาลนครเมืองพิษณุโลก รับผิดชอบด าเนินการก าจัดขยะมูลฝอยด้วยวิธี 
ฝังกลบ แต่เดิมมีบ่อฝังกลบขยะมูลฝอยเก่าอยู่แล้วที่ตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่ต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า แต่ปัจจุบันพ้ืนที่
ดังกล่าวได้ด าเนินการปิดบ่อฝังกลบขยะมูลฝอยและไม่สามารถรองรับขยะมูลฝอยจากหน่วยงานเทศบาลต่างๆ อย่าง
ถาวรในปี พ.ศ.2558 จากการส ารวจปริมาณขยะมูลฝอยของส านักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 3 ร่วมกับองค์การบริหาร 
ส่วนท้องถิ่นทั้งหมด 102 แห่ง มปีริมาณขยะมูลฝอย 862.33 ตนั/วัน องคก์รปกครองส่วนท้องถิ่นที่มกีารให้บริการเกบ็
รวบรวมขนส่งขยะมูลฝอย จ านวน 37 แห่ง มีปริมาณขยะมูลฝอย จ านวน 484.93 ตัน/วัน ซึ่งมีปริมาณขยะมูลฝอย 
ที่ เก็บขนไปก าจัด 294.96 ตัน/วัน มีการน าขยะมูลฝอยไปใช้ประโยชน์ 159.92 ตัน/วัน และองค์กรปกครอง 
ส่วนท้องถิ่นที่ไม่มีการให้บริการเกบ็รวบรวมขนส่งขยะ มูลฝอย จ านวน 65 แห่ง มปีริมาณขยะมูลฝอย จ านวน 377.39 
ตนั/วัน มปีริมาณขยะมูลฝอยที่เกบ็ขนไปก าจัดไม่ถูกต้อง 357.46 ตนั/วัน มีการน าขยะมูลฝอยไปใช้ประโยชน์ 19.93 
ตัน/วัน ทั้งนี้ ในเขตพ้ืนที่ของจังหวัดพิษณุโลก องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถน าขยะมูลฝอยไปใช้ประโยชน์ 
198.82 ตัน/วัน และจากการส ารวจมีปริมาณขยะมูลฝอยตกค้างสะสม 24,376.00 ตนั (Department of Environmental 
Quality Promotion, Ministry of Natural Resources and Environment, 2017) อกีทั้งที่ผ่านมาเมื่อปี พ.ศ. 2556 ได้มี
รถขยะจากองค์การบริหารส่วนต าบล (อบต.) ประมาณ 20 แห่งในจังหวัดพิษณุโลก มีการน าขยะมาทิ้งที่บ่อขยะ อบต.
วังน า้คู้  ซึ่งอยู่ตดิโครงการชลประทานคลองแม่เทยีบ โดยบาง อปท.อ้างว่าไม่มีงบประมาณในการก าจัดขยะ จึงใช้บริการ
บ่อขยะเถื่อนแบบจ่ายเหมาเป็นรายปี จนท าให้ชาวบ้านไผ่หลง หมู่ที่ 7 ต าบลวังน า้คู้ได้รับผลกระทบ จึงได้เข้าร้องเรียน
เมื่อวันที่ 24 มกราคม 2556 ได้ร้องเรียนว่าบ่อขยะของผู้ที่มอีทิธพิลในพ้ืนที่ทิ้งผดิวิธสีร้างความเดอืดร้อนให้กบัชาวบ้าน
อย่างหนัก ทั้งส่งกล่ินเหมน็และอยู่ใกล้แหล่งน า้ เนื่องจากบ่อขยะยังอยู่ใกล้กบัแหล่งน า้โครงการชลประทานขนาดเลก็ 
กลางคลองแม่เทยีบ ต่อมาเมื่อวันที่ 4 กุมภาพันธ ์2556 ได้มีการแจ้งว่าเจ้าของบ่อขยะให้หยุดด าเนินการและปรับปรุง
แก้ไขตามกฎหมายประกอบกจิการรับก าจัดขยะมูลฝอย ตามมาตรา 19 พ.ร.บ.สาธารณสขุ 2535 (Posttoday, 2013) 
จึงท าให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องต้องด าเนินการเตรียมหาสถานที่ในการรองรับปริมาณขยะมูลฝอยแห่งใหม่เพ่ือเตรียม
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กโิลเมตร จ านวน 8,657 ครัวเรือน จาก 23 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านดอน บ้านนาโพธิ์แดง ซึ่งอยู่ต าบลวัดจันทร์ บ้านวังกุ่ม 
อยู่ต าบลบางระก า บ้านท่าโพธิ์ บ้านวังส้มซ่า บ้านวังส้มซ่า บ้านวังวน บ้านคลองคู บ้านยาง บ้านยางเอน บ้านแขก บ้าน
คลองหนองเหลก็ บ้านห้วยกระทิง บ้านในไร่ ซึงอยู่ต าบลท่าโพธิ์ บ้านท่าทองบ้านกอก บ้านจุฬา บ้านท่าทองออก บ้าน 
จูงนาง บ้านท่าทองตก บ้านไร่ บ้านหนองหัวยางบ้านวังกระบาก บ้านต้นหว้า ซึ่งอยู่ต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัด
พิษณโุลก (Community Development Department, Ministry of Interior, 2016; Thathong Subdistrict Municipality, 
n.d.) (ตารางที่ 1) 

 
ตารางที่ 1 จ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศกึษาวิจัย  

ช่ือหมู่บา้น ต าบล จ านวนประชากร (ครวัเรือน) 
1.   บ้านวังส้มซ่า ท่าโพธิ์ 174 
2.   บ้านวังส้มซ่า ท่าโพธิ์ 250 
3.   บ้านวังวน ท่าโพธิ์ 332 
4.   บ้านคลองค ู ท่าโพธิ์ 150 
5.   บ้านยาง ท่าโพธิ์ 293 
6.   บ้านยางเอน ท่าโพธิ์ 250 
7.   บ้านท่าโพธิ์ ท่าโพธิ์ 419 
8.   บ้านแขก ท่าโพธิ์ 372 
9.   บ้านคลองหนองเหลก็ ท่าโพธิ์ 138 
10.  บ้านห้วยกระทงิ ท่าโพธิ์ 134 
11.  บ้านในไร่ ท่าโพธิ์ 104 
12.  บ้านวังกุ่ม บางระก า 283 
13.  บ้านจูงนาง ท่าทอง 349 
14.  บ้านกอก ท่าทอง 905 
15.  บ้านจุฬา ท่าทอง 978 
16.  บ้านท่าทองตก ท่าทอง 462 
17.  บ้านท่าทองออก ท่าทอง 460 
18.  บ้านหนองหัวยาง ท่าทอง 337 
19.  บ้านวังกระบาก ท่าทอง 667 
20.  บ้านต้นหว้า ท่าทอง 222 
21.  บ้านดอน วัดจันทร ์ 940 
22.  บ้านนาโพธิ์แดง วัดจันทร ์ 171 
23.  บ้านโป่งหม้อข้าว ท่านางงาม 267 

 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้  คือ ตัวแทนครัวเรือนละ 1 คน ที่อยู่ในชุมชนและอาศัยอยู่รอบบริเวณ
สถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอย ซึ่งสามารถค านวณขนาดตัวอย่างจากสูตรเพ่ือประมาณค่าเฉล่ียของประชากรที่ทราบขนาด
ประชากร (Chirawatkul, 2005) ดงัสมการ 

 

n =  
 

โดย n = ขนาดตัวอย่าง (คน) 
 N = จ านวนประชากรที่ใช้ศึกษาวิจัย (จ านวน 8,657 คน)  

  = ค่าความแปรปรวนของตัวแปรที่ใช้ค านวณขนาดตัวอย่าง (ก าหนดให้เท่ากับ 0.512) 
 e = ความกระชับของการประมาณค่า (การศึกษาคร้ังนี้ ก าหนดให้ไม่เกิน 2% ของค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากับ 0.51) 

 
 = ค่าความเช่ือมั่นที่ก าหนดไว้ร้อยละ 95 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ ซ่ึงก าหนด Z ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ  

α มีค่าเท่ากับ 0.05 (ดังนั้น          มีค่าเท่ากับ 1.96) 
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การวิจัยนี้ จะใช้ตัวแปรค่าเฉล่ียผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตโดยรวมจากการศึกษาผลกระทบของการก าจัดขยะ 
มูลฝอยจากสถานที่ก  าจัดขยะเทศบาลเมืองร้อยเอด็ต่อคุณภาพชีวิตของประชาชนที่อาศัยบริเวณใกล้เคียง พบว่า
ค่าเฉล่ียของผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตโดยรวมคือ 3.27 ± 0.51 ดังนั้น ค่าความแปรปรวนของตัวแปรผลกระทบ
ต่อคุณภาพชีวิตโดยรวม ( ) คือ (0.512) โดยก าหนดค่าความกระชับ (e) ที่ 2% ของค่าเฉล่ียผลกระทบต่อ
คุณภาพชีวิตโดยรวม (Buatongjun, 2007) ซึ่งจากสูตรข้างต้นท าให้ขนาดกลุ่มตัวอย่างจ านวน 228 คน จากจ านวน
ประชากรจ านวน 8,657 ครัวเรือน (Thapho Subdistrict Administrative Organization, n.d.) จากนั้นได้ท าการสุ่ม
ตัวอย่างแบบชั้นภูมิ (Lapkom and Inmuong, 2011) โดยมีวิธีการสุ่มตัวอย่างกรณีส ารวจแบบสอบถาม ตัวแทน
ครัวเรือนที่ได้รับผลกระทบต่อสขุภาพจากสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอย หลังคาเรือนละ 1 คน ที่มีอายุตั้งแต่ 18 ปีขึ้นไป 
โดยมีวิธีการสุ่มตัวอย่างด้วยแบบสอบถามในกลุ่มตัวอย่างดังกล่าว จะใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบอย่างง่ายด้วยการ 
จับฉลากของบ้านเลขที่แบบไม่ใส่คืนในแต่ละหมู่บ้านตามสัดส่วนหลังคาเรือนที่ก  าหนดไว้ (Srikuta and Inmuong, 
2011) ท าให้ได้กลุ่มประชากรกลุ่มตัวอย่างในต าบลต่างๆ คือต าบลท่าโพธิ์ 100 คน ต าบลบางระก า 8 คน ต าบลท่าทอง 
87 คน ต าบลวัดจันทร์ 23 คน และต าบลท่านางงาม 10 คน 

เคร่ืองมือท่ีใชแ้ละการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวม เป็นแบบสอบถามที่ครอบคลุมเนื้ อหาเกี่ยวกับผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมและ

คุณภาพชีวิตชุมชนที่อาศัยอยู่บริเวณโดยรอบสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอย รวมถึงรับฟังข้อเสนอแนะต่างๆ ที่เสนอขึ้น 
เพ่ือน าไปแก้ไขภายในอนาคต โดยสร้างเคร่ืองมอืที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ดงันี้  

1. ศึกษาข้อมูลจากแนวคดิ ทฤษฏ ีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
2. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้  คือ ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคล

ของผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมในชุมชน ส่วนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในชุมชน  

3. การทดสอบเครื่องมือ โดยน าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์กับแบบสอบถาม (Index of Item Objective Congruence: IOC) ในการ
พิจารณาค่าความเที่ยงตรงระหว่าง 0.50–1.00 จึงจะมนี าไปใช้ในการลงพ้ืนที่ได้ จากนั้นได้น าแบบสอบถามไปทดสอบ
กับกลุ่มประชากรตัวอย่างจ านวน 30 ชุด เพ่ือหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม โดยใช้วิธีสัมประสิทธิแอลฟา
ของครอนบัค (Cornbach’s Alpha Method) ซึ่งงานวิจัยนี้ มีค่าความเช่ือมั่นมากกว่า 0.86 ซึ่งถือว่าเป็นค่าที่เหมาะสม
และสามารถเป็นเคร่ืองมอืในการเกบ็รวบรวมข้อมูลได้ 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
การเกบ็รวบรวมข้อมูลในการวิจัยคร้ังนี้  โดยใช้แบบสอบถามที่ผ่านการทดสอบคุณภาพเคร่ืองมอืแล้ว ไปแจกกบักลุ่ม

ตัวอย่างแล้วเมื่อได้แบบสอบถามแล้วได้น ามาตรวจสอบความถูกต้องและความสมบูรณ์ของข้อมูล จากนั้นผู้วิจัยได้น า
แบบสอบถามไปวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเรจ็รูป SPSS  

การวิเคราะหข์อ้มูลและสถติิท่ีใชใ้นการวิเคราะห ์
สถติเิชิงพรรณนา โดยใช้โปรแกรมส าเรจ็รปูทางสถติ ิในการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป ข้อมูลผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตใน

ด้านสขุภาพทางกาย ด้านสขุภาพทางจิตใจ และด้านเศรษฐกจิและสงัคม การวิเคราะห์ข้อมูลผลกระทบต่อคุณภาพชีวิต
ของประชาชน ได้แก่ ค่าความถี่ อัตราส่วนร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยการวิเคราะห์ระดับของ
ผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิตที่ได้รับแล้วน ามาแปลความหมายของระดับผลกระทบจากปัญหาในชุมชน
เป็นค่าเฉล่ีย ซึ่งค่าเฉล่ียความกว้างของอนัตรภาคชั้นสามารถค านวณได้จากคะแนนสงูสดุหักลบคะแนนต ่าสดุแล้วน าไป
หารกับจ านวนชั้น โดยใช้เกณฑ์การวิเคราะห์ระดับคะแนนของ Buatongjun (2007) จึงสามารถจ าแนกค่าเฉล่ียของ
ระดับผลกระทบออกเป็น 3 ระดับ คือ คะแนนค่าเฉล่ียระหว่าง 2.34–3.00 หมายถึง ประชาชนในชุมชนได้รับ
ผลกระทบอยู่ในระดับมากค่าเฉล่ียระหว่าง 1.67–2.33 หมายถึง ประชาชนในชุมชนได้รับผลกระทบอยู่ในระดับ 
ปานกลางและค่าเฉล่ียระหว่าง 1.00–1.66 หมายถงึ ประชาชนในชุมชนได้รับผลกระทบอยู่ในระดบัน้อย 

  

กโิลเมตร จ านวน 8,657 ครัวเรือน จาก 23 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านดอน บ้านนาโพธิ์แดง ซึ่งอยู่ต าบลวัดจันทร์ บ้านวังกุ่ม 
อยู่ต าบลบางระก า บ้านท่าโพธิ์ บ้านวังส้มซ่า บ้านวังส้มซ่า บ้านวังวน บ้านคลองคู บ้านยาง บ้านยางเอน บ้านแขก บ้าน
คลองหนองเหลก็ บ้านห้วยกระทิง บ้านในไร่ ซึงอยู่ต าบลท่าโพธิ์ บ้านท่าทองบ้านกอก บ้านจุฬา บ้านท่าทองออก บ้าน 
จูงนาง บ้านท่าทองตก บ้านไร่ บ้านหนองหัวยางบ้านวังกระบาก บ้านต้นหว้า ซึ่งอยู่ต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัด
พิษณโุลก (Community Development Department, Ministry of Interior, 2016; Thathong Subdistrict Municipality, 
n.d.) (ตารางที่ 1) 

 
ตารางที่ 1 จ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศกึษาวิจัย  

ช่ือหมู่บา้น ต าบล จ านวนประชากร (ครวัเรือน) 
1.   บ้านวังส้มซ่า ท่าโพธิ์ 174 
2.   บ้านวังส้มซ่า ท่าโพธิ์ 250 
3.   บ้านวังวน ท่าโพธิ์ 332 
4.   บ้านคลองคู ท่าโพธิ์ 150 
5.   บ้านยาง ท่าโพธิ์ 293 
6.   บ้านยางเอน ท่าโพธิ์ 250 
7.   บ้านท่าโพธิ์ ท่าโพธิ์ 419 
8.   บ้านแขก ท่าโพธิ์ 372 
9.   บ้านคลองหนองเหลก็ ท่าโพธิ์ 138 
10.  บ้านห้วยกระทงิ ท่าโพธิ์ 134 
11.  บ้านในไร่ ท่าโพธิ์ 104 
12.  บ้านวังกุ่ม บางระก า 283 
13.  บ้านจูงนาง ท่าทอง 349 
14.  บ้านกอก ท่าทอง 905 
15.  บ้านจุฬา ท่าทอง 978 
16.  บ้านท่าทองตก ท่าทอง 462 
17.  บ้านท่าทองออก ท่าทอง 460 
18.  บ้านหนองหัวยาง ท่าทอง 337 
19.  บ้านวังกระบาก ท่าทอง 667 
20.  บ้านต้นหว้า ท่าทอง 222 
21.  บ้านดอน วัดจันทร ์ 940 
22.  บ้านนาโพธิ์แดง วัดจันทร ์ 171 
23.  บ้านโป่งหม้อข้าว ท่านางงาม 267 

 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้  คือ ตัวแทนครัวเรือนละ 1 คน ที่อยู่ในชุมชนและอาศัยอยู่รอบบริเวณ
สถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอย ซึ่งสามารถค านวณขนาดตัวอย่างจากสูตรเพ่ือประมาณค่าเฉล่ียของประชากรที่ทราบขนาด
ประชากร (Chirawatkul, 2005) ดงัสมการ 

 

n =  
 

โดย n = ขนาดตัวอย่าง (คน) 
 N = จ านวนประชากรที่ใช้ศึกษาวิจัย (จ านวน 8,657 คน)  

  = ค่าความแปรปรวนของตัวแปรที่ใช้ค านวณขนาดตัวอย่าง (ก าหนดให้เท่ากับ 0.512) 
 e = ความกระชับของการประมาณค่า (การศึกษาคร้ังนี้ ก าหนดให้ไม่เกิน 2% ของค่าเฉล่ียมีค่าเท่ากับ 0.51) 

 
 = ค่าความเช่ือมั่นที่ก าหนดไว้ร้อยละ 95 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ ซ่ึงก าหนด Z ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ  

α มีค่าเท่ากับ 0.05 (ดังนั้น          มีค่าเท่ากับ 1.96) 
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ผลการศึกษา 
 

วิจัยครั้งนี้ ได้แบ่งผลการวิเคราะห์เป็น 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนที่ 2 
ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมในชุมชน ส่วนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกบัคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชน โดยมีรายละเอยีด
ของผลการศึกษา ดงันี้  

1. ขอ้มูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม 
 กลุ่มตัวอย่าง 228 คน เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 57.9 และเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 42.1 ส่วนใหญ่นับถือ

ศาสนาพุทธ คิดเป็นร้อยละ 100 มีอายุอยู่ช่วง 41-50 คิดเป็นร้อยละ 56.6 รองลงมาช่วงอายุ 31-40 คิดเป็นร้อยละ 
35.1 ช่วงอายุ 21-30 คดิเป็นร้อยละ 4.4 และอายุ 50-60 คดิเป็นร้อยละ 3.9 ตามล าดบั โดยส่วนใหญ่จะเป็นตวัแทน
ของครัวเรือน มีสถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ 61.4 รองลงมา คือ หย่าร้าง คิดเป็นร้อยละ 21.9 และสถานะโสด  
คิดเป็นร้อยละ 16.7 ซึ่งกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาอยู่ในระดับมัธยมต้นมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 31.1 
รองลงมา คือ การศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 25.9 มีการศึกษาระดับมัธยมปลาย คิดเป็นร้อยละ 
25.4 การศึกษาระดับอนุปริญญา คิดเป็นร้อยละ 10.5 การศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 3.9 และไม่มี
การศึกษา คดิเป็นร้อยละ 3.1 โดยมอีาชีพหลักประกอบธรุกจิส่วนตวั คดิเป็นร้อยละ 40.4 รองลงมา คอื ประกอบอาชีพ
เกษตรกร คิดเป็นร้อยละ 29.4 เป็นนักเรียน/นิสิต คิดเป็นร้อยละ 11.8 ประกอบอาชีพรับราชการ ร้อยละ 6.6 
เกษียณ/ว่างงาน คิดเป็นร้อยละ 4.4 เป็นพนักงานเอกชนร้อยละ 3.9 และว่างงาน คิดเป็นร้อยละ 3.5 โดยส่วนใหญ่ 
มรีายได้ต่อเดือนสงูสดุอยู่ระหว่าง 10,001-15,000 บาท/เดอืน คดิเป็นร้อยละ 39.9 รองลงมา คือ ระหว่าง 5,001-
10000 บาท/เดือน คิดเป็นร้อยละ 28.1 รายได้ระหว่าง 15,001-20,000 บาท/เดือน คิดเป็นร้อยละ 19.3 รายได้
ระหว่าง 20,001-25,000 ร้อยละ 7.5 และมีรายได้ต ่ากว่า 5,000 บาท/เดือน คิดเป็นร้อยละ 5.3 ซึ่งที่อยู่อาศัย
ลักษณะเป็นบ้านเดี่ยว คิดเป็นร้อยละ 66.7 เป็นร้านสะดวกซ้ือ คิดเป็นร้อยละ 23.2 และร้านอาหาร คิดเป็นร้อยละ 
10.1 โดยกลุ่มตัวอย่างสวนใหญ่เป็นคนที่ตั้งรกรากมาตั้งแต่บรรพบุรุษ ร้อยละ 78.1 และย้ายมาจากที่อื่น คิดเป็น 
ร้อยละ 21.9 โดยย้ายมาจากที่อื่นต ่ากว่า 10 ปี คดิเป็นร้อยละ 17.1 และย้ายจากที่อื่นมากกว่า 10 ปี เพียงร้อยละ 4.8 
เท่านั้น โดยประชากรกลุ่มตัวอย่างทั้งหมดไม่เคยคดิที่จะย้ายครอบครัวไปอยู่ที่อื่น กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีโรคประจ าตัว 
คดิเป็นร้อยละ 55.7 โดยเป็นโรคหัวใจ คิดเป็นร้อยละ 17.5 โรคเบาหวาน คิดเป็นร้อยละ 11.0 โรคความดัน คิดเป็น
ร้อยละ 27.2 (ตารางที่ 2) 

 
ตารางที่ 2 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ขอ้มูลส่วนบุคคล ร้อยละ 
1. เพศ 
   ชาย 
   หญิง 

 
57.9 
42.1 

2. ศาสนา 
   พุทธ  

 
100.0 

3. อาย ุ(ปี) 
   20 
  21 – 30 
  31 – 40 
  41 – 50 
  51 – 60  
   60 ขึ้นไป 

 
0.0 
4.4 
35.1 
56.6 
3.9 
0.0 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 
ขอ้มูลส่วนบุคคล ร้อยละ 

4. สถานภาพ 
   สมรส 
   หม้าย / หย่า / แยกกนัอยู่ 
   โสด 

 
61.4 
21.9 
16.7 

5. ระดบัการศึกษา 
  มัธยมศกึษาต้น 
   ต ่ากว่ามัธยมศกึษา 
  มัธยมศกึษาปลาย 
  อนุปริญญา / เทยีบเท่า 
  ปริญญาตรี 
  ไม่มีการศกึษา 

 
31.1 
25.9 
25.4 
10.5 
3.9 
3.1 

6. อาชีพ 
  ธุรกจิส่วนตัว 
  เกษตรกร 
  นักเรียน / นิสติ  
  รับราชการ  
  เกษียณ / ว่างงาน  
  พนักงานเอกชน  
  ว่างงาน 

 
40.4 
29.4 
11.8 
6.6 
4.4 
3.9 
3.5 

7. รายไดต่้อเดือนสูงสุด (บาท/เดือน) 
  ต ่ากว่า 5,000  
  5,001 – 10,000 
  10,001 - 15,000  
  15,001 - 20,000  
  20,001 - 25,000  

 
5.3 
28.1 
39.9 
19.3 
7.5 

8. ลกัษณะที่อยู่อาศยั 
  บ้านเดี่ยว  
  ร้านสะดวกซ้ือ  
  ร้านอาหาร  

 
66.7 
23.2 
10.1 

9. ครวัเรือนของท่านอาศยัอยู่ในชุมชนแห่งนี้ เป็นเวลานานเท่าใด 
  ตั้งรกรากมาตั้งแต่บรรพบุรษุ ร้อยละ  
  ย้ายมาจากที่อื่น  

 
78.1 
21.9 

10. การคิดจะยา้ยไปอยู่อาศยั/ทางานที่อ่ืน 
  ย้ายมาจากที่อื่นต ่ากว่า 10 ปี  
  ย้ายจากที่อื่นมากกว่า 10 ปี  

 
17.1 
4.8 

11. การมีโรคประจาตวั  
   โรคประจ าตัว  
   โรคหัวใจ  
   โรคเบาหวาน  
   โรคความดัน  

 
55.7 
17.5 
11.0 
27.2 

 
 
 
 
 

  

ผลการศึกษา 
 

วิจัยครั้งนี้ ได้แบ่งผลการวิเคราะห์เป็น 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนที่ 2 
ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมในชุมชน ส่วนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกบัคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชน โดยมีรายละเอยีด
ของผลการศึกษา ดงันี้  

1. ขอ้มูลส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม 
 กลุ่มตัวอย่าง 228 คน เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 57.9 และเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 42.1 ส่วนใหญ่นับถือ

ศาสนาพุทธ คิดเป็นร้อยละ 100 มีอายุอยู่ช่วง 41-50 คิดเป็นร้อยละ 56.6 รองลงมาช่วงอายุ 31-40 คิดเป็นร้อยละ 
35.1 ช่วงอายุ 21-30 คดิเป็นร้อยละ 4.4 และอายุ 50-60 คดิเป็นร้อยละ 3.9 ตามล าดบั โดยส่วนใหญ่จะเป็นตวัแทน
ของครัวเรือน มีสถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ 61.4 รองลงมา คือ หย่าร้าง คิดเป็นร้อยละ 21.9 และสถานะโสด  
คิดเป็นร้อยละ 16.7 ซึ่งกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาอยู่ในระดับมัธยมต้นมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 31.1 
รองลงมา คือ การศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 25.9 มีการศึกษาระดับมัธยมปลาย คิดเป็นร้อยละ 
25.4 การศึกษาระดับอนุปริญญา คิดเป็นร้อยละ 10.5 การศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 3.9 และไม่มี
การศึกษา คดิเป็นร้อยละ 3.1 โดยมอีาชีพหลักประกอบธรุกจิส่วนตวั คดิเป็นร้อยละ 40.4 รองลงมา คอื ประกอบอาชีพ
เกษตรกร คิดเป็นร้อยละ 29.4 เป็นนักเรียน/นิสิต คิดเป็นร้อยละ 11.8 ประกอบอาชีพรับราชการ ร้อยละ 6.6 
เกษียณ/ว่างงาน คิดเป็นร้อยละ 4.4 เป็นพนักงานเอกชนร้อยละ 3.9 และว่างงาน คิดเป็นร้อยละ 3.5 โดยส่วนใหญ่ 
มรีายได้ต่อเดือนสงูสดุอยู่ระหว่าง 10,001-15,000 บาท/เดอืน คดิเป็นร้อยละ 39.9 รองลงมา คือ ระหว่าง 5,001-
10000 บาท/เดือน คิดเป็นร้อยละ 28.1 รายได้ระหว่าง 15,001-20,000 บาท/เดือน คิดเป็นร้อยละ 19.3 รายได้
ระหว่าง 20,001-25,000 ร้อยละ 7.5 และมีรายได้ต ่ากว่า 5,000 บาท/เดือน คิดเป็นร้อยละ 5.3 ซึ่งที่อยู่อาศัย
ลักษณะเป็นบ้านเดี่ยว คิดเป็นร้อยละ 66.7 เป็นร้านสะดวกซ้ือ คิดเป็นร้อยละ 23.2 และร้านอาหาร คิดเป็นร้อยละ 
10.1 โดยกลุ่มตัวอย่างสวนใหญ่เป็นคนที่ตั้งรกรากมาตั้งแต่บรรพบุรุษ ร้อยละ 78.1 และย้ายมาจากที่อื่น คิดเป็น 
ร้อยละ 21.9 โดยย้ายมาจากที่อื่นต ่ากว่า 10 ปี คดิเป็นร้อยละ 17.1 และย้ายจากที่อื่นมากกว่า 10 ปี เพียงร้อยละ 4.8 
เท่านั้น โดยประชากรกลุ่มตัวอย่างทั้งหมดไม่เคยคดิที่จะย้ายครอบครัวไปอยู่ที่อื่น กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีโรคประจ าตัว 
คดิเป็นร้อยละ 55.7 โดยเป็นโรคหัวใจ คิดเป็นร้อยละ 17.5 โรคเบาหวาน คิดเป็นร้อยละ 11.0 โรคความดัน คิดเป็น
ร้อยละ 27.2 (ตารางที่ 2) 

 
ตารางที่ 2 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ขอ้มูลส่วนบุคคล ร้อยละ 
1. เพศ 
   ชาย 
   หญิง 

 
57.9 
42.1 

2. ศาสนา 
   พุทธ  

 
100.0 

3. อาย ุ(ปี) 
   20 
  21 – 30 
  31 – 40 
  41 – 50 
  51 – 60  
   60 ขึ้นไป 

 
0.0 
4.4 
35.1 
56.6 
3.9 
0.0 
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2. ขอ้มูลเกี่ยวกบัสภาพแวดลอ้มในชมุชน  
 ผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมของชุมชนจากสถานที่ฝงักลบขยะมูลฝอยในปัจจุบันเทยีบกบัสภาพแวดล้อมเมื่อ 5 ปี

ที่ผ่านมา พบว่า สภาพแวดล้อมในชุมชนเหมือนเดิม คิดเป็นร้อยละ 46.10 รองลงมาเห็นว่า สภาพแวดล้อมดีขึ้ น  
คดิเป็นร้อยละ 43.00 และสภาพแวดล้อมแย่ลง คดิเป็นร้อยละ 11.00 ซึ่งภาพรวมประสบปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมอยู่ใน
ระดับน้อย ( x = 1.32 ± 0.80) เมื่อพิจารณาในรายแต่ละข้อโดยเรียงล าดับตามค่าเฉล่ียพบว่า ด้านที่ประสบปัญหาใน
ระดับปานกลาง คือ ปัญหาขยะมูลฝอย/สิ่งปฏิกูลภายในชุมชน ( x = 1.92 ± 1.38) ด้านที่ประสบปัญหาอยู่ในระดับ
น้อย คือ ปัญหาน ้าเน่าเสียจากกองขยะมูลฝอย ( x = 1.51 ± 1.13) รองลงมาคือปัญหาอากาศเสีย ( x = 1.36 ± 
0.83) ปัญหาทศันียภาพที่ไม่น่าดู ( x = 1.36 ± 0.93) ปัญหาเสยีงดงัรบกวนจากพาหนะต่างๆ ( x = 1.16 ± 0.67) 
ปัญหาพาหนะน าโรค ( x = 1.12 ± 0.58) ปัญหาความคล่องตัวของการจราจร ( x = 1.11 ± 0.55) ปัญหาดินเสื่อม
คุณภาพ ( x = 1.03 ± 0.28) แสดงให้เหน็ว่าการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่ไม่พึงประสงค์ของประชาชนที่อาศัย
อยู่ในชุมชนโดยรอบสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอย ส่วนใหญ่ยังอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ดี ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากประชาชน 
ส่วนใหญ่ไม่ได้รับผลกระทบจากปัญหาดินเสื่อมคุณภาพ คิดเป็นร้อยละ 99.1 ส่วนใหญ่ประชาชนที่ได้รับผลกระทบ 
มเีพียง 0.90 เท่านั้น รองลงมาคอืปัญหาความคล่องตวัของการจราจร คดิเป็นร้อยละ 96.5 ส่วนใหญ่ประชาชนในชุมชน
ที่ได้รับผลกระทบจากปัญหาความคล่องตัวของการจราจรเพียงร้อยละ 3.50 เท่านั้น และจากพาหนะน าโรค ส่วนใหญ่
ประชาชนจะไม่ได้รับผลกระทบจากพาหนะน าโรค คดิเป็นร้อยละ 96.10 ส่วนใหญ่ประชาชนในชุมชนที่ได้รับผลกระทบ
จากสตัว์เร่ร่อนเพียงร้อยละ 3.60 เท่านั้น (ตารางที่ 3) 

 
ตารางที่ 3 สภาพแวดล้อมของชุมชนโดยบริเวณรอบสถานที่ฝังกลบมูลฝอย 

ผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม 
ไม่ไดร้บัผลกระทบ 

(%) 

การไดร้บัผลกระทบ 
( x ± S.D) ระดบั ระดบัผลกระทบ (%) 

มาก ปานกลาง นอ้ย 
ปัญหาทศันียภาพที่ไม่น่าด ู 86.40 - 4.40 9.20 1.36 ± 0.93 น้อย 
ปัญหาขยะมูลฝอย / สิ่งปฏกูิล 69.30 - - 30.70 1.92 ± 1.38 ปานกลาง 
ปัญหาอากาศเสยี 82.50 3.90 8.80 4.80 1.36 ± 0.83 น้อย 
ปัญหาการระบายน า้ 87.70 - 4.40 7.90 1.32 ± 0.88 น้อย 
ปัญหาน า้เน่าเสยีจากกองขยะมูลฝอย 82.90 - - 17.10 1.51 ± 1.13 น้อย 
ปัญหาเสยีงดังรบกวน 94.70 - - 5.30 1.16 ± 0.67 น้อย 
ปัญหาดินเสื่อมคุณภาพ 99.10 - - 0.90 1.03 ± 0.28 น้อย 
ปัญหาพาหนะน าโรค 96.10 - - 3.60 1.12 ± 0.58 น้อย 
ปัญหาความคล่องตัวของการจราจร 96.50 - - 3.50 1.11 ± 0.55 น้อย 

ภาพรวมของผลกระทบจากปัญหาสิ่งแวดลอ้ม 1.32 ± 0.80 นอ้ย 
 

3. ขอ้มูลเกี่ยวกบัคุณภาพชีวิตของประชาชนในชมุชน  
 3.1 คุณภาพชีวิตดา้นสุขภาพทางกาย 
  จากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่างที่อาศัยอยู่รอบสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยในเขตพ้ืนที่ท่าโพธิ์ 

ประชาชนส่วนใหญ่มีความคิดเหน็ว่าคุณภาพชีวิตด้านสขุภาพของประชาชนในชุมชนเทยีบกบัช่วงที่ผ่าน 5-10 ปี พบว่า 
ปัจจุบันมีสขุภาพร่างกายเหมือนเดิม คิดเป็นร้อยละ 44.3 รองลงมาระบุว่ามีสขุภาพที่ดีขึ้ น คิดเป็นร้อยละ 42.5 และ 
มสีขุภาพร่างกายที่เสื่อมโทรมหรือแย่ลง คิดเป็นร้อยละ 13.2 ซ่ึงจะได้เหน็ว่าภาพรวมของประชาชนที่ได้รับผลกระทบ
ทางสขุภาพที่เกดิขึ้นจากปัญหาสิ่งแวดล้อมโดยรอบสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยทั้งเชิงลบและเชิงบวก จัดผลกระทบอยู่ใน
ระดับน้อย ( x = 1.53 ± 0.18) โดยภาพรวมของประชาชนที่อาศัยอยู่ในชุมชนที่ได้รับผลกระทบต่อสุขภาพทาง
กายภาพเชิงลบ อยู่ในระดับน้อย ( x = 1.33 ± 0.17) และเมื่อพิจารณาผลกระทบต่อสุขภาพทางกายภาพเชิงลบใน 
แต่ละข้อโดยเรียงล าดับตามค่าเฉล่ียที่ชุมชนได้รับผลกระทบจากมากไปน้อย จะเห็นได้ว่าประชาชนในชุมชนระบุว่า



Journal of Community Development Research (Humanities and Social Sciences) 2019; 12(2)

143

ผลกระทบด้านการเกิดโรคระบาดขึ้นในชุมชน เช่น โรคผิวหนัง โรคตาแดง โรคท้องร่วง ซึ่งได้รับผลกระทบมากที่สุด 
เมื่อเทยีบกบัผลกระทบต่อสขุภาพทางกายในด้านอื่นๆ คิดเป็นร้อยละ 33.80 อยู่ในระดับน้อย ( x = 1.46 ± 0.70) 
รองลงมาคอืปัญหาด้านด้านกลิ่นรบกวนจากขยะมูลฝอยในชุมชนท าให้ประชาชนรู้สกึปวดศีรษะ คล่ืนไส้ อาเจียน คดิเป็น
ร้อยละ 11.80 อยู่ในระดับน้อย ( x = 1.36 ± 0.97) และปัญหาด้านฝุ่ นละออง/ควันไฟ ซึ่งเป็นสาเหตุท าให้ท่านเกิด
การเจบ็ป่วยด้วยโรคระบบทางเดินหายใจ เช่น ภมูิแพ้ ไข้หวัด ปอดอักเสบ เป็นต้น คิดเป็นร้อยละ 6.60 อยู่ในระดับ
น้อย ( x = 1.17 ± 0.66) อย่างไรกต็าม จากการสอบถามความคิดเห็นของประชาชนในชุมชนโดยรอบที่ไม่ได้รับ
ผลกระทบ คิดเป็นร้อยละ 100 เท่ากัน ได้แก่ ด้านชุมชนไม่มีแมลงและสัตว์น าโรค ซ่ึงเป็นสาเหตุให้เกดิโรคต่างๆ ใน
ชุมชน เช่นเดียวกบัผลกระทบด้านปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนที่จะเป็นสาเหตุท าให้เกดิโรคผื่นคัน ผิวหนังอกัเสบ และ
ด้านการเกดิอบุตัเิหตหุรือเจบ็ป่วยจากเศษมูลฝอยมคีมทิ่มแทงใดๆ ทั้งสิ้น  

  ส่วนผลกระทบด้านสุขภาพทางกายเชิงบวก โดยภาพรวมของประชาชนที่อาศัยอยู่ในชุมชนที่ได้รับ
ผลกระทบต่อสขุภาพทางกายภาพเชิงบวก ซึ่งจัดผลกระทบอยู่ในระดบัปานกลาง ( x = 1.68 ± 0.19) และเมื่อพิจารณา
ผลกระทบต่อสุขภาพทางกายภาพเชิงบวกในแต่ละด้านโดยเรียงล าดับตามค่าเฉล่ียที่ชุมชนได้รับผลกระทบจากมากไป
น้อย จะเหน็ได้ว่ารู้สกึพึงพอใจในระบบบริการสขุภาพที่ท่านได้รับ คิดเป็นร้อยละ 40.00 อยู่ในระดับน้อย ( x =1.46 ± 
0.70) รองลงมาคอืปัญหาด้านมลพิษสิ่งแวดล้อมและเกี่ยวข้องกบัการเจบ็ป่วยของสมาชิกในครัวเรือนของท่าน คิดเป็น
ร้อยละ 33.80 อยู่ในระดับน้อย ( x = 2.35 ± 0.72) รวมทั้งการได้รับการตรวจสขุภาพเป็นประจ าจากการออกหน่วย
ตรวจ คิดเป็นร้อยละ 15.00 อยู่ในระดับน้อย ( x = 1.60 ± 0.51) และผลกระทบด้านความคิดเห็นเกี่ยวกบัการเกิด
โรคใหม่ๆ ที่ไม่เคยเกิดขึ้ นเลยในชุมชน คิดเป็นร้อยละ 10.10 อยู่ในระดับน้อย ( x = 1.30 ± 0.91) ตามล าดับ  
แต่อย่างไรกต็ามมีความเห็นว่าประชาชนจะไม่ได้รับผลกระทบในด้านการได้เข้ารับการรักษาจากสถานบริการสถานี
อนามยั/สถานรักษาพยาบาลเพ่ิมขึ้น คดิเป็นร้อยละ 100 (ตารางที่ 4)  
 
ตารางที่ 4 ความคิดเหน็เกี่ยวกบัคุณภาพชีวิตด้านสขุภาพทางกาย 

ผลกระทบต่อคุณภาพชีวิต 
ดา้นสุขภาพทางกาย 

การไดร้บัผลกระทบ 
( x ± S.D) ระดบั ไม่ไดร้บั 

ผลกระทบ (%) 
ระดบัผลกระทบ (%) 

มาก ปานกลาง นอ้ย 
ผลกระทบเชิงลบ       

1. ชุมชนท่านเป็นแหล่งก าเนิดแมลงและสตัว์
น าโรค ซ่ึงเป็นสาเหตุให้เกดิโรคต่างๆ ในชุมชน 100.00 - - - - - 

2. กล่ินรบกวนท าให้ท่านรู้ สึกปวดศีรษะ 
คล่ืนไส้ อาเจียน เป็นต้น 88.20 - - 11.80 1.36 ± 0.97 น้อย 

3. ฝุ่ นละออง/ควันไฟ ซ่ึงเป็นสาเหตุท าให้ท่าน
เกิดการเจ็บป่วยด้วยโรคระบบทางเดินหายใจ 
เช่น ภมูิแพ้ ไข้หวัด ปอดอกัเสบ เป็นต้น 

93.40 - 2.70 3.90 1.17 ± 0.66 น้อย 

4. ปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนของท่านเป็น
สาเหตุท าให้เกิดโรคผื่นคัน ผิวหนังอักเสบ 
เป็นต้น 

100.00 - - - - - 

5. ชุมชนของท่านเคยเกิดอุบัติ เหตุ  หรือ
เจบ็ป่วยจากเศษมูลฝอยมีคมทิ่มแทง 100.00 - - - - - 

6. ท่านคิดว่าโรคระบาดเกดิขึ้นในชุมชนเสมอ 
เช่น โรคผวิหนัง โรคตาแดง โรคท้องร่วง เป็นต้น 66.20 - 21.00 11.80 1.46 ± 0.70 น้อย 

ภาพรวมผลกระทบคุณภาพชีวิตดา้นสุขภาพทางกายเชิงลบ 1.33 ± 0.17 นอ้ย 
 
 
 
 

  

2. ขอ้มูลเกี่ยวกบัสภาพแวดลอ้มในชมุชน  
 ผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมของชุมชนจากสถานที่ฝงักลบขยะมูลฝอยในปัจจุบันเทยีบกบัสภาพแวดล้อมเมื่อ 5 ปี

ที่ผ่านมา พบว่า สภาพแวดล้อมในชุมชนเหมือนเดิม คิดเป็นร้อยละ 46.10 รองลงมาเห็นว่า สภาพแวดล้อมดีขึ้ น  
คดิเป็นร้อยละ 43.00 และสภาพแวดล้อมแย่ลง คดิเป็นร้อยละ 11.00 ซึ่งภาพรวมประสบปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมอยู่ใน
ระดับน้อย ( x = 1.32 ± 0.80) เมื่อพิจารณาในรายแต่ละข้อโดยเรียงล าดับตามค่าเฉล่ียพบว่า ด้านที่ประสบปัญหาใน
ระดับปานกลาง คือ ปัญหาขยะมูลฝอย/สิ่งปฏิกูลภายในชุมชน ( x = 1.92 ± 1.38) ด้านที่ประสบปัญหาอยู่ในระดับ
น้อย คือ ปัญหาน ้าเน่าเสียจากกองขยะมูลฝอย ( x = 1.51 ± 1.13) รองลงมาคือปัญหาอากาศเสีย ( x = 1.36 ± 
0.83) ปัญหาทศันียภาพที่ไม่น่าดู ( x = 1.36 ± 0.93) ปัญหาเสยีงดงัรบกวนจากพาหนะต่างๆ ( x = 1.16 ± 0.67) 
ปัญหาพาหนะน าโรค ( x = 1.12 ± 0.58) ปัญหาความคล่องตัวของการจราจร ( x = 1.11 ± 0.55) ปัญหาดินเสื่อม
คุณภาพ ( x = 1.03 ± 0.28) แสดงให้เหน็ว่าการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่ไม่พึงประสงค์ของประชาชนที่อาศัย
อยู่ในชุมชนโดยรอบสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอย ส่วนใหญ่ยังอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ดี ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากประชาชน 
ส่วนใหญ่ไม่ได้รับผลกระทบจากปัญหาดินเสื่อมคุณภาพ คิดเป็นร้อยละ 99.1 ส่วนใหญ่ประชาชนที่ได้รับผลกระทบ 
มเีพียง 0.90 เท่านั้น รองลงมาคอืปัญหาความคล่องตวัของการจราจร คดิเป็นร้อยละ 96.5 ส่วนใหญ่ประชาชนในชุมชน
ที่ได้รับผลกระทบจากปัญหาความคล่องตัวของการจราจรเพียงร้อยละ 3.50 เท่านั้น และจากพาหนะน าโรค ส่วนใหญ่
ประชาชนจะไม่ได้รับผลกระทบจากพาหนะน าโรค คดิเป็นร้อยละ 96.10 ส่วนใหญ่ประชาชนในชุมชนที่ได้รับผลกระทบ
จากสตัว์เร่ร่อนเพียงร้อยละ 3.60 เท่านั้น (ตารางที่ 3) 

 
ตารางที่ 3 สภาพแวดล้อมของชุมชนโดยบริเวณรอบสถานที่ฝังกลบมูลฝอย 

ผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม 
ไม่ไดร้บัผลกระทบ 

(%) 

การไดร้บัผลกระทบ 
( x ± S.D) ระดบั ระดบัผลกระทบ (%) 

มาก ปานกลาง นอ้ย 
ปัญหาทศันียภาพที่ไม่น่าด ู 86.40 - 4.40 9.20 1.36 ± 0.93 น้อย 
ปัญหาขยะมูลฝอย / สิ่งปฏกูิล 69.30 - - 30.70 1.92 ± 1.38 ปานกลาง 
ปัญหาอากาศเสยี 82.50 3.90 8.80 4.80 1.36 ± 0.83 น้อย 
ปัญหาการระบายน า้ 87.70 - 4.40 7.90 1.32 ± 0.88 น้อย 
ปัญหาน า้เน่าเสยีจากกองขยะมูลฝอย 82.90 - - 17.10 1.51 ± 1.13 น้อย 
ปัญหาเสยีงดังรบกวน 94.70 - - 5.30 1.16 ± 0.67 น้อย 
ปัญหาดินเสื่อมคุณภาพ 99.10 - - 0.90 1.03 ± 0.28 น้อย 
ปัญหาพาหนะน าโรค 96.10 - - 3.60 1.12 ± 0.58 น้อย 
ปัญหาความคล่องตัวของการจราจร 96.50 - - 3.50 1.11 ± 0.55 น้อย 

ภาพรวมของผลกระทบจากปัญหาสิ่งแวดลอ้ม 1.32 ± 0.80 นอ้ย 
 

3. ขอ้มูลเกี่ยวกบัคุณภาพชีวิตของประชาชนในชมุชน  
 3.1 คุณภาพชีวิตดา้นสุขภาพทางกาย 
  จากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่างที่อาศัยอยู่รอบสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยในเขตพ้ืนที่ท่าโพธิ์ 

ประชาชนส่วนใหญ่มีความคิดเหน็ว่าคุณภาพชีวิตด้านสขุภาพของประชาชนในชุมชนเทยีบกบัช่วงที่ผ่าน 5-10 ปี พบว่า 
ปัจจุบันมีสขุภาพร่างกายเหมือนเดิม คิดเป็นร้อยละ 44.3 รองลงมาระบุว่ามีสขุภาพที่ดีขึ้ น คิดเป็นร้อยละ 42.5 และ 
มีสขุภาพร่างกายที่เสื่อมโทรมหรือแย่ลง คิดเป็นร้อยละ 13.2 ซ่ึงจะได้เหน็ว่าภาพรวมของประชาชนที่ได้รับผลกระทบ
ทางสขุภาพที่เกดิขึ้นจากปัญหาสิ่งแวดล้อมโดยรอบสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยทั้งเชิงลบและเชิงบวก จัดผลกระทบอยู่ใน
ระดับน้อย ( x = 1.53 ± 0.18) โดยภาพรวมของประชาชนที่อาศัยอยู่ในชุมชนที่ได้รับผลกระทบต่อสุขภาพทาง
กายภาพเชิงลบ อยู่ในระดับน้อย ( x = 1.33 ± 0.17) และเมื่อพิจารณาผลกระทบต่อสุขภาพทางกายภาพเชิงลบใน 
แต่ละข้อโดยเรียงล าดับตามค่าเฉล่ียที่ชุมชนได้รับผลกระทบจากมากไปน้อย จะเห็นได้ว่าประชาชนในชุมชนระบุว่า
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ตารางที่ 4 (ต่อ) 

ผลกระทบต่อคุณภาพชีวิต 
ดา้นสุขภาพทางกาย 

การไดร้บัผลกระทบ 
( x ± S.D) ระดบั ไม่ไดร้บั 

ผลกระทบ (%) 
ระดบัผลกระทบ (%) 

มาก ปานกลาง นอ้ย 
ผลกระทบเชิงบวก       

1. ท่านได้เข้ารับการรักษาจากสถานบริการ
สถานีอนามัย/สถานรักษาพยาบาลเพ่ิมขึ้น 

100.00 - - - - - 

2. ท่านรู้สกึพึงพอใจในระบบบริการสขุภาพที่
ท่านได้รับ 

60.00 - 10.00 30.00 1.46 ± 0.70 น้อย 

3. ท่านได้รับการตรวจสขุภาพเป็นประจ าจาก
การออกหน่วยตรวจ 

85.00 - - 15.00 1.60 ± 0.51 น้อย 

4. ปัญหาด้านมลพิษสิ่งแวดล้อมและเกี่ยวข้อง
กบัการเจบ็ป่วยของสมาชิกในครัวเรือนของท่าน 66.20 - 21.09 12.71 2.35 ± 0.72 ปานกลาง 

5. ท่านเหน็ว่าอาจจะเกิดโรคใหม่ๆ ที่ไม่เคย
เกดิขึ้นเลย 89.50 - - 10.10 1.30 ± 0.91 น้อย 

ภาพรวมผลกระทบคุณภาพชีวิตดา้นสุขภาพทางกายเชิงบวก 1.68 ± 0.19 ปานกลาง 
ภาพรวมทั้งหมดของผลกระทบคุณภาพชีวิตดา้นสุขภาพทางกายทั้งเชิงลบและเชิงบวก  1.53 ± 0.18 นอ้ย 

 

 3.2 คุณภาพชีวิตดา้นสุขภาพทางจิตใจ 
  จากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่างที่อาศัยอยู่รอบสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยในเขตพ้ืนที่ท่าโพธิ์ 

ประชาชนส่วนใหญ่มคีวามคดิเหน็ว่า คุณภาพชีวิตด้านสขุภาพทางจิตใจของประชาชนในชุมชนเทยีบกบัช่วงที่ผ่าน 5-10 
ปี พบว่า ปัจจุบันมีสขุภาพจิตใจเหมอืนเดมิ คิดเป็นร้อยละ 82.0 รองลงมาระบุว่า มีสขุภาพจิตใจที่ดีขึ้น คิดเป็นร้อยละ 
14.9 และมีสุขภาพร่างกายที่เสื่อมโทรมหรือแย่ลง คิดเป็นร้อยละ 3.1 ซึ่งจะได้เห็นว่าภาพรวมของประชาชนที่ได้รับ
ผลกระทบทางสขุภาพต่อคุณภาพชีวิตด้านเศรษฐกจิและสงัคมทั้งที่เกดิขึ้นทั้งเชิงลบและเชิงบวก อยู่ในระดบัน้อย ( x = 
1.45 ± 0.69) โดยแยกการพิจารณาออกเป็นผลกระทบเชิงลบและเชิงบวก ได้ผลดังนี้  คือ ภาพรวมผลกระทบต่อ
คุณภาพชีวิตด้านสุขภาพทางจิตใจเชิงลบได้ระบุไว้ว่ามีเพียงอยู่ในระดับน้อย ( x = 1.12 ± 0.56) เท่านั้น และเมื่อ
พิจารณาแต่ละข้อโดยเรียงล าดบัตามค่าเฉล่ียการได้รับผลกระทบเชิงลบจากมากไปน้อย พบว่า ประชาชนรู้สกึเดือดร้อน
ร าคาญที่ในชุมชนมีแมลงวัน ยุง แมลงสาบเป็นจ านวนมาก ท าให้รบกวนความเป็นอยู่ในชีวิตประจ าวันมากที่สดุ คิดเป็น
ร้อยละ 10.50 อยู่ในระดับน้อย ( x = 1.00) รองลงมา คือ รู้สึกพอใจที่มีขยะมูลฝอยปลิวเข้ามาในสถานที่อยู่อาศัย  
คิดเป็นร้อยละ 5.70 อยู่ในระดับน้อย ( x = 1.15 ± 0.64) อีกทั้งยังประชาชนรู้สึกมีความเดือดร าคาญที่ได้รับกล่ิน
เหมน็ภายในชุมชน คิดเป็นร้อยละ 3.90 อยู่ในระดับน้อย ( x = 1.12 ± 0.56) ตลอดจนยังรู้สกึมีความกงัวลเกี่ยวกบั 
ที่อยู่อาศัยในปัจจุบัน คิดเป็นร้อยละ 3.50 อยู่ในระดับน้อย ( x = 1.07 ± 0.40) และประชาชนยังรู้สกึกงัวลว่ามลพิษ
ในชุมชนจะส่งผลต่อการเกษตร คิดเป็นร้อยละ 12.30 อยู่ในระดับน้อย ( x =1.25 ± 0.66) ตามล าดับ แต่อย่างไร 
กต็าม ประชาชนรู้สกึว่าสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยจะไม่ส่งผลกระทบในด้านอปุโภคและบริโภคเลย คดิเป็นร้อยละ 100 
ได้แก่ ความรู้สกึกงัวลใจหากต้องใช้น า้จากแหล่งน า้ผวิดนิเพ่ือการอปุโภคบริโภค 

  ส าหรับภาพรวมผลกระทบของคุณภาพชีวิตด้านสุขภาพทางจิตใจเชิงบวกมีเพียงอยู่ในระดับปานกลาง 
( x = 1.86 ± 0.82) แต่เมื่อพิจารณาในแต่ละข้อโดยเรียงล าดับตามค่าเฉล่ียการได้รับผลกระทบจากมากไปน้อยนั้น 
ประชาชนมีความคิดเหน็ว่าการที่ในพ้ืนที่ชุมชนมีสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอย จะรู้สกึว่ามีความสขุดีกบัการที่อาศัยอยู่ใน
ชุมชน คดิเป็นร้อยละ 87.90 อยู่ในระดบัปานกลาง ( x = 2.25 ± 0.44) รองลงมารู้สกึพอใจกบัการแก้ไขปัญหามลพิษ
ในชุมชนจากหน่วยงานต่างๆ คิดเป็นร้อยละ 86.40 อยู่ในระดับน้อย ( x = 1.50 ± 0.99) รวมถึงรู้สึกว่ามีความ
สะดวกสบายด้านคมนาคมขนส่งในชุมชน คดิเป็นร้อยละ 80.50 อยู่ในระดับปานกลาง ( x = 1.90 ± 0.80) และรู้สกึ
พอใจเกี่ยวกับสวัสดิ์การด้านการรักษาพยาบาลของหน่วยงานเทศบาล คิดเป็นร้อยละ 74.50 อยู่ในระดับน้อย  
( x = 1.80 ± 0.95) (ตารางที่ 5) 
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ตารางที่ 5 ความคิดเหน็เกี่ยวกบัคุณภาพชีวิตด้านสขุภาพทางจิตใจ 

ผลกระทบต่อคุณภาพชีวิต 
ดา้นสุขภาพทางจิตใจ 

การไดร้บัผลกระทบ   
ไม่ไดร้บั 

ผลกระทบ (%) 
ระดบัผลกระทบ (%) ( x ± S.D) ระดับ 

มาก ปานกลาง นอ้ย   
ผลกระทบเชิงลบ       

1. ท่านรู้สกึมีความเดือด ร าคาญที่ได้รับกล่ิน
เหมน็ภายในชุมชนของท่าน 

96.10 - 0.90 3.00 1.12 ± 0.56 น้อย 

2. ท่านไม่พอใจที่มีขยะมูลฝอยปลิวเข้ามาใน
สถานที่อยู่อาศยัของท่าน 

94.30 - 1.80 3.90 1.15 ± 0.64 น้อย 

3. ท่านรู้สกึเดือดร้อนร าคาญที่มีแมลงวัน ยุง 
แมลงสาบจ านวนมากมารบกวนในชีวิตประจ าวนั 

89.50 - - 10.50 1.00 น้อย 

4. ท่านรู้สกึมีความกงัวลหากต้องใช้น า้ผวิดิน
ในการอุปโภคบริโภค 

100.00 - - - - - 

5. ท่านมีความกังวลเกี่ยวกับที่อยู่อาศัยใน
ปัจจุบัน 

96.50 - 3.10 0.40 1.07 ± 0.40 น้อย 

6. ท่านรู้สกึกังวลว่ามลพิษในชุมชนจะส่งผล
ต่อการเกษตร 

87.70 - 12.30 - 1.25 ± 0.66 น้อย 

ภาพรวมผลกระทบคุณภาพชีวิตดา้นสุขภาพทางจิตใจเชิงลบ 1.12 ± 0.56 นอ้ย 
ผลกระทบเชิงบวก       

1. ท่านรู้สกึมีความสขุดีกับการที่อาศัยอยู่ใน
ชุมชน 12.10 77.80 10.10 - 2.25 ± 0.44 ปานกลาง 

2. ท่านรู้สกึสะดวกสบายด้านคมนาคมขนส่ง
ในชุมชน 19.50 46.80 22.30 11.40 1.90 ± 0.80 ปานกลาง 

3. ท่านรู้สกึพอใจกับการแก้ไขปัญหามลพิษ
ในชุมชนจากหน่วยงานต่างๆ 13.60 67.50 11.40 7.50 1.50 ± 0.99 น้อย 

4. ท่านรู้สกึพอใจเกี่ยวกบัสวัสดิการด้านการ
รักษาพยาบาลของหน่วยงานเทศบาล 25.50 40.30 26.30 7.90 1.80 ± 0.95 ปานกลาง 

ภาพรวมผลกระทบคุณภาพชีวิตดา้นสุขภาพทางจิตใจเชิงบวก 1.86 ± 0.82 ปานกลาง 
ภาพรวมทั้งหมดของผลกระทบคุณภาพชีวิตดา้นสุขภาพทางจิตใจทั้งเชิงลบและเชิงบวก 1.45 ± 0.69 นอ้ย 

 

 3.3 คุณภาพชีวิตทางดา้นเศรษฐกิจและสงัคม 
  จากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่างที่อาศัยอยู่รอบสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยในเขตพ้ืนที่ท่าโพธิ์ 

ประชาชนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าคุณภาพชีวิตด้านสขุภาพทางเศรษฐกิจและสงัคมของประชาชนในชุมชนเทยีบกับ
ช่วงที่ผ่าน 5-10 ปี พบว่า ปัจจุบันมีคุณภาพชีวิตทางเศรษฐกิจและสงัคมเหมือนเดิม คิดเป็นร้อยละ 79.2 รองลงมา
ระบุว่า มีสขุภาพจิตใจที่ดีขึ้ น คิดเป็นร้อยละ 18.8 และสขุภาพร่างกายที่เสื่อมโทรมหรือแย่ลง คิดเป็นร้อยละ 2.0 ซึ่ง 
จะได้เห็นว่า ภาพรวมของประชาชนที่ได้รับผลกระทบทางสขุภาพต่อคุณภาพชีวิตด้านเศรษฐกิจและสงัคมทั้งที่เกิดขึ้น 
ทั้งเชิงลบและเชิงบวกอยู่ในระดบัน้อย ( x = 1.44 ± 0.25) โดยแยกการพิจารณาออกเป็นผลกระทบเชิงลบและเชิงบวก 
ดังนี้  คือ ภาพรวมผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตด้านสขุภาพทางเศรษฐกจิและสังคมเชิงลบได้ระบุไว้ว่ามีเพียงอยู่ในระดับ
น้อย ( x = 1.09 ± 0.19) เท่านั้น โดยประชาชนส่วนใหญ่เหน็ว่าสถานที่ฝงักลบไม่มผีลกระทบต่อราคาที่ดนิบริเวณรอบ
สถานฝงักลบขยะมูลฝอยที่จะท าให้ชุมชนถูกประเมนิราคาลดลง คดิเป็นร้อยละ 100 อย่างไรกต็ามเมื่อพิจารณาแต่ละข้อ
โดยเรียงล าดับตามค่าเฉล่ียการได้รับผลกระทบจากมากไปน้อย พบว่า เมื่อสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยตั้งอยู่ใกล้ชุมชน
ท าให้คนในชุมชนมีวิถีชีวิตเปล่ียนแปลง เช่น การพบปะชุมนุมกันน้อยลง หรือเข้ากิจกรรมของชุมชนน้อยลง เป็นต้น  
คดิเป็นร้อยละ 25.70 อยู่ในระดับน้อย ( x = 1.22 ± 0.43) รองลงมารู้สกึว่ามีรายได้ภายในครอบครัวเฉล่ียต่อคนต่อ
เดอืนต่อปีมีรายได้ลดลง คิดเป็นร้อยละ 4.70 อยู่ในระดับน้อย ( x = 1.11 ± 0.47) รวมทั้งรู้สกึว่าสถานที่ฝงักลบขยะ

  

ตารางที่ 4 (ต่อ) 

ผลกระทบต่อคุณภาพชีวิต 
ดา้นสุขภาพทางกาย 

การไดร้บัผลกระทบ 
( x ± S.D) ระดบั ไม่ไดร้บั 

ผลกระทบ (%) 
ระดบัผลกระทบ (%) 

มาก ปานกลาง นอ้ย 
ผลกระทบเชิงบวก       

1. ท่านได้เข้ารับการรักษาจากสถานบริการ
สถานีอนามัย/สถานรักษาพยาบาลเพ่ิมขึ้น 

100.00 - - - - - 

2. ท่านรู้สกึพึงพอใจในระบบบริการสขุภาพที่
ท่านได้รับ 

60.00 - 10.00 30.00 1.46 ± 0.70 น้อย 

3. ท่านได้รับการตรวจสขุภาพเป็นประจ าจาก
การออกหน่วยตรวจ 

85.00 - - 15.00 1.60 ± 0.51 น้อย 

4. ปัญหาด้านมลพิษสิ่งแวดล้อมและเกี่ยวข้อง
กบัการเจบ็ป่วยของสมาชิกในครัวเรือนของท่าน 66.20 - 21.09 12.71 2.35 ± 0.72 ปานกลาง 

5. ท่านเหน็ว่าอาจจะเกิดโรคใหม่ๆ ที่ไม่เคย
เกดิขึ้นเลย 89.50 - - 10.10 1.30 ± 0.91 น้อย 

ภาพรวมผลกระทบคุณภาพชีวิตดา้นสุขภาพทางกายเชิงบวก 1.68 ± 0.19 ปานกลาง 
ภาพรวมทั้งหมดของผลกระทบคุณภาพชีวิตดา้นสุขภาพทางกายทั้งเชิงลบและเชิงบวก  1.53 ± 0.18 นอ้ย 

 

 3.2 คุณภาพชีวิตดา้นสุขภาพทางจิตใจ 
  จากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่างที่อาศัยอยู่รอบสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยในเขตพ้ืนที่ท่าโพธิ์ 

ประชาชนส่วนใหญ่มคีวามคดิเหน็ว่า คุณภาพชีวิตด้านสขุภาพทางจิตใจของประชาชนในชุมชนเทยีบกบัช่วงที่ผ่าน 5-10 
ปี พบว่า ปัจจุบันมีสขุภาพจิตใจเหมอืนเดมิ คิดเป็นร้อยละ 82.0 รองลงมาระบุว่า มีสขุภาพจิตใจที่ดีขึ้น คิดเป็นร้อยละ 
14.9 และมีสุขภาพร่างกายที่เสื่อมโทรมหรือแย่ลง คิดเป็นร้อยละ 3.1 ซึ่งจะได้เห็นว่าภาพรวมของประชาชนที่ได้รับ
ผลกระทบทางสขุภาพต่อคุณภาพชีวิตด้านเศรษฐกจิและสงัคมทั้งที่เกดิขึ้นทั้งเชิงลบและเชิงบวก อยู่ในระดบัน้อย ( x = 
1.45 ± 0.69) โดยแยกการพิจารณาออกเป็นผลกระทบเชิงลบและเชิงบวก ได้ผลดังนี้  คือ ภาพรวมผลกระทบต่อ
คุณภาพชีวิตด้านสุขภาพทางจิตใจเชิงลบได้ระบุไว้ว่ามีเพียงอยู่ในระดับน้อย ( x = 1.12 ± 0.56) เท่านั้น และเมื่อ
พิจารณาแต่ละข้อโดยเรียงล าดบัตามค่าเฉล่ียการได้รับผลกระทบเชิงลบจากมากไปน้อย พบว่า ประชาชนรู้สกึเดือดร้อน
ร าคาญที่ในชุมชนมีแมลงวัน ยุง แมลงสาบเป็นจ านวนมาก ท าให้รบกวนความเป็นอยู่ในชีวิตประจ าวันมากที่สดุ คิดเป็น
ร้อยละ 10.50 อยู่ในระดับน้อย ( x = 1.00) รองลงมา คือ รู้สึกพอใจที่มีขยะมูลฝอยปลิวเข้ามาในสถานที่อยู่อาศัย  
คิดเป็นร้อยละ 5.70 อยู่ในระดับน้อย ( x = 1.15 ± 0.64) อีกทั้งยังประชาชนรู้สึกมีความเดือดร าคาญที่ได้รับกล่ิน
เหมน็ภายในชุมชน คิดเป็นร้อยละ 3.90 อยู่ในระดับน้อย ( x = 1.12 ± 0.56) ตลอดจนยังรู้สกึมีความกงัวลเกี่ยวกบั 
ที่อยู่อาศัยในปัจจุบัน คิดเป็นร้อยละ 3.50 อยู่ในระดับน้อย ( x = 1.07 ± 0.40) และประชาชนยังรู้สกึกงัวลว่ามลพิษ
ในชุมชนจะส่งผลต่อการเกษตร คิดเป็นร้อยละ 12.30 อยู่ในระดับน้อย ( x =1.25 ± 0.66) ตามล าดับ แต่อย่างไร 
กต็าม ประชาชนรู้สกึว่าสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยจะไม่ส่งผลกระทบในด้านอปุโภคและบริโภคเลย คดิเป็นร้อยละ 100 
ได้แก่ ความรู้สกึกงัวลใจหากต้องใช้น า้จากแหล่งน า้ผวิดนิเพ่ือการอปุโภคบริโภค 

  ส าหรับภาพรวมผลกระทบของคุณภาพชีวิตด้านสุขภาพทางจิตใจเชิงบวกมีเพียงอยู่ในระดับปานกลาง 
( x = 1.86 ± 0.82) แต่เมื่อพิจารณาในแต่ละข้อโดยเรียงล าดับตามค่าเฉล่ียการได้รับผลกระทบจากมากไปน้อยนั้น 
ประชาชนมีความคิดเหน็ว่าการที่ในพ้ืนที่ชุมชนมีสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอย จะรู้สกึว่ามีความสขุดีกบัการที่อาศัยอยู่ใน
ชุมชน คดิเป็นร้อยละ 87.90 อยู่ในระดบัปานกลาง ( x = 2.25 ± 0.44) รองลงมารู้สกึพอใจกบัการแก้ไขปัญหามลพิษ
ในชุมชนจากหน่วยงานต่างๆ คิดเป็นร้อยละ 86.40 อยู่ในระดับน้อย ( x = 1.50 ± 0.99) รวมถึงรู้สึกว่ามีความ
สะดวกสบายด้านคมนาคมขนส่งในชุมชน คดิเป็นร้อยละ 80.50 อยู่ในระดับปานกลาง ( x = 1.90 ± 0.80) และรู้สกึ
พอใจเกี่ยวกับสวัสดิ์การด้านการรักษาพยาบาลของหน่วยงานเทศบาล คิดเป็นร้อยละ 74.50 อยู่ในระดับน้อย  
( x = 1.80 ± 0.95) (ตารางที่ 5) 
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มูลฝอยตั้งอยู่ใกล้ชุมชนท าให้เกดิความขัดแย้งระหว่างชุมชนกบัหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง คิดเป็นร้อยละ 4.50 อยู่ในระดับ
น้อย ( x = 1.07 ± 0.37) และยังท าให้เกดิความขัดแย้งระหว่างคนในชุมชนเพ่ิมมากขึ้น คดิเป็นร้อยละ 3.90 อยู่ใน
ระดบัน้อย ( x = 1.08 ± 0.39) ตามล าดบั 

  ส าหรับภาพรวมผลกระทบของคุณภาพชีวิตด้านสขุภาพทางเศรษฐกจิและสงัคมเชิงบวกมเีพียงอยู่ในระดับ
ปานกลาง ( x = 1.89 ± 0.23) เท่านั้น และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อโดยเรียงล าดบัตามค่าเฉล่ียการได้รับผลกระทบจาก
มากไปน้อยนั้น ประชาชนมีความคิดเหน็ว่า การที่ในพ้ืนที่ชุมชนมีสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยจะท าให้ประชาชนรู้สกึว่า
สถานที่ฝังกลบที่ตั้งใกล้อยู่ชุมชน มีการร้องเรียนปัญหาสิ่งแวดล้อมจากสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอย ชาวบ้านมีบทบาท 
กล้าป้องกนัสทิธขิองตนเองและชุมชนมากขึ้น คดิเป็นร้อยละ 88.20 อยู่ในระดบัปานกลาง ( x = 1.90 ± 0.88) รู้สกึว่า
หากสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยตั้งอยู่ใกล้ชุมชนอาจส่งผลท าให้ชาวบ้านมีความสามัคคีในการแก้ไขปัญหาจากขยะ 
มูลฝอยมากขึ้ น คิดเป็นร้อยละ 53.10 อยู่ในระดับปานกลาง ( x = 2.01 ± 0.65) รวมถึงรู้ สึกว่าหากมีหน่วยงาน 
ที่เกี่ยวข้องมีการแก้ไขปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมในชุมชนจะท าให้ชุมชนน่าอยู่ขึ้น คิดเป็นร้อยละ 30.00 อยู่ในระดับน้อย 
( x = 1.53 ± 1.07) อกีทั้งอาจส่งผลกระทบท าให้ประชาชนในชุมชนสามารถสร้างอาชีพเสริมมากขึ้นจากการที่มสีถานที่
ฝังกลบขยะมูลฝอย คิดเป็นร้อยละ 29.30 อยู่ในระดับปานกลาง ( x = 2.09 ± 0.46) และเห็นว่าการได้รับรู้ ข่าวสาร
ต่างๆ เกี่ยวกบัการแก้ไขปัญหามลพิษสิ่งแวดล้อมในชุมชนอย่างทั่วถึง คิดเป็นร้อยละ 78.50 จัดผลกระทบอยู่ในระดับ
น้อย ( x = 2.21 ± 0.76) (ตารางที่ 6) 

 
ตารางที่ 6 ความคิดเหน็เกี่ยวกบัคุณภาพชีวิตทางเศรษฐกจิและสงัคม 

ผลกระทบต่อคุณภาพชีวิต 
ทางเศรษฐกิจและสงัคม 

การไดร้บัผลกระทบ 
( x ± S.D) ระดบั ไม่ไดร้บั 

ผลกระทบ (%) 
ระดบัผลกระทบ (%) 

มาก ปานกลาง นอ้ย 
ผลกระทบเชิงลบ       

1. ท่านเห็นว่ารายได้ภายในครอบครัว
เฉล่ียต่อคน ต่อเดือน ต่อปีมีรายได้ลดลง 95.30 - 4.70 - 1.11 ± 0.47 น้อย 

2. ที่ดินบริเวณรอบสถานที่ฝังกลบขยะ
มูลฝอย ถูกประเมินราคาลดลง 100.00 - - - - - 

3. สถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยตั้งอยู่ใกล้
ชุมชน ท าให้ชุมชนมีวิถีชีวิตเปล่ียนแปลง 
เช่น การพบปะชุมนุมกันน้อยลง หรือเข้า
กจิกรรมของชุมชนน้อยลง เป็นต้น 

74.30 - 14.20 11.50 1.10 ± 0.43 น้อย 

4. สถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยตั้งอยู่ใกล้
ชุมชน ท าให้เกิดความขัดแย้งระหว่างคน
ในชุมชนเพ่ิมมากขึ้น 

96.10 - - 3.90 1.08 ± 0.39 น้อย 

5. สถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยตั้งอยู่ใกล้
ชุมชน ท าให้เกิดความขัดแย้งระหว่าง
ชุมชนกบัหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

95.50 - 4.50 - 1.07 ± 0.37 น้อย 

ภาพรวมของผลกระทบคุณภาพชีวิตดา้นสุขภาพทางเศรษฐกิจและสงัคมเชิงลบ 1.09 ± 0.19 นอ้ย 
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ตารางที่ 6 (ต่อ) 

ผลกระทบต่อคุณภาพชีวิต 
ทางเศรษฐกิจและสงัคม 

การไดร้บัผลกระทบ 
( x ± S.D) ระดบั ไม่ไดร้บั 

ผลกระทบ (%) 
ระดบัผลกระทบ (%) 

มาก ปานกลาง นอ้ย 
ผลกระทบเชิงบวก       

1. หากมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมีการแก้ไข
ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมในชุมชนจะท าให้
ชุมชนน่าอยู่ขึ้น 

70.40 - 18.20 11.8 1.53 ± 1.07 น้อย 

2. สถานที่ฝังกลบอยู่ใกล้ชุมชน ท าให้
สร้างอาชีพเสริมมากขึ้น 70.70 - - 29.30 2.09 ± 0.46 ปานกลาง 

3. การร้องเรียนปัญหาสิ่งแวดล้อมจาก
สถ านที่ ฝั งก ลบ ขยะมู ลฝอย  ท าใ ห้
ชาวบ้านมีบทบาทกล้าป้องกันสิทธิของ
ตนเองและชุมชนมากขึ้น 

11.80 64.50 22.40 1.30 1.90 ± 0.88 ปานกลาง 

4. สถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยตั้งอยู่ใกล้
ชุมชน ท าให้ชาวบ้านมีความสามัคคีใน
การแก้ไขปัญหามากขึ้น 

46.90 32.00 18.00 3.10 2.01 ± 0.65 ปานกลาง 

5. ท่านได้รับรู้ ข่าวสารต่างๆ เกี่ยวกบัการ
แก้ไขปัญหามลพิษสิ่งแวดล้อมในชุมชน
อย่างทั่วถึง 

78.50 10.20 10.00 1.30 2.21 ± 0.76 ปานกลาง 

ภาพรวมของผลกระทบคุณภาพชีวิตดา้นสุขภาพทางเศรษฐกิจและสงัคมเชิงบวก 1.89 ± 0.23 ปานกลาง 
ภาพรวมทั้งหมดของผลกระทบคุณภาพชีวิต 

ดา้นสุขภาพทางเศรษฐกิจและสงัคมทั้งเชิงลบและเชิงบวก 
1.53 ± 0.25 นอ้ย 

 

อภิปรายผลการศึกษา 
 

 ผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมของชุมชนจากสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอย ในเขตต าบลท่าโพธิ์ อ าเภอเมือง จังหวัด
พิษณุโลก ส่วนใหญ่เป็นผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับน้อย ทั้งนี้ อาจขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมในปัจจุบันและ
สถานที่ บริเวณที่ตั้งของชุมชน โดยชุมชนที่ตั้งอยู่ใกล้กจ็ะเป็นชุมชนที่ได้รับผลกระทบมากที่สุดจะเป็นชุมชนที่ได้รับ
ผลกระทบมากที่สดุจึงท าให้เกดิปัญหาการร้องเรียนเกดิขึ้น แต่ปัจจุบันเมื่อได้ท าการลงพ้ืนที่สอบถามประชาชนจึงท าให้
ทราบว่าปัญหาขยะมูลฝอย/สิ่งปฏกูิลโดยรวมจัดอยู่ในระดับน้อย ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะเทศบาลเมืองพิษณุโลกมรีะบบการ
จัดการที่ดี ส่วนผลการสอบถามผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตทั้งเชิงลบและเชิงบวกของประชาชนโดยรอบสถานที่ฝังกลบ
ขยะมูลฝอยในเขตต าบลท่าโพธิ์ อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ได้พิจารณาคุณภาพชีวิตออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้าน
สขุภาพทางกาย ด้านสุขภาพทางจิตใจ และด้านเศรษฐกิจและสังคม ผลจากการส ารวจ พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ใน
ภาพรวมอยู่ในระดบัน้อย สอดคล้องกบั Imnamkhao (2006) ได้ศึกษาคุณภาพชีวิตของประชาชนที่อาศัยอยู่ใกล้สถานที่
ก าจัดมูลฝอยของเทศบาลเมืองมหาสารคาม พบว่า คุณภาพชีวิตรายข้อของประชาชนที่อาศัยอยู่ใกล้สถานที่ฝังกลบขยะ
มูลฝอยจะได้รับผลกระทบอยู่ในระดบัต ่า โดยประชาชนได้รับผลกระทบในด้านต่างๆ จากสถานที่ก  าจัดมูลฝอย อาทเิช่น 
ผลกระทบด้านกลิ่นเหมน็ควันไฟ ปัญหาการรบกวนจากสตัว์เป็นพาหนะ เป็นต้น จึงเป็นสาเหตุหลักที่ท าให้เทศบาลนคร
ขอนแก่นพยายามสรรหาพ้ืนที่ที่ใช้ในการสร้างสถานที่ฝงักลบมูลฝอยแห่งใหม่เกดิขึ้นในชุมชน แต่จากการศึกษาปรากฏว่า 
ชุมชนซึ่งเป็นเจ้าของที่ไม่ยินยอม จึงได้มกีารต่อต้านจากชุมชนเจ้าของพ้ืนที่ขึ้น ทั้งนี้ เพราะชุมชนมคีวามกงัวลใจเกี่ยวกบั
อันตรายและผลกระทบทางสังคม สิ่งแวดล้อมและสุขภาพเช่นที่เคยเกิดขึ้ นมาแล้วในชุมชนพ้ืนที่ศึกษานี้  จึงท าให้
เทศบาลนครขอนแก่จ าเป็นต้องหาแนวทางเสริมในการจัดการ เช่น การส่งเสริม สนับสนุนให้ชุมชนลดปริมาณขยะ 
มูลฝอย แต่อย่างไรกต็ามนโยบายดังกล่าวยังไม่สามารถใช้ได้อย่างสมัฤทธิ์ผลเท่าที่ควร จึงได้การน าขยะมาแปรรูปเพ่ือ
เพ่ิมมูลค่าในอนาคตอนัใกล้นี้  เช่น การเปล่ียนขยะมูลฝอยกลายเป็นน า้มนั จึงต้องคอยตดิตามผลการด าเนินการต่อไปว่า

  

มูลฝอยตั้งอยู่ใกล้ชุมชนท าให้เกดิความขัดแย้งระหว่างชุมชนกบัหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง คิดเป็นร้อยละ 4.50 อยู่ในระดับ
น้อย ( x = 1.07 ± 0.37) และยังท าให้เกดิความขัดแย้งระหว่างคนในชุมชนเพ่ิมมากขึ้น คดิเป็นร้อยละ 3.90 อยู่ใน
ระดบัน้อย ( x = 1.08 ± 0.39) ตามล าดบั 

  ส าหรับภาพรวมผลกระทบของคุณภาพชีวิตด้านสขุภาพทางเศรษฐกจิและสงัคมเชิงบวกมเีพียงอยู่ในระดับ
ปานกลาง ( x = 1.89 ± 0.23) เท่านั้น และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อโดยเรียงล าดบัตามค่าเฉล่ียการได้รับผลกระทบจาก
มากไปน้อยนั้น ประชาชนมีความคิดเหน็ว่า การที่ในพ้ืนที่ชุมชนมีสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยจะท าให้ประชาชนรู้สกึว่า
สถานที่ฝังกลบที่ตั้งใกล้อยู่ชุมชน มีการร้องเรียนปัญหาสิ่งแวดล้อมจากสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอย ชาวบ้านมีบทบาท 
กล้าป้องกนัสทิธขิองตนเองและชุมชนมากขึ้น คดิเป็นร้อยละ 88.20 อยู่ในระดบัปานกลาง ( x = 1.90 ± 0.88) รู้สกึว่า
หากสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยตั้งอยู่ใกล้ชุมชนอาจส่งผลท าให้ชาวบ้านมีความสามัคคีในการแก้ไขปัญหาจากขยะ 
มูลฝอยมากขึ้ น คิดเป็นร้อยละ 53.10 อยู่ในระดับปานกลาง ( x = 2.01 ± 0.65) รวมถึงรู้ สึกว่าหากมีหน่วยงาน 
ที่เกี่ยวข้องมีการแก้ไขปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมในชุมชนจะท าให้ชุมชนน่าอยู่ขึ้น คิดเป็นร้อยละ 30.00 อยู่ในระดับน้อย 
( x = 1.53 ± 1.07) อกีทั้งอาจส่งผลกระทบท าให้ประชาชนในชุมชนสามารถสร้างอาชีพเสริมมากขึ้นจากการที่มสีถานที่
ฝังกลบขยะมูลฝอย คิดเป็นร้อยละ 29.30 อยู่ในระดับปานกลาง ( x = 2.09 ± 0.46) และเห็นว่าการได้รับรู้ ข่าวสาร
ต่างๆ เกี่ยวกบัการแก้ไขปัญหามลพิษสิ่งแวดล้อมในชุมชนอย่างทั่วถึง คิดเป็นร้อยละ 78.50 จัดผลกระทบอยู่ในระดับ
น้อย ( x = 2.21 ± 0.76) (ตารางที่ 6) 

 
ตารางที่ 6 ความคิดเหน็เกี่ยวกบัคุณภาพชีวิตทางเศรษฐกจิและสงัคม 

ผลกระทบต่อคุณภาพชีวิต 
ทางเศรษฐกิจและสงัคม 

การไดร้บัผลกระทบ 
( x ± S.D) ระดบั ไม่ไดร้บั 

ผลกระทบ (%) 
ระดบัผลกระทบ (%) 

มาก ปานกลาง นอ้ย 
ผลกระทบเชิงลบ       

1. ท่านเห็นว่ารายได้ภายในครอบครัว
เฉล่ียต่อคน ต่อเดือน ต่อปีมีรายได้ลดลง 95.30 - 4.70 - 1.11 ± 0.47 น้อย 

2. ที่ดินบริเวณรอบสถานที่ฝังกลบขยะ
มูลฝอย ถูกประเมินราคาลดลง 100.00 - - - - - 

3. สถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยตั้งอยู่ใกล้
ชุมชน ท าให้ชุมชนมีวิถีชีวิตเปล่ียนแปลง 
เช่น การพบปะชุมนุมกันน้อยลง หรือเข้า
กจิกรรมของชุมชนน้อยลง เป็นต้น 

74.30 - 14.20 11.50 1.10 ± 0.43 น้อย 

4. สถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยตั้งอยู่ใกล้
ชุมชน ท าให้เกิดความขัดแย้งระหว่างคน
ในชุมชนเพ่ิมมากขึ้น 

96.10 - - 3.90 1.08 ± 0.39 น้อย 

5. สถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอยตั้งอยู่ใกล้
ชุมชน ท าให้เกิดความขัดแย้งระหว่าง
ชุมชนกบัหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

95.50 - 4.50 - 1.07 ± 0.37 น้อย 

ภาพรวมของผลกระทบคุณภาพชีวิตดา้นสุขภาพทางเศรษฐกิจและสงัคมเชิงลบ 1.09 ± 0.19 นอ้ย 
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จะสามารถลดปัญหาที่มีอย่างไร ทั้งนี้ การมีส่วนร่วมของชุมชนมีความส าคัญอย่างยิ่งในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว แม้
เทศบาลนครขอนแก่นจะมมีาตรการระยะสั้นและระยะยาวในการแก้ไขปัญหาการร้องเรียนของชุมชนมาเป็นระยะตั้งแต่ปี 
พ.ศ.2549 เช่นเดยีวกบัการศึกษาของ Meechamnan and Lakananuruk (2010) ได้ศึกษาคุณภาพชีวิตของประชาชนใน
อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม พบว่า ประชาชนที่ประสบปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมแตกต่างกนั มคีุณภาพชีวิตแตกต่าง
กนัไปด้วย โดยประชาชนที่ประสบปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับน้อย เหน็ได้ว่าโดยทั่วไปจะมีคุณภาพชีวิตที่ดีกว่า
ประชาชนที่ประสบปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดบัปานกลาง และประชาชนที่ประสบปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่จัดอยู่ใน
ระดบัปานกลางกย่็อมมีคุณภาพชีวิตที่ดีกว่าประชาชนที่ประสบปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดบัมาก ดังนั้นปัจจัยหลัก 
ที่ส  าคัญที่จะส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของประชาชน จากการด าเนินการในการจัดการขยะมูลฝอยในเขตพ้ืนที่ต าบล
ท่าโพธิ์ ทั้งนี้ ต้องขึ้นอยู่กบัสภาพแวดล้อมในปัจจุบนัและสถานที่ตั้งของชุมชน โดยชุมชนที่ตั้งอยู่บริเวณใกล้ชิดกบัสถานที่
ในการฝังกลบขยะมูลฝอยและระบบจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลพิษณโุลก ทั้งนี้ เทศบาลนครพิษณุโลกได้มรีะบบการ
คดัแยก ล าเลียง ขนส่ง และการจัดการขยะมูลฝอยค่อนข้างดแีละมปีระสทิธภิาพเมื่อเทยีบกบัพ้ืนที่อื่นๆ ที่ไม่มีระบบการ
จัดการขยะมูลฝอยที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ อาจก่อให้เกดิปัญหาตามมามากมาย เช่นเดยีวกบัการจัดการขยะมูลฝอยใน
พ้ืนที่บ้านป่าตึงน้อย อ าเภอดอยสะเกด็ จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า ประชาชนที่อาศัยอยู่ในชุมชนนี้ ได้รับผลกระทบ
สิ่งแวดล้อมเชิงลบ ได้แก่ พ้ืนที่สเีขียวและสตัว์ป่ามีจ านวนลดลง ดินเสื่อมโทรมและขาดความอดุมสมบูรณจ์ึงไม่สามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ในด้านอื่นๆ ได้เลย เสียงดัง กลิ่นเหมน็ และปริมาณพาหนะน าโรคมีจ านวนเพ่ิมมากขึ้นตามไปด้วย  
จึงส่งผลกระทบทางสขุภาพของประชาชนทางกาย เช่น แสบตา แสบจมูก หายใจตดิขัด และยังส่งผลกระทบต่อสขุภาพ
ทางจิตใจ เช่น อารมณ์แปรปรวน หงุดหงิดง่าย และเกดิภาวะเครียดได้ อย่างไรกต็ามจากการสร้างสถานที่ฝังกลบท าให้
ด้านสังคมเชิงบวกเป็นไปในทิศทางที่ดีขึ้ น ท าให้ประชาชนมีอาชีพและรายได้ สร้างถนน น ้าประปา เป็นต้น (Baipo, 
2013) ขณะเดียวกนัยังสอดคล้องกบัผลของ Chayakul (2010) ที่ศึกษาผลกระทบการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การ
บริหารส่วนต าบลคลองสาม พบว่า พ้ืนที่จัดการขยะมูลฝอยได้ส่งผลกระทบทางสุขภาพและคุณภาพสิ่งแวดล้อมของ
ประชาชน ซ่ึงมสีาเหตเุกดิการปนเป้ือนของดนิจากการทิ้งมูลฝอยแบบเทกองหรือการลักลอบทิ้งของเสยีอนัตราย (Laon 
and Munarsa, 2008) ซึ่งความรนุแรงจะมากหรือน้อย ทั้งนี้ขึ้นอยู่กบัคุณลักษณะของขยะมูลฝอยและพ้ืนที่ก  าจัดขยะอยู่
ไม่ไกลจากแหล่งชุมชนมากนัก (Noinumsai and Wachirawongsakorn, 2017) กล่าวคือ หากมีการทิ้งขยะอเิลก็ทรอนิกส ์
เช่น ซากแบตเตอร่ี ซากหลอดฟลูออเรสเซนต์ และซากถ่านไฟฉายในปริมาณมาก ปริมาณโลหะหนักที่ปนเป้ือนจ าพวก
ปรอท ตะกั่ว แคดเมียม อาจส่งผลต่อคุณภาพดินด้วยเช่นกัน และสารอินทรีย์ในขยะมูลฝอย  เมื่อมีการย่อยสลาย 
จะท าให้ดนิเกดิการเปล่ียนแปลงสภาพเป็นกรดก่อให้เกดิปัญหาน า้เน่าเสยีหรือน า้ชะขยะขึ้นได้ และส่งผลท าให้ดนิบริเวณ
รอบๆ เกดิมลพิษดินได้อกีด้วย นอกจากนี้ ผลกระทบเชิงลบจากปัญหาการก าจัดขยะมูลฝอยยังสอดคล้องกบัการศึกษา
ของ Srikuta and Inmuong (2011) ที่ได้ประเมนิผลกระทบทางสขุภาพของชุมชนที่อาศัยอยู่รอบบริเวณสถานที่ฝงักลบ
มูลฝอย เทศบาลนครขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น พบว่ากองขยะมูลฝอยเป็นแหล่งเพาะพันธุ์เช้ือโรค จึงสามารถ
แพร่กระจายเชื้ อโรคไปยังพ้ืนที่ชุมชนหรือบริเวณใกล้เคียงได้ ซึ่งจากการมีสถานที่ฝังกลบเกดิขึ้น จะเกดิผลกระทบทาง
สขุภาพของประชาชนในเชิงลบทั้งกายภาพ จิตใจ และสังคม เช่น มีความเสี่ยงต่อการเจบ็ป่วยด้วยโรคระบบทางเดิน
หายใจ และรู้สกึกงัวลใจต่อสขุภาพของตนเองและครอบครัว อกีทั้งในการก าจัดขยะมูลฝอยโดยวิธกีารเผายังก่อให้เกดิ
ความเดือดร้อน ร าคาญที่ประชาชนจะได้รับกลิ่นเหมน็รบกวน และส่งผลท าให้อากาศเป็นพิษด้วย โดยกลุ่มตัวอย่าง 
ระบุว่า มกีลิ่นเหมน็ในช่วงอากาศเยน็ หรือในช่วงหลังฝนตก โดยรู้สกึว่าจะได้กลิ่นมาเป็นระยะๆ ในเวลากลางคนื รวมทั้ง
เวลากลางวันชาวบ้านยังได้รับกลิ่นเหมน็และรบกวนชีวิตความเป็นอยู่ของคนในชุมชน ทั้งนี้ ปัญหากลิ่นเหมน็รบกวน 
ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กบัระยะห่างระหว่างที่ตั้งของชุมชนกบัสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอย และการด าเนินกจิกรรมในสถานที่ฝังกลบ
อกีด้วย หากมกีารขดุหรือโกยขยะมูลฝอย อาจส่งผลท าให้มกีล่ินรุนแรงมากขึ้น อกีทั้งสถานที่ฝงักลบขยะมูลฝอยยังเป็น
แหล่งก าเนิดของแมลงวันและสตัว์น าโรคพวกหนู ซึ่งเป็นสาเหตุการเกดิโรคติดต่อขึ้น โดยเฉพาะในช่วงฤดูร้อน พบว่า
ชุมชนบ้านขุนช้างจะได้รับผลกระทบปัญหาแมลงวันและแมลงหวี่ เป็นพาหะจ านวนมาก ท าให้สร้างความเดือดร้อน 
ร าคาญใจ นอกจากนี้ อาจเสี่ยงต่อสุขภาพของเดก็ ผู้สูงอายุ และพนักงานที่ปฏิบัติงานในแหล่งรองรับขยะมูลฝอยและ 
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ผู้ที่มีภมูิร่างกายต ่าจนก่อให้เกดิการติดเชื้ อ เช่น โรคผวิหนัง ตาแดง อจุาระร่วง เป็นต้น (Bich, Quang, Ha, Hanh and 
Guha-Sapir, 2011) ดังนั้น เพ่ือลดความเสี่ยงต่อสุขภาพของประชาชน ชุมชนจึงควรเตรียมการเกบ็รวบรวมขยะ 
มูลฝอยในภาชนะที่ปิดมดิชิดและมวีิธกีารก าจัดสิ่งปฏกูิลมูลฝอยให้ถูกต้องและเหมาะสม ตลอดจนมีมาตรการในตดิตาม
และเฝ้าระวังผลกระทบสิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนอย่างต่อเนื่อง 
 

บทสรุป 
 

การวิจัยนี้ เป็นการศึกษาการประเมินผลกระทบทางสุขภาพต่อคุณภาพชีวิตของประชาชนบริเวณโดยรอบสถานที่ 
ฝังกลบขยะมูลฝอยในเขตพ้ืนที่ต าบลท่าโพธิ์ อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ในรูปแบบการวิจัยเชิงพรรณนา จากการ
ประเมินผลกระทบในบริเวณพ้ืนที่ดังกล่าวสามารถสรุปผลการศึกษาได้ว่า การจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนที่มีระบบที่มี
ประสิทธิภาพค่อนข้างดี จึงท าให้ผลกระทบทั้งเชิงบวกและเชิงลบในประเดน็คุณภาพชีวิตด้านสุขภาพทางกาย ด้าน
สขุภาพทางจิตใจ และด้านเศรษฐกจิและสงัคม ซึ่งประชาชนที่อาศัยอยู่รอบมคีวามเหน็ว่าผลกระทบส่วนใหญ่อยู่ในระดับ
น้อย แต่ทั้งนี้ ในชุมชนยังประสบปัญหาสิ่งแวดล้อมในด้านต่างๆ ได้แก่ ขยะมูลฝอยภายในชุมชน อากาศเสยี น า้เน่าเสยี 
สัตว์เร่ร่อน และการเกษตรจนประชาชนรู้ สึกเดือดร้อนร าคาญ และรบกวนความเป็นอยู่ในชีวิตประจ าวัน ดังนั้น
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จ าเป็นอย่างย่ิงที่ต้องหาแนวทางการป้องกนัผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่อาจจะเกดิขึ้นชุมชนโดยต้อง 
ท าความเข้าใจและหาทางออกร่วมกนัของทุกภาคส่วนที่มส่ีวนได้ส่วนเสยี และในขณะเดยีวกนัต้องก าหนดแนวทางในการ
แก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยเชิงพ้ืนที่ในรปูแบบที่เหมาะสมในระยะยาวต่อไป 

 

ขอ้เสนอแนะ 
 

ควรท าการศึกษาหรือสอบถามความคิดเห็นของประชาชนโดยรอบชุมชนในการจัดตั้งแหล่งก าจัดขยะมูลฝอยและ
ศึกษาหาแนวทางการชดเชยความเสียหายที่เกิดขึ้ น เพ่ือลดปัญหาความขัดแย้งอย่างเป็นรูปธรรมและสามารถน าไป 
ปรับใช้กบัชุมชนแหล่งอื่นๆ ได้อกีด้วย  
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จะสามารถลดปัญหาที่มีอย่างไร ทั้งนี้ การมีส่วนร่วมของชุมชนมีความส าคัญอย่างย่ิงในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว แม้
เทศบาลนครขอนแก่นจะมมีาตรการระยะสั้นและระยะยาวในการแก้ไขปัญหาการร้องเรียนของชุมชนมาเป็นระยะตั้งแต่ปี 
พ.ศ.2549 เช่นเดยีวกบัการศึกษาของ Meechamnan and Lakananuruk (2010) ได้ศึกษาคุณภาพชีวิตของประชาชนใน
อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม พบว่า ประชาชนที่ประสบปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมแตกต่างกนั มคีุณภาพชีวิตแตกต่าง
กนัไปด้วย โดยประชาชนที่ประสบปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับน้อย เหน็ได้ว่าโดยทั่วไปจะมีคุณภาพชีวิตที่ดีกว่า
ประชาชนที่ประสบปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดบัปานกลาง และประชาชนที่ประสบปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่จัดอยู่ใน
ระดบัปานกลางกย่็อมมีคุณภาพชีวิตที่ดีกว่าประชาชนที่ประสบปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดบัมาก ดังนั้นปัจจัยหลัก 
ที่ส  าคัญที่จะส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของประชาชน จากการด าเนินการในการจัดการขยะมูลฝอยในเขตพ้ืนที่ต าบล
ท่าโพธิ์ ทั้งนี้ ต้องขึ้นอยู่กบัสภาพแวดล้อมในปัจจุบนัและสถานที่ตั้งของชุมชน โดยชุมชนที่ตั้งอยู่บริเวณใกล้ชิดกบัสถานที่
ในการฝังกลบขยะมูลฝอยและระบบจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลพิษณโุลก ทั้งนี้ เทศบาลนครพิษณุโลกได้มรีะบบการ
คดัแยก ล าเลียง ขนส่ง และการจัดการขยะมูลฝอยค่อนข้างดแีละมปีระสทิธภิาพเมื่อเทยีบกบัพ้ืนที่อื่นๆ ที่ไม่มีระบบการ
จัดการขยะมูลฝอยที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ อาจก่อให้เกดิปัญหาตามมามากมาย เช่นเดยีวกบัการจัดการขยะมูลฝอยใน
พ้ืนที่บ้านป่าตึงน้อย อ าเภอดอยสะเกด็ จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า ประชาชนที่อาศัยอยู่ในชุมชนนี้ ได้รับผลกระทบ
สิ่งแวดล้อมเชิงลบ ได้แก่ พ้ืนที่สเีขียวและสตัว์ป่ามีจ านวนลดลง ดินเสื่อมโทรมและขาดความอดุมสมบูรณจ์ึงไม่สามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ในด้านอื่นๆ ได้เลย เสียงดัง กลิ่นเหมน็ และปริมาณพาหนะน าโรคมีจ านวนเพ่ิมมากขึ้นตามไปด้วย  
จึงส่งผลกระทบทางสขุภาพของประชาชนทางกาย เช่น แสบตา แสบจมูก หายใจตดิขัด และยังส่งผลกระทบต่อสขุภาพ
ทางจิตใจ เช่น อารมณ์แปรปรวน หงุดหงิดง่าย และเกดิภาวะเครียดได้ อย่างไรกต็ามจากการสร้างสถานที่ฝังกลบท าให้
ด้านสังคมเชิงบวกเป็นไปในทิศทางที่ดีขึ้ น ท าให้ประชาชนมีอาชีพและรายได้ สร้างถนน น ้าประปา เป็นต้น (Baipo, 
2013) ขณะเดียวกนัยังสอดคล้องกบัผลของ Chayakul (2010) ที่ศึกษาผลกระทบการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การ
บริหารส่วนต าบลคลองสาม พบว่า พ้ืนที่จัดการขยะมูลฝอยได้ส่งผลกระทบทางสุขภาพและคุณภาพสิ่งแวดล้อมของ
ประชาชน ซึ่งมสีาเหตเุกดิการปนเป้ือนของดนิจากการทิ้งมูลฝอยแบบเทกองหรือการลักลอบทิ้งของเสยีอนัตราย (Laon 
and Munarsa, 2008) ซึ่งความรนุแรงจะมากหรือน้อย ทั้งนี้ขึ้นอยู่กบัคุณลักษณะของขยะมูลฝอยและพ้ืนที่ก  าจัดขยะอยู่
ไม่ไกลจากแหล่งชุมชนมากนัก (Noinumsai and Wachirawongsakorn, 2017) กล่าวคือ หากมีการทิ้งขยะอเิลก็ทรอนิกส ์
เช่น ซากแบตเตอร่ี ซากหลอดฟลูออเรสเซนต์ และซากถ่านไฟฉายในปริมาณมาก ปริมาณโลหะหนักที่ปนเป้ือนจ าพวก
ปรอท ตะกั่ว แคดเมียม อาจส่งผลต่อคุณภาพดินด้วยเช่นกัน และสารอินทรีย์ในขยะมูลฝอย  เมื่อมีการย่อยสลาย 
จะท าให้ดนิเกดิการเปล่ียนแปลงสภาพเป็นกรดก่อให้เกดิปัญหาน า้เน่าเสยีหรือน า้ชะขยะขึ้นได้ และส่งผลท าให้ดนิบริเวณ
รอบๆ เกดิมลพิษดินได้อกีด้วย นอกจากนี้ ผลกระทบเชิงลบจากปัญหาการก าจัดขยะมูลฝอยยังสอดคล้องกบัการศึกษา
ของ Srikuta and Inmuong (2011) ที่ได้ประเมนิผลกระทบทางสขุภาพของชุมชนที่อาศัยอยู่รอบบริเวณสถานที่ฝงักลบ
มูลฝอย เทศบาลนครขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น พบว่ากองขยะมูลฝอยเป็นแหล่งเพาะพันธุ์เชื้ อโรค จึงสามารถ
แพร่กระจายเชื้ อโรคไปยังพ้ืนที่ชุมชนหรือบริเวณใกล้เคียงได้ ซึ่งจากการมีสถานที่ฝังกลบเกดิขึ้น จะเกดิผลกระทบทาง
สขุภาพของประชาชนในเชิงลบทั้งกายภาพ จิตใจ และสังคม เช่น มีความเสี่ยงต่อการเจบ็ป่วยด้วยโรคระบบทางเดิน
หายใจ และรู้สกึกงัวลใจต่อสขุภาพของตนเองและครอบครัว อกีทั้งในการก าจัดขยะมูลฝอยโดยวิธกีารเผายังก่อให้เกดิ
ความเดือดร้อน ร าคาญที่ประชาชนจะได้รับกลิ่นเหมน็รบกวน และส่งผลท าให้อากาศเป็นพิษด้วย โดยกลุ่มตัวอย่าง 
ระบุว่า มกีลิ่นเหมน็ในช่วงอากาศเยน็ หรือในช่วงหลังฝนตก โดยรู้สกึว่าจะได้กลิ่นมาเป็นระยะๆ ในเวลากลางคนื รวมทั้ง
เวลากลางวันชาวบ้านยังได้รับกลิ่นเหมน็และรบกวนชีวิตความเป็นอยู่ของคนในชุมชน ทั้งนี้ ปัญหากลิ่นเหมน็รบกวน 
ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กบัระยะห่างระหว่างที่ตั้งของชุมชนกบัสถานที่ฝังกลบขยะมูลฝอย และการด าเนินกจิกรรมในสถานที่ฝังกลบ
อกีด้วย หากมกีารขดุหรือโกยขยะมูลฝอย อาจส่งผลท าให้มกีล่ินรุนแรงมากขึ้น อกีทั้งสถานที่ฝงักลบขยะมูลฝอยยังเป็น
แหล่งก าเนิดของแมลงวันและสตัว์น าโรคพวกหนู ซึ่งเป็นสาเหตุการเกดิโรคติดต่อขึ้น โดยเฉพาะในช่วงฤดูร้อน พบว่า
ชุมชนบ้านขุนช้างจะได้รับผลกระทบปัญหาแมลงวันและแมลงหวี่ เป็นพาหะจ านวนมาก ท าให้สร้างความเดือดร้อน 
ร าคาญใจ นอกจากนี้ อาจเสี่ยงต่อสุขภาพของเดก็ ผู้สูงอายุ และพนักงานที่ปฏิบัติงานในแหล่งรองรับขยะมูลฝอยและ 
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