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บทคดัย่อ 

 กำรวิจัยนี้  มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษำสถำนภำพของนิสิตระดับปริญญำตรี มหำวิทยำลัยนเรศวร ที่ออกกลำงคัน และ 2) เพ่ือ

วิเครำะห์ควำมสมัพันธ์ระหว่ำงปัจจัยที่มีควำมสมัพันธ์กับกำรออกกลำงคันของนิสติระดับปริญญำตรี มหำวิทยำลัยนเรศวร กลุ่มตัวอย่ำง  

ที่ใช้ในกำรศกึษำ ได้แก่ นิสติระดับปริญญำตรี มหำวิทยำลัยนเรศวร ปีกำรศกึษำ 2556 ที่ออกกลำงคัน จ ำนวน 954 คน จำกจ ำนวนนิสติ

ทั้งหมด 17,781 คน เคร่ืองมือที่ใช้ คือ แบบบันทกึข้อมูลที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น โดยให้ผู้เช่ียวชำญช่วยพิจำรณำควำมเหมำะสม วิเครำะห์ข้อมูล

โดยใช้สถิติพ้ืนฐำน คือ ควำมถี่ และร้อยละ วิเครำะห์ควำมสมัพันธโ์ดยใช้สถิติไคสแควร์ 

 ผลกำรวิจัย พบว่ำ มีนิสติเพศชำยที่ออกกลำงคัน จ ำนวน 352 คน คิดเป็นร้อยละ 5.93 เพศหญิง จ ำนวน 602 คน คิดเป็นร้อยละ 

5.08 คณะที่มีนิสิตออกกลำงคันมำกที่สดุ คือ วิทยำลัยนำนำชำติ มีนิสติออกกลำงคัน 55 คน  คิดเป็นร้อยละ 12.22 รองลงมำ ได้แก่ 

คณะมนุษยศำสตร์ มีนิสติออกกลำงคัน 94 คน คิดเป็นร้อยละ 7.54 และ คณะวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ มีนิสติออกกลำงคัน จ ำนวน 47 

คน คิดเป็นร้อยละ 7.06 วิธีกำรรับเข้ำที่มีนิสติออกกลำงคันมำกที่สดุ ได้แก่ วิธีกำรที่รับเข้ำโดยวิธีกำรตำมโครงกำรต่ำงๆ คิดเป็นร้อยละ 

7.65 รองลงมำ คือ วิธีกำร Admission ร้อยละ 5.35 และวิธีกำรรับตรงมีนิสติออกลำงคันน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 4.96 นิสิตที่มีผล   

กำรเรียนก่อนเข้ำ 1.01-2.00 มีร้อยละของกำรออกกลำงคันมำกที่สดุ คือ 18.18 รองลงมำ คือ ผลกำรเรียนก่อนเข้ำ 2.01–3.00 ร้อยละ 

7.19 และผลกำรเรียน 3.01–4.00 มีร้อยละของกำรออกกลำงคันน้อยที่สดุ คือ 4.54  

 ผลกำรวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปัจจัยต่ำงๆ กับกำรออกกลำงคันของนิสติ พบว่ำ เพศ คณะวิชำ กลุ่มสำขำวิชำ วิธีกำรรับเข้ำ 

และผลกำรเรียนก่อนเข้ำศกึษำ ล้วนมีควำมสมัพันธก์บักำรออกกลำงคันของนิสติในระดับปริญญำตรีอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติทั้งสิ้ น 

 

ค าส าคญั: กำรออกกลำงคัน นิสติระดับปริญญำตรี มหำวิทยำลัยนเรศวร ปัจจัยที่มีควำมสมัพันธก์บักำรออกกลำงคัน 

 

Abstract 

 An objective of this research can be classified into two aspects 1) to study status of dropouts of bachelor degree students at 

Naresuan University. 2)  To analyze the relationship between factors with dropouts of a bachelor degree students at Naresuan 

University. The sample were 954 dropouts of students in 2013 academic year from all 17,781 students. The research 

instrument was the data collection by the division of academic affairs of Naresuan University. There was a secondary data. Basic 

statistics were performed to analyze with frequency, percentages, and chi-square. 

 The findings indicated that: 

1. There was 5.93 percent of dropouts of students were male and 5.08 percent of dropouts of students were female. The 

most of dropouts of students were Naresuan University International College students (12.22%). Second, Faculty of Humanities 

students (7.54%) and Faculty of Medical Science students (7.06%). There was 7.65 percent of dropouts of students were the 

project selected method, 5.33 percent of dropouts of students were Admission selected method and 4.96 percent of dropouts of 

students were direct selected method. In addition, the findings found that there was 18.18 percent of dropouts of students were 
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 1.01–2.00 GPAX in secondary school, 7.19 percent of dropouts of students were 2.01–3.00 GPAX in secondary school and 

4.54 percent of dropouts of students were 3.01–4.00 GPAX in secondary school. 

2. The results of relationship between factors with dropouts of students in bachelor degree at Naresuan University was sex, 

faculty, category of faculty, selected method and GPAX in secondary school, have significantly related with dropouts of students 

in bachelor degree at Naresuan University. 

 

Keywords: Dropouts, Students in Bachelor Degree at Naresuan University, The Relationship between Factors and Dropouts 

 

บทน า 

 

กำรศึกษำนับเป็นปัจจัยหลักที่ส  ำคัญในกำรพัฒนำ

ประเทศ เนื่องจำกกำรศึกษำนั้นสำมำรถพัฒนำคุณภำพ

ของคนในทุกๆ ด้ำน ทั้งทำงด้ำนร่ำงกำย อำรมณ์ สังคม 

สติ ปัญญ ำ บุคลิ กภ ำพ  และคุณ ธรรม (สรรค์ชั ย           

กิติยำนันท์, 2554, น. 1; สุภำพร อัศววิโรจน์, 2549, 

น. 1; อัญชลี วงศ์หล้ำ, 2554, น. 1) ให้พร้อมเข้ำสู่

สังคมหรือตลำดแรงงำน ซึ่งกำรศึกษำนั้นเป็นเครื่องมือ

และกระบวนกำรต่อเนื่องที่จะช่วยให้มนุษย์มีควำมเจริญ

งอก งำม  ป รับตั ว ได้  ด ำ เนิ น ชี วิ ต ที่ ดี  แ ล ะมี ก ำร

เปล่ียนแปลงไปในทำงที่พึงประสงค์ มนุษย์เรียนรู้ ได้   

คิดได้ ท ำได้ และแก้ปัญหำเป็น  เพรำะมนุษย์ได้รับ

กำรศึกษำ ดังควำมหมำยตำมพระรำชบัญญัติกำรศึกษำ

แห่งชำติ พุทธศักรำช 2542 ได้กล่ำวว่ำ กำรศึกษำ คือ

กระบวนกำรเรียนรู้  เพ่ือควำมเจริญงอกงำมของบุคคล 

และสังคมโดยกำรถ่ำยทอดควำมรู้  กำรฝึก กำรอบรม 

กำรสืบสำนทำงวัฒนธรรม  กำรสร้ำงสรรค์จรรโลง

ควำมก้ำวหน้ำทำงวิชำกำร กำรสร้ำงองค์ควำมรู้  อันเกิด

จำกกำรจัดสภำพแวดล้อม สังคม กำรเรียนรู้และปัจจัย

เกื้ อหนุนให้ บุคคลเรียนรู้ อย่ำงต่อเนื่ องตลอดชีวิต 

(คณะกรรมกำรกำรศึกษำแห่งชำต,ิ 2542, น. 1)  

จำกควำมส ำคญัของกำรศึกษำดงักล่ำวข้ำงต้น รัฐบำล

จึงได้ก ำหนดให้คนไทยต้องได้ รับสิทธิ์ และโอกำส         

ที่เสมอกัน ในกำรรับกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ไม่น้อยกว่ำ   

1 2  ปี ที่ รั ฐ ต้ อ งจั ด ใ ห้ อ ย่ ำงทั่ ว ถึ งแ ล ะมี คุ ณ ภ ำพ 

(กระทรวงศึกษำธิกำร, 2542, น. 7) ทั้งนี้  รัฐบำลได้

สนับสนุนงบประมำณทำงด้ำนกำรศึกษำมำโดยตลอด  

ดังจะเห็นได้จำกแนวโน้มงบประมำณของกำรศึกษำ 

ตั้งแต่ปีงบประมำณ 2553–2557 มีจ ำนวน 346,713 

ล้ำนบำท  392 ,454  ล้ำนบำท  418,616  ล้ำนบำท 

442,856 ล้ำนบำท และ 461,957 ล้ำนบำท ตำมล ำดับ 

ในจ ำนวนนี้ เป็นแนวโน้มงบประมำณของอุดมศึกษำ

จ ำนวน 69,253 ล้ำนบำท 78,678 ล้ำนบำท 82,206 

ล้ำนบำท 96,007 ล้ำนบำท และ 101,932 ล้ำนบำท 

ตำมล ำดับ (ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอุดมศึกษำ, 

2556, น. 7) จำกงบประมำณที่ รัฐจัดสนับสนุนให้กับ

ทำงด้ำนกำรศึกษำทั้งในภำพรวมและเฉพำะกำรศึกษำ

ระดับอุดมศึกษำนั้น จะพบว่ำ เป็นยอดงบประมำณที่สูง

มำกระดับหนึ่ง นอกจำกนี้ แล้ว สถำบันระดับอุดมศึกษำ

ยังมีกำรจัดหำรำยได้เพ่ือน ำมำบริหำรจัดกำรในกำร

ด ำเนินกำรต่ำงๆ ทั้งนี้  เพ่ือให้เกิดผลต่อกำรพัฒนำนิสิต

อ ย่ ำง เต็ ม ที่  ซึ่ ง บ ำ งแ ห่ งอ อ กม ำใน รู ป ข อ งก ำร             

ให้ทุนกำรศึกษำแก่นิสติในโครงกำรต่ำงๆ ท ำให้เกดิเป็น

แ ร ง ก ร ะตุ้ น ใ ห้ นั ก เรี ย น ต้ อ งก ำ ร เ ข้ ำศึ ก ษ ำ ต่ อ              

ในระดับอุดมศึกษำมำกยิ่งขึ้ น ซึ่ งสอดคล้องกับกรอบ

แผนอุดมศึกษำระยะยำว 15 ปี (พ.ศ.2551–2565)   

ที่ต้องกำรเพ่ิมจ ำนวนนิสิตนักศึกษำขึ้ นทุกปี ดังจะเห็น   

ได้จำกตัวเลขเป้ำหมำยกำรรับเข้ำนักศึกษำใหม่ใน        

ปีกำรศึกษำ 2555 จ ำนวน 513,510 คน ปีกำรศึกษำ 

2556 จ ำนวน 515,481 คน ปีกำรศึกษำ 2557 จ ำนวน 

517,140 คน ปีกำรศึกษำ 2558 จ ำนวน 518,821 คน 

และ ปี ก ำรศึ กษ ำ 2 559  จ ำน วน  520 ,106  คน 

(ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอดุมศึกษำ, 2556, น. 50) 

ดงันั้น ในแต่ละปีประเทศไทยจะมบีณัฑติเกดิขึ้นมำกมำย 

ซึ่งบัณฑิตเหล่ำนี้ จะเป็นตัวหลักส ำคัญในกำรที่จะออกไป

ประกอบสัมมำชีพอำชีพ เพ่ือพัฒนำประเทศให้เจริญ

ยิ่งขึ้นต่อไป  

หำกแต่ก็ยังคงมีนิสิตเป็นจ ำนวนมำกที่ไม่สำมำรถ

ส ำเรจ็กำรศึกษำได้ภำยในระยะเวลำที่ก  ำหนดไม่ว่ำจะด้วย

สำเหตุใดกต็ำมที ในทำงกำรศึกษำจะเรียกว่ำ “กำรออก

กลำงคัน” ซึ่งกำรออกกลำงคันนั้น นับว่ำเป็นปัญหำใหญ่

ระดับหนึ่ง ซึ่งจะก่อให้เกิดควำมสูญเปล่ำทำงกำรศึกษำ

ทั้งสองฝ่ำย กล่ำวคือ สถำบันอุดมศึกษำเสียเวลำในกำร
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บริหำรจัดกำร เสยีทรัพยำกรในกำรลงทุน และเสยีโอกำส

ในกำรสร้ำงคน ในขณะที่ส่วนผู้เรียนหรือนิสตินั้นจะต้อง

เสยีเวลำ เสียทุนทรัพย์ และประกำรส ำคัญต้องเสยีขวัญ

และก ำลังใจในกำรถอยหลังเพ่ือเริ่มต้นใหม่ (วัชลี 

ตระกูลงำม, อ ำไพ อินทรประเสริฐ, จิรำพร รอดพ่วง 

และสิริภิญญ์ อินทรประเสริฐ, 2550, น. 2) ดังนั้ น   

กำรออกกลำงคั น  จึ ง เป็ นป ระ เด็น ปัญ หำส ำคัญ            

ที่สถำบันอุดมศึกษำหลำยแหล่งประสบอยู่ ดังจะเห็นได้

จำกเป้ำหมำยของผู้ส  ำเรจ็กำรศึกษำในปีกำรศึกษำ 2555 

จ ำนวน 310,911 คน ปีกำรศึกษำ 2556  จ ำนวน 

376,325 คน ปีกำรศึกษำ 2557 จ ำนวน 391,981 คน 

ปีกำรศึกษำ 2558 จ ำนวน 393,127 คน ปีกำรศึกษำ 

2559 จ ำนวน 393,519 คน (ส ำนักงำนคณะกรรมกำร

กำรอุดมศึกษำ, 2556, น . 53) ซึ่ ง เมื่ อ เทียบกับ

เป้ำหมำยรับเข้ำจ ำนวนนิสติข้ำงต้นจะพบว่ำ ในแต่ละปีจะ

มีจ ำนวนนิสติที่ไม่สำมำรถจบกำรศึกษำได้เฉล่ียกว่ำแสน

คน  

มหำวิทยำลัยน เรศวร เป็นสถำบันอุดมศึกษ ำ          

ที่ให้บริกำรทำงกำรศึกษำเป็นไปตำมนโยบำยของรัฐบำล

ที่ ต้องกำรกระจำยควำมเสมอภำคและโอกำสทำง 

กำรศึกษำไปสู่ส่วนภมูภิำค ผลิตบณัฑติตำมควำมต้องกำร

ของชุมชนและตลำดแรงงำน ถึงแม้ว่ำจะผลิตบัณฑิต

ออกมำรับใช้สังคมได้ตำมควำมต้องกำรจ ำนวนไม่น้อย 

แต่ที่ผ่ำนมำยังพบว่ำ ในแต่ละปีกำรศึกษำนั้น มีนิสติเป็น

จ ำนวนไม่น้อยที่ ไม่สำมำรถเรียนจบตำมหลักสูตร

ระดับอุดมศึกษำได้ และต้องออกกลำงคัน ซึ่งจำกสถิติ

กำรออกกลำงคันของนิสิตมหำวิทยำลัยนเรศวรใน        

ปีกำรศึกษำ 2556 ที่ผ่ำนมำนั้น พบว่ำ มจี ำนวน 18,021 

คน ซึ่งเป็นจ ำนวนที่มำกระดับหนึ่ งส่งผลให้เกิดควำม  

สูญเปล่ำทำงกำรศึกษำอย่ำงน่ำตกใจ  โดยกำรออก

กลำงคันนั้นอำจมีมำจำกสำเหตุต่ำงๆ ที่ เกี่ยวข้องกับ

สถำนภำพของนิสติเอง  

ดั งนั้ น  ผู้ วิ จั ย จึ งมี ค ว ำม สน ใจที่ จ ะศึ ก ษ ำถึ ง

ควำมสัมพันธ์ของกำรออกกลำงคันกับสถำนภำพของ

นิสติว่ำมีควำมสมัพันธก์นัหรือไม่ อย่ำงไร เพ่ือที่จะได้น ำ

ข้อมูลดังกล่ำวไปใช้ในกำรวำงแผนและก ำหนดแนวทำง

ป้องกันกำรออกกลำงคันของนิสิตมหำวิทยำลัยนเรศวร

ต่อไป 

 

วตัถุประสงค ์

 

1. เพ่ือศึกษำสถำนภำพของนิสิตระดับปริญญำตรี 

มหำวิทยำลัยนเรศวร ที่ออกกลำงคนั 

2. เพ่ือวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปัจจัยที่มี

ควำมสัมพันธ์กับกำรออกกลำงคั นของนิสิตระดับ 

ปริญญำตรี มหำวิทยำลัยนเรศวร 

 

ขอบเขตของการวิจยั 

 

ประชากร ได้แก่ นิสติระดับปริญญำตรี มหำวิทยำลัย

นเรศวร ปีกำรศึกษำ 2556 จ ำนวนทั้งหมด 17,781 คน 

ในจ ำนวนนี้  มีนิสติที่ออกกลำงคนั จ ำนวน 954 คน และ

คงอยู่จ ำนวน 16,827 คน 

ตัวแปร ได้แก่ กำรออกกลำงคันและปัจจัยที่ มี

ควำมสัมพันธ์ต่อกำรออกกลำงคันของนิสิตระดับ 

ปริญญำตรี มหำวิทยำลัยนเรศวร จ ำแนกเป็น 

1. เพศ 

2. คณะวิชำ 

3. วิธกีำรรับเข้ำ 

4. คะแนนเฉล่ียสะสมของนิสติก่อนเข้ำศึกษำ 

ระยะเวลา ศึกษำกบันิสติที่มสีถำนภำพออกกลำงภำค

กำรศึ กษ ำปลำย ปี กำรศึ กษ ำ 2556  โดยท ำกำร        

เกบ็รวบรวมข้อมูล ระหว่ำงเดือนกุมภำพันธ์ – มีนำคม 

2557 

 

ระเบียบวิธีวิจยั 

 

ประเภทของงำนวิจัย งำนวิจัยฉบับนี้ เป็นงำนวิจัย   

เชิงบรรยำย อธบิำยถึงควำมสมัพันธร์ะหว่ำงปัจจัยต่ำงๆ 

กับกำรออกกลำงคันของนิสิตปริญญำตรี มหำวิทยำลัย

นเรศวร 

เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย ได้แก่ แบบบันทึกข้อมูล 

จำกกองบริกำรกำรศึกษำ ซึ่งมีลักษณะเป็นตำรำงแบบ

สองคูณสอง ที่ ผู้วิจัยสร้ำงขึ้ นและได้ท ำกำรปรึกษำกับ

ผู้เชี่ยวชำญในสำขำวิชำเพ่ือพิจำรณำควำมเหมำะสม 
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 ตารางที่ 1 ตัวอย่ำงตำรำงเกบ็รวบรวมข้อมูลของนิสติ 

รหสันิสิต เพศ คณะ วิธีการรบัเขา้ GPAX มธัยม 
การออกกลางคนั 

(ออก / คงอยู่) 

55000000      

55000001      

 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

ผู้วิจัยได้ท ำกำรเกบ็รวบรวมข้อมูลโดยกำรท ำหนังสือ

แนะน ำตวัจำกคณะต้นสงักดั เพ่ือขอควำมอนุเครำะห์จำก

กองบริกำรกำรศึกษำ มหำวิทยำลัยนเรศวร โดยเริ่มเกบ็

รวบรวมข้อมูลตั้งแต่วันที่ 3-10 กุมภำพันธ ์2557  

การวิเคราะหข์อ้มูล 

ในกำรด ำเนินกำรวิเครำะห์ข้อมูลส ำหรับกำรศึกษำ

ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปัจจัยต่ำงๆ กับกำรออกกลำงคัน

ของนิสิตระดับปริญญำตรี มหำวิทยำลัยนเรศวรนั้ น 

ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรวิเครำะห์ข้อมูลดงัต่อไปนี้  

 1. วิเครำะห์หำค่ำควำมถี่และร้อยละของจ ำนวนนิสติ

ที่คงอยู่และนิสติที่ออกกลำงคนั 

 2. วิเครำะห์หำค่ำควำมถี่และร้อยละของจ ำนวนนิสติ

จ ำแนกตำมคณะ เพศ วิธีกำรรับเข้ำ คะแนนเฉล่ียสะสม

ก่อนเข้ำศึกษำและกำรออกกลำงคนั 

 3. วิเครำะห์ควำมสมัพันธร์ะหว่ำงปัจจัยต่ำงๆ กบักำร

ออกกลำงคันของนิสิตระดับปริญญำตรี มหำวิทยำลัย

นเรศวร โดยกำรวิเครำะห์ไคสแควร์ chi-square 

 

ผลการวิจยั 

 

 1. วิเคราะห์หาค่าความถี่และรอ้ยละของจ านวน

นิสิตจ าแนกตามคณะ เพศ วิธีการรบัเขา้ คะแนนเฉลีย่

สะสมก่อนเขา้ศึกษาและการออกกลางคนั 

 จำกจ ำน วน นิ สิ ต ระดั บ ป ริญ ญ ำต รีภ ำคป กต ิ           

ปีกำรศึกษำ 2556 จ ำนวน 18,021 คน หลังจำกผู้วิจัย

ได้ท ำกำรเกบ็ข้อมูลตำมแบบเกบ็ข้อมูล แล้วน ำข้อมูล    

ที่ ไ ด้มำท ำกำรบรรณำธิกร พบว่ำ มีจ ำนวน ข้อมูล          

ที่ครบถ้วนสำมำรถน ำไปท ำกำรวิเครำะห์ขั้นต่อไป จ ำนวน 

17,781 คน และผลกำรวิเครำะห์ควำมถี่และร้อยละของ

นิสติจ ำแนกตำมตวัแปรปรำกฏผลดงัต่อไปนี้  

 

ตารางที่ 2 จ ำนวนและร้อยละของนิสติจ ำแนกตำมตัวแปร 

ตวัแปร 
จ านวนทั้งหมด จ านวนที่คงอยู่ จ านวนที่ออกกลางคนั 

จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ 

เพศ       

 ชำย 5,933 33.37 5,581 94.07 352 5.93 

 หญิง 11,848 66.63 11,246 94.92 602 5.08 

รวม 17,781 100.00 16,827 94.63 954 5.37 

คณะ       

 วิทยำลัยนำนำชำต ิ 450 2.53 395 87.78 55 12.22 

 คณะมนุษยศำสตร์ 1,247 7.01 1,153 92.46 94 7.54 

 คณะวิทยำศำสตร์กำรแพทย ์ 666 3.75 619 92.94 47 7.06 

 คณะวิศวกรรมศำสตร์ 2,007 11.29 1,878 93.57 129 6.43 

 คณะวิทยำศำสตร์ 2,040 11.47 1,920 94.12 120 5.88 

 คณะบริหำรธุรกจิ เศรษฐศำสตร์และกำรสื่อสำร 2,445 13.75 2,308 94.4 137 5.6 

 คณะสถำปัตยกรรมศำสตร์ 722 4.06 684 94.74 38 5.26 

 คณะนิติศำสตร์ 685 3.85 649 94.74 36 5.26 

 

 

คณะเกษตรศำสตร์ ทรัพยำกรธรรมชำติและ                 

สิ่งแวดล้อม 
1,197 6.73 1,135 94.82 62 5.18 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 

ตวัแปร 
จ านวนทั้งหมด จ านวนที่คงอยู่ จ านวนที่ออกกลางคนั 

จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ จ านวน รอ้ยละ 

 คณะสงัคมศำสตร์ 1,554 8.74 1,480 95.24 74 4.76 

 คณะแพทยศำสตร์ 907 5.1 865 95.37 42 4.63 

 คณะสำธำรณสขุศำสตร์ 584 3.28 559 95.72 25 4.28 

 คณะเภสชัศำสตร์ 724 4.07 694 95.86 30 4.14 

 คณะทนัตแพทยศำสตร์ 459 2.58 440 95.86 19 4.14 

 คณะศกึษำศำสตร์ 915 5.15 890 97.27 25 2.73 

 คณะสหเวชศำสตร์ 846 4.76 829 97.99 17 2.01 

 คณะพยำบำลศำสตร์ 333 1.87 329 98.8 4 1.20 

รวม 17,781 100.00 16,827 94.63 954 5.37 

วิธีการรบัเขา้       

 โครงกำร 1,373 7.72 1,268 92.35 105 7.65 

 Admission 8,893 50.01 8,417 94.65 476 5.35 

 รับตรง 7,515 42.26 7,142 95.04 373 4.96 

รวม 17,781 100.00 16,827 94.63 954 5.37 

ผลการเรียนก่อนเขา้ศึกษา       

1.01  1.01 – 2.00 99 0.56 81 81.82 18 18.18 

2.01  2.01 – 3.00 5,019 28.23 4,658 92.81 361 7.19 

3.01  3.01 – 4.00 12,663 71.22 12,088 95.46 575 4.54 

รวม 17,781 100.00 16,827 94.63 954 5.37 

 

จำกตำรำงแสดงจ ำนวนและร้อยละของนิสิตจ ำแนก

ตำมตัวแปรเพศ พบว่ำ มีเพศชำยจ ำนวน 5,933 คน  

คดิเป็นร้อยละ 33.37 และเพศหญิงจ ำนวน 11,848 คน 

คิดเป็นร้อยละ 66.63 ในจ ำนวนนี้ เป็นนิสิตเพศชำย     

ที่ออกกลำงคันจ ำนวน 352 คน คิดเป็นร้อยละ 5.93 

เพศหญิงจ ำนวน 602 คน คดิเป็นร้อยละ 5.08  

เมื่ อพิจำรณำจ ำนวนที่ออกกลำงคันเป็นรำยคณะ

พบว่ำ คณะที่มีนิสติออกกลำงคันมำกที่สุด คือ วิทยำลัย

นำนำชำติ มีนิสิตออกกลำงคัน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 

12.22 รองลงมำ ได้แก่ คณะมนุษยศำสตร์ มีนิสิต   

ออกกลำงคัน  94  คน  คิด เป็น ร้อยละ 7 .54  และ      

คณะวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ มีนิสติออกกลำงคัน จ ำนวน 

47 คน คิดเป็นร้อยละ 7.06  ส ำหรับคณะที่มีนิสิต    

ออกกลำงคันน้อยที่สุด ได้แก่ คณะพยำบำลศำสตร์      

มีนิ สิตออกกลำงคัน  4  คน คิด เป็น ร้อยละ 1 .20 

รองลงมำ ได้แก่ คณะสหเวชศำสตร์ มีจ ำนวนนิสิต       

ที่ออกกลำงคันจ ำนวน 17 คน คดิเป็นร้อยละ 2.01 และ

คณะศึกษำศำสตร์ มีจ ำนวนนิสิตที่ออกกลำงคัน จ ำนวน 

25 คน คดิเป็นร้อยละ 2.73 

เมื่อพิจำรณำตำมวิธกีำรรับเข้ำของนิสติ พบว่ำ วิธกีำร

รับเข้ำโดย Admission มีจ ำนวนนิสิตมำกที่สุด 8,893 

คน คิดเป็นร้อยละ 50.01 รองลงมำ ได้แก่ วิธีกำร     

รับตรง จ ำนวน 7,515 คน คิดเป็นร้อยละ 42.26 และ

ตำมโครงกำรต่ำงๆ จ ำนวน 1,373 คน คิดเป็นร้อยละ 

7.72 ในขณะที่จ ำนวนกำรออกกลำงคันของนิสติที่รับเข้ำ

โดยวิธกีำรตำมโครงกำรต่ำงๆ มีจ ำนวนร้อยละมำกที่สุด 

โดยคิด เป็ น ร้อยละ  7 .65  รองลงมำ  คื อ  วิ ธีก ำร 

Admission ร้อยละ 5.35 และวิธีกำรรับตรงมีนิ สิต     

ออกกลำงคนัน้อยที่สดุ คดิเป็นร้อยละ 4.96  

ในขณะที่ เมื่ อ พิจำรณำโดยใช้ผลกำรเรียน ก่อน      

เข้ำศึกษำ พบว่ำ นิสิตที่มีผลกำรเรียนก่อนเข้ำศึกษำ 

ตั้ งแต่ 1.01–2.00  มีจ ำนวน 99 คน ผลกำรเรียน    

ก่อน เข้ ำ  2 .01–3 .00  จ ำน วน  5 ,019  คน  และ          

ผลกำรเรียน 3.01–4.00 มีจ ำนวน 12,663 คน เมื่อ

พิ จ ำรณ ำจ ำน วน ร้อ ยล ะที่ อ อ กกล ำงคั น  พ บ ว่ ำ            



49 

 
Journal of Community Development Research (Humanities and Social Sciences) 2013; 6(2) 

 ผลกำรเรียนก่อนเข้ำ 1.01–2.00 มีร้อยละของกำร   

ออกกลำงคันมำกที่สดุ คือ 18.88 รองลงมำ คือ ผลกำร

เรี ยน ก่อน เข้ ำ  2 .0 1–3 .00  ร้อ ยละ  7 .1 9  และ           

ผลกำรเรียน 3.01–4.00 มีร้อยละของกำรออกกลำงคัน

น้อยที่สดุ คอื 4.54  

สุดท้ำยเมื่ อพิจำรณำในภำพรวมจะพบว่ำ มีนิสิต

จ ำนวน 954 คน คิดเป็นร้อยละ 5.37 ของนิสติทั้งหมด 

ที่ออกกลำงคนั 

2. ผลการวิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างปัจจัยท่ีมี

ค ว ามสัม พัน ธ์ก ับ ก ารออกกลางคัน ข อ งนิ สิ ต           

ระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยันเรศวร 

ผลกำรวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปัจจัยต่ำงๆ  

กบักำรออกกลำงคนัของนิสติ ปรำกฏดงัตำรำงต่อไปนี้  

 

 

 

 

ตารางที่ 3  ผลกำรวิเครำะห์ควำมสมัพันธร์ะหว่ำงเพศของนิสติกบักำรออกกลำงคันของนิสติ 

สถานภาพ 
สถานภาพ 

รวม 
2
 

Sig. 
ออกกลางคนั คงอยู่ 

เพศชำย 
352 

(5.93) 

5,581 

(94.07) 

5,933 

(100.00) 

5.651* 0.017 เพศหญิง 
602 

(5.08) 

11,246 

(94.92) 

11,848 

(100.00) 

รวม 
954 

(5.37) 

16,827 

(94.63) 

 17,781 

(100.00) 

หมายเหต ุ ตัวเลขในวงเลบ็ คือ ค่ำร้อยละ 

 * มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 

 

จำกตำรำงที่  3 พบว่ำ นิสิตเพศชำยออกกลำงคัน

จ ำนวน 352 คน เพศหญิ งออกกลำงคัน 602 คน      

ผลกำรทดสอบควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเพศของนิสิตกับ 

กำรออกกลำงคัน พบว่ำ ค่ำไคสแควร์เท่ำกับ 5.651    

ค่ ำ  Sig. = .017  นั่ น คื อ  เพ ศมี ค วำมสัม พั น ธ์กับ          

ก ำรออกกลำงคั น ขอ งนิ สิต ใน ระดั บป ริญ ญ ำต รี        

อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 และเมื่อพิจำรณำ

เปรียบเทียบค่ำร้อยละของกำรออกลำงคันจะพบว่ำ       

มแีนวโน้มที่นิสติชำยจะออกกลำงคนัมำกกว่ำนิสติหญิง 

 

ตารางที่ 4  ผลกำรวิเครำะห์ควำมสมัพันธร์ะหว่ำงคณะวิชำกบักำรออกกลำงคันของนิสติ 

คณะ 
สถานภาพ 

รวม 
2
 

Sig. 
ออกกลำงคัน คงอยู่ 

วิทยำลัยนำนำชำต ิ
55 

(12.22) 

395 

(87.78) 

450 

(100) 

112.486** 0.000 

คณะเกษตรศำสตร์ ทรัพยำกรธรรมชำติและ

สิ่งแวดล้อม 

62 

(5.18) 

1,135 

(94.82) 

1,197 

(100) 

คณะเภสชัศำสตร์ 
30 

(4.14) 

694 

(95.86) 

724 

(100) 

คณะวิทยำศำสตร์ 
120 

(5.88) 

1,920 

(94.12) 

2,040 

(100) 

คณะวิศวกรรมศำสตร์ 
129 

(6.43) 

1,878 

(93.57) 

2,007 

(100) 

คณะศกึษำศำสตร์ 
25 

(2.73) 

890 

(97.27) 

915 

(100) 
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ตารางที่ 4 (ต่อ) 

คณะ 
สถานภาพ 

รวม 
2
 

Sig. 
ออกกลางคนั คงอยู่ 

คณะแพทยศำสตร์ 
42 

(4.63) 

865 

(95.37) 

907 

(100) 

  

คณะสำธำรณสขุศำสตร์ 
25 

(4.28) 

559 

(95.72) 

584 

(100) 

คณะวิทยำศำสตร์กำรแพทย ์
47 

(7.06) 

619 

(92.94) 

666 

(100) 

คณะพยำบำลศำสตร์ 
4 

(1.20) 

329 

(98.80) 

333 

(100) 

คณะทนัตแพทยศำสตร์ 
19 

(4.14) 

440 

(95.86) 

459 

(100) 

คณะสหเวชศำสตร์ 
17 

(2.01) 

829 

(97.99) 

846 

(100) 

คณะสถำปัตยกรรมศำสตร์ 
38 

(5.26) 

684 

(94.74) 

7222 

(100) 

คณะนิติศำสตร์ 
36 

(5.26) 

649 

(94.74) 

685 

(100) 

คณะมนุษยศำสตร์ 
94 

(7.54) 

1,153 

(92.46) 

1,247 

(100) 

คณะบริหำรธุรกจิ เศรษฐศำสตร์และกำรสื่อสำร 
137 

(5.60) 

2,308 

(94.40) 

2,445 

(100) 

คณะสงัคมศำสตร์ 
74 

(4.76) 

1,480 

(95.24) 

1,554 

(100) 

รวม 
16,827 

(94.63) 

954 

(5.37) 

17,781 

(100.00) 

หมายเหต ุ ตัวเลขในวงเลบ็ คือ ค่ำร้อยละ 

 ** มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 

 

จำกตำรำงกำรทดสอบควำมสมัพันธร์ะหว่ำงคณะวิชำ

กับกำรออกกลำงคัน พบว่ำ เมื่อพิจำรณำค่ำไคสแควร์   

มีค่ำเท่ำกับ 112.486 ค่ำ p = .000 นั่นคือ คณะวิชำ    

มีควำมสัมพันธ์กับกำรออกกลำงคันของนิสิตในระดับ

ปริญญำตรีอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 โดยมี

แนวโน้มว่ำ วิทยำลัยนำนำชำติมีกำรออกลำงคันมำกที่สดุ

กว่ำคณะอื่นๆ โดยกำรออกกลำงคันถึง 55 คน คิดเป็น

ร้อยละ 12.22 ของนิสติทั้งคณะ 
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 ตารางที่ 5 ผลกำรวิเครำะห์ควำมสมัพันธร์ะหว่ำงกลุ่มสำขำวิชำกบักำรออกกลำงคันของนิสติ 

กลุ่ม 
สถานภาพ 

รวม 2
 

Sig. 
ออกกลางคนั คงอยู่ 

วิทยำศำสตร์สขุภำพ 
184 

(4.07) 

4,335 

(95.93) 

4,519 

(100) 

20.00** 0.000 

วิทยำศำสตร์เทคโนโลย ี
349 

(5.85) 

5,617 

(94.15) 

5,966 

(100) 

มนุษยศำสตร์และสงัคมศำสตร์ 
421 

(5.77) 

6,875 

(94.23) 

7,296 

(100) 

รวม 
954 

(5.37) 

16,827 

(94.63) 

17,781 

(100.00) 

หมายเหต ุ ตัวเลขในวงเลบ็ คือ ค่ำร้อยละ 

 ** มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 

 

จำกตำรำง พบว่ำ พบว่ำจ ำนวนนิสิตที่ออกกลำงคัน 

ในแต่ละกลุ่มสำขำวิทยำศำสตร์สุขภำพ มีจ ำนวน 184 

คน กลุ่มสำขำวิทยำศำสตร์เทคโนโลยี มจี ำนวน 349 คน 

และกลุ่มมนุษยศำสตร์และสงัคมศำสตร์ มีจ ำนวน 421 

คน ผลกำรทดสอบควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกลุ่มสำขำวิชำ

ของนิสติกบักำรออกกลำงคัน พบว่ำ ค่ำไคสแควร์เท่ำกบั 

2 0 .0 0  ค่ ำ  Sig. = .0 0 0  นั่ น คื อ  ก ลุ่ ม ส ำข ำวิ ช ำ            

มีควำมสัมพันธ์กับกำรออกกลำงคันของนิสิตในระดับ

ปริญญำตรีอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 โดยมี

แนวโน้มว่ำกลุ่ มวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยีมีกำร     

ออกกลำงคัน มำกที่ สุดก ว่ ำก ลุ่มอื่ นๆ  โดยมี กำร        

ออกกลำงคนั จ ำนวน 349 คน หรือคดิเป็นร้อยละ 5.85 

ของนิสติทั้งกลุ่ม 

 

ตารางที่ 6  ผลกำรวิเครำะห์ควำมสมัพันธร์ะหว่ำงวิธกีำรรับเข้ำกบักำรออกกลำงคันของนิสติ 

วิธีการรบัเขา้ 
สถานภาพ 

รวม 
2
 

Sig. 
ออกกลางคนั คงอยู่ 

ระบบรับตรง 
374 

(4.98) 

7,141 

(95.02) 

7,515 

(100) 

19.203** 0.000 

โครงกำร 
108 

(7.87) 

1,265 

(92.13) 

1,373 

(100) 

Admission 
472 

(5.31) 

8,421 

(94.69) 

8,893 

(100) 

รวม 
954 

(5.37) 

16,827 

(94.63) 

 17,781 

(100.00) 

หมายเหต ุ ตัวเลขในวงเลบ็ คือ ค่ำร้อยละ 

 ** มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 

 

จำกตำรำง พบว่ำ นิสิตที่ รับเข้ำโดยวิธี Admission   

มีจ ำนวนลำออกลำงคันมำกที่สุด จ ำนวน 472 คน เมื่อ

พิจำรณำค่ำไคสแควร์ พบว่ำ มีค่ำเท่ำกับ 19.203 ค่ำ    

p = .000 นั่ นคือ  วิธีกำรรับเข้ำมีควำมสัมพันธ์กับ     

กำรออกกลำงคันของนิสิตในระดับปริญญำตรีอย่ำง      

มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 โดยมีแนวโน้มว่ำ นิสิต

ที่มำจำกวิธีกำรรับเข้ำแบบโครงกำรมีกำรออกลำงคัน 

มำกที่สุดกว่ำกลุ่มอื่นๆ โดยมีกำรออกกลำงคัน จ ำนวน 

472 คน หรือคดิเป็นร้อยละ 7.87 ของนิสติในกลุ่มนั้น 
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ตารางที่ 7 ผลกำรวิเครำะห์ควำมสมัพันธร์ะหว่ำงผลกำรเรียนก่อนเข้ำศกึษำกบักำรออกกลำงคันของนิสติ 

ผลการเรียนก่อนเขา้ศึกษา 
สถานภาพ 

รวม 
2
 

Sig. 
ออกกลางคนั คงอยู่ 

1.01 – 2.00 
18 

(18.18) 

81 

(81.82) 

99 

(100) 

81.99** 0.000 

2.01 – 3.00 
361 

(7.19) 

4,658 

(92.81) 

5,019 

(100) 

3.01 – 4.00 
575 

(4.54) 

12,088 

(95.46) 

12,663 

(100) 

รวม 
954 

(5.37) 

16,827 

(94.63) 

17,781 

(100.00) 

หมายเหต ุ ตัวเลขในวงเลบ็ คือ ค่ำร้อยละ 

 ** มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 

 

จำกตำรำง พบว่ำ ค่ำไคสแควร์ มีค่ำเท่ำกับ 81.99 

ค่ ำ p = .000 นั่ นคือ  ผลกำรเรียน ก่อน เข้ ำศึ กษ ำ          

มีควำมสัมพันธ์กับกำรออกกลำงคันของนิสิตในระดับ

ปริญญำตรีอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 โดยมี

แนวโน้มว่ำนิสิตที่มีผลกำรเรียน 1.01–2.00 มีกำรออก

กลำงคันมำกที่สุดกว่ำกลุ่มอื่นๆ โดยมีกำรออกกลำงคัน

จ ำนวน 18 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 18.18 ของนิสิต   

ในกลุ่มนี้  

จำกผลกำรวิจัยข้ำงต้นสรปุได้ ดงันี้  

นิสิตเพศชำยมีกำรออกกลำงคันมำกกว่ำนิสิตหญิง 

โดยคิดเป็นร้อยละ 5.93 และ 5.08 ตำมล ำดับ เมื่ อ

พิจำรณำเป็นรำยคณะ พบว่ำ คณะวิทยำลัยนำนำชำติ    

มีจ ำนวนร้อยละของนิสิตที่ออกกลำงคันมำกที่สุด คือ 

12.22 รองลงมำ คือ คณะมนุษยศำสตร์ และคณะ

วิทยำศำสตร์กำรแพทย์ คิดเป็นร้อยละ 7.54 และ 7.06

ตำมล ำดับ  ส่วนคณะที่ มี จ ำนวน ร้อยละของนิสิตที่      

ออกกลำงคันน้อยที่สุด ได้แก่ คณะพยำบำลศำสตร์ คือ 

1.20 รองลงมำ ได้แก่ คณะสหเวชศำสตร์ และคณะ

ศึกษำศำสตร์ คดิเป็นร้อยละ 2.01 และ 2.73 ตำมล ำดับ 

ในส่วนของวิธีกำรรับเข้ำ พบว่ำ วิธีกำรรับเข้ำโดย

โครงกำรต่ำงๆ มร้ีอยละของนิสติที่ออกกลำงคันมำกที่สดุ 

คิดเป็นร้อยละ 7.65 รองลงมำ คือ วิธีAdmission และ

วิธีก ำรรับตรง คิ ด เป็ น ร้อยละ  5 .35  และ  4 .96 

ตำมล ำดับ ในขณะที่เมื่อใช้ผลกำรเรียนก่อนเข้ำศึกษำ 

เป็นเกณฑ์ในกำรพิจำรณำ พบว่ำ ผู้ที่มีผลกำรเรียน   

ก่อนเข้ำศึกษำอยู่ระหว่ำง 1.01–2.00 มีร้อยละของ   

กำรออกกลำงคันมำกที่สุด คือ 18.18 รองลงมำ คือ     

ผู้ที่มีผลกำรเรียนก่อนเข้ำศึกษำอยู่ระหว่ำง 2.01–3.00 

และ 3.01–4.00  คิดเป็นร้อยละ 7.19  และ 4.54 

ตำมล ำดบั 

ผลกำรวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเพศกับกำร

ออกกลำงคัน  พบ ว่ำ เพศมีควำมสัม พันธ์กับกำร       

ออกกลำงคันของนิสิตระดับปริญญำตรีอย่ำงมีนัยส ำคัญ

ทำงสถิติที่ระดับ .05 ในส่วนของคณะวิชำ กลุ่มสำขำวิชำ 

วิธีก ำรรับ เข้ ำและผลกำรเรียน ก่อน เข้ ำศึ กษ ำนั้ น           

มีควำมสัมพันธ์กับกำรออกกลำงคันของนิสิตอย่ำง       

มนีัยส ำคญัทำงสถติทิี่ระดบั .01 ทั้งสิ้น 

 

อภิปรายผลการวิจยั 

 

จำกผลกำรวิจัยพบประเด็นที่น่ำสนใจ ซึ่งผู้ วิจัยได้

น ำมำอภิปรำย ดงัต่อไปนี้  

ดา้นสถานภาพของนิสิตท่ีออกกลางคนั 

จำกผลกำรวิจัย พบว่ำ นิสติเพศชำยมีกำรออกลำงคัน

มำกกว่ำนิสิตหญิง ทั้งนี้  อำจเป็นเพรำะนิสิตชำยจะมี

ควำมขยันขันแข็งในเรื่องกำรเรียนน้อยกว่ำนิสิตหญิง 

และมีสิ่งยั่วยุจำกสภำพภำยนอก จึงส่งผลให้นิสิตชำย    

มีกำรออกกลำงคันมำกกว่ำนิสิตหญิง ซึ่งสอดคล้องกับ

งำนวิ จั ยของนิ่ มน วล  บุญ อินทร์  (2554 ) ซึ่ ง ไ ด้

ท ำกำรศึกษำสภำพปัญหำและแนวทำงกำรแก้ไขปัญหำ

กำรออกกลำงคั น ของนั กศึ กษ ำสั งกัด ส ำนั ก งำน

คณะกรรมกำรกำรอำชีวศึกษำ โดยกำรมีส่วนร่วมของ

บุคคลที่เกี่ยวข้อง : กรณีศึกษำวิทยำลัยเทคนิคอุตรดิตถ ์
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 จำกผลกำรวิจัย พบว่ำ นักศึกษำที่ออกกลำงคันส่วนใหญ่

เป็นเพศชำย 

คณะวิชำที่มีนิสติออกกลำงคันมำกที่สดุ คือ วิทยำลัย

นำนำชำติ ซึ่งมีร้อยละ 12.22 ของจ ำนวนนิสิตในคณะ

ทั้ งหมด  ทั้ งนี้  อำจ เป็ น เพ รำะวิทยำลั ยน ำนำชำต ิ          

มีหลักสตูรที่เป็นสำกลนิสติต้องเรียนในบำงรำยวิชำเป็น

ภำษำต่ำงชำติซึ่งนิสิตอำจไม่มีควำมถนัดทำงด้ำนภำษำ 

จึงท ำให้ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต ่ำกว่ำเกณฑ์ ส่งผลให้

ต้องออกกลำงคันไป สอดคล้องกับผลกำรวิจัยของ     

วัชรี ตระกูลงำม, อ ำไพ อินทรประเสริฐ, จิรำพร รอด

พ่วง และสิริภิญญ์ อินทรประเสริฐ (2550, น. 96) ซึ่ง

ได้ท ำกำรศึกษำปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อกำรออกกลำงคัน

ของนักศึกษำมหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนดุสิต  ที่พบว่ำ     

ตัวแปรหนึ่ งที่ เป็นสำเหตุ ต่อกำรออกกลำงคัน  คือ 

นักศึกษำไม่ชอบสำขำที่เรียนเพรำะไม่ได้เรียนโปรแกรม

วิชำที่ต้องกำรเรียน หรือตรงกบัควำมถนัดของตนเอง 

จำกผลกำรวิจัย พบว่ำ นิสิตที่ รับเข้ำโดยโครงกำร

ต่ำงๆ มร้ีอยละของกำรลำออกกลำงคนัมำกที่สดุ อำจเป็น

เพรำะว่ำนิสิตที่รับเข้ำมำตำมโครงกำรต่ำงๆ จะมีควำม

ถนัดเฉพำะทำงตำมโครงกำรนั้นๆ ที่รับมำ และเมื่อต้อง

มำเรียนในชั้นปีที่ 1 นั้น โดยส่วนใหญ่จะเป็นรำยวิชำ

กำรศึกษำทั่วไปซึ่ งนิสิตจะต้องรู้ รอบอย่ำงกว้ำงขวำง 

หำกแต่ตวันิสติเองนั้น มคีวำมรู้ ค่อนข้ำงเฉพำะทำงจึงอำจ

เป็นสำเหตุของกำรที่นิสิตมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต ่ำ 

จนต้องออกกลำงคนั 

จำกผลกำรวิจัย พบว่ำ ผลกำรเรียนก่อนเข้ำศึกษำของ

นิสติ ที่มีผลกำรเรียนก่อนเข้ำ 1.01–2.00 มีร้อยละของ

กำรออกกลำงคันมำกที่สุด คือ 18.88 รองลงมำคือ ผล

กำรเรียนก่อนเข้ำ 2.01–3.00 ร้อยละ 7.19 และผล 

กำรเรียน 3.01–4.00 มีร้อยละของกำรออกกลำงคัน

น้อยที่สุด คือ 4.54 เหตุที่เป็นเช่นนี้  อำจเนื่องมำจำก  

ผลกำรเรียนก่อนเข้ำเป็นพ้ืนฐำนส ำคัญในกำรศึกษำต่อ 

หำกนิสิตมีพ้ืนฐำนที่ดี ย่อมส่งผลให้กำรเรียนในระดับ   

ที่สูงขึ้ นเป็นไปอย่ำงไม่ยุ่งยำกนัก หำกแต่นิสิตที่มีผล  

กำรเรียน ไม่ดีพอ ก็จะประสบกับควำม ยุ่งยำกต่อ

กำรศึกษำในระดับที่สูงขึ้น บำงครั้งอำจเรียนต่อไม่ไหว

ต้องลำออกกลำงคนั 

 

ดา้นความสมัพนัธร์ะหว่างปัจจัยท่ีมีความสมัพนัธ์

กบัการออกกลางคนัของนิสิต 

จำกผลกำรวิจัย  พบว่ำ เพศมีควำมสัมพันธ์กับ     

กำรออกกลำงคันของนิสติอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ ทั้งนี้  

อำจเป็นเพรำะเพศมีส่วนเกี่ยวข้องกับกำรออกกลำงคัน 

ในลักษณะที่ เพศหญิงมักจะมีควำมมุ่งมั่น  ทุ่มเทใน    

กำรเรียน มำกกว่ำนิสติเพศชำยจึงส่งผลให้นิสติเพศหญิง

ยังคงอยู่ในระบบมำกกว่ำนิสติเพศชำย อกีทั้ง จำกสภำพ

บริเวณโดยรอบของมหำวิทยำลัยนเรศวรล้วนมีสิ่งยั่วยุ 

สถำนบันเทิง แหล่งอบำยมุขต่ำงๆ อยู่โดยรอบ ส ำหรับ

นิสติหญิงนั้นจะมสีิ่งยั่วยุต่ำงๆ น้อยกว่ำ ซึ่งสอดคล้องกบั

งำนวิ จั ยของนิ่ มน วล  บุญ อินทร์  (2554 ) ซึ่ ง ไ ด้

ท ำกำรศึกษำสภำพปัญหำและแนวทำงกำรแก้ไขปัญหำ

กำรออกกลำงคั น ของนั กศึ กษ ำสั งกัด ส ำนั ก งำน

คณะกรรมกำรกำรอำชีวศึกษำ โดยกำรมีส่วนร่วมของ

บุคคลที่เกี่ยวข้อง : กรณีศึกษำวิทยำลัยเทคนิคอุตรดิตถ ์

จำกผลกำรวิจัย พบว่ำ นักศึกษำที่ออกกลำงคันส่วนใหญ่

เป็นเพศชำย 

จำกผลกำรวิจัย พบว่ำ คณะวิชำและกลุ่มสำขำวิชำ   

มีควำมสัมพันธ์กับกำรออกกลำงคันของนิสิตอย่ำง       

มีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้  เนื่องมำจำกนิสิต

แต่ละคน อำจมีควำมถนัดที่ตรงกับคณะหรือสำขำวิชำ

ของตนที่ เข้ำศึกษำ ในขณะที่ บำงคนนั้ นอำจเลือก       

เข้ำศึกษำตำมควำมต้องกำรของบุคคลอื่นๆ เช่น บิดำ 

มำรดำ หรือเลือกตำมเพ่ือนสนิท ทั้ งๆ ที่ ไม่ชอบใน

สำขำวิชำนั้ นๆ จึงท ำให้บำงคนต้องออกกลำงคันไป 

สอดค ล้อ งกับ ผลกำรวิ จั ย ของ วั ช รี  ตระ กูล งำม ,        

อ ำไพ อินทรประเสริฐ, จิรำพร รอดพ่วง และสิริภิญญ์ 

อินทรประเสริฐ (2550, น. 96) ซึ่ งได้ท ำกำรศึกษำ

ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อกำรออกกลำงคันของนักศึกษำ

มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนดุสติ ที่พบว่ำ ตัวแปรหนึ่งที่เป็น

สำเหตุต่อกำรออกกลำงคัน คือ นักศึกษำไม่ชอบสำขำ   

ที่เรียนเพรำะไม่ได้เรียนโปรแกรมวิชำที่ต้องกำรเรียน 

หรือตรงกบัควำมถนัดของตนเอง 

จำกผลกำรวิจัย พบว่ำ นิสิตที่ รับเข้ำโดยโครงกำร  

ต่ำงๆ มีควำมสัมพันธ์กับกำรออกกลำงคันของนิสิตใน

ระดับปริญญำตรีอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิตินั้น อำจเป็น

เพรำะว่ำนิสิตที่รับเข้ำมำตำมโครงกำรต่ำงๆ จะมีควำม

ถนัดเฉพำะทำงตำมโครงกำรนั้นๆ ที่รับมำ หำกแต่เมื่อ
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เข้ำมำศึกษำในสำขำวิชำในสถำบันแล้วจะต้องใช้ควำมรู้

ควำมสำมำรถที่เป็นกลำง กล่ำวคอื ต้องศึกษำวิชำพ้ืนฐำน

กำรศึกษำเท่ำกับนิสิตทั่ วไป อีกทั้ งยังต้องฝึกซ้อม

ควำมสำมำรถพิเศษที่ตนใช้สิทธิ์เข้ำมำศึกษำ ท ำให้ต้อง

ทุ่มเทต่อกำรเรียนเป็นเท่ำทวีคูณ จนถึงขั้นผลกำรเรียน

ตกต ่ำหรือเหนื่อยล้ำ จนไม่สำมำรถเรียนต่อไปได้ 

จำกผลกำรวิจัย พบว่ำ ผลกำรเรียนก่อนเข้ำศึกษำ 

ของนิสิต มีควำมสัมพันธ์กับกำรออกกลำงคันอย่ำง      

มีนั ยส ำคัญทำงสถิติที่ ระดับ  .01 เหตุที่ เป็ น เช่นนี้        

อำจเนื่องมำจำกผลกำรเรียนก่อนเข้ำ เป็นพ้ืนฐำนส ำคัญ 

ในกำรศึกษำต่อ หำกนิสติมีพ้ืนฐำนที่ดี ย่อมส่งผลให้กำร

เรียนในระดับที่สูงขึ้ นเป็นไปอย่ำงไม่ยุ่งยำกนัก หำกแต่

นิสติที่มีผลกำรเรียนไม่ดีพอ กจ็ะประสบกบัควำมยุ่งยำก

ต่อกำรศึกษำในระดับที่สงูขึ้น บำงคร้ังอำจเรียนต่อไม่ไหว

ต้องลำออกกลำงคัน ซึ่ งผลกำรวิจัยครั้งนี้ เป็นไปตำม

แนวคดิของนักจิตวิทยำที่มคีวำมเชื่อว่ำ ตวัแปรหนึ่งที่เป็น

สำเหตุต่อกำรออกกลำงคัน  คือ สติปัญญำ ซึ่ งเป็น

องค์ประกอบภำยในที่มีอิทธิพลต่อกำรเรียนรู้และส่งผล

โดยตรงต่อผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน โดยผู้ที่มีผลสมัฤทธิ์

ทำงกำรเรียนดีส่วนใหญ่จะเรียนจบหลักสูตร ส่วนผู้ที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต ่ ำจะมีแนวโน้มออกจำก

สถำนศึกษำก่อนจบหลักสูตร (ส ำนักนโยบำยและ

แผนกำรศึกษำ, 2540, น. 17) สอดคล้องกับงำนวิจัย

วัชรี ตระกูลงำม, อ ำไพ อินทรประเสริฐ, จิรำพร รอด

พ่วง และสริิภิญญ์ อินทรประเสริฐ (2550, น. 96) ได้

ท ำกำรศึกษำเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อกำรออก

กลำงคันของนักศึกษำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนดุสิต 

พบว่ำ นิสิตที่ออกกลำงคันส่วนใหญ่พ้ืนฐำนกำรศึกษำ

เดิมอยู่ในระดับปำนกลำง ค่อนข้ำงต ่ำ โดยนิสิตที่มีผล

กำรเรียนในระดับมัธยมศึกษำตอนปลำยร้อยละ 62.8 มี

ผลกำรเรียนเฉล่ีย 2.01–2.50 และร้อยละ 22.30 มีผล 

กำรเรียนเฉล่ีย 1.51–2.00 ส่วนคะแนนเฉล่ีย 2.51– 

3.00 ร้อยละ 10.3 และ 3.00 ขึ้นไปมเีพียงร้อยละ 1.7  

  

ขอ้เสนอแนะ 

 

จำกข้อค้นพบของผลกำรวิจัยปัจจัยที่มีควำมสมัพันธ์

กับ ก ำรออกกลำงคั น ของนิ สิต ระดั บป ริญญ ำตรี 

มหำวิทยำลัยนเรศวร น ำมำซึ่งข้อเสนอแนะ ดงัต่อไปนี้  

ขอ้เสนอแนะส าหรบัมหาวิทยาลยั 

 1. จำกผลกำรวิจัย พบว่ำ มนีิสติจ ำนวนไม่น้อยที่ต้อง

ออกกลำงคัน ดังนั้ น มหำวิทยำลัยจึงควรมีนโยบำย     

ในกำรแก้ไขปัญหำกำรออกกลำงคันอย่ำงชัดเจน และ

เป็นรูปธรรม  โดยอำศัยควำมร่วมมือจำกทุกฝ่ ำย          

ที่เกี่ยวข้อง ทั้งฝ่ำยบริหำร และฝ่ำยกิจกำรนิสิต เพรำะ

ปัญหำกำรออกกลำงคนัของนิสติเกี่ยวข้องกบักำรประเมนิ

คุณภำพ และภำพลักษณข์องมหำวิทยำลัย 

 2. เพ่ือเป็นกำรป้องกันปัญหำที่ สำเหตุของกำร    

ออกกลำงคัน  ในระบบกำรคัด เลือกเข้ำศึ กษำต่อ

มหำวิทยำลัยควรค ำนึงถึงปัจจัยที่มีควำมสัมพันธ์กับ   

ก ำรออกกล ำงคั น  ซึ่ ง ไ ด้ แ ก่  วิ ธีก ำรรับ เข้ ำ  แ ล ะ           

ผลกำรเรียนเดมิในระดบัมธัยมศึกษำ เป็นต้น 

 ขอ้เสนอแนะส าหรบักองกิจการนิสิต 

 จำกควำมเกี่ยวข้องโดยตรงของกองกิจกำรนิสิต      

ที่มีหน้ำที่คอยสอดส่องดูแลนิสิตในมหำวิทยำลัย ดังนั้น

กอ งกิ จก ำรนิ สิ ต ค วรมี ก ำรว ำงแผน  ห รื อ จั ด ตั้ ง

คณะกรรมกำรคอยสอดส่องดูแลนิสิตอย่ำงใกล้ชิด 

ประชำสัมพันธ์หน่วยงำนเพ่ือให้นิสติเข้ำถึง และปรึกษำ

ได้โดยง่ำย ไม่ว่ำจะเป็นช่องทำงสำยด่วนทำงโทรศัพท์ 

กำรให้ค ำปรึกษำผ่ำนหน้ำเวปไซต์ หรือแม้กระทั่งกำร  

ขอเข้ำปรึกษำแบบตัวต่อตัว เพ่ือเป็นกำรให้ก ำลังใจและ

คอยแก้ไขปัญหำให้กบันิสติที่มีปัญหำหำ คอยชี้ แนะหรือ

จัดตั้งชมรมวิชำกำรต่ำงๆ ส ำหรับนิสติที่เข้ำมำโดยมเีกรด

เฉล่ียค่อนข้ำงต ่ำ และคอยติดตำมดูแลนิสิตที่เข้ำมำโดย

กระบวนกำรรับเข้ำด้วยวิธกีำรต่ำงๆ  

ขอ้เสนอแนะส าหรบัคณะวิชาต่างๆ  

 1. จำกผลกำรวิจัย พบว่ำ คณะวิชำมคีวำมสมัพันธก์บั

กำรออกลำงคันของนิสิตอย่ำงมีนัยส ำคัญ ดังนั้น แต่ละ

คณะควรให้ควำมส ำคัญกบัเรื่องนี้ เป็นอย่ำงยิ่งโดยเฉพำะ

คณะที่มีจ ำนวนร้อยละของนิสิตที่ออกกลำงคันมำกที่สุด 

ควรหำแนวทำงป้องกัน หรือพัฒนำระบบที่ปรึกษำ เพ่ือ

เอำไว้ดูแลนิสิตของตนเองอย่ำงใกล้ชิด หำกมีลักษณะ

หรือพฤติกรรมที่สุ่มเสี่ยงต่อกำรออกกลำงคัน ทำงคณะ

หรืออำจำรย์ที่ปรึกษำจะได้ให้ควำมช่วยเหลือได้ทนัท่วงท ี

 2. ในแต่ละคณะควรมีนโยบำยให้อำจำรย์ผู้สอนได้ 

ท ำกำรสอนอย่ำงมีประสิทธิภำพ  มีกำรติดตำมนิสิต     

ทั้งภำพรวมและรำยบุคคลในแต่และรำยวิชำ รวมทั้ง  
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 กำรรู้จักเลือกใช้เทคโนโลยีให้เกดิประโยชน์สงูสดุ เพ่ือให้

นิสติมุ่งสนใจในรำยวิชำที่ตนเรียนอย่ำงเตม็ที่ 

 3. คณะควรมีนโยบำยหรือวิธีกำรพัฒนำวิธีกำรสอน

ของคณำจำรย์ให้มเีทคนิคกำรสอนที่เร้ำใจ ไม่ให้งำนนิสติ

มำกเกนิไป ใจเยน็ รวมทั้งไม่ควรเคร่งเครียดมำกนัก และ

ต้องควรรับฟังควำมคดิเหน็ของนิสติให้มำกขึ้น  
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