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บทคดัย่อ 

 การวิจัยคร้ังน้ี มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและรปูแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดย

กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนเกาะสาหร่าย จังหวัดสตูล โดยใช้วิธกีารศกึษาข้อมูลปฐมภมูิได้จากการสมัภาษณ์ การสนทนา

กลุ่ม การประชุมระดมความคิดเห็นจากเจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบล ผู้น าชุมชน และประชาชนในท้องถิ่น ข้อมูล    

ทุติยภมูิจากเอกสารต่างๆ ผลการศึกษา พบว่า โปรแกรมการท่องเที่ยวส าเรจ็รูปที่เหมาะสมกับชุมชน เพ่ือการเรียนรู้วิถีชีวิต

ความพอเพียงของชาวบ้าน ร่วมกิจกรรมรักษ์โลกรักษ์สิ่งแวดล้อม เช่น เดินชมปะการัง สมัผัสสตัว์หลากหลายชนิด การเล้ียง

สาหร่ายผมนาง ปลูกหญ้าทะเลอาหารพะยูน ปล่อยพันธุ์ปูม้าไข่ สร้างบ้านปลาการ์ตูน  ปลูกปะการังเขากวาง เป็นต้น และ   

พักโฮมสเตย์ชุมชน ระยะเวลา 2 วัน 1 คืน และรปูแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยได้ก าหนดโครงสร้างการบริหารและ

บทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการฝ่ายต่างๆ เพ่ือเอื้ อต่อการจัดการท่องเที่ยวของชุมชน และสร้างรายได้จากอาชีพเสริม     

เรื่องการท่องเที่ยว โดยน าร่องที่ชุมชนบ้านบากนัใหญ่ หมู่ที่ 2 ต าบลเกาะสาหร่าย จังหวัดสตูล 

ค าส าคญั:  การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  เกาะสาหร่าย  จังหวัดสตูล  กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน   

 โปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ   

 

Abstract 

The study aims to create the eco-tourism package and the models of eco-tourism 

management through the community based participation on Sa-rai Island, Satun Province. The 

primary sources of data were collected from interviews, focus groups, brainstorming of local 

administrators, local leaders, and local people while the secondary ones were gathered from 

documents. It was revealed that the appropriate model of eco-tourism management should integrate 

the learning of sufficiency living styles of the locals, staying at local home stay for 2 days and one 

night and activities involving world and environment saving such as experiencing corals and          

a variety of animals, culturing Phom Nang algae, growing sea grass for dugongs, freeing blue 

crabs, creating habitats for coral fish. The model of eco-tourism management also determines the 

structure of administration and roles of committees to facilitate the tourism of the community and 

to create extra incomes for the locals. This model was pioneered at Ban Ba Gun Moo 2, Sa-rai 

Island, Satun.  

Keywords:  Eco-Tourism, Sa-rai Islands, Satun, Community based participation, 

 Eco-Tourism package 
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บทน า 

 ในรอบทศวรรษที่ผ่านมา การท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้กลายมาเป็นธุรกจิที่เจริญเติบโตรวดเรว็ที่สุด   

ในแวดวงของอตุสาหกรรมการท่องเที่ยว ส าหรับประเทศไทย ซึ่งเป็นประเทศที่มีนักท่องเที่ยวนิยมเดินทาง

มาเป็นจ านวนมากในแต่ละปี การเตรียมพร้อมส าหรับการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในประเทศไทย    

จึงเป็นเรื่ องส าคัญ กล่าวคือ ต้องมีการพิจารณาองค์ประกอบอย่างรอบด้านทั้งด้านแหล่งท่องเที่ยว 

มัคคุเทศก์ การจัดน าเที่ยว ที่ พักส าหรับนักท่องเที่ยวรวมทั้ งตัวนักท่องเที่ยวที่ ต้องสร้างให้เกิด            

ความรับผิดชอบ และประชาชนท้องถิ่นจะต้องมีส่วนร่วมและได้รับประโยชน์เชิงเศรษฐกิจ แผนพัฒนา   

การท่องเที่ยวแห่งชาติแผนแรกของประเทศไทยในปี พ.ศ. 2519 ได้มีการกล่าวถึงการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

ควรให้ความส าคัญกับการศึกษาหาความรู้ควบคู่ไปกบัความสนุกเพลิดเพลินในการเดินทางไปท่องเที่ยว  

(การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2539; 2544) 

จากการสมัมนาระดบันานาชาติ เรื่อง การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเพ่ือการอนุรักษ์ป่าและการพัฒนาชุมชน

ที่จัดขึ้น ณ จังหวัดเชียงใหม่ เมื่อเดอืนมกราคม 2540 การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ได้รับการนิยามความหมายว่า

เป็นการท่องเที่ยวไปยังแหล่งธรรมชาติ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเรียนรู้ ท าความเข้าใจกับพัฒนาการ         

ทางวัฒนธรรม และสภาพแวดล้อมด้วยความระมัดระวังไม่ให้เกิดความเสียหายต่อระบบนิเวศ  และ          

ในขณะเดียวกันกช่็วยสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจเพ่ือให้ชาวบ้านในท้องถิ่นได้รับประโยชน์โดยตรงจาก     

การอนุรักษ์ธรรมชาติแวดล้อม ในการจัดสัมมนาครั้งนั้น  Gail Nash นักวิจัยจากสมาคมการท่องเที่ยว     

เชิงนิเวศ (The Ecotourism Society) ได้น าเสนอหลักการพ้ืนฐานของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศไว้ ดังนี้        

คือ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศจะต้องหลีกเล่ียงการสร้างผลกระทบทางด้านลบที่จะก่อให้เกิดความเสียหาย  

หรือการท าลายสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและวัฒนธรรมของพ้ืนที่ท่องเที่ยว การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

จะต้องให้การศึกษาแก่นักท่องเที่ยว ให้ตระหนักถึงความส าคัญของการอนุรักษ์ธรรมชาติแวดล้อม        

และวัฒนธรรม รายได้จากการท่องเที่ยวเชิงนิเวศจะต้องน าไปสู่การอนุรักษ์ธรรมชาติแวดล้อมและ        

การจัดการเขตอนุรักษ์ชุมชนท้องถิ่น รวมทั้งชุมชนที่อยู่ใกล้เคียงจะต้องเป็นผู้ได้รับผลประโยชน์โดยตรง 

จากการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การท่องเที่ยวนิเวศจะต้องเน้นความส าคญัของการวางแผน และการเจริญเติบโต

ของการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน โดยเน้นการสร้างหลักประกนัว่า จ านวนนักท่องเที่ยวจะต้องอยู่ภายในขอบเขต

ของศักยภาพในการรองรับตามธรรมชาตขิองระบบนิเวศท้องถิ่น รายได้ส่วนใหญ่จากการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

จะต้องตกอยู่กับประเทศผู้เป็นเจ้าของแหล่งท่องเที่ยว ด้วยเหตุนี้ เอง การท่องเที่ยวเชิงนิเวศจึงเน้นการใช้

ผลิตภัณฑ์และบริการของท้องถิ่นเป็นส าคัญ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศจะต้องให้ความส าคัญกับการใช้จาก

โครงสร้างพ้ืนฐานที่ได้รับการพัฒนาขึ้นบนฐานคิด ซึ่งเน้นความส าคัญของการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน

ลดการใช้น ้ามันเชื้ อเพลิง ให้ความส าคัญกับการอนุรักษ์พันธุ์พืชพ้ืนบ้านและต้องจัดการท่องเที่ยว           

ให้สอดคล้องกบัธรรมชาตแิวดล้อมของชุมชนอย่างแท้จริง (พรมมนิทร์, 2544; ปิยะรัตน์, 2552) 

อย่างไรกต็าม การท่องเที่ยวเชิงนิเวศไม่ควรมสีตูรส าเรจ็รปูแบบที่ตายตัว หรือนโยบายที่มีมาตรฐาน

เดยีว หากแต่การท่องเที่ยวเชิงนิเวศควรเป็นส่วนหนึ่งของทางเลือกในการพัฒนา และก่อให้เกดิกระบวนการ
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เรียนรู้อย่างแท้จริง การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นการรวมตัวกนัขององค์กรประชาชนในระดับชุมชน หรือ     

ในระดับเครือข่ายภายในระบบนิเวศชุดหนึ่งเพ่ือแสวงหาทางเลือกในการพัฒนาตนเอง รวมทั้งการจัดการ

และใช้ประโยชน์จากธรรมชาติแวดล้อมส าหรับการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนและเป็นธรรม บนฐานของ         

ภมูปัิญญาท้องถิ่นซึ่งเน้นหลักการทางศีลธรรมและความมั่นคงในการยังชีพของชุมชน และความสมดุลของ

สภาพแวดล้อมธรรมชาตเิป็นส าคญั  

 การท่องเที่ยวเชิงนิเวศในเขตพ้ืนที่จังหวัดสตูล โดยเฉพาะเกาะสาหร่ายซึ่งอยู่ห่างจากท่าเรือเจ๊ะบิลัง  

อ าเภอเมือง จังหวัดสตูล ประมาณ 12 กิโลเมตร ใช้เวลาเดินทางเพียง 15 นาที เป็นเกาะที่มีความ       

อดุมสมบูรณ ์เป็นแหล่งหญ้าทะเลที่มากที่สดุแห่งหนึ่งของประเทศ ชาวบ้านเรียกว่า เกาะยะระโตด และเกาะ

ยะระโตดนุ้ย การเดนิทางมาเที่ยวในพ้ืนที่เกาะสาหร่ายไม่เพียงแต่มาชมความหัศจรรย์ของสสุานเปลือกหอย

กลางทะเลอนัดามัน บนเกาะยังมีกจิกรรมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ธรรมชาติมากมาย เช่น ธนาคารปูม้าไข่

เพ่ืออนุรักษ์พันธุ์สัตว์ เรียนรู้ วิธีถนอมอาหารแบบพ้ืนบ้านด้วยการท าปลาเค็ม หอยตากแห้ง เป็นต้น 

นอกจากนั้น บรรยากาศบนเกาะสาหร่ายยังร่มรื่นด้วยดงมะพร้าวมากมาย ท าให้ชาวบ้านน ากะลามะพร้าว 

มาท าเป็นผลิตภัณฑ์ของที่ระลึกขายเพ่ือให้นักท่องเที่ยวซื้ อกลับเป็นของฝาก แต่เนื่ องจากปัจจุบัน           

ยังไม่สามารถใช้พ้ืนที่ในเกาะสาหร่าย และเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศดังกล่าวได้อย่างเตม็ที่ และ      

เตม็ศักยภาพ ด้วยเหตุผลดังกล่าว จึงท าให้คณะผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา เรื่อง รูปแบบการจัดการ

ท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยการมีส่วนร่วม และความต้องการของประชาชนในชุมชนที่อาศัยอยู่ในเขตพ้ืนที่ว่า 

ควรจะมรีปูแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนอย่างไร และสามารถเชื่อมโยงไปสู่แหล่งท่องเที่ยว

อื่นๆ ที่ส  าคัญของจังหวัด ทั้งในประเทศและต่างประเทศเพ่ือจะได้ดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเชิงนิเวศได้      

เดนิทางเข้ามาท่องเที่ยวมากขึ้น 

 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั 

 1. เพ่ือสร้างโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในพ้ืนที่     

เกาะสาหร่าย จังหวัดสตลู 

 2. เพ่ือหารูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในพ้ืนที่   

เกาะสาหร่าย จังหวัดสตลู 

 

แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวขอ้ง 

 ในช่วงที่กระแสของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมแพร่ขยายไปทั่วโลก การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย     

ได้จัดท าแผนพัฒนาและอนุรักษ์การท่องเที่ยว โดยจัดตั้งคณะท างานเพ่ือศึกษาเรื่อง Ecotourism ระยะแรก

คณะท างานมีมติใช้ค าจ ากดัความ Ecotourism ในความหมายภาษาไทยว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยมี

ความประสงคท์ี่จะสื่อความหมายให้กบัชาวไทยทุกระดบัเข้าใจว่า รปูแบบการท่องเที่ยวเชิงนิเวศนั้น 
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เป็นรูปแบบการจัดการการท่องเที่ยวอย่างมีคุณภาพ เพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและรูปแบบการจัดการ      

การท่องเที่ยวเพ่ือรักษาสิ่งแวดล้อม  

 World Tourism Organisation (1997) ได้ให้ค าจ ากดัความของ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง 

การท่องเที่ยวที่มีความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมและเป็นการท่องเที่ยวที่เกี่ยวข้องกับแหล่งธรรมชาติที่ยัง  

ไม่ถูกรบกวน โดยเป็นไปเพ่ือความสนุกสนานและความชื่นชมต่อธรรมชาติ (รวมทั้งวัฒนธรรมในพ้ืนที่

ธรรมชาติทั้งในอดีตและปัจจุบัน) โดยการท่องเที่ยวดังกล่าวต้องค านึงถึงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การลด

ผลกระทบทางลบจาการท่องเที่ยว และก่อให้เกดิประโยชน์ต่อสภาพเศรษฐกจิสงัคมของชุมชนท้องถิ่น 

 สมาคมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ (The Ecotourism Society) ให้ค าจ ากดัความของ การท่องเที่ยว   

เชิงนิเวศ หมายถึง การเดินทางท่องเที่ยวไปยังแหล่งธรรมชาติ เพ่ือเข้าใจในวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์

ธรรมชาติด้านสิ่งแวดล้อมด้วยความระมัดระวัง ไม่ให้เกดิความเปล่ียนแปลงในเอกลักษณ์ของระบบนิเวศ

และเพ่ิมโอกาสทางการผลิตในระบบเศรษฐกจิที่ส่งผลให้เกดิการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือประโยชน์

ของคนในท้องถิ่น (Wood, et al., 1991) 

บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2539) กล่าวว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นรูปแบบหนึ่งของการท่องเที่ยว

อย่างย่ังยืน หมายถึง การท่องเที่ยวที่ก่อให้เกดิผลทางเศรษฐกจิ โดยการใช้ทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างมี

ประสทิธภิาพ เพ่ือให้การท่องเที่ยวมีความมั่นคงย่ังยืนอยู่คู่สังคมมนุษย์และก่อให้เกดิการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตที่ดขีึ้น 

จากการให้ความหมายและค าจ ากัดความการท่องเที่ยวเชิงนิเวศดังกล่าวข้างต้น พอจะสรุปได้ว่า  

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึง การท่องเที่ยวรูปแบบหนึ่งที่เกี่ยวข้องกบัการเดินทางไปยังแหล่งธรรมชาต ิ

และแหล่งวัฒนธรรมอย่างมีความรับผิดชอบ โดยไม่ก่อให้เกิดการรบกวนหรือท าความเสียหาย             

แก่ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แต่มีวัตถุประสงค์อย่างมุ่งมั่นเพ่ือชื่นชม ศึกษา เรียนรู้  และ

เพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ พืชพรรณ และสัตว์ป่า  ตลอดจนลักษณะทางวัฒนธรรมที่ปรากฏใน       

แหล่งธรรมชาตินั้น อีกทั้ง ช่วยสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจที่ส่งผลให้การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมเกดิประโยชน์ต่อชุมชนท้องถิ่นด้วย 

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (2544) ได้ก าหนดองค์ประกอบหลักของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศไว้  

4 ด้าน ดงันี้  

1. องค์ประกอบด้านพ้ืนที่ เป็นลักษณะเฉพาะประการหนึ่งของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ คือ         

การมุ่งเน้นในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ เพ่ือประสานการท่องเที่ยวกับความพอใจในการเรียนรู้และสมัผัส 

กบัระบบนิเวศ อาจมีบางแห่งที่รวมเอาลักษณะวัฒนธรรมที่มีวิถีชีวิตแบบธรรมชาติ หรือเป็นส่วนหนึ่งใน

ระบบนิเวศของแหล่งท่องเที่ยวนั้นๆ ไว้ โดยเฉพาะแม้ว่าจะมีความคาบเกี่ยวกนัในพ้ืนที่กต็าม ในท านอง

เดียวกนั การท่องเที่ยวในแหล่งธรรมชาติ  จึงไม่ใช่การท่องเที่ยวเชิงนิเวศทั้งหมด ทั้งนี้  ต้องขึ้นอยู่กับ

วัตถุประสงคข์องการจัดการการท่องเที่ยวนั้นๆ ด้วยอาจเป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกบั
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ธรรมชาตทิี่มเีอกลักษณ์เฉพาะถิ่นธรรมชาตินั้น อาจรวมถึงแหล่งวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวเนื่อง

กบัระบบนิเวศในพ้ืนที่ด้วย 

2. องคป์ระกอบด้านการจัดการ เป็นการท่องเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ โดยไม่ก่อให้เกดิผลกระทบ

ต่อสิ่งแวดล้อมและอัตลักษณ์ท้องถิ่น ซึ่งมีการจัดการที่ ย่ังยืนครอบคลุมไปถึงการอนุรักษ์ทรัพยากร       

การจัดการสิ่งแวดล้อม การป้องกัน และก าจัดมลพิษและควบคุมการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างมีขอบเขต  

จึงเป็นการท่องเที่ยวที่มีการจัดการอย่างย่ังยืน เพ่ือให้เกิดเป็นการท่องเที่ยวที่มีความรับผิดชอบที่ไม่มี

ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมท้องถิ่น 

3. องค์ประกอบด้านกิจกรรมและกระบวนการ เป็นการท่องเที่ยวที่มีกระบวนการเรียนรู้  โดยม ี  

การให้การศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมและระบบนิเวศของแหล่งท่องเที่ยว เป็นการเพ่ิมพูนความรู้  

ประสบการณ์ความประทับใจ เพ่ือสร้างจิตส านึกที่ถูกต้องกับผู้เกี่ยวข้อง นักท่องเที่ยว ประชาชนท้องถิ่น 

และผู้ประกอบการธรุกจิท่องเที่ยวจึงเป็นการท่องเที่ยวด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา  

4. องคป์ระกอบด้านการมีส่วนร่วม เป็นการท่องเที่ยวที่มีการค านึงถึงการมีส่วนร่วมของประชาชน

ท้องถิ่น หรือชุมชนท้องถิ่นที่มีบทบาทในส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบัติตามแผน  

และร่วมได้รับประโยชน์อย่างเสมอภาค คอยติดตามตรวจสอบ รวมถึงร่วมบ ารุงรักษาทรัพยากรท่องเที่ยว 

อันจะก่อให้เกิดผลประโยชน์ในท้องถิ่น  ทั้งการด้วยในที่สุดแล้วท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการควบคุม           

การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างมีคุณภาพท้องถิ่น ในที่นี้  เริ่มต้นจากระดับฐานราก คือ องค์กรชุมชนจนถึง 

การปกครองส่วนท้องถิ่น และอาจรวมไปถึงการมีส่วนร่วมของผู้ ที่เกี่ยวข้อง จึงเป็นการท่องเที่ยวอย่าง       

มสี่วนร่วมของชุมชน  

 ทั้งนี้  หากการท่องเที่ยวใดมีองค์ประกอบที่สมบูรณ์ตามลักษณะดังกล่าวแล้ว จัดได้ว่า เป็นการ

ท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่สมบูรณ์ หากขาดข้อหนึ่งข้อใดไป ความสมบูรณ์จะลดน้อยลงจนอาจกลายเป็นการ

ท่องเที่ยวรูปแบบอื่นไป ลักษณะเฉพาะประการหนึ่งของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ คือ การมุ่งเน้นในแหล่ง

ท่องเที่ยวธรรมชาต ิเพ่ือประสานการท่องเที่ยวกบัความพอใจในการเรียนรู้  และสมัผสักบัระบบนิเวศมคีวาม

แตกต่างอย่างชัดเจนกบัความสนใจประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และการพัฒนาอารยธรรมของมนุษย์ ในการ

เอาชนะธรรมชาติ (ที่รวมเอาลักษณะวัฒนธรรมที่มีวิถีชีวิตแบบธรรมชาติ หรือเป็นส่วนหนึ่งในระบบนิเวศ

ของแหล่งท่องเที่ยวนั้นๆ ไว้) จากลักษณะดงักล่าว มสีิ่งที่ควรท าความเข้าใจเพ่ิมเตมิ ดงันี้  

1. การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ไม่เน้นความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว หรือไม่เน้นการส่งเสริมเพ่ือ   

เพ่ิมรายได้ทางเศรษฐกจิเป็นหลัก 

2. การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ สามารถท าได้ทั้งแบบกลุ่มใหญ่และกลุ่มเล็ก เพราะการท่องเที่ยว       

เชิงนิเวศ ไม่ได้ถูกจ ากดัที่ขนาดของการท่องเที่ยว แต่จ ากดัที่รปูแบบกจิกรรม และขนาดที่เหมาะสมกบัพ้ืนที่ 

3. การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เป็นรูปแบบหนึ่งของการท่องเที่ยวที่มีการจัดการที่ดี มีการรักษา

สิ่งแวดล้อมอย่างมีประสทิธิภาพ มีการประสานความเข้าใจกับนักท่องเที่ยว และใช้ประโยชน์ที่เหมาะสม 

ตามความคาดหวังของนักท่องเที่ยว  
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4. การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ให้ความส าคัญในการศึกษาและสร้างจิตส านึก มากกว่าการให้ความ    

พึงพอใจอย่างไม่มีขอบเขตของนักท่องเที่ยวลักษณะต่างๆ เช่นนี้  ชี้ ให้เหน็ว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็น 

ส่วนหนึ่งของการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ (Conservation Tourism) ที่หมายถึง รูปแบบของการท่องเที่ยวเพ่ือ

รักษาสิ่งแวดล้อม เป็นการจัดการการท่องเที่ยวที่ รักษาคุณภาพทั้งการท่องเที่ยวในแหล่งธรรมชาต ิ

(Natural-based Tourism) และแหล่งวัฒนธรรม (Cultural-based Tourism) อันจะน าไปสู่การจัดการ

ท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน (Community Based Eco-Tourism : CBE) เป็นการท่องเที่ยว   

ที่ค านึงถึงความย่ังยืนของสิ่งแวดล้อม สังคม วัฒนธรรม ซึ่งก าหนดทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชน    

ซึ่งชุมชนเป็นเจ้าของ มีสทิธใินการจัดการดูแลเพ่ือให้เกดิการเรียนรู้แก่ผู้มาเยือน (Neisenbaum & Gorka, 

2001) ที่มุ่งเน้นการพัฒนาให้คนในชุมชนเป็นหัวใจส าคัญของการท่องเที่ยว ตอบสนองความต้องการ   

ของนักท่องเที่ยวและเป็นการสร้างศักยภาพของคนในท้องถิ่น ซึ่งสอดคล้องกับสินธุ์ สโรบล (2546)        

ที่นิยามการท่องเที่ยวโดยชุมชนว่า เป็นการท่องเที่ยวที่ใช้ชุมชนเป็นฐานในการจัดการ โดยเน้นกระบวนการ 

มสี่วนร่วมของชุมชน เป็นวิธกีารแบบหนึ่งที่มีศักยภาพน าไปสู่การดูแลรักษา และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาต ิ

โดยให้มคีวามสมดุลกบัภมูปัิญญาท้องถิ่น ประการส าคัญ การท่องเที่ยวโดยชุมชน ยังเป็นกระบวนการและ

ทางเลือกในการจัดการท่องเที่ยวที่ชุมชนเป็นผู้ก าหนดทิศทางของการท่องเที่ยว บนฐานคิดที่ว่า ชาวบ้าน  

ทุกคนเป็นเจ้าของทรัพยากร และเป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสยีจากการท่องเที่ยว โดยน าเอาทรัพยากรที่มีอยู่ใน

ท้องถิ่นมาใช้เป็นต้นทุนหรือปัจจัยในการจัดการท่องเที่ยวที่เหมาะสม รวมทั้ง มีการพัฒนาศักยภาพของคน

ในชุมชนโดยค านึงถึงความสามารถในการรองรับของธรรมชาติเป็นส าคัญ นอกเหนือจากนั้น กิจกรรม    

การท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวจะเป็นองค์ประกอบที่ส  าคัญที่จะท าให้นักท่องเที่ยวเกิดความพึงพอใจ 

เพลิดเพลิน มีความสุขและปลอดภัยจากการท่องเที่ยวหรือนันทนาการ โดยเฉพาะการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ  

จะให้ความส าคัญต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวเป็นอย่างยิ่ง เพราะกิจกรรมต่างๆ นั้น จะเป็นสื่อกลาง           

น าการท่องเที่ยวไปสู่เป้าหมายได้ กิจกรรมที่เหมาะสมจึงควรเป็นกิจกรรมที่เน้นการศึกษาหาความรู้  

เกี่ยวกบัระบบนิเวศและวัฒนธรรมท้องถิ่น ควบคู่ไปกบัการได้รับความเพลิดเพลิน ทั้งนี้  ต้องเป็นกจิกรรม  

ที่มผีลกระทบน้อยที่สดุ หรือเป็นผลกระทบที่สามารถป้องกนัได้หรือแก้ไขได้ (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีแห่งประเทศไทย, 2541) และเป็นกจิกรรมที่สร้างโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้ใกล้ชิด และได้รับ

ประสบการณ์ตรงจากธรรมชาติ และวิถีชีวิตท้องถิ่นเกิดความตระหนักในคุณค่าของทรัพยากรท่องเที่ยว     

มโีอกาสที่จะสร้างงานและรายได้แก่คนท้องถิ่น  

 

ขอบเขตการวิจยั 

 การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตด้านพ้ืนที่ที่ใช้ในการศึกษา คือ หมู่ที่ 1, 2, 4, 5 ต าบล  

เกาะสาหร่าย อ าเภอเมอืง จังหวัดสตลู โดยท าการเกบ็รวบรวมข้อมูล รวม 12 เดือน ระหว่างเดือนเมษายน 

พ.ศ. 2553 ถงึมนีาคม พ.ศ. 2554 
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วสัดอุปกรณแ์ละวิธีการศึกษา 

 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง : ซึ่งเป็นผู้มีส่วนร่วมในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยใช้วิธเีลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) ประกอบด้วย ผู้น าชุมชนพ้ืนที่ละ 10 คน ประชาชนในท้องถิ่นพ้ืนที่ 10 คน 

เจ้าหน้าที่ภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ จ านวน 5 คน นักท่องเที่ยวกลุ่มทดลอง 

จ านวน 30 คน 

 วิธีด าเนินการวิจัย : การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Community –

Based Participatory Research) โดยใช้วิธกีารวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งชุมชนมีส่วนร่วมตั้งแต่เริ่มคิด วิเคราะห์ 

ปัญหา และหาแนวทางแก้ไข เพ่ือการพัฒนาชุมชนของตนอย่างยั่งยืน ได้แบ่งการเกบ็รวบรวมข้อมูลและ 

การด าเนินการวิจัยเป็น 2 ตอน ดงันี้   

 ตอนท่ี 1 การสรา้งโปรแกรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน     

ในพื้ นท่ีเกาะสาหร่าย จงัหวดัสตูล 

1.1 ส ารวจสภาพชุมชน และสภาพการท่องเที่ยวของชุมชน รวบรวมข้อมูลจากการศึกษาเอกสาร  

การสงัเกต และการสมัภาษณผู้์ที่เกี่ยวข้อง 

1.2 การสนทนากลุ่ม เพ่ือร่วมกนัวางแผนการท่องเที่ยว ก าหนดเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และ

จัดท าแผนที่การท่องเที่ยว 

1.3 การสนทนากลุ่ม เพ่ือร่วมกนัวิเคราะห์จุดแขง็ จุดอ่อน ปัญหาและอุปสรรคเพ่ือสร้างโปรแกรม

การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยกระบวนการมส่ีวนร่วมของชุมชนในพ้ืนที่เกาะสาหร่าย จังหวัดสตลู   

1.4 ศึกษาดูงานด้านการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน บ้านบ่อเจ็ดลูก อ าเภอละงู จังหวัดสตูล  

งานวิจัยดเีด่นระดบัประเทศ (จาก สกว.) ปี พ.ศ. 2550 โดยคดัเลือกตวัแทน จ านวน 30 คน 

1.5 สนทนากลุ่ม เพ่ือสรุปข้อมูลจากการศึกษาดูงานเพ่ือร่วมกันสร้างโปรแกรมการท่องเที่ยวและ

รปูแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่เหมาะสมกบัชุมชน 

ตอนท่ี 2 รูปแบบการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในพื้ นท่ี

เกาะสาหร่าย  จงัหวดัสตูล 

 2.1 การสนทนากลุ่ม เพ่ือสร้างโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จัดท าเส้นทางการท่องเที่ยว และ

รายการน าเที่ยวที่สอดคล้องกบัความต้องการของชุมชน 

 2.2 การสนทนากลุ่ม เพ่ือก าหนดโครงสร้างการบริหารและบทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการ     

ฝ่ายต่างๆ เพ่ือเอื้อต่อการจัดการท่องเที่ยวของชุมชน 

 2.3 ทดลองน าเที่ยวกบันักท่องเที่ยวร่วมกบัเจ้าหน้าที่ภาครัฐที่เกี่ยวข้องกบัการพัฒนาการท่องเที่ยว

ในพ้ืนที่ 

 2.4 การสมัภาษณผ์ลจากการทดลองเที่ยวกบันักท่องเที่ยว 

 2.5 การสนทนากลุ่ม เพ่ือสรปุผลการศึกษาโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและรปูแบบการจัดการ

ท่องเที่ยวโดยชุมชน 
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 เคร่ืองมือในการวิจยั คร้ังนี้ประกอบด้วย 

1. แบบสัมภาษณ์เชิงลึก ความเป็นมาของชุมชน สถานที่ท่องเที่ยวที่ส  าคัญ ภูมิปัญญาท้องถิ่น       

ที่ส  าคญัที่พักและกจิกรรมการท่องเที่ยว 

2. แบบสนทนากลุ่ม เพ่ือวิเคราะห์จุดแขง็ จุดอ่อน ปัญหาและอุปสรรค ของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

ในพ้ืนที่เกาะสาหร่าย จังหวัดสตลู   

3. แบบสนทนากลุ่ม เพ่ือจัดท าเส้นทางการท่องเที่ยว และรายการน าเที่ยวที่สอดคล้องกับความ

ต้องการของชุมชน 

4. แบบสนทนากลุ่ม เพ่ือออกแบบโครงสร้างการบริหารและบทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการ    

การท่องเที่ยวโดยชุมชน 

5. แบบสัมภาษณ์ นักท่องเที่ยวทดลองเกี่ยวกับความคาดหวัง ความพึงพอใจ ต่อการจัดการ

ท่องเที่ยวโดยชุมชน 

 การวิเคราะหข์อ้มูล : ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ที่ได้ผู้วิจัยน าข้อมูลมาวิเคราะห์เชิงเนื้ อหา

เรียบเรียงและน าเสนอตามข้อเทจ็จริง 

 

ผลการศึกษา 

 การน าเสนอผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงันี้  

ตอนท่ี 1 การสรา้งโปรแกรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนใน

พื้ นท่ีเกาะสาหร่าย  จงัหวดัสตูล 

จากการศึกษาสภาพบริบทของชุมชนในพ้ืนที่เกาะสาหร่าย ร่วมกนัวิเคราะห์จุดแขง็ จุดอ่อน ปัญหา

และอปุสรรคในการท่องเที่ยวที่ผ่านมา ได้ข้อสรุปว่า โปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ จะต้องสอดคล้องกบั

วิถชีีวิตของชุมชนที่เป็นชาวประมง เน้นการอนุรักษ์ทรัพยากรให้อยู่คู่กบัชุมชน และการท่องเที่ยวเป็นเพียง

รายได้เสริมของชุมชน โดยน าร่องที่บ้านบากันใหญ่ หมู่ที่ 2 ต าบลเกาะสาหร่าย จังหวัดสตูล ระยะเวลา      

2 วัน 1 คืน คิดค่าบริการ คนละ 600 บาท โดยรวมค่าเรือไปและกลับ อาหาร 3 มื้ อ และพักโฮมสเตย์

ชุมชน (ตารางที่ 1) 
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ตารางที่ 1 โปรแกรมการท่องเที่ยวส าเรจ็รปู 

 

โปรแกรมการท่องเที่ยว 2 วนั 1 คืน 

ร่วมเรียนรูวิ้ถชีีวิตบนความพอเพียง ร่วมกิจกรรมรกัษโ์ลกรกัษสิ์่งแวดลอ้ม ชมฟารม์ปูด า พกัโฮมสเตยช์ุมชน  

(ค่าบริการ คนละ 600 บาท โดยรวมค่าเรือไปและกลับ อาหารทะเล 3 มื้อ) 

วนัแรก 

10.00 น. ลงเรือ ณ ท่าเทยีบเรือบ้านทุ้งร้ิน อ าเภอท่าแพ จังหวัดสตูล 

11.00 น. ถึงท่าเทยีบเรือบ้านบากนัใหญ่ ต าบลเกาะสาหร่าย จังหวัดสตูล 

11.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน (อาหารทะเลและสดๆ จากธรรมชาติ) 

14.00 น. 

 

 

 

 

เที่ยวรอบเกาะตามอธัยาศยัโดยการป่ันจักรยาน หรือน่ังสามล้อ ชมวิถีชีวิตความเป็นอยู่ แบบพอเพียงของ

ชาวบ้านบนเกาะกลางทะเลอนัดามัน เลือกท ากจิกรรมตามความชอบ เช่น 

 เดินชมปะการัง สมัผสัสตัว์หลากหลายชนิด ใกล้ชิดหินลูกช้าง 

 หาหอยแครง ปูใบ้ วิ่งไล่ปูนางกวัก ใต้ร่มต้นล าพูยักษ ์  

 ชมวิธกีารหาปู ดูปลิงทะเล การเลี้ยงสาหร่ายผมนาง หาหอยแครงมันพันธุต์ะรเุตา 

 ร่วมกจิกรรมอนุรักษ์ เช่น ปลูกหญ้าทะเลอาหารพะยูน ปล่อยพันธุป์ูม้าไข่ ปลูกปะการังเขากวาง  

สร้างบ้านปลาการ์ตูน 

 ชมวิถชีีวิตการท ามาหากนิแบบเรียบง่ายของชาวบ้าน 

18.00 น. กลับที่พักปฏบิัติภารกจิส่วนตัว 

19.00 น. รับประทานอาหารมื้อค ่าสดุแสนพิเศษ ร่วมพูดคุยฟังการเล่าประวัติชุมชน โดยอหีม่ามและปราชญ์ชาวบ้าน 

วนัที่สอง 

07.30 น. รับประทานอาหารเช้า 

 ร่วมกจิกรรมท าประมงกบัชาวบ้าน        

 ชมฟาร์มปูด า สวนเกษตรแบบผสมผสาน 

 ท ากจิกรรมรักษ์โลกรักษ์สิ่งแวดล้อม และแลกเปล่ียนความคิดเหน็ 

10.00 น. เตรียมสมัภาระเดินทางกลับจากบ้านบากนัใหญ่  

11.00 น. ถึงท่าเทยีบเรือบ้านทุ้งร้ิน อ าเภอท่าแพ จังหวัดสตูล โดยสวัสดิภาพ 

สนใจติดต่อ 

ศนูย์เรียนรู้ เศรษฐกจิพอเพียงแบบพ่ึงพาตนเองตามแนวพระราชด าริส่วนที่ 3   

วิสาหกจิชุมชน หมู่ที่ 2 ต าบลเกาะสาหร่าย จังหวัดสตูล โทรศพัท ์089-6597194 หรือ 081-5419448 
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ตอนท่ี 2 รูปแบบการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในพื้ นท่ี

เกาะสาหร่าย จงัหวดัสตูล 

ผลจากการสร้างโปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในพ้ืนที่   

เกาะสาหร่าย อ าเภอเมือง จังหวัดสตูล โดยที่ประชุมได้ร่วมกนัก าหนดรูปแบบการบริหารจัดการท่องเที่ยว

เชิงนิเวศโดยชุมชน ค านึงถึงการกระจายรายได้สู่ชุมชนอย่างเป็นธรรม ซึ่งได้ก าหนดโครงสร้างการบริหาร

และบทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการฝ่ายต่างๆ โดยน าร่องที่บ้านบากันใหญ่ หมู่ที่ 2 ต าบลเกาะสาหร่าย 

จังหวัดสตูล (ภาพที่ 1) โดยมีประธานกลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชน ท าหน้าที่ก  ากับดูแลบริหารจัดการ    

งานต่างๆ ให้เป็นไปตามแผนที่ก  าหนดไว้ และเป็นผู้ประสานงานหลักกับคณะกรรมการฝ่ายต่างๆ โดย

ท างานผ่านทางเลขานุการของกลุ่ม ส่วนฝ่ายประชาสมัพันธ์ ท าหน้าที่ต้อนรับนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาถึง   

ที่พักชุมชน โดยดูแลเร่ืองการรับรอง การเข้าพักยังที่พักของชุมชน ดูแลการท่องเที่ยวตามโปรแกรม      

การท่องเที่ยวที่ก  าหนดไว้ตาม ตารางที่ 1 ที่กล่าวมาข้างต้น ฝ่ายบริการและสวัสดิการ มีหน้าที่ติดต่อ

ประสานงานด้านยานพาหนะให้บริการทั่วไปแก่นักท่องเที่ยวที่ ต้องการเดินมายังแหล่งท่องเที่ยว           

ฝ่ายเลขานุการ มีหน้าที่จัดท าบัญชีรายรับและรายจ่าย รวมถึงส ารวจความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว และ

ฝ่ายรักษาความปลอดภัย มีหน้าที่รักษาความปลอดภัยในขณะเดินทางทั้งทางเรือและทางบก อ านวยความ

สะดวกให้กับนักท่องเที่ยว จัดเตรียมอุปกรณ์ทางน า้ เช่น ชูชีพ ห่วงยาง ให้ข้อแนะน าและความรู้ เกี่ยวกับ   

การปฏบิตัติวัเมื่อเดนิทางถงึยังแหล่งท่องเที่ยว 

 

 
รูปที่ 1 โครงสร้างการบริหารจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

ประธาน 

เลขานุการ 

- จัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย 

- ประเมินความพึงพอใจของ
นักท่องเที่ยว  

 

 

 
ฝ่ายบริการและสวสัดิการ 

- ติดต่อประสานงานด้าน
ยานพาหนะ 

- ให้บริการทั่วไปแก่
นักท่องเที่ยว  

 

ฝ่ายประชาสมัพนัธ ์

- ต้อนรับนักท่องเที่ยว  
- แนะน าจุดท่องเที่ยว
และให้ความรู้ใน

กจิกรรมการท่องเที่ยว 

 

- 

ฝ่ายรกัษาความปลอดภยั 

- รักษาความปลอดภยัและ
อ านวยความสะดวก 

- ให้ข้อแนะน าและความรู้
เกี่ยวกบัการปฏบิัติตัวเมื่อ

เดินทาง 
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 จากการสัมภาษณ์นักท่องเที่ยวที่เป็นกลุ่มทดลอง ร้อยละ 90 มีความพึงพอใจต่อการให้บริการ     

ในพ้ืนที่ เนื่องจากการให้บริการมีความเป็นกนัเอง และการมีไมตรีจิต ด้านสถานที่ท่องเที่ยวและกจิกรรม

การท่องเที่ยว มีความพึงพอใจ ร้อยละ 87 เนื่องจากการจัดกิจกรรมในเส้นทางการท่องเที่ยว มีความ

หลากหลาย ท าให้นักท่องเที่ยวได้รับความรู้  ความสนุกสนานเพลิดเพลิน และไม่เคยมโีอกาสได้ร่วมกจิกรรม

ลักษณะนี้มาก่อน 

 

สรุปผลการศึกษาและขอ้เสนอแนะ 

จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้  พบว่า โปรแกรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในพ้ืนที่เกาะสาหร่าย จังหวัดสตูล  

ที่ชุมชนต้องการ จะต้องมคีวามสอดคล้องกบัวิถีชีวิตของชุมชนที่เป็นชาวประมง เน้นการอนุรักษ์ทรัพยากร

ให้อยู่คู่กบัชุมชน ต้องไม่กระทบต่อขนบธรรมเนียมและประเพณ ีระยะเวลา 2 วัน 1 คนื ซึ่งสามารถเดนิทาง

ท่องเที่ยวได้ทุกฤดูกาล สอดคล้องกบังานวิจัยของสนิธุ ์สโรบล (2546) ที่กล่าวว่า การท่องเที่ยวโดยชุมชน

เป็นการท่องเที่ยวที่ ชุมชนเป็นผู้ก าหนดทิศทางการท่องเที่ยว เพ่ือตอบสนองความต้องการของชุมชน     

โดยค านึงถึงสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรม ซึ่งตั้งอยู่บนฐานคิดที่ว่า ชาวบ้านทุกคนเป็นเจ้าของทรัพยากร    

การท่องเที่ยวที่มีอยู่ในท้องถิ่น ส่วนรูปแบบการบริหารจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนเกาะสาหร่าย จะต้อง

ค านึงถึงการกระจายรายได้สู่ชุมชนอย่างเป็นธรรม โดยได้ก าหนดโครงสร้างการบริหารและบทบาทหน้าที่

ของคณะกรรมการฝ่ายต่างๆ ได้แก่ ฝ่ายบริการและสวัสดิการ ฝ่ายประชาสมัพันธ์ และฝ่ายรักษาความ

ปลอดภัย ซึ่งสอดคล้องกบัยศ สนัตสมบัติ (2547) กล่าวไว้ว่า การท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นการท่องเที่ยว   

ที่เปิดโอกาสให้องค์กรชุมชน มีบทบาทส าคัญในการวางแผนการท่องเที่ยว เพ่ือสร้างให้เกิดกระบวนการ

เรียนรู้ เกี่ยวกับการวางแผนงาน การจัดการทรัพยากรและการกระจายอ านาจ การตัดสินใจ นอกจากนี้       

ยังสอดคล้องกบังานวิจัยของโศจิลักษณ์ กมลศักดาวิกุล (2556) ที่รายงานว่า การจัดการท่องเที่ยวจะต้อง

สอดคล้องกบัความต้องการของชุมชน และทุนทางสังคมของชุมชนที่เกดิจากกระบวนการคิดและวิเคราะห์

ปัญหาร่วมกนั ผู้วิจัยขอเสนอแนะแนวทางเพ่ือสร้างความพึงพอใจในคุณค่าเชิงการท่องเที่ยว คอื ควรพัฒนา

บุคลากรที่ รับผิดชอบในแต่ละฝ่ายให้เข้าใจแนวคิด เรื่อง การจัดการท่องเที่ยวและการบริการรวมถึง      

การต้อนรับ ซึ่งสอดคล้องกบัผลงานวิจัยของสยามล ชัยรัตนอดุมกุล (2549) และเดชา โต้งสงูเนิน (2543) 

ที่กล่าวว่า ความพร้อมของคนในชุมชนจะเกิดขึ้นได้นั้น ต้องมีการจัดฝึกอบรมให้ความรู้และทักษะด้าน   

การจัดการท่องเที่ยวแก่บุคคลที่เข้ามาด าเนินงาน เพ่ือให้เกิดกระบวนการเรียนรู้  คิด และวิเคราะห์ปัญหา

ร่วมกัน และสามารถจัดการท่องเที่ยวได้ด้วยตนเอง นอกจากนั้น ชุมชนควรมีป้ายบอกเส้นทางท่องเที่ยว   

ในแต่จุดเพ่ือแนะน าสถานที่ในชุมชน ควรน าผลิตภัณฑ์ชุมชนมาบริการนักท่องเที่ยว พยายามสร้างหรือ

ขยายเครือข่ายทางการท่องเที่ยวให้ครอบคลุมหมู่บ้านอื่นๆ ทั้งต าบลเกาะสาหร่าย ควรพัฒนาระบบ      

การจัดการคุณภาพการบริการให้ได้มาตรฐาน และก าหนดมาตรการการจ ากัดขยะของชุมชน รวมถึงดูแล

เรื่องความสะอาดของชุมชน 
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