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บทคัดยอ 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาบริบทเกี่ยวกับการใชสารเคมีในการเกษตรของเกษตรกรตําบลชัยจุมพล 
อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ และศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการลดการใชสารเคมีในการเกษตร โดยใชรูปแบบ
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมสีวนรวม เก็บขอมูลเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพจากการศึกษาเอกสาร การสาํรวจพืน้ที่ การใช
เทคนิคสนทนากลุม การสัมภาษณเชงิลึก ในระยะเวลา 1 ป 6 เดือน วิเคราะหขอมูลใชการวเิคราะหเนื้อหา 

ผลการวิจัยพบวา กอนดําเนินโครงการเกษตรกรเมื่อมีปญหาจะขาดการรวมกลุมกันเพื่อปรึกษาหารือ หา
แนวทางในการแกไขปญหา  โครงการนี้ไดเปดโอกาสใหเกษตรกรมาพูดคุยปญหา แลกเปลี่ยนความคิด ทําใหทราบ
ลักษณะปญหาที่คลายกัน  มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู วิเคราะหปญหารวมกัน จึงไดรวมกันคิดรูปแบบการลดการใชสารเคมี
การเกษตรในชุมชน เพ่ือลดตนทุนการผลิต  รูปแบบที่ไดคือการสรางเครือขายเกษตรกรผูปลูกหอมแดง ทดลองปลูก
รูปแบบใหมเพื่อลดการใชสารเคมีในการเกษตร   สรางความตระหนักถึงผลกระทบของสารเคมีตอสุขภาพ สิ่งแวดลอม ซึ่ง
เกษตรกรแกนนําสามารถนําไปขยายผลใหกับเกษตรกรรายอื่นตอไป 
 ผลกระทบเชิงพัฒนา คือ มีการใชสารเคมีในการเกษตรลดลง ลดตนทุนในการผลิต เกษตรกรมีการรับรูวา
สุขภาพดีขึ้น เกิดความสามัคคีในชุมชน ประชาชนไดรวมกันแกไขปญหา โดยมองปญหาการใชสารเคมีในการเกษตรเปน
ปญหาของสวนรวม  เกิดการสรางเครือขายการเรียนรูระหวางกลุมในชุมชน ซึ่งถือเปนพลวัตรของการพัฒนาแบบมีสวน
รวม 

การพัฒนาที่ย่ังยืนตอไปควรมีการพัฒนาศักยภาพของชุมชน และองคกรทองถิ่น รวมถึงการจัดการทรัพยากร
ทองถิ่นใหมีมูลคา การเรียนรูเชนนี้ทําใหเกิดสํานึกใหม เกิดการตระหนักรู ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เริ่มจัด
ระเบียบชีวิตของตนเองซึ่งนําไปสูการแกไขปญหาอื่นๆ ไดในชุมชนโดยใชปญญาตอไป 
คําสาํคัญ : การมีสวนรวมชุมชน  การลดการใชสารเคมีในการเกษตร 
 

Abstract 
The objective of this research was to study on agricultural chemical using of the farmer 

in Tumbol Chaichumpol Amphur Laplae, Uttaradit Province and investigated the community 
participation. Quantitative and qualitative data was collected by document study, survey, focus 
group and in-depth interview for 18 months. Data was analyzed by content analysis. 
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The study revealed that before the project was processed, the farmer did not make a 
conserted effort in order to find the solution. This project gave them an opportunity to talk 
together, and exchanged ideas, in order to realize that they collectively were facing the same 
problem. Therefore, they helped each other thinking to reduce the using of agricultural chemical 
in their community. The pattern which constructed from participation of community was the 
network building of farmers who cultivated the red onion by new method to reduce the chemical 
using. The farmers were realized about the impact of there chemical substance to their health 
and environmental which they could extend to other farmers.  

The effects of the development were the reduction of agricultural chemical substance 
and the cost of production, better health, result of collective problem recognition and adopting 
corrective measures in unity. A learning network in the community group was formed. These 
were dynamic developments for holistic public participation. 

To sustain the development, the potential of community, the local agency and valuable 
local resource management should be developed further. There learning cause the new 
recognize, awareness, behavior makeover and began order own life which level at solving the 
other problem in community using intellect. 
Keywords : community participation  reducing, the agricultural chemical using  
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บทนํา 
ประเทศไทยมีการใชสารเคมีในการเกษตรมากที่สุดประเทศหนึ่งในภูมิภาคเอเชียตะวันออก

เฉียงใต ในแตละปไทยตองนําเขาสารเคมีในการเกษตรมากถึงราวปละ 4 ลานตัน หรือ 4,000 ลาน
กิโลกรัม แยกเปนการนําเขาปุย 3.5 ลานตัน (ป 2544) และสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชอีก 
60,543 ตัน (ป 2544) แนวโนมการใชสารเคมีในการเกษตรในประเทศไทยเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง แม
จะมีบางชวงที่ทรงตัวหรือลดลงบางเล็กนอย แตโดยรวมเพิ่มมากขึ้นไมต่ํากวา 4 เทาในระยะเวลา 15 ป 
ปริมาณการใชปุยเพ่ิมจาก 786,341 ตัน (ป 2523) เปน 3,313,313 ตัน (ป 2538) สวนมูลคาการ
นําเขาปุยเพ่ิมจาก 13,550 ลานบาท ในป 2537 เปน 20,463 ลานบาท ในป 2544 (สถาบันวิจัยระบบ
สาธารณสุข, 2546) 

เกษตรกรในพื้นที่ภาคเหนือสวนใหญจะประสบปญหาผลผลิตตกต่ํา  อันเปนผลสืบเนื่องมาจาก
คุณภาพของดินเสื่อม อันเนื่องมาจากเกษตรกรไมมีวิธีการฟนฟูความอุดมสมบูรณของดิน มุงแตใช
ปุยเคมี  ยิ่งทําใหคุณภาพของดินเสื่อมลงไปเรื่อยๆ และทําใหตนทุนการผลิตสูงขึ้น ท่ีผานมามีหนวยงาน
ของรัฐไดสงเสริมใหเกษตรกรหันมาใชปุยอินทรียในการบํารุงดินอยูบางโดยเฉพาะในภาคอีสาน   แตใน
ภาคเหนือพบวายังมีนอยมาก เพราะมีเงื่อนไขหลายอยางท่ียังเปนขอจํากัดในการนําไปปฏิบัติของ
เกษตรกร เชน เกษตรกรไมมีความรูเก่ียวกับขั้นตอนวิธีการปฏิบัติท่ีมากพอ และท่ีสําคัญ เกษตรกรสวน
ใหญไมมีความมั่นใจวาจะไดผลจริงหรือไม  จึงไมกลาทดลองปฏิบัติ 

จากการศึกษาขอมูลเบ้ืองตน เก่ียวกับการใชสารเคมีในการเกษตร ของเกษตรกรตําบลชัย
จุมพล พบวา มีการใชสารเคมีในปริมาณมาก อีกท้ังเกษตรกรยังไมตระหนักถึงอันตรายที่อาจเกิดขึ้นกับ
สุขภาพ และสิ่งแวดลอม เหตุผลดังกลาวคณะวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนใน
การลดการใชสารเคมีในการเกษตร โดยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (P A R )  
เพ่ือใหชุมชนไดมีสวนรวมในการแกไขปญหาของชุมชนเอง เพ่ือกําหนดแนวทางการพัฒนาการแกปญหา
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อยางบูรณาการในชุมชนตอไป   
วัสดุอุปกรณและวิธีการ 
  การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยศึกษาเฉพาะการใชสารเคมีในการเกษตรในการปลูกหอมแดง 2 ระยะ คือ
หอมแดงที่ปลูกในชวงฤดูฝน (เดือนตุลาคม – ธันวาคม) และการปลูกหอมแดงชวงฤดูรอน (เดือน
มกราคม – มีนาคม) พ้ืนที่เพาะปลูกในตําบลชัยจุมพล อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ แบบมีสวนรวม PAR (Participatory Action 
Research) เพ่ือใหชุมชนและนักวิจัยเรียนรูรวมกันในการวิจัย โดยคณะวิจัยกับชุมชนที่ศึกษารวมกัน
คนหาปญหา วางแผน แสดงความคิดเห็น รวมกันในการดําเนินการพัฒนา รวมรับผลประโยชนจากการ
พัฒนาที่เกิดขึ้น และรวมกันติดตามประเมินผลการพัฒนา 
  การเก็บขอมูลแบงเปน 2 ลักษณะ คือ ขอมูลเชิงปริมาณไดจากการใชแบบสอบถาม ขอมูลสถิติ
จากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ กรมวิชาการเกษตร และเกษตรอําเภอลับแล ขอมูลเชิง
คุณภาพไดจากการสังเกตแบบมีสวนรวม การทําเวทีประชาคม การสนทนากลุม (Focus Group) และ
การสัมภาษณระดับลึก (In-depth Interview) 
 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Data) โดยสถิติเชิงพรรณนาเปนจํานวน  
รอยละ  วิ เคราะหขอมูลเชิ งคุณภาพ  (Qualitative Data) โดยวิ เคราะห เนื้ อหา  (Content 
Analysis) 
 กิจกรรมที่ตองการทดลองใชในการวิจัยคือรูปแบบการลดการใชสารเคมีในการเกษตร  ซึ่งได
จากการรวมกันคิดของแกนนําและองคกรในชุมชน   
  ผลสัมฤทธิ์จากการวิจัยวัดไดจาก  เกษตรกรลดการใชสารเคมีในการเกษตร การเกิดเครือขาย
เรียนรูในการแกไขปญหาการใชสารเคมีในการเกษตรระหวางชุมชน  ศักยภาพของผูนําชุมชนที่พัฒนาขึ้น    
การดําเนินกิจกรรมที่ตอเนื่องหลังจากเสร็จสิ้นโครงการโดยชุมชน     
  
 

ผลการศึกษา 
 1 . บริบทของชุมชนเกี่ยวกับการใชสารเคมีในการเกษตร   อาชีพหลักของชุมชนคือ
เกษตรกรรม โดยปลูกหอมแดง สลับกับการปลูกขาว และพริก อีกท้ังหอมแดงของอําเภอลับแลยังมี
ชื่อเสียงเกี่ยวกับพันธุท่ีมีคุณภาพเปนที่ตองการของตลาด การปลูกหอมแดงจะปลูกปละ 2 ครั้ง คือชวง
เดือนตุลาคม-ธันวาคม ซึ่งเรียกวาหอมฝน และชวงเดือนมกราคม – มีนาคม เรียกวาหอมแลง โรคที่จะ
เกิดขึ้นกอนการเก็บผลผลิต มี 3 ชนิดคือ รากเนาเกิดหลังจากปลูก 1 สัปดาห  โรคใบจุดสีมวงเกิด
หลังจากปลูก 2 สัปดาห และแมลงหนอนกะทูกัดกินใบหอม เกษตรกรจะมีการปองกันโดยใชยาฆาแมลง
ประมาณ 3 ครั้งกอนที่จะเก็บผลผลิต ผลกระทบทางสุขภาพที่ไดรับจากการใชสารเคมีในการเกษตร คือ 
เกษตรกรบางรายเกิดตุมใสบริเวณงามนิ้ว มีอาการใจสั่น เปนลม  กระบวนการเก็บหอมเชื้อเพ่ือใช
เพาะพันธุในฤดูกาลตอไปจะมีการนําหัวหอมแดงที่แหงแลวมาผสมกับปูนขาวและยาฆาปูซึ่งเปนสาร
อันตราย ปจจุบันรัฐบาลไดสั่งหามจําหนายแตเกษตรกรก็ยังมีการลักลอบซื้อขายในชุมชน อยางไรก็ตาม
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เกษตรกรบางรายมีการใชสารชีวภาพในการกําจัดศัตรูพืช สวนเกษตรกรที่ไมใชสารชีวภาพเนื่องจากตอง
มีการใชอยางตอเนื่องจึงจะเห็นผล และเกษตรกรคิดวามีขั้นตอนยุงยาก 

เนื่องจากเกษตรกรมีการใชปุยเคมีในปริมาณสูง ซึ่งทําใหคุณภาพของดินเสื่อมลงเรื่อยๆ ทําให
ตนทุนในการผลิตสูงขึ้นดวย  เกษตรกรพยายามแกปญหาโดยการลดอัตราการใชปุยลง แตทําใหผลผลิต
หอมแดงลดลงไปดวย  ท่ีสําคัญคือเกษตรกรที่ประสบปญหาสวนใหญยังไมมีวิธีการในการฟนฟูความ
อุดมสมบูรณของดินเพ่ือเพ่ิมผลผลิตหอมแดง  
 2. การรับรูสถานการณการใชสารเคมีในการเกษตรของชุมชน     
 จากการสัมภาษณผูนําชุมชน ใหขอมูลวา การเก็บขอมูลเก่ียวกับการใชสารเคมีในการเกษตรมัก
ไมไดขอมูลท่ีเปนความจริง เกษตรกรจะปฏิเสธวาไมใชสารเคมี เนื่องจากเกรงวาจะไมมีผูมาซื้อผลผลิต    
ผูนําชุมชน ใหขอคิดเห็นวา การจะลดการใชสารเคมีในการเกษตรจะตองมีการนํารองของเกษตรกรที่ใช
สารชีวภาพในการปลูกหอมแดง ดังคํากลาวของผูนําชุมชนคนหนึ่งซึ่งกลาววา “เกษตรกรที่นี่ถาไมนํา  
ผมวายาก ไมเห็นผล ไมทําตาม หรือตองใหทางเกษตรมีการจัดการที่ดี รณรงคหรือสงเสริม และ
นักวิชาการเกษตรตองเขามาคลุกคลีแกปญหากับเกษตรกรอยางใกลชิด”  
  เกษตรกรผูปลูกหอมแดงรับรูสถานการณวามีการใชสารเคมีท่ีคอนขางมาก  เนื่องจากตองการ
ใหผลผลิตออกมามีคุณภาพ และผูรับซื้อผลผลิตพึงพอใจโดยไมใหความสําคัญวาจะใชสารเคมีใน
การเกษตรหรือไม   
  การรับรูผลกระทบทางสุขภาพจากการใชสารเคมีในการเกษตร เกษตรกรขาดความตระหนัก
เก่ียวกับอันตรายที่เกิดขึ้นเนื่องจากไมเคยเห็นคนที่ไดรับอันตรายถึงชีวิตจากการใชสารเคมีในการเกษตร    
 3. การมีสวนรวมของชุมชนในการลดการใชสารเคมีในการเกษตร  จากการทําประชาคมใน
กลุมเกษตรกรจํานวน 30 ราย ไดเกิดเกษตรกรแกนนํา จํานวน 8 ราย ท่ียอมรับกระบวนการในการลด
การใชสารเคมีในการเกษตรรูปแบบใหม เพ่ือใหเกิดความเชื่อม่ันและนําไปสูการถายทอดใหกับ
เกษตรกรรายอื่น เหตุผลที่เขารวมโครงการ สวนใหญเพราะตองการทดลองปลูกวาดีจริงหรือไม 
รองลงมาคือ ตองการลดการใชปุยเคมี และเห็นวาเปนโอกาสดีท่ีมีหนวยงานเขามาแนะนําสงเสริมใน
พ้ืนที่ เกษตรกรบางรายกลาววา การทํางานรวมกับนักวิจัย ทําใหเกษตรกรมีความกลาท่ีจะทดลอง  
เพราะนักวิจัยเปนผูท่ีมีความรูและไดพิสูจนผลมาแลว ท่ีสําคัญคือ การที่นักวิจัยมาติดตามงาน คอยเปนที่
ปรึกษา คอยใหคําแนะนําอยางใกลชิด ทําใหมีกําลังใจที่จะทําตามแผนทดลองอยางจริงจัง 
  กระบวนการปลูกหอมแดงรูปแบบใหมท่ีเกิดจากการรวมกันคิดของชุมชนและคณะวิจัย คือ
เกษตรกรจะแบงแปลงเพ่ือทดลองปลูก จํานวน 2 งาน สวนแปลงอื่นจะใชรูปแบบเดิมเพ่ือเปรียบเทียบ
ตนทุนและผลผลิตที่ไดกับการปลูกรูปแบบใหม การปลูกหอมแดงรูปแบบใหมเกษตรกรจะมีการตรวจ
คุณภาพดินกอนที่จะเริ่มปลูก และปรับสภาพดินตามผลการตรวจ โดยใชปุยหมักผสมสารกันเชื้อราแทน
การใชขี้ไก ใชปูนขาวปรับสภาพดิน มีการปลูกถ่ัวกอนปรับสภาพดินเพ่ือใชถ่ัวเปนปุยสด กระบวนการ
ดังกลาวทําใหดินมีสภาพดีขึ้นจึงมีการใชปุยเคมีลดลง เกษตรกรสามารถลดตนทุนในการผลิตประมาณ 
3,000 บาทตอไร ทําใหในแตละรอบปของการปลูกหอมแดงเกษตรกร ลดตนทุนการผลิตไดปละ
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ประมาณ 6,000 บาทตอไร เกษตรกรแกนนํายังรับรูวาตนเองมีสุขภาพดีขึ้น จากเวทีพูดคุยระหวาง
นักวิจัย และเกษตรกร รวมทั้งการทํางานรวมกันทําใหเกษตรกรมีความเขาใจแนวทางการทําเกษตรโดย
ลดการใชสารเคมีมากขึ้น มีความพยายามที่จะลดการใชสารเคมีลง  
  นอกจากนี้ ทีมวิจัยและเจาหนาท่ีสาธารณสุขในชุมชนไดไปสรางความตระหนักถึงอันตรายจาก
การใชสารเคมีในการเกษตรทางดานสุขภาพและสิ่งแวดลอมที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต โดยการใหสุขศึกษา
อยางตอเนื่องแกเกษตรกรในชุมชนรวมกับการตรวจสารเคมีในกระแสเลือดทุก 3 เดือน ซึ่งพบวาอัตรา
การตรวจพบสารเคมีในกระแสเลือดลดลง จากกอนเริ่มโครงการตรวจพบสารเคมีในกระแสเลือดในกลุม
เกษตรรอยละ 10 แตหลังจากดําเนินโครงการ ไดมีการตรวจพบสารเคมีในกระแสเลือดของเกษตรกร 
รอยละ 3   
  ความสําเร็จของงานวิจัยรวมกันระหวางนักวิชาการและเกษตรกรในสวนนี้ท่ีเห็นผลชัดเจนคือ 
สามารถลดตนทุนในการผลิต  ทําใหเกษตรกรมีรายไดเพ่ิม มีสุขภาพดีขึ้น และมีการขยายผลไปยัง
เกษตรกรรายอื่นที่สนใจในกระบวนการผลิตรูปแบบใหม  นอกจากนี้ยังมีเครือขายการตลาดซึ่งเกิดจาก
การไปเรียนรูรวมกับชุมชนอ่ืนซึ่งทําใหสามารถผลิตเพ่ือจําหนายกับเกษตรกรนอกชุมชนไดอีกดวย  ซึ่ง
ทําใหเกษตรกรมีรายไดเพ่ิมขึ้นอีกทางหนึ่ง 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 1 เปรียบเทยีบการปลูกหอมแดงรูปแบบเดมิกับรปูแบบใหม  
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รูปแบบเดิม รูปแบบใหม 

เตรียมแปลงปลูกโดยการไถพรวน
ดินรวมกับการใสปุยเคมี 

เตรียมแปลงปลูกโดยการนําดินไปตรวจหาแรธาตุและความ
เปนกรดเพื่อปรับสภาพดินกอนปลูกหอม 

ปลูกหอมแดง ปลูกหอมแดง 

ฉีดพนสารเคมี                        

สารกําจัดวัชพืช                        

สารกันเชื้อรา                             

3 ครั้ง หางกัน 15 วัน 

ฉีดพนสารสะเดา                   
ปุยชีวภาพ                            

2 ครั้ง หางกัน 15 วัน 

เก็บเกี่ยวผลผลิต 

เก็บเกี่ยวผลผลิต 

1-2 สัปดาห 1-2 สัปดาห 

ระหวางการผลิตไดมีการจัด

เวทีประเมินผลรวมกัน

ระหวางเกษตรกรและ

คณะวิจัยเปนระยะเกษตรกร

ตองบันทึกกิจกรรมโดย

ละเอียด 

จัดเวทีสรุปบทเรียน 
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วิจารณและสรุปผลการศึกษา 
 การวิจัยครั้งนี้ใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR) เนนกระบวนการมี 
สวนรวมของเกษตรกรในการทดสอบ และขยายผลการวิจัย   
 คณะวิจัยไดดําเนินการรวมกับเกษตรกรผูปลูกหอมแดงในตําบลชัยจุมพล อําเภอลับแล จังหวัด
อุตรดิตถ มีเกษตรกรเขารวมโครงการ 8 ราย เริ่มดําเนินการ ตั้งแตเดือนกันยายน 2548ถึงเดือน 
กุมภาพันธ 2550 ซึ่งเกษตรกรสวนใหญมีการใชสารเคมีในการเกษตรรวมกับสารชีวภาพ แตไมมีการ
บํารุงรักษาสภาพดินทําใหคุณภาพดินเสื่อมลง จึงทําใหเกษตรกรมุงแตใชปุยเคมีเพ่ือเพ่ิมผลผลิต      
 ความสําเร็จของงานวิจัยรวมกันระหวางนักวิชาการ และเกษตรกรที่เห็นผลชัดเจน คือ สามารถ
ลดตนทุนในการผลิตจาการใชปุยเคมีลดลง ทําใหเกษตรกรมีรายไดเพ่ิมมากขึ้น รูจักวิธีการบํารุงรักษา
สภาพดิน และยังมีสุขภาพดีขึ้น 

ในระหวางดําเนินการวิจัยคณะวิจัยไดจัดเวทีใหเกษตรกรถอดประสบการณและการสรุป
บทเรียนที่จะนําไปสูการปรับปรุงกระบวนการที่เหมาะสมใหกับเกษตรกรรายอื่น  กระบวนการดังกลาว 
ทําใหเกิดความมั่นใจในความรูและความสามารถของตน (ปาริชาติ วลัยเสถียร และคณะ, 2548) 
 การกระตุนใหเกษตรกรเรียนรูสถานภาพของชุมชน โดยการวิเคราะหชุมชนรวมกันระหวาง
ชุมชนกับคณะผูวิจัย  เพ่ือใหไดขอมูลเก่ียวกับชุมชนอยางละเอียดมากที่สุด เพราะชุมชนเปนผูท่ีรูดีวา
อะไรคือประเด็นปญหาที่แทจริงและเปนสิ่งท่ีประสบดวยตนเอง โดยทีมวิจัยเปนเพียงวิทยากร
กระบวนการชวยปอนประเด็นคําถามและคอยกระตุนใหชุมชนคิดอยางมีเหตุผล (สุทิตย อาภากโร, 
2548) อยางไรก็ตามเกษตรกรยังมีความไมสบายใจตอการใหขอมูลเก่ียวกับการใชสารเคมีในการเกษตร
เนื่องจากเกรงวา ขอมูลตางๆ อาจสรางผลกระทบตอผลผลิต โดยเฉพาะผูบริโภคที่หลีกเลี่ยงการบริโภค
พืชที่ใชสารเคมีในการเกษตร ท้ังนี้เพราะการทําความเขาใจเรื่องสารเคมีท้ังในบทบาทผูปราบศัตรูพืช 
และเพ่ิมผลผลิตอีกดานคือผูทําลายที่สงผลกระทบตอคนและสิ่งแวดลอม (สมชัย ภัทรธนานันท, 2548) 
นอกจากนี้การเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง (Learning by doing) ของคนในชุมชนทั้งในการ
พยายามแกปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิต หรือเก่ียวของกับการประกอบอาชีพ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้คือปญหาการ
ผลิตหอมแดง โดยผานการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น วิเคราะหปญหา แนวทางแกไข และลงมือ
ปฏิบัติ รวมทั้งนํากลับมาทบทวนสรุปบทเรียน เพ่ือปรับปรุงใหดีขึ้นตอไป กระบวนการเรียนรูท่ีเกิดขึ้นนี้
จะชวยยกระดับสติปญญา ชวยแกไขปญหาและชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น (สุพัตรา ชาติบัญชาชัย, 
2548) 
 การสรางเครือขายตลาดหอมแดง ซึ่งเกิดขึ้นระหวางโครงการวิจัย โดยการใหเกษตรกรไดศึกษา
ดูงานชุมชนอื่นซึ่งเปนการเรียนรูโดยตรงที่ไดพบไดเห็นของจริง หรือไดแลกเปลี่ยนกับผูมีประสบการณ
ตรงดวยตนเอง กระบวนการเรียนรูตรงจะทําใหผูเรียนไดรับรวมกับประสบการณตรงของตนเอง (เสรี  
พงศพิศ, 2548) การศึกษาดูงานระหวางกลุมองคกรตางๆ ภายในชุมชนและระหวางชุมชน ยังเปนการ
จัดกระบวนการเรียนรูเพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนอีกดวย (เฉลียว บุญภัคดี และคณะ, 
2545) ซึ่งผลที่ไดรับจากการไปศึกษาดูงานไดนําเสนอใหกับหนวยงานที่เก่ียวของกับการกําหนดนโยบาย
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ในการลดการใชสารเคมีคือองคการบริหารสวนตําบลชัยจุมพล การทําเกษตรนั้นมีทางเลือกมากมาย  
และมีมากกวาเกษตรแบบใชสารเคมี ซึ่งไดแก เกษตรแบบผสมผสาน ไรนาสวนผสม เกษตรยั่งยืน 
เกษตรทฤษฎีใหม วนเกษตร เกษตรธรรมชาติ เกษตรอินทรีย ซึ่งเรียกวิธีการทําเกษตรเหลานี้รวมๆ วา 
“การทําเกษตรแบบยั่งยืน” (สัมพันธ เตชะอธิก และคณะ, 2545)  ซึ่งถือเปนทางเลือกหน่ึงของการวิจัย
ครั้งนี้ และการทําเกษตรแบบยั่งยืนเปนยุทธศาสตรท่ีเหมาะสมกับเมืองไทยอยางยิ่ง เพราะประเทศไทยมี
เงื่อนไขและความพรอมของปจจัยตางๆ ท่ีเหมาะสมซึ่งประเทศอื่นๆ ไมมี เชน ความหลากหลายทาง
ชีวภาพของธรรมชาติในประเทศไทย และคนไทยถนัดเรื่องการเกษตรมากที่สุด ทําเกษตรมาหลายชั่วอายุ
คน  จนมีวัฒนธรรมที่สะทอนถึงเรื่องเกษตรมากมาย (วิวัฒน ศัลยกําธร, 2545) 

อาจกลาวไดวากระบวนการเรียนรูของเกษตรกรเปนกระบวนการซึ่งไมไดแยกระหวางการเรียนรู
กับวิถีชีวิต โดยกระบวนการเรียนรูเปนสวนสําคัญที่ทําใหมนุษยมีศักยภาพในการพัฒนา สามารถ
ดํารงชีวิตอยูทามกลางการเปลี่ยนแปลงและพึ่งตนเองได (สิริลักษณ ยิ้มประสาทพร, 2548) ซึ่งนําไปสู
การเอ้ืออาทรตอกันและเปนการสงเสริมการพึ่งพาตนเองภายในกลุม ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ไดเกิดกลุม
เกษตรลับแล ซึ่งมีการรวมกลุมกันซื้อขายวัตถุดิบในการผลิตปุยชีวภาพเพ่ือลดการใชสารเคมี   
 ในการวิจัยครั้งนี้อาจกลาวไดวาประสบความสําเร็จในระดับหนึ่งในดานการสรางเกษตรกร    
แกนนําเพ่ือการลดการใชสารเคมีในการเกษตร เนื่องจากเกษตรกรแกนนําพึงพอใจในผลสําเร็จที่เกิดขึ้น
และไมมีเกษตรกรรายใดที่ถอนตัวออกจากกระบวนการทดลอง  อีกท้ังเกษตรกรยังมีการขยายผลการ
ทดลองในพื้นที่ของตน 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 คณะผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเครือขายการวิจัยภาคเหนือตอนลาง ท่ีสนับสนุนเงินทุนในการ
ทําวิจัยและเครือขายในการวิจัย สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขต 2 จังหวัดพิษณุโลก (สวพ.2)   
ขอขอบพระคุณผูนําชุมชนและเกษตรกรทุกทานที่ใหความเมตตา อํานวยความสะดวกและใหความ
ชวยเหลือใหคําปรึกษาและขอเสนอแนะที่มีคุณคายิ่งตลอดการวิจัย  
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