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บทคัดยอ 
  อาชีพเกษตรกรรมอยางหน่ึงที่นิยมทํากันในจังหวัดพิษณุโลก ก็คือการทําสวนผักเพื่อการบริโภคโดยเฉพาะ
อยางย่ิงในพื้นที่ตําบลบึงพระ อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก แตจากการสํารวจของคณะผูวิจัยพบวา เกษตรกรยังขาด
ความรู และความเขาใจในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชทีถู่กวิธี และผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นไดตอสุขภาพรางกายและชีวิต  
โดยเฉพาะอยางย่ิงการใชสารเคมีในกลุมออรกาโนฟอสเฟต ซึ่งมีรายงานถึงผลของสารเคมกีลุมนี้ตอการทํางานของระบบ
ประสาทสวนกลางและระบบอื่นๆ ของรางกาย ดังนั้นการศึกษาน้ีจึงมีวัตถุประสงคในการศึกษาถึงปริมาณสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชกลุมออรกาโนฟอสเฟตที่ตรวจพบในรางกายของเกษตรกรภายหลังจากการฉีดพนสารเคมีดังกลาว เพื่อนําขอมูล
ดังกลาวมาวิเคราะหถึงการตกคางหรือสะสมในรางกาย และแจงใหกับเกษตรกรทราบตอไป เพื่อเสนอแนวทางทีเ่หมาะสม
ในการปฏิบัติตัวใหถูกตองในการฉีดพนสารเคมีในคราวตอไป การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ไดทําการเก็บตวัอยางปสสาวะจาก
เกษตรกรผูฉีดพนสารเคมีกําจัดศตัรพูืชในเขตตําบลบึงพระจาก 5 หมูบานจํานวน 15 คน โดยตัวอยางปสสาวะที่ไดนั้นถูก
นํามาตรวจวัดระดบัของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชชนิดออการโนฟอสเฟต 4 ชนิดดวยกันไดแก Malathion, Fenthion, 
Diazinon และ Chlorpyrifos โดยวิธี Chromatographic Technique ชนิด High Performance Liquid 
Chromatography  ปสสาวะของเกษตรกรถูกนํามาตรวจวัดระดับของสารเคมี 3 ครั้ง (วันที่ 1, 3, 5) ภายหลังการฉีด
พนสารเคมี เพื่อเปรียบเทียบระดับของสารเคมีกําจัดศตัรูพืชที่ตกคางในรางกาย จากการศึกษาเกษตรกรทั้งหมดที่เขารวม
การศึกษา พบวามตีรวจพบสารเคมีกลุมออรกาโนฟอสเฟต 2 ชนิดไดแก malathion และ diazinon  โดยที่ปริมาณของ
สารเคมีกลุม Malathion ในรางกายในวันที่ 1 ภายหลังการฉีดพนสารเคมี และปรมิาณของสารเคมีในรางกายของ
เกษตรกรลดลงอยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) ในวันที่ 3 ภายหลังการฉีดพน  และไมพบปรมิาณของสารเคมี Malathion ใน
วันที่ 5 หลังการฉีดพนสารเคมี นอกจากนี้ยังพบวาเกษตรกรอีก 3 ราย ในจํานวน 15 รายที่เขารวมการศึกษาตรวจพบ
ระดับของสารเคมี diazinon ในวันที่ 1 ภายหลังการฉีดพนสารเคมี ซึ่งจากผลการวิจัยดังกลาวแสดงใหเห็นวา สารเคมี
กําจัดศัตรูพืชไดผานเขาสูรางกายของเกษตรกรทุกรายภายหลังการฉีดพน และระยะเวลาในการสะสมหรือกําจัดออกจาก
รางกายจะแตกตางกันตามชนิดขององคประกอบของสารเคมี ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงความไมเหมาะสมในขบวนการฉีดพน
สารเคมีของเกษตรกร และมีการสะสมในรางกายของสารเคมีดังกลาว ผลจากการศึกษาในครั้งนี้ไดเปนขอมูลยอนกลับไปสู
เกษตรกรแตละราย เพื่อสรางความเขาใจ และแนวปฏิบัติที่ถูกตองสําหรบัการใชสารเคมีกําจัดศตัรูพืชในคราวตอไป และ
ขอมูลเชิงวิชาการเกี่ยวกับผลกระทบตอรางกายหากมีการสะสมของสารเคมีดังกลาวในรางกาย เพ่ือเฝาระวังและปฏิบัติให
เหมาะสมในการใชสารเคมีกําจัดศตัรพูืช และการบริโภคพืชผักที่ผานการฉีดพนสารเคมีอยางเหมาะสมตอไป 
คําสาํคัญ :  สารเคมีกําจัดศัตรูพืช  เกษตรกร  ออรกาโนฟอสเฟต  เมลาไทออน  ไดอะซินอน 
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Abstract 
Vegetable farming in Bungphra, Phitsanulok has been known as one of the most 

productive area of vegetable production in Phitsanulok.  However from the surveying, some 
useful information indicates that the farmers in this area find themselves lacking in their 
knowledge and skills in dealing with the use of pesticides.  Since, the toxicity of pesticides has 
been reported to induce abnormal functions in central nervous system and other organ systems.  
Therefore, the aim of this study was to determine the amount of organophosphates in urine of 
farmers who exposed to organophosphate pesticides. 

Fifteen farmers from five districts volunteered to this study and the amounts of 
organophosphate in the body were examined in urine using a chromatographic technique with 
the high performance liquid chromatography.  The amounts of organophosphates were 
determined 3 times (day 1, 3, 5) after exposure to pesticides. 

There are two subtypes of organophophates found in urine specimen. The results 
showed that the amount of malathion was found in the urine of volunteer farmers 1 day after 
exposed.  The amount of malathion was significantly reduced (p<0.05) in 3 days after exposure.  
However, there was no malathion detected in day 5 after the farmers exposed the pesticides.  In 
addition, 3 of 15 cases, the amount of diazinon was observed in urine specimen in 1 day after 
exposure.  These results indicated that the organophosphate pesticides appeared to be left inside 
the body for some interval depend upon type of chemicals and skills of individual in dealing 
with the use of pesticides.  These results also were reflected to each individual with consultation 
of the proper way in dealing with the pesticides. 

The results from this study can provide useful information for the farmers and any 
sectors involved in order to either educate or prevent the serious problems in the use of 
pesticides in the farmers which can lead to good quality of life in both farmers and consumers in 
the future. 
Keywords :  Pesticides, Farmer, Organophosphate, Malathion, Diazinon 
—————————————————————————————————————————— 
บทนํา 
   สารเคมีทางการเกษตร มีการจําแนกตามลักษณะการใชประโยชนเปนกลุมใหญๆ ได 5 กลุม
ไดแก 

1. กลุมยาฆาแมลง (insecticides) ไดแก สารเคมีท่ีใชปองกัน กําจัด หรือขับไลศัตรูพืช 
และสัตว 

2. กลุมยาฆาวัชพืช (herbicides) ไดแก สารเคมีท่ีใชทําลายวัชพืชที่แยงน้ํา อาหาร และแสง
สวางจากพืชเพาะปลูก 

3. กลุมยาฆาเชื้อรา (fungicides) ไดแก สารเคมีฆาเชื้อรา 
4. กลุมยาฆาหนู หรือสัตวฟนแทะอื่นๆ (rodenticides) 
5. กลุมสารรมควัน (fumigants) ไดแก สารเคมีซึ่งเม่ืออยูภายใตความดัน และอุณหภูมิท่ี

กําหนด จะอยูในสภาพกาซ และเม่ือมีความเขมขนเพียงพอจะใชฆาศัตรูพืชได (พาลาภ, 
2535) 

  ปจจุบันยาฆาแมลงสังเคราะห ไดรับความนิยมอยางแพรหลายในเกษตรกร ซึ่งสามารถแบง
ตามสูตรโครงสราง และกลไกการออกฤทธิ์ไดดังนี้ 

2 4  

Journal of Community Development Research 2007 ; 1(1)  



 

 

1. ยาฆาแมลงกลุมออรกาโนฟอสเฟต (organophosphate insecticides) 
2. ยาฆาแมลงกลุมคารบาเมต (carbamate insecticide) 
3. ยาฆาแมลงกลุมออรแกโนคลอรีน (organochlorine insecticides) 
4. ยาฆาแมลงกลุมกลุมอ่ืน ๆ ไดแก ยาฆาแมลงที่เปนสารสังเคราะหเลียนแบบสารเคมีท่ีได

จากพืชธรรมชาติ เชน กลุม พัยรีธรัม (Pyrethrum) (พาลาภ, 2535) 
ยาฆาแมลงกลุมออรกาโนฟอสเฟต (organophosphate insecticides) มีสารอินทรีย

ฟอสฟอรัสเปนองคประกอบสําคัญ เปนยากําจัดศัตรูพืชที่ใชกันมากในขณะนี้ ซึ่งมีอยูหลายอยางดวยกัน  
ในจําพวกนี้ท่ีแพรหลายและเปนที่รูจักกันดีท่ัวไปก็คือ พาราไธออน (parathion) หรือในนามของยาโฟ
ลิดอล (folidol E 605) หรือยาเขียวฆาแมลง หรือยาฆาแมลงตราหัวกระโหลกไขว ถึงแมวาจะมีการใช
ยาฆาแมลงกลุมออรกาโนฟอสเฟต กับผลิตผลทางการเกษตรอยางแพรหลาย แตพบวางานวิจัยถึง
ผลกระทบของการไดรับยาเขาสูรางกายยังมีจํานวนนอย โดยเฉพาะในประเทศไทย การใชยาฆาแมลง
กลุมออรกาโนฟอสเฟตนั้นมีรายงานวา เม่ือเขาไปในรางกายจะไปจับกับเอนไซมโคลินเอสเตอรเรส 
(cholinesterase) ซึ่งเปนเอนไซมในรางกายที่ใชในการสลายสารสื่อประสาท อะเซทธิลโคลีน 
(acetylcholine) ท่ีเกิดขึ้นในรางกายใหหมดไปตามธรรมชาติ เม่ือมีการสะสมของยาฆาแมลงกลุมออร
กาโนฟอสเฟตในรางกายมากขึ้น ก็ทําใหลดปริมาณของเอนไซม cholinesterase และทําใหรางกายมี 
acetylcholine คั่งหรือเพ่ิมมากขึ้นทุกที จนเกิดเปนพิษตอรางกาย (Kwong, 2002)  นอกจากนี้    
ยังมีรายงานการศึกษาผลของยาฆาแมลง (insecticides) ระบบประสาทพบวา ยาฆาแมลงมีผลตอ 
nigrostriatal dopaminergic nerve pathways ในสมองของสัตวทดลอง ซึ่งการเสื่อม 
(degeneration) ของทางเดินประสาทชนิดนี้จะทําใหเกิดโรคพารคินสัน (Parkinson’s disease) 
(Bloomquist et al., 2002) โรคพารคินสันนั้นเปนโรคที่เกิดขึ้นเนื่องจากการลดลงของสารสื่อ
ประสาทโดพามีน (dopamine) โดยอาจเกิดจากการเสื่อมของเซลลประสาทที่หลั่งสารชนิดนี้ ใน
ปจจุบันนี้ยังไมมีการทราบสาเหตุของการเกิดโรคนี้อยางแนชัด แตมีการรายงานวา โรคนี้อาจเกิดขึ้นจาก
การไดรับยาฆาแมลง 

 การศึกษาผลกระทบของการใชสารเคมีทางการเกษตรตอรางกายนั้น ยังพบถึงผลของการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในระบบสืบพันธุ จากการศึกษาในเกษตรกรที่ทํางานเก่ียวของกับการใชยาฆาแมลง
และมีสภาพเปนหมัน พบวามีการเพ่ิมขึ้นของจํานวนโครโมโซมที่มีการแตกหัก โดยเฉพาะอยางยิ่งใน
โครโมโซมเพศชาย (Y chromosome) (Shabtai et al., 1978) นอกจากนี้ยาฆาแมลงกลุม 
organophosphate ยังมีผลทําใหเกิดการตายของเซลลสืบพันธุเพศชาย (Bustos-Obregon et al., 
2001) การศึกษาในสัตวทดลองดวยยาฆาแมลงชนิด parathion ท่ีมีความเขมขนสูง (20 mg/kg 
bodyweight) ในลักษณะ intrapesitoneal injection พบวามีผลทําใหจํานวนอสุจิ (sperm) 
ลดลงและมีรูปรางผิดปกติมากขึ้น (Sobarzo and Bustos-Obregon, 2000) นอกจากนี้ยังพบวา
ยาฆาแมลงชนิด profenofos และ malathion ซึ่งเปนยาฆาแมลงกลุม organophosphate ก็มีผล
ตอขบวนการสรางเซลลสืบพันธุในเพศชายเชนเดียวกัน (El Nahas et al., 1989; Contreras and 

2 5  

Journal of Community Development Research 2007 ; 1(1)  



 

 

Bustos-Obregon, 1999; Sinha et al., 1995) ในสวนที่เก่ียวของกับผลตอระบบสืบพันธุเพศ
หญิงนั้น ไดมีการศึกษาในสัตวทดลองโดยการใหกิน monocrotophos ซึ่งเปนสารเคมีในกลุม 
organophosphate ในความเขมขนตาง ๆ กัน พบวาท่ีความเขมขน 66, 10 และ 13 mg/kg 
bodyweight มีผลทําใหจํานวนเซลลไขในรังไขลดลง (Rao and Kaliwal, 2002) 

จากรายงานดังกลาวขางตนพบวา การไดรับการสะสมสารเคมีทางการเกษตรในรางกายนั้นมี
ผลกระทบตอการทํางานของรางกายใหผิดปกติไป ในการวิจัยครั้งนี้จึงมุงเนนการตรวจวัดระดับของ
สารเคมีในรางกายภายหลังจากการไดรับสารเคมีของเกษตรกร และวัดระยะเวลาของการสลายของ
สารเคมีในรางกายภายหลังจากไมไดรับสารพิษทางการเกษตร เพ่ือเปนขอมูลใหกับเกษตรกรในการดูแล
สุขภาพ และผูบริโภคตอไป 

การทําสวนผักในจังหวัดพิษณุโลกไดรับความนิยมอยางแพรหลาย เนื่องดวยสภาพภูมิศาสตร 
และดินฟาอากาศที่เอ้ืออํานวย ตลอดจนผลผลิตที่ไดก็เปนไปตามความตองการของตลาดและผูบริโภค   
อยางไรก็ตามจากการที่คณะผูวิจัยไดเดินทางไปสํารวจ และเก็บขอมูลเบ้ืองตนจากเกษตรกรผูทําสวนผัก
ในเขตจังหวัดพิษณุโลก พบวายังมีปญหาอีกหลายประการที่ยังรอการศึกษาวิจัย เพ่ือหาทางปองกันและ
แกไขผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจากการทําสวนผัก อาทิ การตกคางของสารเคมีกําจัดศัตรพืูช ปญหาความ
เสื่อมสภาพของดินจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช และปญหาที่เก่ียวของกับสุขภาพของเกษตรกรจาก
การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
 จากการเขาสํารวจในพื้นที่ และการไดสัมภาษณกับเกษตรกร พบวาเกษตรกรนิยมการใช
สารเคมีในการกําจัดศัตรูพืช โดยไมไดคํานึงถึงผลกระทบที่อาจจะกอใหเกิดปญหาดานสุขภาพเทาท่ีควร 
ตลอดจนขาดความรูหรือขอมูลเชิงวิชาการถึงผลกระทบจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ตอปญหาดาน
สุขภาพของเกษตรกร สอดคลองกับรายงานปญหาดานการสาธารณสุขของจังหวัดพิษณุโลก (ขอมูลจาก
การอภิปรายของนายแพทยสาธารณสุขจังหวัด เรื่อง “สภาพปญหาในดานตางๆ ของจังหวัดพิษณุโลกที่
รอรับการวิจัย” วันที่ 14 ตุลาคม 2547 ณ มหาวิทยาลัยนเรศวร) พบวาโรคที่เกิดจากการประกอบ
อาชีพท่ีมากที่สุดโรคหนึ่งในเขตจังหวัดพิษณุโลก คือ พิษจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช จากการสํารวจผูท่ี
ปวยจากการไดรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชจากเดือนมกราคมถึงเดือนกันยายน 2547 มีจํานวน 86 คน คิด
เปน 9.92 อัตราปวยตอแสนประชากร ซึ่งจัดเปนปญหาที่พบดานโรคเฝาระวังท่ีสูงสุดในโรคที่เกิดจาก
การประกอบอาชีพ คณะผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะทําการศึกษาวิจัยในสวนที่เก่ียวของกับผลกระทบของ
การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตอสุขภาพรางกายของเกษตรกร โดยจะทําการศึกษาการตรวจวัดระดับของ
สารเคมีในรางกายของเกษตรกร และระยะเวลาของการสลายของสารเคมี และขับออกจากรางกาย เพ่ือ
จะไดขอมูลท่ีเปนประโยชนตอเกษตรกรในการจัดการเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ถูกตองตอไป 
 
วิธีดําเนินการวิจัย  
การขออนุมัติทําวิจัยในมนุษย 

งานวิจัยนี้ไดผานการพิจารณาการทําวิจัยในมนุษยจากคณะกรรมการพิจารณางานวิจัยในมนุษย 
มหาวิทยาลัยนเรศวร   
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กลุมตัวอยาง 
  กลุมเกษตรกรอาสาสมัคร เขตตําบลบึงพระ อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก จํานวน 15 คน อายุ
ระหวาง 20-60 ป ไมมีประวัติเจ็บปวยรายแรง เปนเกษตรกรที่ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเปนประจํา กลุม
ตัวอยางจะไดรับการชี้แจงขอมูลในการทําวิจัยอยางเขาใจ กอนที่จะลงนามในหนังสือแสดงความยินยอม
ในการรวมทําวิจัย   

จากการเก็บตัวอยางกลุมเกษตรกรผูทําสวนผัก ในตําบลบึงพระ จํานวน 5 หมูบาน พบวา 
เกษตรกรผูท่ีฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืช จะเปนกลุมเกษตรกรกลุมเดียวกันที่ทําหนาท่ีรับจางในการฉีด
พนสารเคมีใหกับเกษตรกรทั่วๆ ไป ทําใหจํานวนผูท่ีฉีดพนสารเคมีมีจํานวนไมมากตามที่คาดการณไว 
อยางไรก็ตามพบวาเกษตรกรผูฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกลุมดังกลาว ใหความรวมมือในการ
ทําการศึกษาครั้งนี้เปนอยางดี 

กลุมควบคุม จํานวน 13 คน เปนกลุมอาสาสมัครที่ไมไดมีประวัติในการสัมผัสสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืช  มีอายุ และเพศที่ใกลเคียงกับกลุมเกษตรกร 

 
แบบสํารวจขอมูลเบ้ืองตน 

แบบสัมภาษณขอมูลท่ัวไป และขอมูลดานสุขภาพของกลุมตัวอยาง เพ่ือนํามาประกอบการ
วิเคราะหขอมูล  

 
การเก็บตัวอยาง  

- ตัวอยางปสสาวะจะถูกเก็บจากเกษตรกรอาสาสมัครภายหลังจากการไดรับสารเคมี  และเก็บ
อยางตอเนื่อง เพ่ือวิเคราะหปริมาณของสารเคมีกลุม organophosphate ท่ีหลงเหลือ 

- ตัวอยางปสสาวะของกลุมตัวอยางทุกคนจะไดรับการเก็บภายหลังการฉีดพนสารประมาณ 
24 ชั่วโมง (1 วัน) 72 ชั่วโมง (3 วัน) และ 120 ชั่วโมง (5 วัน) โดยปสสาวะถูกเก็บใน
ตอนเชา และเก็บเวลาเดียวกัน เพ่ือไดความเขมขนของสารในปสสาวะสงูสดุ (Wessels et 
al., 2003) และเก็บไวในที่ตูเย็น (-20oC) กอนที่จะนําตัวอยางมาเตรียมเพื่อการ
วิเคราะห  

- ตัวอยางปสสาวะของกลุมควบคุม จะเก็บในตอนเชาเชนเดียวกับกลุมตัวอยาง และเก็บไวใน
ท่ีตูเย็น (-20oC) กอนนํามาวิเคราะห เพ่ือเปนขอมูลเปรียบเทียบ 

 
การเตรียมตัวอยาง และการวิเคราะหสารเคมีกลุม organophosphate ดวยเทคนิค High 
Performance Liquid Chromatography (HPLC) 
  ปสสาวะปรมิาณ 2 มิลลลิติรถกูใสผานเขาใน column C18  (GL science Inc.) เพ่ือสกัด
เอาเฉพาะสารกลุม organic ออกมาวิเคราะห  โดย column ถูกเตรียมดังแผนภาพ (พัฒนาจาก
วิธีการของ J.T. Baker Inc., ) 
 

2 7  

Journal of Community Development Research 2007 ; 1(1)  



 

 

ขั้นตอนการสกัด Organophosphate pesticides จากปสสาวะ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : * หมายถึง ดําเนินการตอเนื่องไมใหอากาศผาน 

 
HPLC Method  

UV   :  235 nm 
Mobile phase  : 65% ACN 35% H2O 
Flow rate : 2.0 ml/min 

2 8  

ปสสาวะ 2 ml    

Methanol 1 ml ผาน Column (2 ครั้ง) 

น้ํากลั่น 1 ml ผาน  Column (1 ครั้ง) 

1 ml Borate buffer pH 9 (1 ครั้ง) 

ปสสาวะ 1 ml (2 ครั้ง) 

ลาง  Column ดวยน้ํากลั่น 1 ml (1 ครั้ง) 

ดูดอากาศผาน Column 2 นาที 

ลาง Column ดวย Methanol  1,000 µl  (1 ครั้ง) 
การเก็บตัวอยางและวิเคราะห 

การเตรียม Column C18 

การเตรียมตัวอยางปสสาวะ 

วิเคราะหโดย HPLC 

* 

* 

* 

* 

* 
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วิเคราะหขอมูล 
  เปรียบเทียบคาท่ีไดกับสารมาตรฐาน (standard reagents) และคํานวณหาคาความเขมขน
ท่ีได จากนั้นนํามาเปรียบเทียบคาความเขมขนของกลุมตัวอยาง กับกลุมควบคุม และเปรียบเทียบคา
ความเขมขนของกลุมตัวอยางที่ไดเก็บอยางตอเนื่อง ดวยวิธีทางสถิต ิ one-way ANOVA โดยใช
โปรแกรมสถิติ SPSS   

 

ผลการวิจัย  
การพัฒนาเทคนิค High performance liquid chromatography (HPLC) สําหรับการวัด
สารเคมีทางการเกษตรกลุม organophosphate 
 ระบบ HPLC (Shimadzu coorperation, Kyoto, Japan) ถูกพัฒนาขึ้นเพ่ือมาใชวัด
สารเคมีทางการเกษตรโดยใช column ชนิด C18 ขนาด 5 ไมโครเมตร ขนาดเสนผาศูนยกลาง 4.6 
มิลลิเมตร และมีความยาว 250 มิลลิเมตร โดยสารละลายที่ใชเปน mobile phase ไดแก 
acetonitrile 65% และน้ํากลั่น 35% UV detector ถูกตั้งคาท่ี 250 นาโนเมตร และมี flow rate 
2 มิลลิลิตรตอนาที สารมาตรฐานที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ไดแก Malathion, Fenthion, Diazinon 
และ Chlorpyrifos ซึ่งไดถูกเตรียมในสารเมทธานอล สารละลาย 20 ไมโครลิตร ถูกฉีดเขาไปใน 
column และสารกลุม organophosphates เหลานี้ถูกแยกออกสารตัวอ่ืนๆ ดวยเวลาที่ตางกัน ไดแก 
Malathion ท่ี 4.8 นาที Fenthion ท่ี 7 นาที Diazinon ท่ี 8.1 นาที Chlorpyrifos ท่ี 16 นาที 
(ตารางที่ 1) Chromatographic peaks ของตัวอยางวิเคราะหถูกเปรียบเทียบกับเวลาของสาร
มาตรฐานที่เกิด chromatographic peak (ภาพที่ 1) สําหรับการวิเคราะหความเที่ยงตรงของการวัด
สาร organophophates จากตัวอยางนั้น สารมาตรฐานถูกเติมในตัวอยางปสสาวะกอนการ 
extraction (ภาพท่ี 2) โดยแสดงคาเฉลี่ยจากการทําซ้ํา (3 ซ้ํา) ของเปอรเซ็นตการคืนกลับ 
(percentage of recovery) ของสารหลัง extraction เทากับ 91.82±8.023 (ตารางที่ 2) จากผล
แสดงใหเห็นถึงความเที่ยงตรงของเทคนิคในการทําซ้ํา โดยแสดง linearity ของกราฟ (ภาพท่ี 2 และ 
3) ขอมูลถูกวิเคราะหจากความสูงของ peak ท่ีเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน และคํานวณ peak area 
เปรียบเทียบความเขมขนของสาร organophosphates ท่ีวัดไดในปสสาวะของเกษตรกรกับสาร
มาตรฐาน   
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ตารางที่ 1 Retention time ของสารมาตรฐานทีว่ิเคราะหโดยเทคนิค HPLC 

 
 

ภาพที่ 1  แสดง Chromatogram สารมาตรฐาน 

 
ภาพที่ 2   แสดง Standard curve ของสารมาตรฐาน organophosphates ที่ถูกเตรียมในเมทธานอล  
 (A) Malathion (B) Fenthion (C) Diazinon (D) Chlorpyrifos 

สารมาตรฐาน Retention time (minutes) 

Malathion 4.81 
Fenthion 7.02 
Diazinon 8.14 

Chlorpyrifos 16.02 

 

Malathion 

Fenthion 

Diazinon 

Chlorpyrifos 

 

Standard curve of Malathion in MeOH

y = 2128x - 323.44
R2 = 0.998
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Standard curve of Fenthion in MeOH
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Standard curve of Diazinon in MeOH

y = 4849x - 515.05
R2 = 0.9994
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Standard curve of Chopyrifos in MeOH

y = 11804x - 1981.9
R2 = 0.9993

0

50000

100000

150000

200000

250000

0 5 10 15 20 25

Concentration (ug/ml)

Ar
ea

A 

C D 

Standard curve of Chlorpyrifos in MeOH 

3 0  

Journal of Community Development Research 2007 ; 1(1)  



 

 

 

 
 
 

3 1  

 

Standard curve of Fenthion in Urine extration

y = 12314x - 4549.2
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ภาพที่ 3  แสดง Standard curve ของสารมาตรฐาน organophosphates ที่ถูกเติมในตัวอยางปสสาวะกอนการ 
 สกัด (extraction)  (A) Malathion (B) Fenthion (C) Diazinon (D) Chlorpyrifos 
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ตารางที่ 2 แสดงคาการคืนกลับของสาร (% recovery) ของสารมาตรฐานรวมที่เติมลงไปในปสสาวะสกัดผาน  
  SPE column C18 

 
 
 
ผลการตรวจวิเคราะหสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกลุม organophosphate ในเกษตรกรอาสาสมัคร 
  จากตารางที่ 3 แสดงถึงผลของการตรวจวิเคราะหสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกลุม organophos-
phate ไดแก Malathion Fenthion Diazinon และ Chlorpyrifos ในกลุมเกษตรกรอาสาสมัคร
จํานวน 15 คน พบวา เกษตรกรทั้งหมดไดรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชชนิด Malathion นอกจากนั้นยัง
พบวามีจํานวน 3 ตัวอยางใน 15 ตัวอยางที่พบสารเคมีกําจัดศัตรูพืชชนิด Diazinon อยางไรก็ตามไม
พบสารเคมีกําจัดศัตรูพืชชนิด Diazinon และ Chlorpyrifos ในปสสาวะของเกษตรกรกลุมตัวอยาง 
สวนกลุมควบคุม 13 คน ไมพบการปรากฏของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชชนิดใดเลยในปสสาวะ 
 

สาร 
Concentration 

(ug/ml) 
Area % Recovery 

in MeOH in Urine Extraction 

Malathion 

0.5 1032.5 997.5 96.61 
1 1844.5 1522.5 82.54 
10 21952.5 19453 88.61 
20 42002 39976.5 95.18 

Mean 90.74±6.477 

Fenthion 

0.5 5414.5 4136.5 76.40 
1 10644.5 10086 94.75 
10 121426 123009.5 101.30 
20 246646.67 241632 97.97 

Mean 92.61±11.132 

Diazinon 

0.5 2112 1860 88.07 
1 4332 4395 101.45 
10 49391.5 53198 107.71 
20 96049.667 105413.5 109.75 

Mean 101.74±9.777 

Chlorpyrifos 

1 9651.5 7697 79.75 
10 119357 99854 83.66 
20 233299 193989.5 83.15 

Mean 82.19±2.126 
Mean % 
Recovery 91.82±8.023   
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ตารางที่ 3 แสดงชนิดของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ตรวจพบในเกษตรกรกลุมตัวอยาง 

 
 
เปรียบเทียบระดับความเขมขนของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ตรวจพบในปสสาวะของเกษตรกร 
  จากผลการวิจัยระดับความเขมขนของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ตรวจพบในปสสาวะของเกษตรกร
พบวาระดับความเขมขน malathion ท่ีตรวจพบในปสสาวะของเกษตรกร (n=15) มีคาเฉลี่ยเทากับ 
0.633 µg/ml  และระดับความเขมขนของ diazinon ท่ีตรวจพบในปสสาวะของเกษตรกร (n=3) มี
คาเฉลี่ยเทากับ 0.797 µg/ml (ภาพท่ี 4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4  แสดงระดับความเขมขนของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชชนิด Malathion และ Diazinon ที่ตรวจพบในปสสาวะ 
  ของเกษตรกรกลุมตัวอยาง 
 
เปรียบเทียบคาความเขมขนของ Malathion ท่ีตรวจวัดไดในปสสาวะของเกษตรกร 
  การตรวจวัดระดับของความเขมขนของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช Malathion ไดตรวจวัดทั้งหมด 
3 ครั้งโดยครั้งท่ี 1 ไดเก็บตัวอยางในเชาวันรุงขึ้นภายหลังจากการฉีดพนสารประมาณ 24 ชั่วโมง ครั้งท่ี 
2 เก็บตัวอยางในวันที่ 3 ภายหลังการฉีดพนสาร และครั้งท่ี 3 เก็บตัวอยางในวันที่ 5 ภายหลังการฉีดพน
สาร โดยการเก็บตัวอยางทั้ง 3 ครั้งนั้นเก็บในเวลาเดียวกัน จากผลการทดลองพบวา สารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชในปสสาวะของอาสาสมัครเกษตรกรในครั้งท่ี 2 ลดลงอยางมีนัยสําคัญเปรียบเทียบกับครั้งท่ี 1 

กลุม Malathion Fenthion Diazinon Chlorpyrifos 

กลุมตัวอยางเกษตรกรที่ไดรับสารพิษ  
(n=15) 

15/15 <  3/15 - 

กลุมควบคุม (n=13) - - - - 
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(P=0.049, ANOVA, n=13) อยางไรก็ตามไมสามารถเปรียบเทียบกับครั้งท่ี 3 ไดเนื่องจากตรวจไม
พบสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในตัวอยางครั้งนี้     
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5 แสดงระดับความเขมขนของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชชนิด Malathion ที่ตรวจพบในครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 ใน 
 ปสสาวะของเกษตรกรกลุมตัวอยาง       * P=0.049, ANOVA 
 
เปรียบเทียบคาความเขมขนของ Diazinon ท่ีตรวจวัดไดในปสสาวะของเกษตรกร 
  ระดับความเขมขนของ diazinon ในปสสาวะของเกษตรกรไดทําการตรวจ 3 ครั้งเชนเดียวกับ 
malathion พบวาระดับความเขมขนของ diazinon สามารถตรวจพบไดเฉพาะในครั้งท่ี 1 เทานั้น 

ภาพที่ 6 แสดง chromatograph ของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชชนิด Diazinon 
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วิจารณและสรุปผลการวิจัย  
ยาฆาแมลงกลุมออรกาโนฟอสเฟต (organophosphate insecticides) มีสารอินทรีย

ฟอสฟอรัสเปนองคประกอบสําคัญ เปนยากําจัดศัตรูพืชที่ใชกันมากในขณะนี้ ซึ่งมีอยูหลายชนิดดวยกัน  
จากการสํารวจพบวามีการใชยาฆาแมลงกลุมออรกาโนฟอสเฟต กับผลิตผลทางการเกษตรอยาง
แพรหลายในเขตเกษตรกรรม ตําบลบึงพระ อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก อยางไรก็ตามเกษตรกรไม
ทราบวาสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ใชฉีดพนนั้นเปนชนิดใด และมีการใชแบบผสมหลายชนิดเขาดวยกัน 
ดังนั้นโครงการวิจัยไดเลือกวิเคราะหสารเคมีกําจัดศัตรูพืชกลุม organophosphate 4 ชนิดดวยกัน 
ไดแก Malathion Fenthion Diazinon และ Chlorpyrifos  ซึ่งจากผลการวิจัยพบวาสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชที่ตรวจพบในปสสาวะของเกษตรกรไดแก Malathion และ Diazinon และไดทําการ
ตรวจวัดระดับความเขมขนของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 3 ครั้งดวยกัน เพ่ือเปรียบเทียบผลของการไดรับ
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ตกคางอยูในรางกาย ซึ่งสารเคมีกําจัดศัตรูพืช Malathion ท่ีตรวจพบในครั้งท่ี 
2 นั้นมีคาลดลงอยางมีนัยสําคัญ (p=0.049) เม่ือเปรียบเทียบกับครั้งท่ี 1 และไมสามารถตรวจพบได
ในครั้งท่ี 3 อยางไรก็ตามสารเคมีกําจัดศัตรูพืช Diazinon ไมสามารถตรวจพบไดในครั้งท่ี 2 และ 3 
นอกจากนี้จากผลการทดลองพบวาสามารถตรวจพบ malathion ในเกษตรกรอาสาสมัครทุกราย และ 
diazinon ในอาสาสมัครบางราย ซึ่งเนื่องมาจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากกวา 1 ชนิด อยางไรก็
ตามสําหรับการศึกษานี้ไดทําการศึกษาสารกําจัดศัตรูพืชในกลุม organophosphate จํานวน 4 ชนิด
เทานั้น เนื่องมาจากขอจํากัดในการเตรียมความพรอมของเทคนิค ซึ่งอาจเปนไปไดวาเกษตรกรใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชชนิดอ่ืนๆ รวมดวย และการตรวจพบ malathion ท่ีลดลง และการไมสามารถ
ตรวจพบ diazinon ในครั้งท่ี 2 และ 3 นั้นอาจเนื่องมาจากสารทั้งสองถูกเปลี่ยนแปลง และไปสะสมใน
รางกาย ทําใหเกิดพิษตอรางกาย ซึ่งจากงานวิจัยที่ผานมาพบวา Malathion และ Diazinon นั้นเมื่อ
เขาสูรางกายจะไปยับยั้งเอนไซม cholinesterase ซึ่งเปนเอนไซมท่ีชวยในการสลายของ acetylcho-
line จึงทําใหเกิดการสะสมของ acetylcholine มากขึ้น และเกิดภาวะการกระตุนที่มากเกินไป 
(overstimulation) ซึ่งจะทําใหรางกายเกิดภาวะผิดปกติของสมองได (Liu and Pope, 1998) ใน
ทารก ไดมีการศึกษาการตกคางของสารกลุม organophosphate ในอาหารและเครื่องดื่มสําหรับ
ทารก พบวามี recovery rate อยูระหวาง 50% (dimethoate) ถึง 133% (dialifos) ซึ่งสาร 
organophosphate ท่ีตกคางเหลานี้ จะทําใหเกิดความผิดปกติในการทํางานของระบบประสาท เกิด
อาการชัก ลมเหลวในระบบหายใจ (Tarbah et al, 2001) นอกจากนั้น malathion ยังมีรายงานวา
มีผลทําใหเกิดความผิดปกติของกระบวนการสรางเซลลสืบพันธุในเพศชาย (Contreras and 
Bustos-Obregon, 1999) และมีผลทําใหจํานวนเซลลไขลดลงในเพศหญิง (Rao and Kaliwal, 
2002) ดังนั้นขอมูลจากการวิจัยในครั้งนี้จึงเปนประโยชนอยางยิ่งสําหรับเกษตรกรผูใชสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชในกลุม organophosphate ท่ีจะมีการสะสมของสารเคมีกลุมดังกลาวในรางกาย และอาจ
สงผลตอรางกายในระยะยาวตอไปได หากไมมีการเฝาระวังและการปฏิบัติตนอยางถูกตองในการฉีดพน
สารเคมี และการรักษาสุขอนามัยของรางกาย ตลอดจนการบริโภคพืชผักดังกลาว 
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 อยางไรก็ตามคณะผูวิจัยไดรายงานผลการตรวจใหเกษตรกรผูเขารวมโครงการรับทราบผลของ
ตนเองทุกคน และใหคําแนะนําถึงแนวทางการปฏิบัติตนใหถูกตองในการฉีดพนสารเคมีในคราวตอๆ 
ไป ตลอดจนชี้แจงถึงผลกระทบตอรางกาย ใหเกษตรกรรับทราบหากมีการสะสมของสารเคมีดังกลาวใน
ปริมาณที่มากเกินไป 
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