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บทคัดยอ 
ในการศึกษาน้ีไดใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสมอาหารขนในสูตรอาหารโคนมสาว โดยวางแผนการ

ทดลองแบบสุมสมบูรณ  แบงกลุมโคนมสาวเปน 5 กลุมๆ ละ 3 ซ้ํา  แตละกลุมจะไดรบัอาหารขนทีม่เีปลอืกกลวยสกุแหง
เปนสวนผสม 0%, 5%, 10%, 15% และ 20% วนัละ 2 กก./ตวั พรอมกบัการใหฟางปรงุแตงดวยยเูรยี 4% จํานวน 
2% ของน้ําหนักตัว พบวาอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอตัวตอวัน อัตราการแลกเนื้อและการเพิ่มน้ําหนักตวัเฉลี่ยของทุก
กลุมไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (P >0.05) เมื่อคิดตนทุนคาอาหารพบวาสูตรอาหารที่มีเปลือกกลวยสุกแหงเปน
สวนผสม 20% มีคาต่ําสุด (5.02 บาท/กก.) แตสูตรอาหารที่มีเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสม 10% มีตนทุน
คาอาหารตอการเพ่ิมน้ําหนักตัว 1 กก. ต่ําที่สุด (14.17 บาท)  
คําสําคัญ :  เปลือกกลวย  วัสดุเหลือทิ้ง  อาหารขน 
 

Abstract 
The study was conducted to determine of using dried ripe banana peel as ingredient in 

heifer concentrate. The experiment was completely randomized design. Fifteen heifers were 
separate 5 groups with 3 replicates. Each group was fed 2 kg./heifers/day with concentrate 
contain dried banana peel 0, 5, 10, 15 and 20%, respectively and rice straw with 4% urea  2% of 
body weight. 

It was found that average daily gain, feed conversion ratio and  average weight gain of 
all groups were no statistically significant differences (P>0.05). Feed cost of  the heifers fed the 
diets contained dried ripe banana peel 20% was the lowest (5.02 baht/kg.), but feed cost per 
gain 1 kg. of the heifers fed the diets contained dried ripe banana peel 10% was the lowest 
(14.17 bath). 
Keywords : banana peel, waste product, concentrate feed 
—————————————————————————————————————————— 
บทนํา 

จากการที่จังหวัดพิษณุโลก มีการผลิตกลวยตากหรือกลวยอบแหงเปนสินคาในปริมาณมาก ท้ัง
ในระดับอุตสาหกรรมขนาดครัวเรือน ระดับอุตสาหกรรมขนาดเล็ก และขนาดกลางซึ่งกระจายอยูท่ัวไป
ในจังหวัด ทําใหมีการทิ้งเปลือกกลวยเปนจํานวนมากในบริเวณการผลิตถึงรอยละ 25 ของน้ําหนัก
วัตถุดิบที่ใชหรือประมาณ 2,500 ตัน/ป (สัมฤทธิ์ และคณะ, 2541) ซึง่อยูในเขตชุมชนตามบานเรือน
ตามทองถนน และแหลงแมน้ําลําคลอง  จึงเปนแหลงสะสมหรือแหลงเพาะเลี้ยงจุลินทรียท่ีกอใหเกิดโรค
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ตางๆ หรือเปนแหลงของพาหะนําโรคพรอมกับสงกลิ่นเหม็นโดยเฉพาะในชวงฤดูฝน เกิดน้ําขังเนาเหม็น 
ดังนั้นจึงมีความพยายามที่จะนําเปลือกกลวยมาใชใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด เชน การทําปุยหมัก การใช
เปนอาหารเลี้ยงสัตวตางๆ เชน สุกร ไก และโดยเฉพาะในโค แตปริมาณการใชยังนอยมาก ซึ่งสวนใหญ
ใชในรูปของเปลือกกลวยสดใชเปนอาหารเสริมในรูปของอาหารหยาบ หรือใชในภาวะขาดแคลนอาหาร
หยาบหรืออาหารหยาบมี คุณภาพต่ํา อีกท้ังยังมีขอจํากัดในเรื่องของการใชคือไมสามารถเก็บไวไดนาน 
จึงมีการแปรรูปใหเก็บไวไดนานโดยการทําเปนเปลือกกลวยหมัก  แตขั้นตอนการทําคอนขางยุงยากใช
เวลานานกวาจะไดเปลือกกลวยหมักท่ีโคชอบ และถาขาดความรูความเขาใจอาจเกิดการผิดพลาดสง
ผลกระทบตอผลผลิตได ฉะนั้นการดัดแปลงการใชเปลือกกลวยที่ไมยุงยากมากนักเกษตรกรสามารถทํา
เองไดงาย คือ เปลือกกลวยสุกแหงแบบผง เพ่ือท่ีจะเก็บไวไดนานสูญเสียคุณคาทางโภชนะใหนอยที่สุด 
นอกจากจะชวยลดปญหาเศษเปลือกกลวยที่มีมากกวาจะกําจัดไดทันแลว สิ่งท่ีสําคัญคือสามารถเพิ่ม
มูลคาของเปลือกกลวยสุก โดยนํามาเปนสวนประกอบหรือวัตถุดิบในสูตรอาหารเพื่อใชเลี้ยงโคนม ซึ่ง
สอดคลองกับหลักพึงปฏิบัติในการเลือกวัตถุดิบอาหารสัตวตองเลือกวัตถุดิบที่หาไดในทองถ่ิน หาได
ตลอดป มีราคาถูก และมีคุณภาพ สามารถนําไปประกอบสูตรอาหารไดเลย (ฉลอง, 2541) 
 
วัตถุประสงค 
 1. ศึกษาความเปนไปไดของการนําเปลือกกลวยมาใชเปนสวนผสมอาหารขนในโคนมสาว 
 2. ศึกษาระดับที่เหมาะสมของการใชเปลือกกลวยในสวนผสมอาหารขนตอสมรรถภาพการผลิตใน

โคนมสาว 

 3. ศึกษาตนทุนการผลิตจากการใชเปลือกกลวยเปนสวนผสมสูตรอาหารขนในโคนมสาว 

 
อุปกรณและวิธีการทดลอง 
การวางแผนการทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely Randomized Design, CRD) ใช
โคนมสาวที่อายุเริ่มตนเฉลี่ย 1½-2 ป แบงกลุมทดลองเปน 5 กลุม ในแตละกลุมทดลองมีโคนมทั้งหมด 
3 ตัว รวมจํานวนโคนมทั้งหมด 15 ตัว   โดยตลอดระยะเวลาของการเลี้ยงใหกินอาหารขนตัวละ 2    
ก.ก./วัน และฟางปรุงแตงดวยยูเรีย 4% โดยให 2% ของน้ําหนักตัว สําหรับสูตรอาหารทดลองที่ใช
ท้ังหมด 5 สูตร คือ  

อาหารสูตรที ่1 อาหารหยาบและอาหารขนสูตรปกติ (กลุมควบคุม, อาหารเม็ด) 
อาหารสูตรที่ 2 อาหารหยาบและอาหารขนที่ใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสม 5% 
อาหารสูตรที่ 3 อาหารหยาบและอาหารขนที่ใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสม 10% 
อาหารสูตรที่ 4 อาหารหยาบและอาหารขนที่ใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสม 15%  
อาหารสูตรที่ 5 อาหารหยาบและอาหารขนที่ใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสม 20% 
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การดําเนินงานและเก็บขอมูล 
   นําเปลือกกลวยสุกมาตากแดดใหแหงนําไปบดเพื่อวิเคราะหสารอาหารของเปลือกกลวยสุกแหง 
ณ หองปฏิบัติการอาหารสัตว คณะวิชาสัตวศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา พิษณุโลก 
แลวนํามาคํานวณเปนสวนผสมในสูตรอาหารขนที่ใชเลี้ยงโคนมสาว จากนั้นนําโคมาเลี้ยงเพ่ือปรับสูตร
อาหารกอนจะมีการเก็บขอมูลจริง บันทึกปริมาณอาหารขนที่กินทุกวันและบันทึกน้ําหนักโคนมสาวทุกๆ 
15 วัน เมื่อเก็บรวบรวมผลขอมูลท้ังหมดแลวคํานวณตนทุนคาอาหารจากการเลี้ยงและตนทุนคาอาหาร
ตอการเพ่ิมน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม  

 
ตารางที่ 1  สวนประกอบของสูตรอาหารขนโคนมสาว          

ที่มา : จากการคํานวณโดยใชโปรแกรม Microsoft excel 
 
ตารางที่ 2  องคประกอบทางเคมีของสูตรอาหารขนโคนมสาว          

 
ที่มา : หองปฏิบัติการอาหารสัตว คณะวิชาสัตวศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ลานนา พิษณุโลก 
 
 

วัตถุดิบ 
 ระดับการใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสมในอาหารขนของโคนมสาว 

5% 10% 15% 20% 
รําละเอียด 15 15 15 15 
กากถั่วเหลือง 19.90 19.62 19.35 19.10 
มันเสน 54.95 50.26 45.55 40.88 
เปลือกกลวย 5 10 15 20 
ฉําฉา 5 5 5 5 
DCP 0.15 0.12 0.10 0.05 

 องคประกอบทางเคมี ระดับการใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสมในอาหารขนของโคนมสาว 
0% 5% 10% 15% 20% 

วัตถุแหง 90.64 91.32 91.26 92.43 92.01 
โปรตีน 11.87 13.57 12.01 13.03 12.69 
เย่ือใย 12.22 8.75 8.73 9.71 9.99 
ไขมัน 5.59 4.06 4.69 5.85 5.54 
เถา 8.25 7.32 8.29 8.13 7.89 

NFE 62.08 66.30 66.28 63.29 63.90 
Ca 1.78 0.80 0.29 0.85 0.42 
P 5.25 5.06 4.64 4.70 4.29 
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การวิเคราะหและประเมินผล 
  นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance) และ
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test (จรัญ, 
2523) และนําขอมูลมาวิเคราะหในเชิงเศรษฐศาสตร  เพ่ือลดตนทุนการผลิต 
 
ผลและวิจารณการทดลอง 
การใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสมอาหารขนในสูตรอาหารโคนมสาว 
    ผลของการใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสมอาหารขนในสูตรอาหารโคนมสาว ตอสมรรถ -
ภาพการผลิต (ตารางที่ 4) พบวาอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอตัวตอวัน อัตราการแลกเนื้อ และการ
เพ่ิมน้ําหนักตัวเฉลี่ยไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05)  
 
ตารางที่ 3  องคประกอบทางเคมีของเปลือกกลวยสุกแหงเมื่อคิดเปนคาวตัถุแหง (%) 

ที่มา : หองปฏิบัติการอาหารสัตว คณะวิชาสัตวศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา พิษณุโลก 
 
 ตารางที่ 4  สมรรถภาพการผลิตของโคนมสาวที่เลี้ยงดวยเปลือกกลวยสุกแหงในสูตรอาหารขนที่ระดับตางกัน 

 

 

อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอตัวตอวัน (กก./ตัว/วัน) 
   ผลของการใชเปลือกกลวยสุกแหงเลี้ยงโคนมสาวในสูตรอาหารขนที่ระดับ 0, 5, 10, 15 และ 
20% พบวาอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอตัวตอวันไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05)  โดยกลุม 

สมรรถภาพการผลติ ระดับการใชเปลือกกลวยสุกแหงในสูตรอาหารโคนมสาว (%) 
0% 5% 10% 15% 20% 

น้ําหนักเริ่มตนเฉลีย่ (กก./ตัว) 233.33 338.67 321 325.67 271 
อัตราการเจริญเติบโต (กก./ตัว/วัน) 0.42 0.52 0.77 0.53 0.65 
อัตราการแลกเนื้อ 4.704 3.833 2.587 3.763 3.089 
การเพิ่มน้ําหนักตวัเฉลี่ย (กก./ตัว) 58.69 72 106.67 73.33 89.33 
ตนทุนคาอาหาร (บาท/กก.) 6 5.7 5.47 5.25 5.02 
ตนทุนคาอาหารตอการเพิ่มน้ําหนักตวั 1 ก.ก. 
(บาท/กก.) 

28.20 21.83 14.17 19.74 15.51 
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ผลิตผลของกลวย 
องคประกอบทางเคมีของเปลือกกลวย (%) 

วัตถุแหง โปรตีน เย่ือใย เถา ไขมัน NFE Ca P 

เปลือกกลวยสุก 91.15 8.38 43.65 17.72 12.04 9.36 0.89 0.40 
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ท่ีใชเปลือกกลวยเลี้ยงโคนมสาวในระดับ 10% มีแนวโนมของอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอวันสูงท่ีสุด 
คือ 0.77 กก./ตัว/วัน รองลงมาคือ กลุมที่ใชเปลือกกลวยเลี้ยงโคนมสาวในระดับ 20, 15, 5 และ 0% มี
คาเทากับ 0.65, 0.53, 0.52 และ 0.42 กก./ตัว/วัน ตามลําดับ (ตารางที่ 4) ท้ังนี้อาจเปนเพราะกลุมที่
ใชเปลอืกกลวยที่ระดับ 10% มีความหวาน ความนากินของเปลือกกลวยที่เหมาะสมและมีรสฝาดนอยลง 
(ศูนยวิจัยอาหารสัตวปากชอง กองการอาหารสัตว กรมปศุสัตว, 2006) โคนมสาวจึงสามารถนําไปใช
ประโยชนไดดีกวากลุมอ่ืน   ทําใหมีการเจริญเติบโตสูงกวา รวมทั้งอาจเปนเพราะปริมาณสารแทนนินที่มี
อยูในเปลือกกลวยอาจมีไมสูงมากจนสงผลกระทบตอความสามารถในการยอยไดของโปรตีน โดยเฉพาะ
เอนไซมโปรตีเอส (Babatunde, 1988) ท่ีจะสงผลตอการเจริญเติบโตได 
 
ประสิทธิภาพการใชอาหาร 

ผลของการใชเปลือกกลวยสุกแหงเลี้ยงโคนมสาวในสูตรอาหารขนที่ระดับ 0, 5, 10, 15 และ 
20% พบวาประสิทธิภาพการใชอาหารไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) โดยกลุมที่ใชเปลือก
กลวยเลี้ยงโคนมสาวในระดับ 10% มีแนวโนมของประสิทธิภาพการใชอาหารดีท่ีสุดคือ 2.583 รองลงมา
คือ กลุมที่ใชเปลือกกลวยเลี้ยงโคนมสาวในระดับ 20, 15, 5 และ 0% มีคาเทากับ 3.089, 3.763, 
3.833 และ 4.704 ตามลําดับ (ตารางที่ 4) สอดคลองกับผลของการเจริญเติบโตและเปนเพราะกลุมที่
ใชเปลือกกลวยที่ระดับ 10% มีความหวาน ความนากินของเปลือกกลวยที่เหมาะสมและมีรสฝาดนอยลง 
(ศูนยวิจัยอาหารสัตวปากชอง กองการอาหารสัตว กรมปศุสัตว, 2006) โคนมสาวจึงสามารถนําไปใช
ประโยชนไดดีกวากลุมอ่ืนทําใหมีการเจริญ เติบโตสูงกวา รวมทั้งอาจเปนเพราะปริมาณสารแทนนินที่มี
อยูในเปลือกกลวยอาจมีไมสูงมาก (Babatunde, 1988) จนสงผลตอความสามารถในการยอยไดของ
โปรตีน โดยเฉพาะเอนไซมโปรตีเอสท่ีจะสงผลตอการเจริญ เติบโตและประสิทธิภาพการใชอาหาร 
 
การเพ่ิมน้ําหนักตัวเฉลี่ย (กก./ตัว)  
 ผลของการใชเปลือกกลวยสุกแหงเลี้ยงโคนมสาวในสูตรอาหารขนที่ระดับ 0, 5, 10, 15 และ 
20% พบวาการเพ่ิมน้ําหนักตัวเฉลี่ยไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) โดยกลุมที่ใชเปลือก
กลวยเลี้ยงโคนมสาวในระดับ 10% มีแนวโนมของการเพิ่มน้ําหนักตัวเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ 106.67 กก./ตัว  
รองลงมาคือ กลุมที่ใชเปลือกกลวยเลี้ยงโคนมสาวในระดับ 20, 15, 5 และ 0% มีคาเทากับ 89.33, 
73.33, 72.0 และ 58.67 ตามลําดับ (ตารางที่ 4) สอดคลองกับผลของการเจริญเติบโตและเปนเพราะ
กลุมที่ใชเปลือกกลวยที่ระดับ 10% มีความหวาน ความนากินของเปลือกกลวยที่เหมาะสมและมีรสฝาด
นอยลง (ศูนยวิจัยอาหารสัตวปากชอง กองการอาหารสัตว กรมปศุสัตว, 2006) โคนมสาวจึงสามารถ
นําไปใชประโยชนไดดีกวากลุมอ่ืนทําใหมีการเพ่ิมน้ําหนักตัวเฉลี่ยสูงกวา รวมทั้งอาจเปนเพราะปริมาณ
สารแทนนินที่มีอยูในเปลือกกลวยอาจไมสูงมาก จนสงผลตอความสามารถในการยอยไดของโปรตีนที่จะ
สงผลตอการเจริญเติบโต (Babatunde, 1988) และประสิทธิภาพการใชอาหาร 
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ตนทุนคาอาหาร (บาท /ก.ก.) และตนทุนคาอาหารการเพิ่มน้ําหนักตัว 1 กก. (บาท/กก.)  
  ผลของการใชเปลือกกลวยสุกแหงเลี้ยงโคนมสาวในสูตรอาหารขนที่ระดับ 0, 5, 10, 15 และ 
20% พบวากลุมที่ใชเปลือกกลวยเลี้ยงในระดับ 20% มีตนทุนคาอาหารตอกิโลกรัมถูกท่ีสุดคือ 5.02 
บาท/ก.ก. รองลงมาคือ กลุมที่ใชเปลือกกลวยเลี้ยงในระดับ 15, 10, 5 และ 0% ซึ่งมีคาเทากับ 5.25, 
5.47, 5.7 และ 6 บาท/ก.ก. ตามลําดับ (ตารางที่ 4) แตตนทุนคาอาหารตอการเพ่ิมน้ําหนักตัว 1 กก.  
ในกลุมที่ใชเปลือกกลวยเลี้ยงในระดับ 10% มีคาต่ําสุดคือ 14.17 บาท/ก.ก. รองลงมาคือ กลุมที่ใช
เปลือกกลวยเลี้ยงในระดับ 20, 15, 5 และ 0% ซึ่งมีคาเทากับ 15.51, 19.74, 21.83 และ 28.20 บาท/
ก.ก. ตามลําดับ (ตารางที่ 4) 

 
สรุปผลการทดลอง 
          จากผลการทดลอง เม่ือพิจารณาถึงสมรรถภาพการผลิตของโคนมสาวตลอดการเลี้ยง ควรเลือก
สูตรอาหารท่ีใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสมในอาหารขน 10% เพราะมีแนวโนมของการใหผลผลิต
ดีกวาทุกกลุม คือ อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอตัวตอวันดีกวา ประสิทธิภาพการใชอาหารและการเพิ่ม
น้ําหนักตัว และตนทุนคาอาหารตอการเพ่ิมน้ําหนักตัว 1 กก. ถูกท่ีสุด 

ฉะนั้น สิ่งท่ีเกษตรกรจะเลือกใชสูตรใด ขึ้นอยูกับจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงคของการผลิตเพ่ือ
อะไร ถาตองการเรงการเจริญเติบโตใชเวลาสั้นและราคาวัตถุดิบไมแพง ก็ควรเลือกใชสูตรเปลือกกลวย 
10%  แตถาราคาวัตถุดิบแพงก็ควรเลือกใชสูตรเปลือกกลวย 20% เพราะใหผลของการเจริญเติบโตไม
แตกตางกัน (P>0.05) และตนทุนคาอาหารตอการเพ่ิมน้ําหนักตัว 1 กก. ก็ต่ํารองลงมาจากกลุมที่ใช
เปลือกกลวยสุกแหง 10% จะชวยลดตนทุนในการเลี้ยงได 
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