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บทคัดยอ 
ในการศึกษาน้ีไดใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสมอาหารขนในสูตรอาหารโคนมสาว โดยวางแผนการ

ทดลองแบบสุมสมบูรณ  แบงกลุมโคนมสาวเปน 5 กลุมๆ ละ 3 ซ้ํา  แตละกลุมจะไดรบัอาหารขนทีม่เีปลอืกกลวยสกุแหง
เปนสวนผสม 0%, 5%, 10%, 15% และ 20% วนัละ 2 กก./ตวั พรอมกบัการใหฟางปรงุแตงดวยยเูรยี 4% จํานวน 
2% ของน้ําหนักตัว พบวาอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอตัวตอวัน อัตราการแลกเนื้อและการเพิ่มน้ําหนักตวัเฉลี่ยของทุก
กลุมไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (P >0.05) เมื่อคิดตนทุนคาอาหารพบวาสูตรอาหารที่มีเปลือกกลวยสุกแหงเปน
สวนผสม 20% มีคาต่ําสุด (5.02 บาท/กก.) แตสูตรอาหารที่มีเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสม 10% มีตนทุน
คาอาหารตอการเพ่ิมน้ําหนักตัว 1 กก. ต่ําที่สุด (14.17 บาท)  
คําสําคัญ :  เปลือกกลวย  วัสดุเหลือทิ้ง  อาหารขน 
 

Abstract 
The study was conducted to determine of using dried ripe banana peel as ingredient in 

heifer concentrate. The experiment was completely randomized design. Fifteen heifers were 
separate 5 groups with 3 replicates. Each group was fed 2 kg./heifers/day with concentrate 
contain dried banana peel 0, 5, 10, 15 and 20%, respectively and rice straw with 4% urea  2% of 
body weight. 

It was found that average daily gain, feed conversion ratio and  average weight gain of 
all groups were no statistically significant differences (P>0.05). Feed cost of  the heifers fed the 
diets contained dried ripe banana peel 20% was the lowest (5.02 baht/kg.), but feed cost per 
gain 1 kg. of the heifers fed the diets contained dried ripe banana peel 10% was the lowest 
(14.17 bath). 
Keywords : banana peel, waste product, concentrate feed 
—————————————————————————————————————————— 
บทนํา 

จากการที่จังหวัดพิษณุโลก มีการผลิตกลวยตากหรือกลวยอบแหงเปนสินคาในปริมาณมาก ท้ัง
ในระดับอุตสาหกรรมขนาดครัวเรือน ระดับอุตสาหกรรมขนาดเล็ก และขนาดกลางซึ่งกระจายอยูท่ัวไป
ในจังหวัด ทําใหมีการทิ้งเปลือกกลวยเปนจํานวนมากในบริเวณการผลิตถึงรอยละ 25 ของน้ําหนัก
วัตถุดิบที่ใชหรือประมาณ 2,500 ตัน/ป (สัมฤทธิ์ และคณะ, 2541) ซึง่อยูในเขตชุมชนตามบานเรือน
ตามทองถนน และแหลงแมน้ําลําคลอง  จึงเปนแหลงสะสมหรือแหลงเพาะเลี้ยงจุลินทรียท่ีกอใหเกิดโรค
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ตางๆ หรือเปนแหลงของพาหะนําโรคพรอมกับสงกลิ่นเหม็นโดยเฉพาะในชวงฤดูฝน เกิดน้ําขังเนาเหม็น 
ดังนั้นจึงมีความพยายามที่จะนําเปลือกกลวยมาใชใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด เชน การทําปุยหมัก การใช
เปนอาหารเลี้ยงสัตวตางๆ เชน สุกร ไก และโดยเฉพาะในโค แตปริมาณการใชยังนอยมาก ซึ่งสวนใหญ
ใชในรูปของเปลือกกลวยสดใชเปนอาหารเสริมในรูปของอาหารหยาบ หรือใชในภาวะขาดแคลนอาหาร
หยาบหรืออาหารหยาบมี คุณภาพต่ํา อีกท้ังยังมีขอจํากัดในเรื่องของการใชคือไมสามารถเก็บไวไดนาน 
จึงมีการแปรรูปใหเก็บไวไดนานโดยการทําเปนเปลือกกลวยหมัก  แตขั้นตอนการทําคอนขางยุงยากใช
เวลานานกวาจะไดเปลือกกลวยหมักท่ีโคชอบ และถาขาดความรูความเขาใจอาจเกิดการผิดพลาดสง
ผลกระทบตอผลผลิตได ฉะนั้นการดัดแปลงการใชเปลือกกลวยที่ไมยุงยากมากนักเกษตรกรสามารถทํา
เองไดงาย คือ เปลือกกลวยสุกแหงแบบผง เพ่ือท่ีจะเก็บไวไดนานสูญเสียคุณคาทางโภชนะใหนอยที่สุด 
นอกจากจะชวยลดปญหาเศษเปลือกกลวยที่มีมากกวาจะกําจัดไดทันแลว สิ่งท่ีสําคัญคือสามารถเพิ่ม
มูลคาของเปลือกกลวยสุก โดยนํามาเปนสวนประกอบหรือวัตถุดิบในสูตรอาหารเพื่อใชเลี้ยงโคนม ซึ่ง
สอดคลองกับหลักพึงปฏิบัติในการเลือกวัตถุดิบอาหารสัตวตองเลือกวัตถุดิบที่หาไดในทองถ่ิน หาได
ตลอดป มีราคาถูก และมีคุณภาพ สามารถนําไปประกอบสูตรอาหารไดเลย (ฉลอง, 2541) 
 
วัตถุประสงค 
 1. ศึกษาความเปนไปไดของการนําเปลือกกลวยมาใชเปนสวนผสมอาหารขนในโคนมสาว 
 2. ศึกษาระดับที่เหมาะสมของการใชเปลือกกลวยในสวนผสมอาหารขนตอสมรรถภาพการผลิตใน

โคนมสาว 

 3. ศึกษาตนทุนการผลิตจากการใชเปลือกกลวยเปนสวนผสมสูตรอาหารขนในโคนมสาว 

 
อุปกรณและวิธีการทดลอง 
การวางแผนการทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ (Completely Randomized Design, CRD) ใช
โคนมสาวที่อายุเริ่มตนเฉลี่ย 1½-2 ป แบงกลุมทดลองเปน 5 กลุม ในแตละกลุมทดลองมีโคนมทั้งหมด 
3 ตัว รวมจํานวนโคนมทั้งหมด 15 ตัว   โดยตลอดระยะเวลาของการเลี้ยงใหกินอาหารขนตัวละ 2    
ก.ก./วัน และฟางปรุงแตงดวยยูเรีย 4% โดยให 2% ของน้ําหนักตัว สําหรับสูตรอาหารทดลองที่ใช
ท้ังหมด 5 สูตร คือ  

อาหารสูตรที ่1 อาหารหยาบและอาหารขนสูตรปกติ (กลุมควบคุม, อาหารเม็ด) 
อาหารสูตรที่ 2 อาหารหยาบและอาหารขนที่ใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสม 5% 
อาหารสูตรที่ 3 อาหารหยาบและอาหารขนที่ใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสม 10% 
อาหารสูตรที่ 4 อาหารหยาบและอาหารขนที่ใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสม 15%  
อาหารสูตรที่ 5 อาหารหยาบและอาหารขนที่ใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสม 20% 
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การดําเนินงานและเก็บขอมูล 
   นําเปลือกกลวยสุกมาตากแดดใหแหงนําไปบดเพื่อวิเคราะหสารอาหารของเปลือกกลวยสุกแหง 
ณ หองปฏิบัติการอาหารสัตว คณะวิชาสัตวศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา พิษณุโลก 
แลวนํามาคํานวณเปนสวนผสมในสูตรอาหารขนที่ใชเลี้ยงโคนมสาว จากนั้นนําโคมาเลี้ยงเพ่ือปรับสูตร
อาหารกอนจะมีการเก็บขอมูลจริง บันทึกปริมาณอาหารขนที่กินทุกวันและบันทึกน้ําหนักโคนมสาวทุกๆ 
15 วัน เมื่อเก็บรวบรวมผลขอมูลท้ังหมดแลวคํานวณตนทุนคาอาหารจากการเลี้ยงและตนทุนคาอาหาร
ตอการเพ่ิมน้ําหนักตัว 1 กิโลกรัม  

 
ตารางที่ 1  สวนประกอบของสูตรอาหารขนโคนมสาว          

ที่มา : จากการคํานวณโดยใชโปรแกรม Microsoft excel 
 
ตารางที่ 2  องคประกอบทางเคมีของสูตรอาหารขนโคนมสาว          

 
ที่มา : หองปฏิบัติการอาหารสัตว คณะวิชาสัตวศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ลานนา พิษณุโลก 
 
 

วัตถุดิบ 
 ระดับการใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสมในอาหารขนของโคนมสาว 

5% 10% 15% 20% 
รําละเอียด 15 15 15 15 
กากถั่วเหลือง 19.90 19.62 19.35 19.10 
มันเสน 54.95 50.26 45.55 40.88 
เปลือกกลวย 5 10 15 20 
ฉําฉา 5 5 5 5 
DCP 0.15 0.12 0.10 0.05 

 องคประกอบทางเคมี ระดับการใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสมในอาหารขนของโคนมสาว 
0% 5% 10% 15% 20% 

วัตถุแหง 90.64 91.32 91.26 92.43 92.01 
โปรตีน 11.87 13.57 12.01 13.03 12.69 
เย่ือใย 12.22 8.75 8.73 9.71 9.99 
ไขมัน 5.59 4.06 4.69 5.85 5.54 
เถา 8.25 7.32 8.29 8.13 7.89 

NFE 62.08 66.30 66.28 63.29 63.90 
Ca 1.78 0.80 0.29 0.85 0.42 
P 5.25 5.06 4.64 4.70 4.29 
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การวิเคราะหและประเมินผล 
  นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance) และ
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test (จรัญ, 
2523) และนําขอมูลมาวิเคราะหในเชิงเศรษฐศาสตร  เพ่ือลดตนทุนการผลิต 
 
ผลและวิจารณการทดลอง 
การใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสมอาหารขนในสูตรอาหารโคนมสาว 
    ผลของการใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสมอาหารขนในสูตรอาหารโคนมสาว ตอสมรรถ -
ภาพการผลิต (ตารางที่ 4) พบวาอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอตัวตอวัน อัตราการแลกเนื้อ และการ
เพ่ิมน้ําหนักตัวเฉลี่ยไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05)  
 
ตารางที่ 3  องคประกอบทางเคมีของเปลือกกลวยสุกแหงเมื่อคิดเปนคาวตัถุแหง (%) 

ที่มา : หองปฏิบัติการอาหารสัตว คณะวิชาสัตวศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา พิษณุโลก 
 
 ตารางที่ 4  สมรรถภาพการผลิตของโคนมสาวที่เลี้ยงดวยเปลือกกลวยสุกแหงในสูตรอาหารขนที่ระดับตางกัน 

 

 

อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอตัวตอวัน (กก./ตัว/วัน) 
   ผลของการใชเปลือกกลวยสุกแหงเลี้ยงโคนมสาวในสูตรอาหารขนที่ระดับ 0, 5, 10, 15 และ 
20% พบวาอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอตัวตอวันไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05)  โดยกลุม 

สมรรถภาพการผลติ ระดับการใชเปลือกกลวยสุกแหงในสูตรอาหารโคนมสาว (%) 
0% 5% 10% 15% 20% 

น้ําหนักเริ่มตนเฉลีย่ (กก./ตัว) 233.33 338.67 321 325.67 271 
อัตราการเจริญเติบโต (กก./ตัว/วัน) 0.42 0.52 0.77 0.53 0.65 
อัตราการแลกเนื้อ 4.704 3.833 2.587 3.763 3.089 
การเพิ่มน้ําหนักตวัเฉลี่ย (กก./ตัว) 58.69 72 106.67 73.33 89.33 
ตนทุนคาอาหาร (บาท/กก.) 6 5.7 5.47 5.25 5.02 
ตนทุนคาอาหารตอการเพิ่มน้ําหนักตวั 1 ก.ก. 
(บาท/กก.) 

28.20 21.83 14.17 19.74 15.51 

1 8  

ผลิตผลของกลวย 
องคประกอบทางเคมีของเปลือกกลวย (%) 

วัตถุแหง โปรตีน เย่ือใย เถา ไขมัน NFE Ca P 

เปลือกกลวยสุก 91.15 8.38 43.65 17.72 12.04 9.36 0.89 0.40 
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ท่ีใชเปลือกกลวยเลี้ยงโคนมสาวในระดับ 10% มีแนวโนมของอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอวันสูงท่ีสุด 
คือ 0.77 กก./ตัว/วัน รองลงมาคือ กลุมที่ใชเปลือกกลวยเลี้ยงโคนมสาวในระดับ 20, 15, 5 และ 0% มี
คาเทากับ 0.65, 0.53, 0.52 และ 0.42 กก./ตัว/วัน ตามลําดับ (ตารางที่ 4) ท้ังนี้อาจเปนเพราะกลุมที่
ใชเปลอืกกลวยที่ระดับ 10% มีความหวาน ความนากินของเปลือกกลวยที่เหมาะสมและมีรสฝาดนอยลง 
(ศูนยวิจัยอาหารสัตวปากชอง กองการอาหารสัตว กรมปศุสัตว, 2006) โคนมสาวจึงสามารถนําไปใช
ประโยชนไดดีกวากลุมอ่ืน   ทําใหมีการเจริญเติบโตสูงกวา รวมทั้งอาจเปนเพราะปริมาณสารแทนนินที่มี
อยูในเปลือกกลวยอาจมีไมสูงมากจนสงผลกระทบตอความสามารถในการยอยไดของโปรตีน โดยเฉพาะ
เอนไซมโปรตีเอส (Babatunde, 1988) ท่ีจะสงผลตอการเจริญเติบโตได 
 
ประสิทธิภาพการใชอาหาร 

ผลของการใชเปลือกกลวยสุกแหงเลี้ยงโคนมสาวในสูตรอาหารขนที่ระดับ 0, 5, 10, 15 และ 
20% พบวาประสิทธิภาพการใชอาหารไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) โดยกลุมที่ใชเปลือก
กลวยเลี้ยงโคนมสาวในระดับ 10% มีแนวโนมของประสิทธิภาพการใชอาหารดีท่ีสุดคือ 2.583 รองลงมา
คือ กลุมที่ใชเปลือกกลวยเลี้ยงโคนมสาวในระดับ 20, 15, 5 และ 0% มีคาเทากับ 3.089, 3.763, 
3.833 และ 4.704 ตามลําดับ (ตารางที่ 4) สอดคลองกับผลของการเจริญเติบโตและเปนเพราะกลุมที่
ใชเปลือกกลวยที่ระดับ 10% มีความหวาน ความนากินของเปลือกกลวยที่เหมาะสมและมีรสฝาดนอยลง 
(ศูนยวิจัยอาหารสัตวปากชอง กองการอาหารสัตว กรมปศุสัตว, 2006) โคนมสาวจึงสามารถนําไปใช
ประโยชนไดดีกวากลุมอ่ืนทําใหมีการเจริญ เติบโตสูงกวา รวมทั้งอาจเปนเพราะปริมาณสารแทนนินที่มี
อยูในเปลือกกลวยอาจมีไมสูงมาก (Babatunde, 1988) จนสงผลตอความสามารถในการยอยไดของ
โปรตีน โดยเฉพาะเอนไซมโปรตีเอสท่ีจะสงผลตอการเจริญ เติบโตและประสิทธิภาพการใชอาหาร 
 
การเพ่ิมน้ําหนักตัวเฉลี่ย (กก./ตัว)  
 ผลของการใชเปลือกกลวยสุกแหงเลี้ยงโคนมสาวในสูตรอาหารขนที่ระดับ 0, 5, 10, 15 และ 
20% พบวาการเพ่ิมน้ําหนักตัวเฉลี่ยไมมีความแตกตางกันทางสถิติ (P>0.05) โดยกลุมที่ใชเปลือก
กลวยเลี้ยงโคนมสาวในระดับ 10% มีแนวโนมของการเพิ่มน้ําหนักตัวเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ 106.67 กก./ตัว  
รองลงมาคือ กลุมที่ใชเปลือกกลวยเลี้ยงโคนมสาวในระดับ 20, 15, 5 และ 0% มีคาเทากับ 89.33, 
73.33, 72.0 และ 58.67 ตามลําดับ (ตารางที่ 4) สอดคลองกับผลของการเจริญเติบโตและเปนเพราะ
กลุมที่ใชเปลือกกลวยที่ระดับ 10% มีความหวาน ความนากินของเปลือกกลวยที่เหมาะสมและมีรสฝาด
นอยลง (ศูนยวิจัยอาหารสัตวปากชอง กองการอาหารสัตว กรมปศุสัตว, 2006) โคนมสาวจึงสามารถ
นําไปใชประโยชนไดดีกวากลุมอ่ืนทําใหมีการเพ่ิมน้ําหนักตัวเฉลี่ยสูงกวา รวมทั้งอาจเปนเพราะปริมาณ
สารแทนนินที่มีอยูในเปลือกกลวยอาจไมสูงมาก จนสงผลตอความสามารถในการยอยไดของโปรตีนที่จะ
สงผลตอการเจริญเติบโต (Babatunde, 1988) และประสิทธิภาพการใชอาหาร 
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ตนทุนคาอาหาร (บาท /ก.ก.) และตนทุนคาอาหารการเพิ่มน้ําหนักตัว 1 กก. (บาท/กก.)  
  ผลของการใชเปลือกกลวยสุกแหงเลี้ยงโคนมสาวในสูตรอาหารขนที่ระดับ 0, 5, 10, 15 และ 
20% พบวากลุมที่ใชเปลือกกลวยเลี้ยงในระดับ 20% มีตนทุนคาอาหารตอกิโลกรัมถูกท่ีสุดคือ 5.02 
บาท/ก.ก. รองลงมาคือ กลุมที่ใชเปลือกกลวยเลี้ยงในระดับ 15, 10, 5 และ 0% ซึ่งมีคาเทากับ 5.25, 
5.47, 5.7 และ 6 บาท/ก.ก. ตามลําดับ (ตารางที่ 4) แตตนทุนคาอาหารตอการเพ่ิมน้ําหนักตัว 1 กก.  
ในกลุมที่ใชเปลือกกลวยเลี้ยงในระดับ 10% มีคาต่ําสุดคือ 14.17 บาท/ก.ก. รองลงมาคือ กลุมที่ใช
เปลือกกลวยเลี้ยงในระดับ 20, 15, 5 และ 0% ซึ่งมีคาเทากับ 15.51, 19.74, 21.83 และ 28.20 บาท/
ก.ก. ตามลําดับ (ตารางที่ 4) 

 
สรุปผลการทดลอง 
          จากผลการทดลอง เม่ือพิจารณาถึงสมรรถภาพการผลิตของโคนมสาวตลอดการเลี้ยง ควรเลือก
สูตรอาหารท่ีใชเปลือกกลวยสุกแหงเปนสวนผสมในอาหารขน 10% เพราะมีแนวโนมของการใหผลผลิต
ดีกวาทุกกลุม คือ อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตอตัวตอวันดีกวา ประสิทธิภาพการใชอาหารและการเพิ่ม
น้ําหนักตัว และตนทุนคาอาหารตอการเพ่ิมน้ําหนักตัว 1 กก. ถูกท่ีสุด 

ฉะนั้น สิ่งท่ีเกษตรกรจะเลือกใชสูตรใด ขึ้นอยูกับจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงคของการผลิตเพ่ือ
อะไร ถาตองการเรงการเจริญเติบโตใชเวลาสั้นและราคาวัตถุดิบไมแพง ก็ควรเลือกใชสูตรเปลือกกลวย 
10%  แตถาราคาวัตถุดิบแพงก็ควรเลือกใชสูตรเปลือกกลวย 20% เพราะใหผลของการเจริญเติบโตไม
แตกตางกัน (P>0.05) และตนทุนคาอาหารตอการเพ่ิมน้ําหนักตัว 1 กก. ก็ต่ํารองลงมาจากกลุมที่ใช
เปลือกกลวยสุกแหง 10% จะชวยลดตนทุนในการเลี้ยงได 
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