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บทคัดยอ 
ในปเพาะปลูก 2545 ตนทุนน้ํามันเชื้อเพลิงดีเซลคิดเปน 20.3% ของตนทุนทํานาทั้งหมด น้ํามันมีราคา 

13.50 บาทตอลิตร และขาวมีราคา 3,800 บาทตอเกวียน ชาวนาขาดทุน 1,559 บาทตอไร ชาวนาจะมีผลตอบแทน 
อยางไรถาน้ํามันมีราคาแพงข้ึนและราคาขาวผันผวน วัตถุประสงคของการวิจัยนี้คือเพื่อศึกษาผลตอบแทนการลงทุนทํานา 
ซึ่งใชน้ําบาดาลระดับต้ืนที่เปลี่ยนแปลงจากราคาน้ํามันแพงและราคาขาวผันผวนในปเพาะปลูก 2550 และเพื่อเสนอแนะ 
วิธีการลดตนทุนทํานาในชวงวิกฤตน้ํามัน กลุมตัวอยางมีจํานวน 1,220 ครัวเรือน จากการสุมอยางงายจากชาวนาผูสูบน้ํา 
บาดาลระดับต้ืนที่ทํานาในจังหวัดพิษณุโลก เครื่องมือที่ใชคือแบบสอบถามรายรับรายจาย ผลการวิจัยแสดงวา ในป 
เพาะปลูก 2550 น้ํามันเชื้อเพลิงดีเซลคิดเปน 1415% ของตนทุนทํานาทั้งหมด ซึ่งน้ํามันมีราคา 1732 บาทตอลิตร 
และขาวมีราคาผันผวน 5,60012,000 บาทตอเกวียน ชาวนามีกําไรนาป 1,071 บาทตอไร และมีกําไรนาปรัง 4,352 
บาทตอไร จุดคุมทุนของการทํานาคือเมื่อขาวเปลือกนาปมีราคา 3,433 บาทตอเกวียน และขาวเปลือกนาปรังมีราคา 
4,148 บาทตอเกวียน วิธีการลดตนทุนทํานา ไดแก ลดการจางแรงงาน หยุดใชปุยเคมีและสารเคมีอื่น ๆ ใชน้ํารวม ใช 
พลังงานแสงอาทิตยในการสูบน้ําบาดาล และใชแรงงานสัตวไถนา 
คําสําคัญ: การทํานา  ผลตอบแทน  วิกฤตน้ํามัน  วิกฤตอาหาร  น้ําบาดาลระดับต้ืน 

Abstract 
In crop year 2002, diesel fuel cost was 20.3% of total investment in paddy  farming. 

Although the  fuel price was 13  baht/liter and  the rice price was 3,800  baht/ton,  farmers  lost 
1,559  baht/rai. How do  the farmers gain or  lose if  the  fuel price increases and  the  rice price 
fluctuates?  The  objectives  of  this  research  were  to  study  the  return  of  paddy  farming  using 
shallow groundwater during high fuel prices and fluctuating rice price in crop year 2007 and to 
suggest how to reduce the costs during the fuel crisis. Random samples of 1,220  families were 
farmers who used the shallow groundwater in Phitsanulok. The tool was a questionnaire about 
cost and returns. Results show that, in the crop year 2007, the fuel price was 1415% of total 
investment. The fuel price was 1732 baht/liter and the rice price was 5,60012,000 baht/ton. 
The farmers gained 1,071  baht/rai for the rainfed crop and 4,352  baht/rai for the dryseason 
crop. The breakeven point for the rainfed crop was 3,433 baht/ton and that for the dryseason 
crop was  4 ,1 48  baht/ton.  To  reduce  the  costs,  farmers must  reduce  hiring  labor,  stop  using 
chemical  fertilizers  and  other  chemicals,  apply  conjuntive  use  of water,  use  solar  energy  for 
groundwater pumping, and use cattles for plowing. 
Keywords:  Paddy farming  Returns  Fuel crisis  Food crisis  Shallow groundwater
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บทนํา 
น้ําบาดาลระดับตื้นถูกนําไปใชเพื่อการเกษตรมากกวาการอุปโภคบริโภค การทํานาตองใชน้ํา 

ปริมาณมากจนทําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม การศึกษาวิจัยเร่ืองความย่ังยืนของทรัพยากรน้ําบาดาลระดับ 
ตื้นเร่ิมตั้งแตชวงป ค.ศ. 1970 จนถึงปจจุบัน (Freeze & Cherry, 1979; Sophocleous, 1997; 
Wood, 2001; Custodio, 2002; de Vries & Simmers, 2002; Kemper, 2004) ประเด็นสําคัญไดแก 
(1) การสูบน้ําบาดาลมากเกินพอดีทําใหระดับน้ําบาดาลลดต่ําลงและเกิดแผนดินทรุด (Alley et al., 
1999; DuMars & Minier, 2004; Jacobs & Holway, 2004; Acharya, 2004; Chebaane et al., 
2004) (2) การเติบโตของเมืองทําใหคุณภาพน้ําบาดาลดอยลงเพราะน้ําเสียชุมชนท่ีไมมีการบําบัดจะ 
ไหลซึมลงสูชั้นน้ําและน้ําบาดาลเค็มระดับลึกไหลเขามาแทนท่ีน้ําจืดระดับตื้นตามแรงสูบน้ํา (Brown, 
1993; Barrett & Howard, 2002) และ (3) ชุมชนไมมีสวนรวมในการจัดการน้ํา (Drangert & 
Cronin, 2004; van Steenbergen, 2006; Schlager, 2007) 

สําหรับในพื้นท่ีราบของภาคเหนือตอนลางของประเทศไทย ชาวนาประสบกับปญหาเก่ียวกับ 
ทรัพยากรน้ําอยูเสมอ ไดแก น้ําทวม น้ําแลง และการจัดสรรน้ําเพื่อการเกษตรไมเพียงพอแกความ 
ตองการ เม่ือแหลงน้ําผิวดินขาดแคลน ชาวนานิยมแสวงหาแหลงน้ําบาดาลเพื่อนํามาใชบรรเทาความ 
เสียหายตอผลิตผลทางการเกษตร ชาวนาท่ีอาศัยอยูนอกเขตชลประทานไดรับผลกระทบมากท่ีสุด น้ํา 
บาดาลระดับตื้นจึงเปนแหลงน้ําหลักท่ีใชในการทํานานอกเขตชลประทานตลอดท้ังปยกเวนในชวงเวลาท่ี 
ฝนตกชุก สวนชาวนาท่ีอาศัยอยูในเขตชลประทานจะสูบน้ําบาดาลข้ึนมาใชก็ตอเม่ือรัฐไมจัดสรรน้ําใหใช 
ในชวงเวลาท่ีเกิดภัยแลงหรือในชวงเวลาท่ีฝนท้ิงชวงในฤดูฝน ชาวนาในปจจุบันนี้เร่ิมตนทํานาไมพรอม 
กัน โดยทํานาเฉลี่ย 23 คร้ังตอป แตเม่ือขาดแคลนน้ํา เชน ในชวงเวลาทํานาปรังคร้ังท่ี 2 เปนตน 
ชาวนาจะสูบน้ําบาดาลข้ึนมาใชทดแทนน้ําผิวดิน (กิจการ และคณะ, 2545; กิจการ, 2546, 2547, 
2550, 2551; ดวงจันทร, 2544; สหัถยา, 2545; สถิต, 2546; อมรลักษณ และคณะ, 2546; สนอง, 
2547; จตุพร, 2547; ประจญยุทธ, 2547; วรชาติ, 2547; วรรณภา, 2549; สุกัญญา, 2550; ชินา 
กร, 2550; Department of Mineral Resources, 2001; Promma, 2004; Promma et al., 2007) 

แมวาชาวนาไดรับการยกเวนไมตองเสียคาน้ําบาดาลเพราะใชเพื่อการเพาะปลูกยังชีพ แตการ 
สูบน้ําบาดาลตองใชน้ํามันเชื้อเพลิงดีเซลเปนจํานวนมาก คาน้ํามันเชื้อเพลิงคือตัวการสําคัญท่ีเพิ่มตนทุน 
การทํานา จนทําใหชาวนาเสี่ยงขาดทุน โดยเฉพาะอยางย่ิงเม่ือราคาน้ํามันเพิ่มสูงข้ึนเปนประวัติการณ 
ตั้งแตป พ.ศ. 2548 ผลการวิจัยในปเพาะปลูก 2545 ในจังหวัดพิษณุโลก แสดงวาชาวนาผูใชน้ําบาดาล 
ระดับตื้นมีตนทุนเฉพาะคาน้ํามันเชื้อเพลิงท่ีใชในการสูบน้ําบาดาลเปนเงินจํานวน 618.80 บาทตอไร 
คิดเปนรอยละ 20.3 ของตนทุนท้ังหมด ตนทุนนี้ ทําใหชาวนาทํานาแลวขาดทุนเปนเงินจํานวน 
1,220.80 บาทตอไร ทั้งท่ีในชวงเวลาดังกลาวน้ํามันดีเซลมีราคาเพียง 13.50 บาทตอลิตร (อมรลักษณ 
และคณะ, 2546) 

แตในปเพาะปลูก 2550 น้ํามันดีเซลและขาวมีราคาผันผวน โดยท่ีราคาน้ํามันดีเซลมีราคา 
สูงข้ึนและผันผวนอยูระหวาง 1732 บาทตอลิตร และราคาขาวมีราคาสูงข้ึนและผันผวนอยูระหวาง 
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5,60012,000 บาทตอเกวียน ราคาน้ํามันเชื้อเพลิงและขาวท่ีแพงข้ึนและผันผวนจึงมีแนวโนมทําให 
ชาวนาขาดทุนได แตอยางไรก็ตาม ชาวนาซึ่งไมมีความรูเร่ืองการลงทุนและการทําบัญชีฟารมยังคงทํานา 
โดยใชวิธีการเดิมตอไป จึงเสี่ยงขาดทุนโดยไมรูตัว ความผาสุกในชีวิตของชาวนาลดหายไปทีละนอย 
ลูกหลานที่เห็นความทุกขในการทํานาจึงไมสืบทอดอาชีพนี้ เกิดเปนปญหาสังคมท่ีเยาวชนคนรุนใหมไม 
ทํานา ปญหานี้พบมากในจังหวัดพิษณุโลก คําถามวิจัยท่ีสําคัญคือ “ผลตอบแทนการทํานาของชาวนาใน 
ชวงเวลาท่ีน้ํามันเชื้อเพลิงและขาวมีราคาแพงข้ึนและผันผวนจะเปนอยางไรและมีวิธีการลดตนทุน 
อยางไร” ซึ่งเปนประเด็นท่ีนาสนใจ เรงดวน จําเปน และสําคัญของชาติท่ีตองดําเนินการวิจัย 

วัตถุประสงค
1. เพื่อศึกษาผลตอบแทนการลงทุนทํานาซึ่งใชน้ําบาดาลระดับตื้นท่ีเปลี่ยนแปลงจากราคา 

น้ํามันแพงในสภาวะราคาขาวผันผวนในปเพาะปลูก 2550 
2. เพื่อเสนอแนะวิธีการลดตนทุนทํานาซึ่งใชน้ําบาดาลระดับตื้นในชวงวิกฤตน้ํามัน 

วิธีการศึกษา
ประชากรคือชาวนาผูสูบน้ําบาดาลระดับตื้นทํานาในจังหวัดพิษณุโลก กลุมตัวอยางไดมาจาก 

การสุมอยางงายในอําเภอเมือง วังทอง พรหมพิราม บางระกํา และบางกระทุม จังหวัดพิษณุโลก มี 
จํานวน 1,220 ครัวเรือน เคร่ืองมือท่ีใชคือแบบสอบถามเก่ียวกับผลผลิต รายได รายจาย หนี้สิน 
ปริมาณการใชน้ํามันเชื้อเพลิง ราคาน้ํามันเชื้อเพลิง และการปรับตัวในชวงน้ํามันแพง การวิจัยเนนเร่ือง 
การใชน้ํามันเชื้อเพลิงในการทํานาและสูบน้ําบาดาลเทานั้น รายละเอียดของรายรับ รายจาย และหนี้สิน 
อ่ืน ๆ นอกเหนือจากการทํานามีผูศึกษาแลว (อมรลักษณ และคณะ, 2546) ขอมูลสํารวจมีเฉพาะในป 
เพาะปลูก 2550 (พฤษภาคม พ.ศ. 2550–เมษายน พ.ศ. 2551) เก็บขอมูลในเดือนกุมภาพันธ 
พฤษภาคม พ.ศ. 2551 โดยใชวิธีออกภาคสนามในชวงเวลาเย็นที่ชาวนาเลิกงานแลวและประชุมชาวบาน 
ท่ีบานผูใหญบานหรือกํานัน คณะผูวิจัยไดสัมภาษณชาวนาดวยตนเองโดยใชแบบสอบถามจดบันทึก 
ขอมูล การวิเคราะหขอมูลมีหลักการคือ (1) ใชคากลางของขอมูลท้ังคาฐานนิยมและคาเฉลี่ยเลขคณิต 
พรอมท้ังแสดงสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานไวเพื่อแสดงการกระจายตัวของขอมูล เนื่องจากขอมูลท่ีไดรับสวน 
ใหญเปนอัตราตอไร (2) ใชจํานวนขอมูลเทาท่ีตอบจริงทีละประเด็นในการคํานวณคาเฉลี่ยเลขคณิต 
ไมไดใชจํานวนรวมท้ังหมดในการหารทุกคา และ (3) แปลงหนวยทุกรายการเปนบาทตอไรกอนคํานวณ 
ผลตอบแทน แตรายงานผลโดยใชหนวยนิยมท่ีคนท่ัวไปเขาใจไดทันที ไดแก ราคาน้ํามันเปนบาทตอลิตร 
ราคาขาวและจุดคุมทุนเปนบาทตอเกวียน 

ผลการศึกษา
ในชวงเวลาท่ีน้ํามันมีราคาแพงแตขาวมีราคาคงท่ี ชาวนามีแนวโนมขาดทุน น้ํามันและขาวมี 

ราคาคอนขางคงท่ีในระหวางป พ.ศ. 25382548 แตในป พ.ศ. 2548 น้ํามันมีราคาแพงข้ึนอยาง 
รวดเร็ว ซึ่งเกิดข้ึนจากวิกฤตการขาดแคลนพลังงาน ในขณะที่ชวงเวลาเดียวกัน ขาวเปลือกมีราคาเทาเดิม 
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จนกระท่ังในป พ.ศ. 2551 ขาวมีราคาแพงข้ึนอยางรวดเร็ว ซึ่งมีสาเหตุมาจากวิกฤตการขาดแคลน 
อาหาร ดังนั้นในระหวางป พ.ศ. 25482551 ชาวนาจึงมีตนทุนน้ํามันแพงข้ึน แตมีรายไดจากการขาย 
ขาวเทาเดิม ทําใหมีแนวโนมทํานาแลวขาดทุน (ภาพ 1) ซึ่งตรงกับผลการวิจัยนี้ท่ีพบวา หลังจากป พ.ศ. 
2551 ท่ีขาวมีราคาแพงมาก ชาวนามีกําไรจากการทํานา ซึ่งจะอธิบายรายละเอียดตอไป 

ภาพ 1 ราคาน้ํามันและขาวเปลือก (บริษัทปโตรเลียมแหงประเทศไทย จํากัด (มหาชน), ม.ป.ป.; สมาคมโรงสีขาวไทย, 
ม.ป.ป.) 

ภาพ 1 แสดงวาในปเพาะปลูก 2550 น้ํามันมีราคาสูงข้ึนโดยมีราคาเฉลี่ย 25 บาทตอลิตร 
ในขณะที่ราคาน้ํามันในเขตกรุงเทพมหานครกอนป พ.ศ. 2543 สวนใหญมีราคาไมเกิน 10 บาทตอลิตร 
ในระหวางป พ.ศ. 25432548 มีราคา 1215 บาทตอลิตร ตั้งแตป พ.ศ. 2548 ราคาน้ํามันแพงข้ึน 
อยางรวดเร็วเปน 25 บาทตอลิตรในปลายป พ.ศ. 2550 และมีราคาประมาณ 38 บาทตอลิตรในเดือน 
พฤษภาคม พ.ศ. 2551 สําหรับราคาขาวในระหวางป พ.ศ. 25392548 มีราคา 4,0006,000 บาท 
ตอเกวียน ในระหวางป พ.ศ. 25482551 มีราคา 6,0007,000 บาทตอเกวียน และเพิ่มข้ึนอยาง 
รวดเร็วเปน 16,000 บาทตอเกวียน ในชวงตนป พ.ศ. 2551 ดังนั้นในปเพาะปลูก 2550 ชาวนาจึงมี 
กําไรมากข้ึนได 

น้ํามันดีเซลท่ีชาวนาซื้อใชจริงในพื้นท่ีศึกษานั้นสวนใหญซื้อเปนถังขนาด 200 ลิตร ราคาในชวง 
เวลาทํานาปเทากับ 5,400 บาทตอถัง (ลิตรละ 17 บาท) แตน้ํามันดีเซลมีราคาแพงข้ึนในชวงทํานาปรัง 
เทากับ 6,400 บาทตอถัง (ลิตรละ 32 บาท) (ตาราง 1) สอดคลองกับราคาขาวเปลือกซึ่งในชวงเก็บ 
เก่ียวขาวนาปมีราคา 5,600 บาท แตในชวงเก็บเก่ียวขาวนาปรังกลับมีราคาแพงข้ึนเปน 12,000 บาท 
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เม่ือเปรียบเทียบกับราคากลางในกรุงเทพมหานครแลว ราคาน้ํามันและขาวเปลือกท่ีชาวนาซื้อมีความผัน 
ผวนคลายคลึงกัน แตราคาในพื้นท่ีศึกษาท่ีชาวนาซื้อน้ํามันและขายขาวเปลือกมีคาเฉลี่ยถูกกวา 

ตาราง 1 ราคาน้ํามันและขาวเปลือกจากการสํารวจชาวนาในจังหวัดพิษณุโลกในปเพาะปลูก 2550 

ผลการสํารวจอัตราคาใชจายเปนบาทตอไรในปเพาะปลูก 2550 แสดงวา ถาใชคาฐานนิยมและ 
ไมรวมคาน้ํามันเชื้อเพลิง การทํานามีตนทุน 3,140 บาทตอไร (ตาราง 2) ถาสมมุติใหชาวนาไดผลผลิต 
ไรละ 1 เกวียน ชาวนาตองขายขาวใหไดราคามากกวา 3,140 บาทตอเกวียน จึงจะมีกําไร แตถาได 
ผลผลิตไมดีเทานี้คือไดไมถึงเกวียนและเสียคาน้ํามันเชื้อเพลิง ชาวนาย่ิงตองขายใหไดราคามากข้ึนเพื่อ 
ชดเชยสวนตางนั้น คาฐานนิยมของตนทุนประกอบดวย คาเชานา 1,000 บาทตอไร แตชาวนาบางราย 
คิดคาเชานาโดยการหักขาวเปลือกท่ีเก็บเก่ียวไดในอัตรา 10 ถังตอไร คาปุยนาป 650 บาทตอกระสอบ 
(น้ําหนักกระสอบละ 50 กิโลกรัม) คาปุยนาปรัง 700 บาทตอกระสอบ (ใชปุยไรละ 1 กระสอบ) คา 
เมล็ดพันธุ 400 บาทตอไร คาจางไถนา 300 บาทตอไร คาจางหวาน 40 บาทตอไร คาจางพนยา 200 
บาทตอไร คาจางเก่ียวขาว 450 บาทตอไร และคาจางขนขาวไปขาย 100 บาทตอเกวียน (ไดขาวไรละ 1 
เกวียน) รวมท้ังสิ้น 3,140 บาทตอไร (คิดราคาปุยนาป) นอกจากนี้ ตาราง 2 ยังแสดงคาเฉลี่ยและสวน 
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ซึ่งมีคาใกลเคียงกัน เหตุผลท่ีเลือกใชคาฐานนิยมคือ (1) เปนคาท่ีนาเชื่อถือมากกวา 
คาเฉลี่ยเลขคณิตในการคํานวณคาใชจายตอไร (2) เปนตัวเลขท่ีเขาใจงายและชาวนาในพื้นท่ีศึกษาใช 
จายจริง และ (3) ชาวนาสามารถหักสวนท่ีทําเองออกได เชน ถาเก่ียวขาวเอง หักออก 450 บาท เปนตน 
สวนคาน้ํามันเชื้อเพลิงนั้นมีการใชไมแนนอน จึงคํานวณอัตราเปนบาทตอไรหรือถังตอไรไดไมแนนอน 
ตองใชคาเฉลี่ยจากการใชจริงซึ่งจะอธิบายในสวนตอไป 

ผลการสํารวจชาวนาในปเพาะปลูก 2550 บงชี้วา ชาวนาไดกําไรจากการทํานาเนื่องจากขาวมี 
ราคาแพง (ตาราง 3) รายจายมีรายละเอียดดังนี้ ในนาป คาเชานา 660 บาทตอไร คาจางไถนา 257 
บาทตอไร คาเมล็ดพันธุ 372 บาทตอไร คาจางหวาน 39 บาทตอไร คาปุย 657 บาทตอไร คาน้ํามัน 
เชื้อเพลิง 494 บาทตอไร คาจางพนยา 434 บาทตอไร คาจางเก่ียวขาว 443 บาทตอไร และคาจางขน 
ขาว 77 บาทตอไร สวนในนาปรัง คาเชานา 823 บาทตอไร คาจางไถนา 272 บาทตอไร คาเมล็ดพันธุ 
471 บาทตอไร คาจางหวาน 40 บาทตอไร คาปุย 827 บาทตอไร คาน้ํามันเชื้อเพลิง 625 บาทตอไร 
คาจางพนยา 569 บาทตอไร คาจางเก่ียวขาว 441 บาทตอไร และคาจางขนขาว 80 บาทตอไร รวม 
รายจายหรือตนทุนท้ังสิ้น 3,433 บาทตอไร (นาป) หรือ 4,148 บาทตอไร (นาปรัง) สวนรายรับจาก 
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รายการ คาฐานนิยม 
(mode) 

คาเฉล่ีย 
(mean) 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(standard deviation) 

1. ราคาน้ํามันดีเซลนาป (บาทตอถังขนาด 200 ลิตร) 5,400 5,328 452 
2. ราคาน้ํามันดีเซลนาปรัง (บาทตอถังขนาด 200 ลิตร) 6,400 6,485 416 
3. ราคาขาวนาป (บาทตอเกวียน) 5,600 5,518 609 
4. ราคาขาวนาปรัง (บาทตอเกวียน) 12,000 10,527 1,298



การขายขาวเปลือกเทากับ 4,504 บาทตอไร (นาป) หรือ 8,500 บาทตอไร (นาปรัง) เม่ือนํารายจาย 
หรือตนทุนไปลบออกจากรายรับ ชาวนาจึงมีกําไร 1,071 บาทตอไร (นาป) หรือ 4,352 บาทตอไร (นา 
ปรัง) รายรับในระดับนี้อยูท่ีราคาขาย 4,504 บาทตอเกวียน (นาป) หรือ 8,500 บาทตอเกวียน (นา 
ปรัง) จะเห็นไดชัดเจนวา แมวาราคาขาวแพงข้ึน คาเชานา คาเมล็ดพันธุ คาปุย คาน้ํามันเชื้อเพลิง และ 
คาจางพนยาเพิ่มข้ึนเชนเดียวกัน คาน้ํามันเชื้อเพลิงนาปนอยกวานาปรังเพราะนาปรังตองใชน้ํามันในการ 
สูบน้ําบาดาลมาใช 

ตาราง 2 อัตราคาใชจายจากการสํารวจชาวนาในจังหวัดพิษณุโลกในปเพาะปลูก 2550 

1 ใชปุย 1 กระสอบ (น้ําหนัก 50 กิโลกรัม) ตอไร; 2 ไดขาว 1 เกวียนตอไร; 3 คํานวณโดยใชคาเชานาวิธีที่ 1 และคาปุยนาป 
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รายการ คาฐานนิยม 
(mode) 

คาเฉลี่ย 
(mean) 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(standard deviation) 

1. คาเชานาวิธีที่ 1 (บาทตอไร) 1,000 - - 
2. คาเชานาวิธีที่ 2 (ถังตอไร) 10 15 5 
3. คาปุยนาป (บาทตอกระสอบ 1 ) 650 591 86 
4. คาปุยนาปรัง (บาทตอกระสอบ 1 ) 700 789 101 
5. คาเมล็ดพันธุ (บาทตอไร) 400 482 157 
6. คาจางไถนา (บาทตอไร) 300 269 41 
7. คาจางหวาน (บาทตอไร) 40 40 3 
8. คาจางพนยา (บาทตอไร) 200 431 222 
9. คาจางเกี่ยวขาว (บาทตอไร) 450 434 36 
10. คาจางขนขาว (บาทตอเกวียน 2 ) 100 99 36 

รวม 3,140 3



ตาราง 3 ผลตอบแทนการทํานาจากการสํารวจชาวนาในจังหวัดพิษณุโลกในปเพาะปลูก 2550 

จุดคุมทุนของการทํานาคือจุดท่ีชาวนาขายขาวไดเงินเทากับตนทุน นั่นคือ 3,433 บาทตอ 
เกวียน (นาป) หรือ 4,148 บาทตอเกวียน (นาปรัง) ซึ่งคํานวณไดดังนี้ ถาสมมุติใหชาวนาปลูกขาวไดไร 
ละ 1 เกวียน และแทนท่ีหนวยไรดวยเกวียน จะไดวา รายจายหรือตนทุน 3,433 บาทตอไร (นาป) หรือ 
4,148 บาทตอไร (นาปรัง) เปลี่ยนหนวยเปน รายจายหรือตนทุน 3,433 บาทตอเกวียน (นาป) หรือ 
4,148 บาทตอเกวียน (นาปรัง) ถาชาวนาขายขาวในราคานี้จะเรียกวา คุมทุนหรือเทาทุน ถาชาวนาขาย 
ขาวไดราคานอยกวานี้จะเรียกวา ขาดทุน และถาชาวนาขายขาวไดราคามากกวานี้จะเรียกวา กําไร แต 
อยางไรก็ตาม ตัวแปรท่ีสําคัญมี 2 อยาง คือราคาน้ํามันและราคาขาว ซึ่งท้ังคูมีความผันผวนแตกตางกัน 
งานวิจัยในอนาคตจึงควรวิเคราะหจุดคุมทุนท่ีซับซอนย่ิงข้ึนโดยใชตัวแปรท้ังสองเพิ่มเติมพรอมกัน ไมได 
ใชแตตนทุนเพียงอยางเดียวเหมือนในการวิจัยนี้ 
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รายรับนาป (บาทตอไร) รายจายนาป (บาทตอไร) กําไรนาป (บาทตอไร) 
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบน คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน 

4,504 1,073 1. คาเชานา 
2. คาจางไถนา 
3. คาเมล็ดพันธุ 
4. คาจางหวาน 
5. คาปุย 
6. คาน้ํามันเชื้อเพลิง 
7. คาจางพนยา 
8. คาจางเกี่ยวขาว 
9. คาจางขนขาว 

รวม 

660 
257 
372 
39 

657 
494 
434 
443 
77 

3,433 

295 
63 

191 
5 

402 
363 
223 
136 
37 

789 

1,071 1,201 

รายรับนาปรัง (บาทตอไร) รายจายนาปรัง (บาทตอไร) กําไรนาปรัง (บาทตอไร) 
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบน คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน 

8,500 2,035 1. คาเชานา 
2. คาจางไถนา 
3. คาเมล็ดพันธุ 
4. คาจางหวาน 
5. คาปุย 
6. คาน้ํามันเชื้อเพลิง 
7. คาจางพนยา 
8. คาจางเกี่ยวขาว 
9. คาจางขนขาว 

รวม 

823 
272 
471 
40 

827 
625 
569 
441 
80 

4,148 

484 
72 

312 
5 

532 
415 
332 
88 
54 

1,189 

4,352 2,264



การทํานาเปนการทําธุรกิจขนาดยอม เพราะเงินลงทุนและผลตอบแทนอยูในวงเงินไมเกิน 
300,000 บาท การบริหารธุรกิจแบงเปนปละ 3 รอบ ๆ ละประมาณ 4 เดือน แตละรอบตรงกับรอบการ 
เพาะปลูก ไดแก รอบนาปในเดือนพฤษภาคมกันยายน รอบนาปรังคร้ังท่ี 1 ในเดือนพฤศจิกายน 
มีนาคม และรอบนาปรังคร้ังท่ี 2 เปนขาวเบากอนเร่ิมนาปคร้ังตอไป (ตาราง 4) ชาวนาสวนใหญทํานาใน 
พื้นท่ีรวมกันขนาดใหญเพื่อใหเพียงพอตอการจุนเจือครอบครัว โดยพื้นท่ีนามีคาเฉลี่ย 34.4 ไร ชาวนาท่ีมี 
พื้นท่ีทํานาของตนเองนอยกวานี้นิยมเชานาผูอ่ืนมาทําเพิ่มเติม วงเงินหมุนเวียนรายรับท่ีชาวนาในครัวเรือน 
หนึ่ง ๆ ตองบริหารจัดการอยูระหวาง 153,339287,760 บาทตอรอบการเพาะปลูก รายรับสวนใหญมา 
จากการขายขาวเปลือก สวนวงเงินหมุนเวียนรายจายอยูระหวาง 90,129110,865 บาทตอรอบการ 
เพาะปลูก อนึ่งขอมูลหนี้สินยังไมกระจางชัดซึ่งประเมินจาก (1) ชาวนา 60% เลี่ยงไมตอบคําถาม (2) 
ขอมูลหนี้สินกระจายตัวกวางมาก และ (3) ชาวนาแจงอัตราดอกเบี้ยไมเทากันท้ังท่ีสวนใหญกูเงินมาจาก 
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณเดียวกัน 

ตาราง 4 วงเงินหมุนเวียนและหนี้สินจากการสํารวจชาวนาในจังหวัดพิษณุโลกในปเพาะปลูก 2550 

วิธีการลดตนทุนทํานาในชวงวิกฤตน้ํามัน 
1. เลิกจางแรงงาน ชาวนาจํานวนมากในปจจุบันนิยมวาจางใหชาวนาคนอ่ืนหรือผูท่ีรับจางท่ัวไป 

มาทํางานแทน ทั้งการไถนา ทําเทือก หวานขาว ใสปุย กําจัดศัตรูพืช ใหน้ํา และเก่ียวขาว โดยรอเก็บเงิน 
คาขาวเปลือกเม่ือถึงเวลาเก่ียวขาว ท้ังท่ีรูวาการจางงานเปนการเพิ่มตนทุน ประชาชนในพื้นท่ีศึกษาเรียก 
ชาวนาเชนนี้วา “ชาวนาเศรษฐี” การใชแรงงานวัวควายชวยลดตนทุนการไถนาได เหมาะสมกับนาขนาดไม 
เกิน 10 ไร เนื้อของวัวควายขายไดและใชมูลเปนปุย แตคานิยมในปจจุบันใชรถไถเดินตาม เนื่องจากมี 
ขอดีคือ (1) ไมตองดูแลมาก (2) ถูกโฆษณาชวนเชื่อ (3) ใชตามกัน และ (4) ไถนาไดเร็วกวา แตมี 
ขอเสียคือตองเสียคาน้ํามันเชื้อเพลิง การใชรถไถเดินตามทําใหคนไทยตกเปนทาสทางปญญา ท้ังซื้อ 
เคร่ืองยนต อะไหล และน้ํามันเชื้อเพลิงจากตางประเทศ นอกจากนี้ การลงแรงเก่ียวขาวหายไปจากพื้นท่ี 
ศึกษาแลว เพราะมีรถเก่ียวขาวรับจางทํางาน แมวาจะเก่ียวขาวเสร็จเร็วข้ึนและไมตองนวด ฟอน และฝด 
ขาว ชาวนาไดรับเงินในทันทีท่ีเก่ียวขาวเสร็จหรือขนไปขายท่ีโรงสีใกลเคียง แตรถเก่ียวขาวทําใหเมล็ดขาวท่ี 
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รายการ คาเฉลี่ย 
(mean) 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(standard deviation) 

1. พื้นที่นาที่ทําจริง (ไรตอครัวเรือน) 34.4 21.2 
2. วงเงินหมุนเวียนรายรับนาป (บาทตอรอบการเพาะปลูก) 153,339 101,778 
3. วงเงินหมุนเวียนรายรับนาปรัง (บาทตอรอบการเพาะปลูก) 287,760 189,076 
4. วงเงินหมุนเวียนรายจายนาป (บาทตอรอบการเพาะปลูก) 90,129 66,248 
5. วงเงินหมุนเวียนรายจายนาปรัง (บาทตอรอบการเพาะปลูก) 110,865 104,284 
6. ผูตอบเร่ืองหนี้สิน (%) 40 - 
7. จํานวนหนี้สิน (บาทตอครัวเรือน) 91,531 124,265 
8. อัตราดอกเบี้ยรายป (%) 9 3



ติดลอมาจากนาแปลงกอนผสมกับพันธุขาวจากนาแปลงใหม อีกทั้งทําลายวัฒนธรรมการลงแรงเก่ียวขาว 
และประเพณีการรองเพลงพื้นบานในชวงฤดูเก็บเก่ียวไปอยางสิ้นเชิง ดังนั้น ชาวนาจึงควรลดการจาง 
แรงงานทีละนอยจนกระท่ังเลิกจางไปในท่ีสุด 

2. เลิกใชปุยเคมีและยาปราบศัตรูพืช เพราะมีผลเสียตอสุขภาพของชาวนาและผูบริโภค ชาวนา 
นิยมจางผูท่ีมีอาชีพรับจางพนยาทําแทนตนเอง เพื่อหลีกเลี่ยงการสัมผัสกับสารเคมี ปุยเคมีและยาปราบ 
ศัตรูพืชเปนคาใชจายท่ีมีสัดสวนมากท่ีสุดของตนทุนทํานา ถาชาวนาหยุดใชได จะทําใหชาวนาทํานาแลวมี 
กําไร แมวาในปจจุบันมีการใชปุยหมักชีวภาพ แตก็ยังไมไดรับการยอมรับจากชาวนาเพราะเสียเวลาหมัก 
เห็นผลชา และยังผสมปุยยูเรียในปุยหมักชีวภาพ  ดังนั้น รัฐบาลควร (1) ควบคุมการโฆษณา 
ประชาสัมพันธปุยเคมีและยาปราบศัตรูพืช โดยเฉพาะในรายการถายทอดสดการชกมวยในวันหยุด และ 
จากตัวแทนขายในแตละหมูบาน (2) กําหนดมาตรฐานและทําใหตลาดยอมรับ “ขาวปลอดภัย” (Safe 
Rice) ซึ่งมีคุณภาพขาวดีเทาเดิมหรือดีกวาแตสิ่งแวดลอมปลอดภัย (3) โนมนาวใหชาวนากลับไปใช 
เกษตรแผนโบราณท่ีปลอดสารเคมี (4) ใหผูผลิตสารเคมีปรับเปลี่ยนอาชีพไปทําอยางอ่ืนภายในเวลา 
1020 ป เพื่อยุติปญหานี้อยางจริงจัง เนื่องจากการรณรงคทําตามความสมัครใจในอดีตไมไดผล ควร 
บังคับและขับเคลื่อนอยางเปนรูปธรรม และ (5) ประชาสัมพันธใหผูบริโภครวมมือบริโภคขาวปลอดภัย 

3. ใชน้ํารวม การโนมนาวใหชาวนาใชน้ําบาดาลใหนอยลงและใชแหลงน้ําอ่ืน ๆ ทดแทนมี 
โอกาสสําเร็จ ตองจัดหาแหลงกักเก็บน้ําผิวดินใหเพียงพอ เนนในฤดูแลงและในบริเวณทายคลองสงน้ํา 
ไมควรบังคับใหชาวนาหยุดสูบหรือคิดคาน้ําบาดาล แตตองจัดหาน้ําผิวดินมาทดแทนกอน ควรทดลอง 
ใหน้ําแกขาวแบบประหยัด สาธิตในพื้นท่ีจริงเพราะชาวนาเชื่อเม่ือเห็น 

4. ใชพลังงานแสงอาทิตยสูบน้ําบาดาล ชาวนาสนใจทดลองใชเคร่ืองสูบน้ําบาดาลพลังงาน 
แสงอาทิตย เปนวิธีการประหยัดการใชน้ํามันเชื้อเพลิงท่ีดี แมจะสูบน้ําไดนอย แตสูบไดทุกวัน การวิจัย 
ตองใหความสําคัญเร่ืองการปองกันการลักขโมย การทําเคร่ืองสูบน้ําใหมีราคาถูกและซอมแซมงาย และ 
การใหปริมาณน้ํามากเพียงพอแกความตองการของชาวนา 

5. ใชแรงงานสัตวไถนา ชาวนาควรกลับมาใชแรงงานจากวัวควายไถนา แมวาผลสํารวจพบวา 
ชาวนาสวนใหญยังไมอยากใชวัวควาย แตปญหานี้สามารถแกไขไดโดยใชวิธีการสาธิตและโนมนาวชาวนา 
ในพื้นท่ีจริง ชี้ใหชาวนาเห็นกําไรท่ีเพิ่มข้ึนจากการใชวัวควายแทนเคร่ืองจักร และมีระบบชวยแกไขปญหา 
ท่ีดี เพราะวาชาวนาจะหยุดใชวัวควายทันทีถาทําแลวลมเหลว 

เนื่องจากท้ังราคาน้ํามันเชื้อเพลิงดีเซลและขาวเปลือกอยูเหนือการควบคุมของชาวนา การลด 
ตนทุนการผลิตจึงทําใหชาวนาเพิ่มกําไรงายกวาและสามารถทําไดทันที ตาราง 5 แสดงสัดสวนของ 
คาใชจายจากกิจกรรมตาง ๆ ตอตนทุนท้ังหมด ซึ่งเปนคาเฉลี่ยระหวางนาปและนาปรัง พบวาสัดสวน 
สูงสุดคือคาเชานาและคาปุย ต่ําท่ีสุดคือคาจางหวาน นอกจากนี้ ยังมีขอสังเกตสําคัญคือ ชาวนาใชวิธีการ 
ทํานาท่ีคลายคลึงกันมากและนิยมจางงาน โดยใชปุยเคมีเหมือนกันถึง 98% จางเก่ียวขาวถึง 95% และ 
จางขนขาวถึง 91% ในตาราง 5 ไดสมมุติใหชาวนาแบบท่ี 1 ยุติการใชปุยเคมี (ลดลง 19.5%) เก่ียวขาว 
เอง (ลดลง 12%) และขนขาวเอง (ลดลง 2%) ชาวนาแบบนี้สามารถลดคาใชจายลงไดท้ังหมด 33.5% 
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คิดเปน 1,389.58 บาทตอไร สวนชาวนาแบบท่ี 2 ทํานาเองท้ังหมดยกเวนเชานา จางไถนา และสูบน้ํา 
บาดาลมาใช สามารถลดตนทุนไดท้ังหมด 59% คิดเปน 2,447.32 บาทตอไร 

ตาราง 5 สัดสวนตอตนทุนเฉลี่ยและตัวอยางชาวนาที่ลดตนทุนจากสถานการณสมมุติ 

1 21% ที่เหลือไมไดใชน้ํามันสูบน้ําบาดาลในปเพาะปลูก 2550 เพราะปที่สํารวจมีน้ําเพียงพอ แตปอื่นๆ ใช 
2 คํานวณจากตนทุนนาปรัง 4,148 บาทตอไร 

สรุปผลการศึกษา 
ผลตอบแทนการทํานาในชวงวิกฤตน้ํามันพบวามีกําไรเนื่องจากขาวมีราคาแพง จุดคุมทุนของ 

การทํานาคือเม่ือขาวเปลือกนาปมีราคา 3,433 บาทตอเกวียน และนาปรังมีราคา 4,148 บาทตอเกวียน 
ถาผลผลิตตอไรนอยกวา 1 เกวียน จุดคุมทุนจะสูงข้ึน ชาวนาสวนใหญมีรายจายมากกวารายไดและตองกู 
หนี้ยืมสินเนื่องจากการทํานาใหกําไรนอย ชาวนามีกําไรนาป 1,071 บาทตอไร และนาปรัง 4,352 บาท 
ตอไร รายไดเกิดข้ึนทุก 4 เดือน และรายไดนี้ตองใชดํารงชีพท้ังครัวเรือนตลอดชวงท่ีทํานาในคร้ังถัดไป 
วิธีการลดตนทุนทํานาในชวงวิกฤตน้ํามัน ไดแก ลดการจางแรงงาน ลดการใชปุยเคมีและยาปราบศัตรูพืช 
ใชน้ําบาดาลรวมกับน้ําผิวดินอยางเหมาะสม ใชพลังงานแสงอาทิตยในการสูบน้ําแทนเคร่ืองยนต และใช 
แรงงานสัตวไถนา 

กิตติกรรมประกาศ 
ได รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากกองทุนวิจัยมหาวิทยาลัยนเรศวร รหัสโครงการ AGAR 

058/2551 ขอบคุณนิสิตชวยวิจัย ไดแก นายสัญญลักษณ วงศอินตา นายศุภชัย หีบไธสงค นายปกรณ 
คลังพหล และนายอรรถพร ปนปติ และผศ. ทญ.ลลิตกร พรหมมา ภรรยาท่ีชวยตรวจแกไขบทความ 

เอกสารอางอิง 
กิจการ พรหมมา, อมรลักษณ ปรีชาหาญ, จรัสดาว คงเมือง, จรัญธร บุญญานุภาพ และวิภา หอมหวล. 

8 0 

Journal of Community Development Research 2008 ; 2(2) 

กิจกรรม ผูท่ีมีคาใชจาย สัดสวนตอตน ชาวนาแบบที่ 1 ชาวนาแบบที่ 2 
สวนนี้ (%) ทุนเฉล่ีย (%) ตนทุน ลดตนทุนได 

(บาทตอไร) 2 
ตนทุน ลดตนทุนได 

(บาทตอไร) 2 

1. คาเชานา 66 19.5 มี มี 
2. คาจางไถนา 43 7 มี มี 
3. คาเมล็ดพันธุ 75 11 มี ไมมี 456.28 
4. คาจางหวาน 25 1 มี ไมมี 41.48 
5. คาปุย 98 19.5 ไมมี 808.86 ไมมี 808.86 
6. คาน้ํามันเชื้อเพลิง 79 1 14.5 มี มี 
7. คาจางพนยา 53 13.5 มี ไมมี 559.98 
8. คาจางเกี่ยวขาว 95 12 ไมมี 497.76 ไมมี 497.76 
9. คาจางขนขาว 91 2 ไมมี 82.96 ไมมี 82.96 

รวม 1,389.58 รวม 2,447.32
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