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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความรู ความเขาใจในการนําตัวชี้วัด 6x2 กับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

สูการปฏิบัติในชีวิตประจําวันของกลุมผูผลิตสินคา OTOP ที่ใชภูมิปญญาทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี  กลุมตัวอยางที่ใชใน
การวิจัยครั้งนี้เปนผูผลิตสินคา OTOP ในจังหวัดนนทบุรี ป 2549 ที่จดทะเบียนไวกับกรมพัฒนาชุมชน ไดมาโดยการ

เลือกแบบเจาะจง และผานการเขารวมโครงการแสดงความสมัครใจ จํานวน 144 ราย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปน

แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ มีจํานวน 2 ตอน โดยหาคาความเชื่อมั่น 0.96 และวิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอรโดย

ใชโปรแกรมสําเร็จรูป สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ยเลขคณิต และคาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน สวนขอมูลเชิงคุณภาพใชการวิเคราะหเนื้อหา  ผลการวิจัย  1) ด านความรู  ความเข า ใจในการนํ าปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมาใชในชีวิตประจําวันพบวา ครัวเรือนปลอดอบายมุขอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 4.29 และลําดับนอย

ที่สุดพบวา ชุมชนมีกลุมออมทรัพย อยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ย 2.75 2) การนําไปปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใชในชีวิตประจําวันพบวา ปฏิบัติไดผลดี คิดเปนรอยละ 50  รองลงมา กําลังปฏิบัติ คิดเปนรอยละ 47.90 

และไมเคยปฏิบัติ คิดเปนรอยละ 2.10 3) การปฏิบัติตามตัวชี้วัด 6x2 ในการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใน

ชีวิตประจําวันพบวา ตัวชี้วัดดานอนุรักษสิ่งแวดลอมและใชทรัพยากรธรรมชาติอยางย่ังยืน ไดแกการใชวัตถุดิบอยาง

ประหยัดและระมัดระวัง คิดเปนรอยละ 100 รองลงมาตัวชี้วัดดานการเรียนรู ไดแกผูผลิตเรียนรูและนําปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง มาใชในการทํางาน คิดเปนรอยละ 87.50 อภิปรายผล ดานความรู ความเขาใจในการนําปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใช พบวา ครัวเรือนปลอดอบายมุขอยูในระดับมาก เพราะชุมชนมีการแลกเปลี่ยนองคความรู และรวมมือใน

ดานกิจกรรมการถายทอดองคความรูของชุมชนจึงทําใหเกิดทักษะในกระบวนการผลิต สวนในดานการออมทรัพยพบวา 

การมีกลุมออมทรัพยอยูในระดับปานกลาง เพราะกลุมชุมชนขาดการเชื่อมโยงและผูนํากลุมมีบทบาทในการรวมกลุม

ชาวบานนอยในการสงเสริมในดานการออม สรุปผลการศึกษา กลุมผูผลิตสินคา OTOP ไดนําตัวชี้วัด 6x2 สูการปฏิบัติ

ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในชีวิตประจําวันในดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมและการใชทรัพยากรธรรมชาติอยาง

ย่ังยืน โดยยึดแนวทางในการปฏิบัติที่ใชวัตถุดิบอยางประหยัด และระมัดระวังในการผลิตสินคา และพบวาครอบครัวไมมี

อบายมุขจึงทําใหลดรายจาย 

คําสําคัญ:  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  หนึ่งตําบล 1 ผลิตภัณฑ  ภูมิปญญาทองถิ่น 

 

Abstract 
This research aimed to study knowledge and understanding in implementation. of 6 x2 

indicator and the Sufficiency Economy Philosophy into practice in the daily life of the group of 
OTOP product producers with their local wisdom in Nonthaburi Province in 2006. The group of 
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samples being used in this research were 144 OTOP producers in Nonthaburi Province who had been 
registered, specifically selected and had them joined in for the project by the Community 
Development Department. The tool used in this research were two parts of questionnaire and 
interview forms, Obtaining the reliability value of 0.96 and the information analysis was performed 
by using computer and packaged program. The statistics being used in this research were the 
frequency, percentage, arithmetic mean, and standard deviation, including the use of qualitative 
information for the content analysis.  The result of the research found that: 1 ) on the knowledge 
and understanding in bringing the Sufficiency Economy Philosophy into practice in the daily life, the 
temptation-free families were found in the much level with mean of 4.29 and the least level was 
found in the intermediate saving group with the mean of 2.75. 

2) on bringing the Sufficiency Economy Philosophy into the daily life practice, 50% was 
found to have the good feedback. During the practice was found in second at 47.90% and 2.10% was 
found to have never put into practice at all. 3) on acting in compliance with 6x2 indicator in bringing 
the Sufficiency Economy Philosophy into the daily life practice, The indicator on the environmental 
conservation and the sustainable utilization of the natural resources, the use of raw material 
economically and carefully is for example, were found to be at 100%. Next was on the learning, the 
producers’ Learning and bringing the Sufficiency Economy Philosophy into their working practice, 
for example, was found to be at 87.50. Discussion research Knowledge and understanding in using of 
Sufficiency Economy Philosophy, it was found that the temptation-free families were in the high 
level, because the community had exchange of knowledge body and cooperation in activities of 
transferring the knowledge body of the community, so there was occurring of skills in production 
process, in the savings, it was fund that the savings group was in moderate level, because the 
community group lacked linking. Group leaders had low level of roles to collect villagers into 
groups for promoting savings. Conclusion research. OTOP products manufacturers have brought 
a measure 6X2 to follow the philosophy of sufficiency economy to the daily life in the areas of 
environmental conservation and sustainable use of natural resources. The approach taken in 
implementing the use of raw materials savings. And care in manufacturing. And found that no 
family making Abaimuk reduce expenses. 
Keyword : Sufficiency Economy Philosophy, One Tumbom One Product (OTOP),local wisdom 
 

บทนํา 

การใชภูมิปญญาทองถ่ินเปนฐานของการพัฒนาประเทศที่จะใชในการพัฒนาทุนสังคมใหยั่งยืน

มีองคประกอบหลายดาน ซึ่งสามารถจะใชกระบวนการตางๆ ท่ีทํางานรวมกันทั้งชุมชน หนวยงาน

สนับสนุนภาครัฐเปนตัวขับเคลื่อน โดยใหชุมชนมีสวนรวมโดยยึดหลัก 3 ฐานที่ใชในการคิด (จักรมณฑ, 

2548) ประกอบดวย 1. ฐานสังคมที่จะพ่ึงพาและจะพัฒนาตนเองไดจะตองมีสังคมแหงการเรียนรู

เพ่ือใหเกิดชุมชนมีความเขมแข็งและมีภูมิความรูในการบริโภคของวัตถุนิยมตางๆ 2. ฐานทรัพยากรและ

สิ่งแวดลอมที่สมดุลโดยภูมิปญญาชาวบานจะใชทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนในการประกอบอาชีพอุปโภค

และบริโภค ชุมชนจะใชฐานความสมดุลของระบบนิเวศสภาพแวดลอมที่ยังคงรักษาใหอยูดวยความ

สมดุลเพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตใหยั่งยืน 3. ฐานเศรษฐกิจพอเพียงเปนฐานที่ใหพออยูพอกินตามสภาพ

ของแตละชุมชนเทาท่ีหามาใชผนวกกับการใชทรัพยากรที่มีอยูเพ่ิมความสามารถในการแขงขันทําให

เศรษฐกิจชุมชนเขมแข็งม่ันคงสามารถแข็งขันในประเทศและตางประเทศที่วาภูมิปญญาไทยสามารถ

พัฒนาสูภูมิปญญาสากลการถายทอดเทคโนโลยีสูชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    

นับตั้งแตตนป 2540 เปนตนมาเศรษฐกิจของไทยเริ่มประสบปญหาการถดถอย แตไมมีใคร
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คาดคิดวาปญหาที่เกิดขึ้นจะมีความรุนแรงขนาดใดจนกระทั่งมีการปรับระบบอัตราแลกเปลี่ยนเปนระบบ

ลอยตัวในวันที่ 2  กรกฎาคม 2540 สงผลใหเกิดวิกฤตเศรษฐกิจอยางรุนแรงอยางไมเคยปรากฏใน

ประวัติศาสตรเศรษฐกิจไทยมากอนธุรกิจเปนจํานวนมากตองปดกิจการทําใหประชาชนไดรับความ

เดือดรอนมากหลายฝายทั้งภาครัฐเอกชนและสถาบันการศึกษาตางเสนอแนวทางการแกไขปญหา

มากมายเพื่อฟนฟูเศรษฐกิจ โดยเฉพาะปญหาความยากจนและความเหลื่อมล้ําของการกระจายรายได

อยางรุนแรงขึ้น กลาวคือ ภาวะความยากจนที่มีแนวโนมลดลงมาโดยตลอดในชวงกอนวิกฤตกลับเพ่ิม

สูงขึ้นจากรอยละ 11.4 ของประชากรทั้งประเทศ หรือคิดเปนจํานวนคนยากจน 6.8 ลานคนในป 2539 

เพ่ิมขึ้นรอยละ 15.9 หรือคิดเปนจํานวนคนยากจน 9.9 ลานคน ในป 2542 และในชวงเวลาเดียวกัน

การกระจายรายไดก็แยลง โดยกลุมคนที่มีรายไดนอยที่สุด 20 เปอรเซ็นตแรก มีสัดสวนรายไดลดลงจาก

รอยละ 4.2 เหลือรอยละ 3.8 ขณะท่ีกลุมคนที่มีรายไดสูงสุด 20 เปอรเซ็นตแรกมีสัดสวนรายไดเพ่ิมขึ้น

จากรอยละ 56.5 เปนรอยละ 58.4 อีกท้ังจํานวนคนวางงานก็มีเพ่ิมมากขึ้นกวาชวงกอนเกิดวิกฤตเกือบ 

1 ลานคน นอกจากนี้ ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมก็เปนปญหารุนแรงสงผล

ใหเกิดความขัดแยงในสังคมมากขึ้น (ชาชิวัฒน, 2545) 

การแกไขปญหาวิกฤตทางเศรษฐกิจดังกลาว ภาครัฐไดกําหนดแนวทางการแกไขไวหลายทาง

เพ่ือฟนฟูเศรษฐกิจและสังคมใหเขมแข็งและเอ้ือตอการขยายตัวทางเศรษฐกิจอยางตอเนื่อง โดยให

ความสําคัญกับการแกปญหาเศรษฐกิจและสังคม ภายในควบคูกับการเพิ่มขีดความสามารถในการ

แขงขันของประเทศ เพ่ือแกปญหาความยากจน ตาม (แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 9 

พ.ศ. 2545 – 2549) แนวทางการแกปญหาความยากจน ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ

ฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545 – 2549) เปนแนวทางหนึ่งท่ีรัฐใหความสําคัญกับการแกปญหาอยางเปนระบบ 

ดวยการกระจายโอกาสใหคนยากจนเขาถึงการบริการของรัฐ แหลงความรู และทรัพยากร รวมทั้งมี

หลักประกันความมั่นคงในชีวิต มีการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากใหเขมแข็งเพ่ือสรางศักยภาพเพ่ิมขีด

ความสามารถใหคนยากจนสามารถพึ่งตนเองไดมากขึ้น ควบคูไปกับการแกปญหาความยากจนเชิง

โครงสรางท่ีตองปรับระบบบริหารจัดการภาครัฐ ปรับกฎระเบียบตางๆ ใหเอ้ือตอคนจนใหไดรับโอกาส 

สิทธิใหราษฎรมีงานทํา   มีรายได อาศัยศักยภาพในชุมชน เพ่ือใหเกิดความมั่นคง ยั่งยืน โดยอยูบนฐาน

คิด “การมีสวนรวมของชุมชนประชาชนคิดเองทําเอง” รัฐทําหนาท่ีเปนเพียงผูใหการสนับสนุนเทานั้น

เปนแนวคิดในการพัฒนาเพ่ือวางรากฐานความยั่งยืนจากขางลางไปสูระดับประเทศ  

ซึ่งตรงกับ (ปยะ และคณะ, 2548) พบวามีผลกระทบที่สงผลถึงชุมชน ดานการถายทอดภูมิ

ปญญา ขาดการถายทอดองคความรู ขาดคนสืบทอด และถายทอดอยางเปนระบบ เทคโนโลยีในการผลิต

ไมเหมาะสม ไมสามารถนําเครื่องจักรมาใชไดทุกขั้นตอนในการผลิต ซึ่งตรงกับ (พระราชบัญญัติ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ.2547ใหไว ณ วันที่ 10 มิถุนายน พ.ศ. 2547) มาตรา 7ใหมหาวิยาลัยเปน

สถาบันอุดมศึกษาเพ่ือการพัฒนาทองถ่ินที่เสริมสรางพลังปญญาของแผนดิน ฟนฟูพลังการเรียนรู เชิดชู
ภูมิปญญาของทองถ่ินแสวงหาความจริงเพ่ือสูความเปนเลิศทางวิชาการบนพื้นฐานของภูมิปญญาทองถ่ิน 
ภูมิปญญาไทย อีกท้ังสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิตในชุมชน เพ่ือชวยใหคนในทองถ่ินรูเทาทันการ
เปลี่ยนแปลง ศึกษาและแสวงหาแนวทางพัฒนาเทคโนโลยีพ้ืนบานและเทคโนโลยีสมัยใหมใหเหมาะสม

1 1 5  

Journal of Community Development Research 2010 ; 3(1)  



กับการดํารงชีวิต และการประกอบอาชีพของคนในทองถ่ิน รวมถึงการแสวงหาแนวทางเพื่อสงเสริมให

เกิดการจัดการการบํารุงรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยาง

ประหยัดซึ่งสอดคลองกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทางสายกลาง คือ พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุมกัน

ในตัวที่ดี ตามที่กระทรวงมหาดไทย มอบใหกรมการพัฒนาชุมชน เปนหนวยงานเจาภาพหลักรับผิดชอบ

การพัฒนาหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง รวมกับกรมการปกครอง และกรมสงเสริมการปกครองสวน

ทองถ่ินในการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใหสัมฤทธ์ิผลอยางยั่งยืน กรมพัฒนาชุมชน จึงได

จัดทํากรอบแนวคิดในการขับเคลื่อน “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” ใหเปนรากฐานของชีวิตประชาชนใน

หมูบาน โดยใชหลักการพัฒนาแบบมีสวนรวม “ยึดประชาชนเปนศูนยกลางการพัฒนา”  “การทํางาน

รวมกัน และ “การเรียนรูจากการปฏิบัติ” และใชเทคนิค “การกระตุนความคิด สรางจิตสํานึก ดวยการ

ตั้งคําถามที่โดนใจ”  เริ่มตนดวยตัวชี้วัด 6X2 เปนเปาหมาย มีรายละเอียดควบคุมทั้ง 6 ดานไดโดยใน

แตละดานจะมีตัวชี้วัด 2 ตัว ไดแก ดานการลดรายจาย ดานการเพิ่มรายได ดานการประหยัด ดานการ

เรียนรู ดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมและการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน และดานการเอื้ออารียตอ

กัน โดยใชพัฒนากรอาสาสมัครผูนําชุมชนรวมเปนชุดปฏิบัติการขับเคลื่อนรวมกับภาคีการพัฒนาให

เกิดผลเปนรูปธรรม ท้ังในระดับหมูบานและครัวเรือน ซึ่งจังหวัดนนทบุรีเปนจังหวัดนํารองท่ีใชโครงการ

ปฏิบัติการถึงลูกถึงคนที่ไดนําตัวชี้วัด 6X2 ในการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติ 

ประกอบกับจังหวัดนนทบุรีเปนเมืองใน 10 ของประเทศที่เปนผูผลิตสินคา OTOP โดยนอมนําหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในชีวิตประจําวัน 

จากปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงมีแนวคิดที่จะการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติในกลุม

ผูผลิตสินคา OTOP ท่ีใชภูมิปญญาทองถ่ินในจังหวัดนนทบุรี ท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงคของกรม

พัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย โดยภายใตยุทธศาสตร การพัฒนาระบบราชการไทย โครงการ

ปฏิบัติการแกจนแบบถึงลูกถึงคน เพ่ือสอดคลองกับตัวชี้วัด 6X2 ท่ียึดถือปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปน

รากฐานของวิถีชีวิตกับความพอดี 5 ประการ สงผลใหชุมชนเขมแข็งกลุมผูผลิตพ่ึงตนเองได ครอบครัวมี

คุณภาพชีวิตดีมีความ ชุมชนมีระบบการจัดการความรูและภูมิปญญาโดยชุมชนสงผลทําใหการพัฒนาที่

ยั่งยืน 

 

วัตถุประสงคของโครงการวิจัย 

เพ่ือศึกษาความรู และความเขาใจในการนําตัวชี้วัด 6X2 กับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปสูการ

ปฏิบัติในชีวิตประจําวันของกลุมผูผลิตสินคา OTOP ท่ีใชภูมิปญญาทองถ่ินในจังหวัดนนทบุรี 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดแบงขอบเขตของการศึกษาไว 2 ดานดังนี้ 

ขอบเขตดานพื้นที่ ศึกษาพ้ืนกลุมผูผลิตสินคา OTOP ใน 6 อําเภอ 52 ตําบล ของจังหวัด

นนทบุรี 

 ขอบเขตดานเนื้อหา ศึกษาตามเกณฑตัวชี้วัด 6X2 ของกรมพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย 
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ดังนี้ 

1.ดานการลดรายจาย ไดแก 1.ดานครัวเรือนทําสวนครัว 2.ดานครัวเรือนปลอดอบายมุข 

2.ดานการเพิ่มรายได ไดแก 1.ดานครัวเรือนมีอาชีพเสริม 2.ดานครัวเรือนใชเทคโนโลยี            

ท่ีเหมาะสม 

3.ดานการประหยัด ไดแก 1.ดานครัวเรือนมีการออมทรัพย 2.ดานชุมชนมีกลุมออมทรัพย 

4.ดานการเรียนรู ไดแก 1.ดานชุมชนมีการสืบทอดและใชภูมิปญญาทองถ่ิน 2.ดานครัวเรือน

มีการเรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจําวัน 

5.ดานการอนุรักษ ส่ิงแวดลอมและใชทรัพยากรธรรมชาติอยางย่ังยืน ไดแก 1.ดานชุมชน

ใชวัตถุดิบอยางยั่งยืนในการประกอบอาชีพ  2.ดานชุมชนปลูกตนไมใหรมรื่นเปนหมูบานนาอยู 

6.ดานการเอื้ออารตีอกัน ไดแก 1.ดานชุมชนมีการดูแลชวยเหลือคนจนคนดอยโอกาสและคน

ประสบปญหา 2.ดานชุมชน “รูรักสามัคคี” 

ขอตกลงเบื้องตน  

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีขอตกลงเพ่ือเปนแนวทางในการดําเนินการจัดเก็บขอมูลเพ่ือทําวิจัยโดย

ผูวิจัยจะศึกษาเฉพาะในเขตจังหวัดนนทบุรีมีการแบงวัตถุประสงคและยุทธศาสตรของจังหวัดนนทบุรี

ตามตัวชี้วัด 6X2 กับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปนฐานรากดังนี้ 

1. ตัวช้ีวัด 6X2 ไดแก ดานการลดรายจาย  ดานการเพิ่มรายได ดานการประหยัด ดานการ

เรียนรู ดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมและการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน และดานการเอื้ออารีตอกัน 

2. ความดี 5 ประการ ไดแก ดานจิตใจ ดานสังคม ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

ดานเทคโนโลยี และดานเศรษฐกิจ 

กรอบแนวความคิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1: กรอบแนวคิด 

ระเบียบวิธีวิจัย 
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การขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจังหวัดนนทบรุี

ความมีเหตุผล

คณุธรรม ซ่ือสัตย สุจริต

ความพอประมาณ

รอบรู รอบคอบ ระมัดระวงั

การมีภูมิคุมกัน

ขยัน อดทน สติปญญา แบงปน

เป นตัวอย าง

ผูถายทอด

ปฏิบตัิไดผลดี

ใหกําลังใจ

ปรับใชเทคโนโลยี

กําลังปฏิบัตติองปรับปรุง

สร างแรงจ ูงใจ

คนหาท ี่เหมาะสม

ยังไมปฏิบตัิ

ศึกษาการถายทอดเทคโนโลยี เรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงในชีวติประจ ําว ัน

ครัวเรือน ชุมชน
ใหความรู ความเขาใจ

การมีสวนรวมของ ชุมชน

ความพอดี  5 ประการ

1.ดานจิตใจ   2.ดานสังคม    3.ดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม    4.ดานเทคโนโลยี    5.ดานเศรษฐกิจ



การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาแนวคิด และความเขาใจในการนําตัวชี้วัด 6X2 กับ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการดําเนินชีวิตของประชาชนในจังหวัดนนทบุรี โดยใชหลักการมีสวน

รวมในการพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ินตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผูวิจัยเลือกใชวิธีการวิจัยแบบ

ชุมชนมีสวนรวม (Participatory Action Research: PAR) โดยอาศัยวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ และเชิง

ปริมาณ  

การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร ไดแกกลุมผูผลิตสินคา OTOP จังหวดันนทบุร ีป 2549 ท่ีสงเขาคัดสรร จํานวน 200 

ราย ท่ีจดทะเบียนไวกับกรมพัฒนาชุมชนซึ่งคัดเลือกแบบเจาะจง โดยใชการแสดงความสมัครใจเขารวม

โครงการ ไดจํานวน 144 ราย จาก 52 ตําบล 6 อําเภอ จังหวดันนทบรุ ีไดแก อําเภอเมือง อําเภอบางกรวย 

อําเภอบางใหญ อําเภอบาง บัวทอง อําเภอไทรนอย และอําเภอปากเกรด็     

เครื่องมือการวิจัย 

การศกึษาครัง้นีผู้วจัิยไดจัดกระทําขอมูลการวจัิยโดยแบงเครือ่งมือออกเปน 2 ตอน มีรายละเอยีด

ดงัตอไปนี ้

ตอนที่  1  แบบสอบถาม ศึกษาแนวคิดและความเขาใจในการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่

ใชภูมิปญญาทองถ่ินมีขอคําถามแบงเปน 2 สวนดังนี้   

สวนที ่1  ขอมูลสวนบคุคลมขีอคําถาม ไดแก เพศ อาย ุการศกึษา สถานภาพ รายได 

สวนที่ 2  ลักษณะประชากร ดานความรู ความเขาใจดานเศรษฐกิจพอเพียงที่ใชในการดําเนิน

 ตอนที่ 2  แบบสัมภาษณ การนําตัวชี้วัด  6X2 กับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการ

ดําเนินชีวิตประจําวันมีขอคําถามแบงออกเปน 6 คําถามยอยดังนี้ 

1.ดานการลดรายจาย ไดแก 1.ดานครัวเรือนทําสวนครัว 2.ดานครัวเรือนปลอดอบายมุข 

2.ดานการเพิ่มรายได ไดแก 1.ดานครัวเรือนมีอาชีพเสริม 2.ดานครัวเรือนใชเทคโนโลยีท่ี

เหมาะสม 

3.ดานการประหยัด ไดแก 1.ดานครัวเรือนมีการออมทรัพย 2.ดานชุมชนมีกลุมออมทรัพย 

4.ดานการเรียนรู ไดแก 1.ดานชุมชนมีการสืบทอดและใชภูมิปญญาทองถ่ิน 2.ดานครัวเรือน

มีการเรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจําวัน 

5.ดานการอนุรักษ ส่ิงแวดลอมและใชทรัพยากรธรรมชาติอยางย่ังยืน ไดแก 1.ดานชุมชน

ใชวัตถุดิบอยางยั่งยืนในการประกอบอาชีพ  2.ดานชุมชนปลูกตนไมใหรมรื่นเปนหมูบานนาอยู 

6.ดานการเอื้ออารตีอกัน ไดแก 1.ดานชุมชนมีการดูแลชวยเหลือคนจนคนดอยโอกาสและคน

ประสบปญหา 2.ดานชุมชน “รูรักสามัคคี” 

วิธีการตรวจสอบเครื่องมือ โดยใชผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน หาคา IOC แลวนํามาวิเคราะหหา

ความสอดคลองท่ีมีคาระดับคะแนน ไมต่ํากวา 0.5 มาใชและนําไปทดลองใช (Try out) กับกลุมตัวอยาง

ในจังหวัดใกลเคียงและไดคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับ 0.96  

การเก็บรวบรวมขอมูล 
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การศึกษาจากแหลงขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ โดยศึกษาจากขอมูลเอกสารตางๆ ท่ีเก่ียวของ

กับกรอบแนวคิดทฤษฏี และผลงานวิจัยที่เก่ียวของกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชแหลงขอมูล 

เชน วารสาร เอกสาร ตํารา งานวิจัย สื่อสารสนเทศ เม่ือไดดําเนินการรวมขอมูลตางๆ  

การศึกษาจากแหลงขอมูลปฐมภูมิ คือการลงพ้ืนที่ การสนทนาเพื่อการมีสวนรวมของชุมชน 

สรางความเขาใจและการยอมรับ ศึกษาถึงวิธีการทํางานขอมูลพ้ืนฐาน โดยแบงออกเปน 3 ขั้นตอนดังนี้ 

1. การลงพ้ืนที่เปนการประสานงานกับหนวยงานทีเก่ียวของและขอมูลเก่ียวกับชุมชน เพ่ือใหมี

สวนรวมของชุมชนสรางความเขาใจเพ่ือชุมชนเกิดความเชื่อม่ัน เพ่ือสรางความสัมพันธกับผูวิจัย โดยการ

สนทนากลุมกับผูนําและผูปฏิบัติของชุมชนเพื่อถามความรูความเขาใจในการนําปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใชในชีวิตประจําวัน  

2. ประชุมผูนํากลุม ตัวแทน และปฏิบัติงานในอาชีพเพ่ือการเรียนรูและการแกปญหาแบบมี

สวนรวมของกลุมอาชีพผูประกอบอาชีพตางๆ ลักษณะของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการ

พัฒนาผลิตภัณฑ ในการทํางาน  

3. แจกแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณกลุมตัวอยางท่ีไดจากการศึกษาขอมูลเก่ียวกับการ

ประกอบอาชีพในดานขอมูลสวนบุคคล ดานความเขาใจ ท่ีใชภูมิปญญาทองถ่ินในการแกไขปญหาและ

การนําไปปฏิบัติในการดําเนินชีวิตประจําวัน 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ท่ีใชเครื่องมือในการวิจัย

ประกอบดวยแบบสอบถาม ขอมูลท่ีเปนแบบตรวจสอบรายการหรอืการกําหนดคําตอบจะหาคาสถิตคิวามถี่

และรอยละ สําหรบัขอมูลท่ีเปนแบบประมาณคา 5 ระดับ สถิติท่ีใชหาคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

การใชแบบสัมภาษณ ขอคําถามเปนลักษณะปลายเปด นําขอมูลมาวิเคราะหและสรุปเปนความเรียง

ผลการวิจัย 

ขอมูลสวนบุคคล ในการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในชีวิตประจําวันจากกลุมตัวอยาง 

จํานวน 114 ราย พบวา มีเพศหญิงมากที่สุด จํานวน 78 ราย คิดเปนรอยละ 54.20 สวนใหญมีอายุ

เฉลี่ยประมาณ 45 ป มีระดับการศึกษาในระดับปริญญาตรีมากท่ีสุด จํานวน 60 ราย คิดเปนรอยละ 

41.70 มีสถานภาพสมรส จํานวน 78 ราย คิดเปนรอยละ 54.20 รายไดเฉลี่ยประมาณ 15,000 บาท

ตอเดือน ประสบการณในการทํางานมากที่สุด จํานวน 5 ป จํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 29.20  

ดานความรู ความเขาใจ ในการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในชีวิตประจําวัน พบวา 

ครัวเรือนปลอดอบายมุข อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 4.29 รองลงมา มีความรูความเขาใจ อยูในระดับ

มาก มีคาเฉลี่ย 3.96 ชุมชนมีการปลูกตนไม อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 3.90 และลําดับสุดทายชุมชนมี

กลุมออมทรัพย อยูในระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ย 2.75 ดังรูปที่ 2 

             

 

 คาเฉลี่ย 
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รูปที่ 2: 

ความรูความเขาใจในการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช 

ตารางที่ 2 คาเฉลี่ย ดานความรู ความเขาใจในการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช 
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ความรู ความเขาใจ

รายการ คาเฉล่ีย 
(N=5) 

สวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับ ลําดับ 

1. ครัวเรือนปลอดอบายมุข 4.29 1.08 มาก 1 
2. มีความรูความเขาใจในการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3.96 0.81 มาก 2 
3. ชุมชนมีการปลูกตนไม 3.90 0.94 มาก 3 
4. ครัวเรือนมีการเรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจําวัน 3.75 0.95 มาก 4 
5. ครัวเรือนมีการออมทรัพย 3.60 1.17 มาก 5 
6. ชุมชนมีการใชวัตถุดิบอยางยืนในการประกอบอาชีพ 3.58 1.04 มาก 6 
7. ชุมชนมีความรูรักสามัคคีภายในชุมชน 3.52 0.96 มาก 7 
8. ครัวเรือนมีการใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม 3.50 0.96 มาก 8 

9. ครัวเรือนมีอาชีพเสริม 3.48 1.19 ปานกลาง 9 

10 ชุมชนมีการดูแลชวยเหลือคนจน คนดอยโอกาสและคนประสบ

ปญหา 

3.27 1.13 ปานกลาง 10 

11ชุมชนมีการสืบทอดใชภูมิปญญาทองถิ่น 3.25 1.27 ปานกลาง 11 
1. ครัวเรือนมีการทําสวนครัว 2.83 1.55 ปานกลาง 12 
13ชุมชนมีกลุมออมทรัพย 2.75 1.30 ปานกลาง 13 
 



 การนําไปปฏิบัติ ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในชีวิตประจําวัน พบวา ปฏิบัติไดผลดี 

จํานวน 72 ราย คิดเปนรอยละ 50 รองลงมากําลังปฏิบัติ จํานวน 69 ราย คิดเปนรอยละ 47.90 และ

ลําดับสุดทายไมเคยปฏิบัติ จํานวน 3 ราย คิดเปนรอยละ 2.10 ดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 การนําไปปฏิบัติ 

 เม่ือพิจารณาตามตัวชี้วัด 6X2 กับการนําไปสูการปฏิบัติในการดําเนินชีวิตประจําวันเก่ียวกับ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถวิเคราะหขอมูลไดดังนี้ 

1. ดานการลดรายจาย 

ตารางที่ 4 ดานการลดรายจาย 

 ดานการลดรายจายพบวา ครัวเรือนปลอดอบายมุข มากที่สุด คิดเปนรอยละ 77.10 

 2. ดานการเพิ่มรายได 

ตารางที่ 5 ดานการเพิ่มรายได 

 ดานการเพิ่มรายไดพบวา ครอบครัวมีอาชีพเสริม มากที่สุด คิดเปนรอยละ  85.40 
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การนําไปปฏิบัติ ความถ่ี (ราย) รอยละ 

1. ไมเคยปฏิบัติ 3 2.10 

2. กําลังปฏิบัติ 69 47.90 

3. ปฏิบัติไดผลดี 72 50 

รวม 144 100 

 

 ตัวชี้วัด 6X2 ความถ่ี (ราย) รอยละ 

1. ครอบครัวมีการทําสวนครัว 

   1.1 ไมไดทําสวนครัว 

   1.2  ทําสวนครัว 

 

48 

96 

 

33.30 

66.70 

รวม 144 100 

2. ครอบครัวปลอดอบายมุข 

   2.1 ไมมีอบายมุข 

   2.2 มีอบายมุข 

 

111 

33 

 

77.10 

22.90 

รวม 144 100 

 

 ตัวชี้วัด 6X2 ความถ่ี (ราย) รอยละ 

1. ครอบครัวมีอาชีพเสริม 

   1.1 ไมมีอาชีพเสริม 

   1.2  มีอาชีพเสริม 

 

21 

123 

 

14.60 

85.40 

รวม 144 100 

2. มีการใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม 

   2.1 ใชเทคโนโลยีไมเหมาะสม 

   2.2 ใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม 

 

42 

102 

 

29.20 

70.80 

รวม 144 100 

 



3. ดานการประหยัดและการออม 

ตารางที่ 6 ดานการประหยัดและการออม 

 ดานการประหยัดและการออมพบวา มีการออมทรัพย มากที่สุด คิดเปนรอยละ 85.40 

 4. ดานการเรียนรู 

ตารางที่ 7 ดานการเรียนรู 

 ดานการเรียนรูพบวา มีการเรียนรู มากที่สุด คิดเปนรอยละ 87.50 

 5. ดานการอนุรักษส่ิงแวดลอมและใชทรัพยากรธรรมชาติอยางย่ังยืน 

ตารางที่ 8 ดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมและใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน 
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 ตัวชี้วัด 6X2 ความถ่ี (ราย) รอยละ 

1. มีการออมทรัพยหรือเก็บเงิน 

   1.1 ไมมีการออมทรัพย 

   1.2  มีการออมทรัพย 

 

21 

123 

 

14.60 

85.40 

รวม 144 100 

2. ชุมชนมีการเขากลุมออมทรัพย 

   2.1 ไมเขากลุมออมทรัพย 

   2.2 เขากลุมออมทรัพย 

 

90 

54 

 

62.50 

37.50 

รวม 144 100 

 

 ตัวชี้วัด 6X2 ความถ่ี (ราย) รอยละ 

1. มีการสืบทอดภูมิปญญา 

   1.1 ไมมีการสืบทอด 

   1.2  มีการสืบทอด 

 

39 

105 

 

27.10 

72.90 

รวม 144 100 

2. มีการเรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

   2.1 ไมมีการเรียนรู 

   2.2 มีการเรียนรู 

 

18 

126 

 

12.50 

87.50 

รวม 144 100 

 

 ตัวชี้วัด 6X2 ความถ่ี (ราย) รอยละ 

1. ใชวัตถุดิบอยางยั่งยืนในการประกอบอาชีพ 

   1.1 ใชอยางไมประหยัด 

   1.2  ใชอยางประหยัด 

 

0 

144 

 

0 

100 

รวม 144 100 

2. มีการปลูกตนไมใหรมร่ืน 

   2.1 ไมมีการปลูกตนไม 

   2.2 มีการปลูกตนไม 

 

18 

126 

 

12.50 

87.50 

รวม 144 100 

 



 

 

 ดานการอนุรักษสิ่งแวดลอมและใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืนพบวา ใชอยางประหยัด มาก

ท่ีสุด คิดเปนรอยละ 100 

 6. ดานการเอื้ออารีตอกัน 

ตารางที่ 9 ดานการเอื้ออารีตอกัน 

 ดานการเอื้ออารีตอกันพบวา มีการแกไขปญหารวมกัน มากที่สุด คิดเปนรอยละ 81.20 

สรุปผลการวิจัย 

 ผลการศึกษาสรุปในภาพรวมทั้ง 6 ตัวชี้วัดในดานความรู ความเขาใจในการนําตัวชี้วัด 6X2 

กับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันของกลุมผูผลิตสินคา OTOP ในจังหวัดนนทบุรี 

โดยผูวิจัยนําผลตัวชี้วัดที่สูงท่ีสุดของแตละกลุมเพ่ือเปรียบเทียบในการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช

ในการดําเนินชีวิตประจําวันสรุปไดดังนี้ 

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3: ตัวชี้วัดในดานความรู ความเขาใจในการนําตัวชี้วัด 6X2 กับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ 
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 ตัวชี้วัด 6X2 ความถ่ี (ราย) รอยละ 

1. มีการดูแลชวยเหลือคนวางงาน คนดอยโอกาสและ

ประสบปญหา 

   1.1 ไมมีการชวยเหลือในชุมชน 

   1.2  มีการชวยเหลือในชุมชน 

 

 

45 

99 

 

 

31.20 

68.80 

รวม 144 100 

2. ชุมชนมีการรูรักสามัคคี 

   2.1 ไมมีการแกไขปญหารวมกัน 

   2.2 มีการแกไขปญหารวมกัน 

 

27 

117 

 

18.80 

81.20 

รวม 144 100 
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ตารางที่ 10 สรุปตัวชี้วัด 6x2 ดานความรู ความเขาใจ 

 สรุปผลตัวชี้ วัดพบวา กลุมผูผลิตสินคา OTOP นําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใน

ชีวิตประจําวันมากที่สุด ในตัวชี้วัดที่ 5 การอนุรักษสิ่งแวดลอมและการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน 

โดยยึดแนวทางในการปฏิบัติท่ีใชวัตถุดิบอยางประหยัด และระมัดระวังในการผลิตสินคา คิดเปนรอยละ 

100 รองลงมาในตัวชี้วัดที่ 4 การเรียนรู โดยยึดแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการทํางาน คิดเปน

รอยละ 87.50 และลําดับสุดทาย ในตัวชี้วัดที่ 1 ดานการลดรายจาย โดยยึดแนวทางในการปลอด

อบายมุขในครัวเรือน คิดเปนรอยละ 77.10 

อภิปรายผล 

 จากการศึกษาความรู ความเขาใจในการนําตัวชี้วัด 6X2 กับการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู

การปฏิบัติ ในกลุมผูผลิตสินคา OTOP ท่ีใชภูมิปญญาทองถ่ิน ในจังหวัดนนทบุรี สามารถอภิปรายผลได

ดังนี้ 

 ดานความรู ความเขาใจในการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช พบวา ครัวเรือนปลอด

อบายมุขอยูในระดับมาก รองลงมามีความเขาใจในการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช ซึ่งผูผลิตสวน

ใหญมีอาชีพเสริมและมีการออมทรัพยของครอบครัว ซึ่งตรงกับงานวิจัยของ (ปราณี และคณะ, 2545) 

ชุมชนมีการแลกเปลี่ยนองคความรู และรวมมือในดานกิจกรรมการถายทอดองคความรูของชุมชนจึงทําให

เกิดทักษะในกระบวนการผลิต ท่ีนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช และลําดับสุดทายพบวา ชุมชนมี

กลุมออมทรัพยอยูในระดับปานกลาง เพราะขาดความเชื่อมโยงซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ (ณัฐนันท, 

2547) ควรใหเจาหนาท่ีพัฒนาชุมชนและนักวิชาการพัฒนาชุมชนมีบทบาทรวมกลุมชาวบานในชุมชนและ

พิจารณาใชฐานทรัพยากรของประชนเปดเวทีประชาคม เพ่ือสงเสริมดานการออม ซึ่งจะเห็นวาจาก

ขอเสนอแนะของผูรวมประชุมสัมมนามีความเห็นตรงกันวาการที่จะพัฒนากลุมผูผลิตใหมีความยั่งยืนควร

จะเกิดจากความตองการหรือปญหาของผูผลิตเองและหากระบวนการหรือวิธีการแกไขปญหานั้นจากลางสู

บนเพื่อจะแกไขปญหาไดอยางแทจริงเชนแนวทางในการพัฒนาชองทางการตลาด และปรับใชในดาน
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ตัวชี้วัด 6X2 รอยละ ลําดับ 

1. ดานการลดรายจาย 

   1.1 ไมมีอบายมุขในครอบครัว 

 

77.10 

 

5 

2. ดานการเพิ่มรายได 

   2.1 มีอาชีพเสริมในการทํางาน 

 

85.40 

 

3 

3. ดานการประหยัดและการออม 

   3.1 มีการออมทรัพยของครอบครัว 

 

85.40 

 

3 

4. ดานการเรียนรู 

   4.1 มีการเรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการทํางาน 

 

87.50 

 

2 

5. มีการอนุรักษส่ิงแวดลอมและใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน 

   5.1 ใชวัตถุดิบอยางประหยัดและระมัดระวัง 

 

100 

 

1 

6. ดานการเอื้ออารีตอกัน 

   6.1 มีการแกไขปญหารวมกันกับชุมชน 

 

81.20 

 

4 

 



 

 

กระบวนการผลิตใหเหมาะสม 

 การนําไปสูการปฏิบัติในชีวิตประจําวัน พบวาผูผลิตมีการอนุรักษสิ่งแวดลอมและการใช

ทรัพยากรอยางยั่งยืนมากที่สุด โดยการใชวัตถุดิบอยางประหยัดและระมัดระวัง ซึ่งสวนใหญจะใชวัตถุดิบ

ท่ีหาไดในชุมชนและทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู และมีความตระหนักในการทํามาใช ซึ่งตรงกับงานวิจัย

ของ (อภิรดา, 2549) พบวากลุมชุมชนยังมีกิจกรรมที่ชวยกันรักษาสภาพแวดลอมของหมูบานดวยการ

ใชทรัพยากรที่มีอยูและการนําทรัพยากรที่เหลือใชในหมูบานกลับมาใชประโยชน ดวยการใชเทคโนโลยีท่ี

งายและเหมาะสมกับวิถีชีวิตของชุมชน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ (เดชา, 2549) พบวาการรักษา

สภาพแวดลอมใหสะอาด ถูกสุขอนามัย การหมุนเวียนกลับมาใชใหมเปนการใชทรัพยากรธรรมชาติอยาง

ชาญฉลาด สงผลทําใหประหยัดคุมคาตอชุมชน แตจากผลการประชุมที่มีขอเสนอแนะวาวัตถุดิบ

บางอยางท่ีไมสามารถผลิตไดในชุมชนจึงมีความจําเปนที่ตองพ่ึงวัตถุดิบจากแหลงภายนอกทําใหการ

ควบคุมคุณภาพและราคาที่เปนตนทุนในการผลิตสูงขึ้นตามมาประกอบไปดวยพื้นที่ไมเอ้ืออํานวยที่จะใช

ประโยชนจากพ้ืนที่มีอยูเพราะพ้ืนที่มีจํากัด  

จากการศึกษาความรูและการนําไปสูการปฏิบัติในชีวิตประจําวันของกลุมผูผลิตสินคา OTOP ที

จะนําไปสูความสําเร็จในการทํางานมีองคประกอบหลัก 3 ประการดังนี้  

1. ครัวเรือนปลอดอบายมุข  

2. มีการอนุรักษสิ่งแวดลอมและการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางระมัดระวัง 

3. การเลือกใชวัตถุดิบในชุมชน 

ซึ่งจะทําใหชุมชนมีความเขมแข็งและยั่งยืนในการประกอบอาชีพท่ีใชภูมิปญญาทองถ่ินตอไป 

ขอเสนอแนะ 

 1. ในดานความรู ความเขาใจควรมีการสงเสริมชุมชนใหมีกลุมออมทรัพยมากยิ่งขึ้น โดยให

ภาครัฐสนับสนุนเผยแพรกระบวนการเรียนรูดานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมากขึ้น 

 2. ควรมีการสงเสริมการปลูกผักสวนครัวเพ่ือลดรายจายในครอบครัวสงผลใหเกิดการออมและ

ปลูกตนไมภายในชุมชนใหมีความรมรื่นเปนการอนุรักษสิ่งแวดลอมใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน

ตอไป 

 3. ควรสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการยกระดับคนวางงาน ดอยโอกาสและผูประสบ

ปญหาและมีการแกปญหารวมกันเพ่ือสงเสริมใหชุมชนรูรักสามัคคี เพ่ือเปนภูมิคุมกันใหกับชุมชน 

กิตติกรรมประกาศ 

 ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจากสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.) 
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