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บทคัดยอ 
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 2) 

ศึกษาความตองการสื่อทองถิ่นของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 3) ศึกษาสภาพและปญหาการผลิตสื่อทองถิ่นสําหรับ 
เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 4) ศึกษาแนวทางการพัฒนาสื่อทองถิ่นสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ใน 
การศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสื่อและความตองการสื่อทองถิ่นของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร กลุมตัวอยางที่ศึกษา 
ไดแก เด็กและเยาวชนในเขตจังหวัดกําแพงเพชร ที่มีอายุระหวาง 13 – 21 ป จํานวน 400 คน สําหรับผูใหขอมูลเกี่ยวกับ 
สภาพและปญหาการผลิตสื่อทองถิ่นสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ไดแก ผูบริหารและเจาหนาที่องคกรสื่อ 
หนวยงานภาครัฐ องคกรพัฒนาเอกชนที่เกี่ยวของกับเด็กละเยาวชน จังหวัดกําแพงเพชร จํานวน 21 คน ผูใหขอมูลเกี่ยวกับ 
แนวทางการพัฒนาสื่อทองถิ่นสําหรับเด็กและเยาวชน ไดแก เด็กและเยาวชน ผูบริหารและเจาหนาที่หนวยงานภาครัฐ องคกร 
พัฒนาเอกชนดานเด็กและเยาวชน จํานวน 46 คน สําหรับเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถามแบบกําหนดคําตอบ 
ใหเลือก แบบสัมภาษณ และการประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) สําหรับวิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหคาความถี่ รอย 
ละ และการวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัย พบวา 

1. พฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัยพบวา เด็กและเยาวชนจังหวัด 
กําแพงเพชรสวนใหญฟงวิทยุทุกวัน โดยสวนใหญใชเวลาในการฟงวิทยุ ในชวงเวลา 18.01 – 22.00 น. ดานสื่อโทรทัศน 
พบวา เด็กและเยาวชนสวนใหญดูโทรทัศนทุกวัน โดยใชเวลาดูโทรทัศนตอวันมากกวา 5 ชั่วโมง มากที่สุด ดานสื่ออินเทอรเน็ต 
ผลการวิจัย พบวา เด็กและเยาวชนสวนใหญใชอินเทอรเน็ต 1 – 2 วัน ตอสัปดาห โดยสวนใหญใชอินเทอรเน็ตในชวงเวลา 
18.01 – 22.00 มากที่สุด โดยมีจุดประสงคในการใชอินเทอรเน็ตเพื่อคนขอมูล และ เลนเกม 

2. ความตองการสื่อทองถิ่นของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ดานประเภทของสื่อทองถิ่น ผลการวิจัยพบวา 
ความตองการ 3 อันดับสูงสุด ไดแก 1) ปายโฆษณาประชาสัมพันธขนาดใหญ 2) เคเบ้ิลทีวีทองถิ่น 3) กิจกรรมสรางสรรค 
สําหรับเด็กและเยาวชน ความตองการดานเนื้อหา 3 อันดับ ไดแก 1)ความรูและการปองกันยาเสพติด 2) การศึกษา 3) 
ทองเที่ยว สวนความตองการดานรูปแบบการนําเสนอ 3 อันดับ ไดแก 1) การใหเด็กและเยาวชนมีสวนรวม 2) เนนความ 
สนุกสนาน 3) การนําเสนอเปนหนังสือการตูน 

3. สภาพและปญหาการผลิตสื่อทองถิ่นจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัย มีดังนี้
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3.1 สภาพการผลิตสื่อทองถิ่นจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัยพบวา มีสื่อทองถิ่นหลัก 4 ประเภท ไดแก 
หนังสือพิมพทองถิ่น วิทยุกระจายเสียง หอกระจายขาว และเคเบ้ิลทีวีทองถิ่น 

3.2 ปญหาการผลิตสื่อทองถิ่นสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัยพบวา เด็กและเยาวชนของ 
จังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญไมอานหนังสือพิมพทองถิ่น รวมทั้งมีพื้นที่ขาวสารเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนนอย ดานสื่อวิทยุ 
พบวา รายการสวนใหญของสถานีเปนรายการเพลง มีการแขงขันในเชิงพาณิชย มีการโฆษณาขายสินคาและบริการ ในขณะที่ 
รายการที่มีเนื้อหามุงเนนสาระความรูแกเด็กและเยาวชนมีนอยมาก รวมถึงปญหาเกี่ยวกับคุณภาพและเนื้อหาของรายการ นัก 
จัดรายการพูดไมชัด ใชศัพทและสํานวนที่เปนภาษาวัยรุนทําใหเด็กและเยาวชนซึมซับภาษาไทยที่ไมถูกตอง สวนปญหาเคเบ้ิล 
ทีวีทองถิ่น พบวา รูปแบบการนําเสนอรายการขาวมีรูปแบบไมดึงดูดความสนใจของผูชม เนื่องจากผูบริหารการลงทุนมุงขยาย 
สัญญาณจึงไมไดใหความสําคัญ การพัฒนารายการใหมีคุณภาพรวมไปถึงการพัฒนารายการสําหรับเด็กและเยาวชน 

4. แนวทางการพัฒนาสื่อทองถิ่นสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัยพบวา สื่อวิทยุ ควรเพิ่ม 
เนื้อหารายการที่ใหความรูแกเด็กและเยาวชนและผูปกครอง รวมทั้งเปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนมารวมจัดรายการวิทยุ ดาน 
สื่อเคเบ้ิลทีวีทองถิ่น พบวา ควรเพิ่มเนื้อหารายการเกี่ยวกับกิจกรรมสรางสรรคของเด็กและเยาวชน และควรเพิ่มชองสัญญาณ 
รายการเกี่ยวกับสาระ ความรูสําหรับเด็กและเยาวชน เชน สารคดี การตูนสรางสรรค ภาพยนตรสรางสรรคสําหรับเด็กและ 
เยาวชนและรายการดานการศึกษา ดานสื่อหนังสือพิมพทองถิ่น ควรเพิ่มเนื้อหาและพื้นที่สื่อสําหรับเด็กและเยาวชน และควร 
ประสานความรวมมือกับโรงเรียนในการสงเสริมใหเด็กและเยาวชนเขียนบทความหรือคอลัมนเพื่อสะทอนความคิดเห็นของ 
เด็กและเยาวชน ในจังหวัดกําแพงเพชร ดานสื่ออินเทอรเน็ต พบวา ครอบครัวควรพูดคุยทําความเขาใจกับบุตรหลานวาควร 
ใชเวลาในการเลนอินเทอรเน็ตที่เหมาะสม และไมควรติดต้ังอินเทอรเน็ตในหองนอนหรือหองสวนตัวของเด็ก 
คําสําคัญ: แนวทางการพัฒนา สื่อทองถิ่น เด็กและเยาวชน 

Abstract 
The purposes of this research were 1) to study media exposure behavior of the children and youth in 

Kamphaeng Phet, 2) to study needs for local media of the children and youth in Kamphaeng Phet, 3) to study 
conditions and problems of local media production and 4) to find guidelines to develop local media for the children 
and youth in Kamphaeng Phet. The samples used in this research were 400 children and youth (age between 13-21 
years) in Kamphaeng Phet. Key informants who provided the information concerning conditions and problems of 
local media production were 20 administrators and media workers from government sectors and NGOs that work with 
children and youth. Key informants who provided the information concerning guidelines to develop local media for 
children and youth were 46 children, youth, administrators and media workers from government sectors and NGOs 
that work with children and youth. The research instruments were questionnaires and interview forms. The data were 
also collected through workshop. The data were then analyzed by using mean, standard deviation and content 
analysis. 

The research findings were as follows: 
1. Media exposure behavior of the children and youth in Kamphaeng Phet 
Children and youth in Kamphaeng Phet listen to the radio everyday. They listen to the radio between 

6.01-10.00 p.m. They also watch the television every day and they spend 5 hours watching the television. They 
surf the internet between 1-2 days a week. They surf the internet between 6.01-10.00 p.m. for information using 
and playing games.
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2. Needs for local media of the children and youth in Kamphaeng Phet 
Needs for local media were cutouts, local cable television and creative media for children and youth, 

respectively. Needs for contents in local media were knowledge and prevention, drugs, education and traveling, 
respectively. Needs for presentation of local media were participation of children and youth, entertainment oriented, 
and presenting in cartoon books. 

3. Conditions and problems of local media production 
3.1 There were four main local media including local newspaper, radio broadcasting, village 

broadcasting tower and local cable television. 
3.2 Children and youth in Kamphaeng Phet didn’t read local newspaper. There was less news 

for children and youth. The radio programs were mainly songs. They were very commercially competitive. There 
were very few programs providing news for children and youth. The disc jockeys didn’t realize the important of using 
the proper language. The program presentations of the local cable television were not very interesting because the 
administrators or the owners tended to focus on the numbers of the customers. 

4. Guidelines to develop local media for the children and youth in Kamphaeng Phet 
Guidelines to develop local media for the children and youth in Kamphaeng Phet were as follows: For the 

radio, there should be more radio programs that provide information for children, youth and parents. For the local 
cable television, there should be more creative activity programs for children and youth and more channels focused on 
non-fictions, creative cartoons, creative movies, and educational programs. For the local newspaper, there should be 
more spaces for children and youth. Cooperation between the media and the schools should be engaged to promote 
writing to the students. The students then could reflect their opinions. For the internet, the parents should spend their 
time talking to their children about using the internet in a proper time. The internet should not be in the children’s 
room. 
Keywords: Guidelines to Develop, Local Media, Children and Youth 

บทนํา 
เด็กและเยาวชนเปนทรัพยากรมนุษยท่ีมีคุณคาและมีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศ กระบวน 

การการเรียนรูของเด็กและเยาวชนจึงสงผลโดยตรงตอการพัฒนาศักยภาพในตัวของเด็กและเยาวชนใหเปน 
พลเมืองท่ีมีคุณภาพของประเทศตอไป ท้ังนี้ แหลงการเรียนรูของเด็กและเยาวชน คือ ครอบครัว ซึ่งทํา 
หนาท่ีเลี้ยงดูสั่งสอนปลูกฝงนิสัยคานิยมและพฤติกรรม จากพอแมผูปกครองและบุคคลคนในครอบครัว 
และการเรียนรูจากสถาบันการศึกษาท้ังในรงเรียนและมหาวิทยาลัย แตในสภาพยุคปจจุบันความเจริญ 
กาวหนาดานเทคโนโลยีและการสื่อสาร ทําใหเด็กและเยาวชนเรียนรูสิ่งตางๆ ผานสื่อ ท้ังสื่อโทรทัศน วิทยุ 
นิตยสาร หนังสือพิมพ และสื่ออินเทอรเน็ต และเทคโนโลยีไรสายประเภทตางๆ ไดกลายเปนชองทางการสื่อ 
สารสูเด็กและเยาวชน ซึ่งสื่อดังกลาวลวนมีเปาหมายในเชิงพาณิชย จึงทําใหเนื้อหาของสื่อเต็มไปดวยเปา 
หมายทางธุรกิจเพื่อโนมนาวและจูงใจกลุมเปาหมายรวมไปถึงเด็กและเยาวชนใหเกิดความสนใจ ความอยาก 
ซื้อ อยางใชสินคาและบริการ รวมไปถึงเนื้อหาท่ีมีความบันเทิงท้ังหนัง ละคร เพลง แฟชั่น การแตงกาย
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นอกจากนี้เนื้อหาสื่อในปจจุบันลวนแตแฝงไปดวยความรุนแรงท้ังภาพ เนื้อหา การบริโภคนิยม รวมไปถึง 
ความรุนแรงทางเพศ การเสพขอมูลขาวสารจากสื่อโดยขาดภูมิคุมกันและความรูเทาทันสื่อ ทําใหเด็กและ 
เยาวชนไทย ซึมซับวัฒนธรรมตะวันตกและกระแสความเจริญทางดานวัตถุอยางรวดเร็ว สงผลตอความ 
เปลี่ยนแปลงดานความคิด อารมณ คานิยมและพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน ดังนั้น สื่อจึงเปนตัวกลาง 
ของกระบวนการเรียนรูท่ีมีอิทธิพลตอเด็กและเยาวชนเปนอยางมากโดยเฉพาะเม่ือเขาสูชวงวัยรุนซึ่งเปนการ 
เรียนรูโดยไมไดผานมาจากประสบการณจริง แตเปนการเรียนรูผานสื่อจนกลายแบบแผนในใชชีวิตของเด็ก 
และเยาวชน จากสภาพปญหาดานสื่อกับเด็กและเยาวชนดังกลาวจะพบวา ผูสนับสนุนรายการเปนปจจัย 
สําคัญประการหนึ่งท่ีทําใหรูปแบบของเนื้อหาและการนําเสนอของสื่อเปลี่ยนแปลงไป ตามเศรษฐกิจแบบทุน 
นิยม ทุนมีอิทธิพลท่ีสําคัญในกําหนดทิศทางการนําเสนอขอมูลขาวสารของสื่อ ดังนั้น สื่อวิทยุและโทรทัศน 
ไทยกลายเปนเคร่ืองมือของวงการโฆษณามากข้ึนเร่ือยๆ โฆษณากลายมาเปนปจจัยหลักของความอยูรอด 
ของรายการ ผูจัดรายการบางรายไปซื้อเวลาเพื่อโฆษณารายการตัวเอง บางรายมีงบโฆษณามากกวางบการ 
ผลิตรายการท้ังรายการ ทําใหสื่อขนาดเล็ก แมวามีความตั้งในการทํางาน แตก็ไมสามารถหลุดจากอิทธิพล 
ของทุนและตลาด (สมเกียรติ ตั้งกิจวาณิชย และ ธนวิทยุ สุทธรัตนกุล, 2546 หนา 4) ในขณะท่ีภาครัฐเอง 
ก็ยังไมมีนโยบายและมาตรการท่ีชัดเจนในการควบคุมปริมาณและเนื้อหาของสื่อเพื่อเปนการคุมครองเด็ก 
และเยาวชนท่ีชัดเจนและเปนรูปธรรม 

สําหรับสถานการณดานการบริโภคสื่อของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําหวัดกําแพงเพชรก็มีสถานการณ 
ไมแตกตางจากภาพรวมของประเทศ จากการศึกษาขององคกรเครือขายเพื่อเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพง 
เพชร เก่ียวกับสถานการณการบริโภคสื่อของเด็กและเยาวชน ในพื้นท่ีโครงการภูมิคุมกัน รูเทาทันสื่อของป 
พ.ศ.2550 (องคกรเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร, 2550 หนา 16-18) พบวา สื่อ 5 
อันดับท่ีเด็กและเยาวชนเปดรับมากท่ีสุด ไดแก สื่อโทรทัศน โทรศัพทมือถือ อินเทอรเน็ต วิทยุกระจายเสียง 
และ วีซีดี/ดีวีดี สวนสื่อท่ีมีการบริโภคนอยท่ีสุดเปนอันดับท่ีสิบ คือ หนังสือเลม นอกจากนี้ยังมีการระดม 
ความคิดเห็นของภาคีท่ีเก่ียวของกับเด็กและเยาวชนของจังหวัดกําแพงเพชร พบปญหาในประเด็นท่ีเก่ียว 
ของกับสื่ออีกหลายประการ ไดแก การขาดสื่อท่ีสรางความเขาใจระหวางเด็กกับผูใหญ เยาวชนบริโภคสื่อ 
โดยไมจํากัดโดยขาดการวิเคราะหแยกแยะสื่อ การนําเสนอสื่อท่ีไมเหมาะสมกับเด็กอยางตอเนื่องจน นําไปสู 
พฤติกรรมการเลียนแบบของเด็กและเยาวชน ไมมีสื่อท่ีเหมาะสมสําหรับเยาวชน (มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
กําแพงเพชร, 2550) ท้ังนี้ การแกไขปญหาดังกลาวตองอาศัยความรวมมือของหนวยงานภาครัฐ สถาน 
ศึกษา องคกรเครือขายเพื่อเด็กและเยาวชนรวมถึงภาคีท่ีเก่ียวของกับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 
ซึ่งสื่อทองถ่ินถือเปนเคร่ืองมือสําคัญในการขับเคลื่อน และแกไขปญหาเก่ียวกับเด็กและเยาวชนของจังหวัด 
กําแพงเพชร ใหอยูสภาวการณที่ดีข้ึน เพราะเปนชองทางสําคัญในการถายทอดขอมูลขาวสารท่ีทันสมัยและ 
เหมาะสม จากสภาพปญหาดังกลาวจึงทําใหคณะผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาแนวทางการพัฒนาสื่อทองถ่ิน 
สําหรับเด็กและเยาวชนในเขตจังหวัดกําแพงเพชร เพื่อใหสื่อทองถ่ินเปนสื่อกลางในการเรียนรูในการปลูกฝง 
ทัศนคติ คานิยมและแนวทางการดําเนินชีวิตท่ีเหมาะสมของเด็กและเยาวชนของจังหวัดกําแพงเพชรตอไป
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วัสดุอุปกรณและวิธีการ 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 
2. เพื่อศึกษาความตองการสื่อทองถ่ินของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 
3. เพื่อศึกษาสภาพและปญหาการผลิตสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 
4. เพื่อหาแนวทางการพัฒนาสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
ผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรม แนวคิด และทฤษฎีท่ีเก่ียวของ โดยสังเคราะหกรอบแนวคิดแบบ 

จําลองการสื่อสาร S-M-C-R Model ของ เบอรโล และทฤษฎีเก่ียวกับกระบวนการเลือกรับขาวสาร ของ 
เครพเพอร (Klapper, 1960) แนวคิดลักษณะทางประชากรศาสตรท่ีมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเปด 
รับสารจากสื่อมวลชนของคอมสตอกและคณะ (Komstock and other อางถึงใน ยุบล เบ็ญจรงคกิจ, 2534) 
และแนวคิดบทบาทของสื่อในสังคมไทยท่ีมีอิทธิพลตอเด็ก เยาวชนและครอบครัวของพันธุทิพย กาญจนจิตรา 
(2548) และผลการวิจัยของ กาญจนา แกวเทพ (2540) เร่ือง บทบาทสื่อมวลชนตอการพัฒนาเด็ก เยาวชน 
และครอบครัว และวิลาสินี พิพิธกุล ไดทําการศึกษาสภาพคุณภาพเนื้อหาของรายการวิทยุและโทรทัศน 
(2548)ไดกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้ 

กรอบแนวคิดของการวิจัย (Conceptual Framework) 

รูปท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ คณะผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดใน 
การศึกษาเร่ือง แนวทางการพัฒนาสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ไวดังนี้
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วิธีดําเนินการวิจัย 
ในการวิจัยเร่ือง การพัฒนาสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผูวิจัย 

ดําเนินการวิจัยเปน 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร เปน 

การวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
สําหรับกลุมตัวอยางท่ีศึกษา ไดแก เด็กและเยาวชนในเขตจังหวัดกําแพงเพชร ท่ีมีอายุระหวาง 13 

– 21 ป ท่ีกําลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนตน มัธยมศึกษาตอนปลาย ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ระดับอนุปริญญา/ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) และระดับปริญญาตรี จํานวน 400 คน 
โดยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางจากตารางของทาโร ยามาเน (Taro Yamane) ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95 % 
ความคลาดเคลื่อน ± 5 % และทําการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน (Multi - Stage Random Sampling) 

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถาม ซึ่งคณะผูวิจัยจําแนกเปน 2 ตอน ดังนี้ 
ตอนท่ี 1 สถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม เปนแบบกําหนดคําตอบใหเลือกตอบ 
ตอนท่ี 2 พฤติกรรมการเปดรับสื่อของเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร เปนแบบสอบถามแบบกําหนด 

ตัวเลือกใหเลือกตอบ 
3. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล คณะผูวิจัย และผูชวยวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล กับเด็กและ 

เยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 
4. การวิเคราะหขอมูล 
4.1) ขอมูลสถานภาพผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลโดยใช คาความถ่ีและรอยละ 
4.2) ขอมูลพฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กและเยาวชน วิเคราะหขอมูลโดยใช คาความถ่ีและคา 

รอยละ 
ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาความตองการส่ือทองถิ่นของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 
การศึกษาเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษาความตองการสื่อทองถ่ินของเด็กและเยาวชนจังหวัด 

กําแพงเพชร โดยมีดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
1. ผูใหขอมูล ไดแก เด็กและเยาวชนในเขตจังหวัดกําแพงเพชร ท่ีมีอายุระหวาง 13 – 21 ป ท่ี 

กําลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนตน มัธยมศึกษาตอนปลาย ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
ระดับอนุปริญญา ระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) และระดับปริญญาตรี จํานวน 55 คน 

2. การเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก การประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) โดยการจัดเวทีเสวนา 
เพื่อการอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับความตองการสื่อทองถ่ินของเด็กและเยาวชนจังหวัด 
กําแพงเพชร โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

2.1) การนําเสนอผลพฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร
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2.2) การแบงกลุมยอยเพื่ออภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับความตองการสื่อทองถ่ิน 
ของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร โดยแบงเปน 4 กลุม ไดแก กลุมการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอน 
ตน กลุมการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุมการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ/ประกาศนียบัตร 
วิชาชีพชั้นสูง และกลุมการศึกษาระดับอุดมศึกษา 

3. การวิเคราะหขอมูล ไดแก การวิเคราะหเนื้อหา และการเรียงลําดับความถ่ี 
ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาสภาพและปญหาการผลิตสื่อทองถิ่นสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัด 

กําแพงเพชร
1. ผูใหขอมูล ไดแก ไดแก ผูบริหารและเจาหนาท่ี สถานีวิทยุกระจายเสียงและวิทยุชุมชน เคเบิ้ล 

ทีวีทองถ่ิน หนังสือพิมพทองถ่ิน หอกระจายขาวและองคกรพัฒนาเอกชนดานเด็กและเยาวชน จังหวัด 
กําแพงเพชร จํานวน 21 คน 

2. การเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-dept interviews) โดยผูวิจัย 
และผูชวยวิจัยดําเนินการสัมภาษณ จากนั้นทําการสรุปผล เพื่อนําผลสรุปมาสนทนากลุมกับผูใหขอมูล 

3. การวิเคราะหขอมูล ไดแก การวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา 
ขั้นตอนที่ 4 การหาแนวทางการพัฒนาสื่อสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 
1. ผูใหขอมูล ไดแก เด็กและเยาวชน ผูบริหาร และเจาหนาท่ีของหนวยงานตางๆ ประกอบดวย 

องคกรเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร สภาเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร องคกรปกครองสวน 
ทองถ่ิน (อปค.) นักจัดรายการวิทยุกระจายเสียงและวิทยุชุมชน ผูผลิตรายการโทรทัศนชุมชน นักขาว- 
นักหนังสือพิมพทองถ่ิน ตลอดจนหนวยงานภาครัฐภาคีท่ีเก่ียวของกับงานดานเด็กและเยาวชนของจังหวัด 
กําแพงเพชร จํานวน 46 คน 

2. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก คณะผูวิจัย จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) เพื่อ 
หาแนวทางการพัฒนาสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนในเขตจังหวัดกําแพงเพชรกับภาคีท่ีเก่ียวของกับ 
งานดานเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

2.1 การนําเสนอผลการวิจัยเก่ียวกับสภาพและปญหาการผลิตสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและ 
เยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร และพฤติกรรมการการเปดรับสื่อและความตองการสื่อทองถ่ินของเด็กและ 
เยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 

2.2 การแบงกลุมยอยเพื่อหาแนวทางการพัฒนาสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนในเขต 
จังหวัดกําแพงเพชร 

2.3 การนําเสนอผลของกลุมยอย และการนําเสนอภาพรวมใหแกผูเขารวมประชุม และมีการ 
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพื่อทบทวนความเหมาะสมและความเปนไปได เพื่อหาแนวทางการ 
พัฒนาสื่อทองถ่ินเพื่อเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 

4. การวิเคราะหขอมูล ไดแก การวิเคราะหเนื้อหาจากการสรุปผลการประชุม
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ผลการศึกษา
1. จากการศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัยมี 

ดังนี้ 
1.1 สื่อวิทยุ ผลการวิจัยพบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญฟงวิทยุทุกวัน คิด 

เปนรอยละ 47.0 รองลงมาคือ ฟงวิทยุ 3 – 4 วัน รอยละ 25.52 โดยใชเวลาในการฟงวิทยุ 1 -2 ชั่วโมง 
มากท่ีสุด รอยละ 25.5 รองลงมา คือ นอยกวา 1 ชั่วโมง รอยละ 24.8 โดยสวนใหญฟงวิทยุในชวงเวลา 
18.01 – 22.00 น. มากท่ีสุด รอยละ 30.5 รองลงมาคือชวงเวลา 14.01 – 18.00 น. และ ชวงเวลา 
06.01 – 10.00 น. รายการท่ีฟงจะเปนรายการเพลงไทยสากล มากท่ีสุด รอยละ 44.8 รองลงมาคือ รายการ 
เพลงลูกทุง รอยละ 13.1 ดานการมีสวนรวมในการฟง พบวา สวนใหญจะฟงเพลงอยางเดียวมากท่ีสุด รอย 
ละ 50 รองลงมา คือ การโทรศัพทขอเพลง รอยละ 24.3 และ สวนคุณสมบัติของนักจัดรายการวิทยุ ตอง 
คุยสนุก มากท่ีสุด รอยละ 36.7 รองลงมาคือ สอดแทรกสาระความรู รอยละ 20 

1.2 สื่อโทรทัศน ผลการวิจัยพบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญดูโทรทัศนทุกวัน 
รอยละ 84.2 โดยใชเวลาดูโทรทัศนตอวันมากกวา 5 ชั่วโมง มากท่ีสุด รอยละ 36.0 รองลงมา คือ 1 – 2 
ชั่วโมง รอยละ 17.0 ชวงเวลาท่ีดูมากท่ีสุดคือ 18.01 – 22.00 น. รอยละ 42.1 รองลงมาคือชวงเวลา 
06.01 – 10.00 น. รอยละ 19.8 รายการท่ีดูมากท่ีสุดคือ ละคร รอยละ 13.8 รองลงมาคือ รายการขาว 
ประจําวัน รอยละ 12.2 และ เพลง/คอนเสิรต รอยละ 11.0 เหตุผลในการดูโทรทัศนคือ เปนรายการท่ีมี 
เนื้อหาสนุก และชื่นชอบดารา-นักแสดง มากท่ีสุด รอยละ 22.0 รองลงมาคือ เนื้อหารายการมีประโยชน 
รอยละ 18.0 

1.3 หนังสือพิมพทองถ่ิน ผลการวิจัย พบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญ จะ 
อานหนังสือพิมพตอคร้ัง 1 – 2 ขาว/คอลัมน โดยอานเนื้อหาในหนังสือพิมพประเภทขาว/คอลัมนบันเทิง 
มากท่ีสุด รอยละ 18.5 รองลงมา คือ อานขาวหนา 1 รอยละ 16.8 และ อานเร่ืองยอละคร รอยละ 12.9 
สถานท่ีอานหนังสือพิมพมากท่ีสุดคือ บาน และสถานศึกษามากท่ีสุด รอยละ 29.0 

1.4 อินเทอรเน็ต ผลการวิจัย พบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญ มีความถ่ีใน 
การใชอินเทอรเน็ตตอสัปดาห 1 – 2 วัน มากท่ีสุด โดยสวนใหญใชเวลาเลนอินเทอรเน็ตตอวัน 1 – 2 
ชั่วโมง โดยใชอินเทอรเน็ตในชวงเวลา 18.01 – 22.00 และเวลา 10.01 – 14.00 น. จุดประสงคในการ 
ใชอินเทอรเน็ตเพื่อคนขอมูล และ เลนเกม มากท่ีสุด 

1.5 วีซีดี/ดีวีดี ผลการวิจัย พบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญ ใชเวลาเฉลี่ยใน 
การดูวีซีดีตอคร้ัง นอยกวา 1 ชั่วโมง มากท่ีสุด รองลงมาคือ 2 – 3 ชั่วโมง แหลงท่ีมาของวีซีดี/ดีวีดี ท่ีเด็ก 
และเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร มาจากรานเชา มากท่ีสุด โดยสวนใหญมีคาใชจายในการดูวีซีดีตอคร้ัง นอย 
กวา 30 บาท
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1.6 นิตยสาร ผลการวิจัย พบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญ อานนิตยสาร 
ประเภทบันเทิงมากท่ีสุด รองลงมาคือ นิตยสารวัยรุน-แฟชั่น เนื้อหาในนิตยสารท่ีอานเปนประจํา คือ ขาว/ 
คอลัมนบันเทิง รองลงมาคือ แฟชั่น 

1.7 หนังสือการตูน ผลการวิจัย พบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญ อานการตูน 
ประเภทตลกเบาสมอง รองลงมาคือ การตูนประเภทรัก/โรแมนติก โดยสวนใหญจะซื้อหนังสือการตูนเอง 
รองลงมาคือ จากรานเชาการตูน โดยมีคาใชจายในการอานหนังสือการตูน นอยกวา 20 บาทตอคร้ัง 

1.8 หนังสือเรียน/วิชาการ ผลการวิจัย เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญ ใชเวลา 
เฉลี่ยในการอานหนังสือเรียน นอยกวา 1 ชั่วโมงมากท่ีสุด โดยอานหนังสือเรียน/วิชาการ ในชวงเวลา 
18.01 – 22.00 น. มากท่ีสุด 

1.9 สื่อบุคคล/สื่อกิจกรรมสรางสรรคสําหรับเยาวชน ผลการวิจัย พบวา เด็กและเยาวชนจังหวัด 
กําแพงเพชรสวนใหญ ไมเคยเขารวมกิจกรรมสรางสรรคสําหรับเยาวชน 

2. จากการศึกษาความตองการสื่อทองถ่ินของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัยมี 
ดังนี้ 

2.1 ดานประเภทสื่อ ความตองการสื่อทองถ่ินของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรดาน 
ประเภทของสื่อ มี 7 อันดับ ไดแก อันดับ 1) ปายโฆษณาประชาสัมพันธขนาดใหญ อันดับ 2 )สื่อเคเบิ้ลทีวี 
ทองถ่ิน อันดับ 3) กิจกรรมสรางสรรคสําหรับเด็กและเยาวชน อันดับ 4) หองสมุดสําหรับเด็กและเยาวชน 
อันดับ 5) วิทยุ อันดับ 6) สื่อหนังสือพิมพทองถ่ิน อันดับ 7) อินเทอรเน็ต 

2.2 ดานเนื้อหา ความตองการสื่อทองถ่ินของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรดานเนื้อหา 
ของสื่อ มี 8 อันดับ ดังนี้ อันดับ 1ความรูและการปองกันยาเสพติด) อันดับ 2) การศึกษาอันดับ 3) 
ทองเท่ียว อันดับ 4 เพศศึกษา อันดับ 5) กีฬา อันดับ 6) ขาวทองถ่ิน อันดับ 7) วัฒนธรรม ภูมิปญญา 
ทองถ่ิน อันดับ 8) สาระความรูท่ัวไป 

2.3 ดานรูปแบบการนําเสนอ ความตองการสื่อทองถ่ินของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 
ดานรูปแบบการนําเสนอของสื่อ มี 7 อันดับ ดังนี้ อันดับ 1) ใหเด็กและเยาวชนมีสวนรวม อันดับ 2) 
สนุกสนาน/ตลก อันดับ 3) หนังสือการตูน อันดับ 4) ขาวเด็กและเยาวชน อันดับ 5) เร่ืองสั้นจากชีวิตจริง 
ของเด็กและเยาวชน อันดับ 6) รายการสารคดี อันดับ 7) รายการวาไรตี้ 

3. จากการศึกษาปญหาการผลิตสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัย 
มีดังนี้ 

3.1 ปญหาของหนังสือพิมพทองถ่ิน ผลการศึกษาพบวา เนื้อหาของหนังสือพิมพเนนกลุม 
ผูอานท่ีเปนกลุมประชาชนท่ัวไปซึ่งอยูในวัยทํางาน เนื่องจากเด็กและเยาวชนของจังหวัดกําแพงเพชรสวน 
ใหญไมนิยมอานหนังสือพิมพทองถ่ิน จึงทําใหเนื้อหาขาวสารเก่ียวกับเด็กและเยาวชนนอยมาก จะมีเพียงแต 
ขาวประชาสัมพันธผลงาน กิจกรรมของเด็กและเยาวชนในสถานศึกษา และในชุมชน
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3.2 ปญหาของสื่อวิทยุกระจายเสียง ผลการศึกษาพบวา วิทยุกระจายเสียงจังหวัดกําแพงเพชร 
สวนใหญมีรูปแบบรายการท่ีมุงเนนความบันเทิง สนุกสนาน ท้ังรายการเพลงไทย เพลงสากลท้ังเพลงภาษา 
อังกฤษ เพลงเกาหลี เพลงญี่ปุน รายการขาวบันเทิงของศิลปนดารา นักรอง โดยนักจัดรายการวิทยุจะเปด 
เพลง พรอมกับพูดคุยสนทนากับผูฟง มีการเลนเกมชิงรางวัล มีการขอเพลง นอกจากนี้ ยังพบปญหาเก่ียวกับ 
คุณภาพการจัดรายการของนักจัดรายการหลายสถานีท่ียังขาดทักษะในการจัดรายการ นักจัดรายการหลายคน 
ยังไมผานการอบรม รวมท้ังยังไมมีใบประกาศ รวมท้ังยังขาดมาตรการควบคุมดูแลเนื้อหา คําพูดของนักจัด 
รายการ ทําใหผูจัดรายการจํานวนหนึ่งยังใชภาษาไทยท่ีไมถูกตอง พูดไมชัดเจน ใชศัพทและสํานวนท่ีเปน 
ภาษาวัยรุนท่ีกําลังนิยม ทําใหเด็กและเยาวชนซึมซับภาษาไทยท่ีไมถูกตอง นอกจากนี้ยังพบวา แตละสถานี 
มุงแขงขันในเชิงพาณิชย จึงทําใหเนื้อหาเต็มไปดวยการขายโฆษณาสินคาและบริการ 

3.3 ปญหาของหอกระจายขาว สําหรับหอกระจายขาวของจังหวัดกําแพงเพชร สวนใหญจะมี 
กลุมเด็กและเยาวชนรับฟงนอยมาก เนื่องจากเนื้อหาขอมูลของหอกระจายขาวสวนใหญ มุงเนนการนําเสนอ 
ขาวสารเหตุการณภายในชุมชน รวมท้ังเปนสื่อกลางในการเผยแพรขอมูลขาวสารภายในชุมชน และภายใน 
จังหวัด รวมท้ังการเผยแพรประชาสัมพันธงานและกิจกรรมของหนวยงานภาครัฐ องคกรปกครองสวน 
ทองถ่ิน ไดแก งาน/กิจกรรม/โครงการของสวนราชการของจังหวัด องคการบริหารสวนจังหวัด เทศบาล 
รวมท้ังองคกรปกครองสวนทองถ่ิน นอกจากนี้ยังเปนการนําเสนอเนื้อหาท่ีเปนรายงานขาวอาชญากรรมท่ี 
เกิดขึ้นในจังหวัดทําใหกลุมผูฟงสวนใหญเปนกลุมประชาชนท่ัวไป โดยเฉพาะชาวบานในชุมชนท่ีอยูในเขต 
ชนบทของทุกอําเภอในจังหวัดกําแพงเพชร 

3.4 ปญหาของเคเบิ้ลทีวี ผลการศึกษาพบวา การนําเสนอรายการขาวของเคเบิ้ลทีวีใน 
ทองถ่ิน ยังมีรูปแบบไมดึงดูดความสนใจของผูชมมากนักผลิตเนื่องจากผูรายการสวนใหญเปนบุคลากรใน 
ทองถ่ินยังขาดการพัฒนาความรูและทักษะในการผลิตรายการ นอกจากนี้การดําเนินงานเนนการขยาย 
สัญญาณการรับชมใหครอบคลุมพื้นท่ีในเขตตางๆ ของจังหวัดกําแพงเพชรทําใหไมใหความสําคัญในการ 
พัฒนารายการทองถ่ินใหมีคุณภาพและสอดคลองกับความตองการของผูชม รวมท้ังรายการสําหรับเด็กและ 
เยาวชน 

4.แนวทางการพัฒนาสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัยมีดังนี้ 
4.1. แนวทางการพัฒนาสื่อวิทยุกระจายเสียงทองถ่ิน 

4.1.1 วิทยุกระจายทองถ่ินและวิทยุชุมชน ควรเพิ่มเนื้อหารายการท่ีใหความรูแกเด็กและ 
เยาวชนและผูปกครอง ท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับประโยชนและโทษของสื่อประเภทตางๆ เชน ความรูเทาทันสื่อ 
เปนตน 

4.1.2 วิทยุกระจายทองถ่ินและวิทยุชุมชน ควรเปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนมารวมจัด 
รายการวิทยุเพื่อนําเสนอเนื้อหาเก่ียวกับสื่อดี สื่อสรางสรรค เพื่อสนับสนุนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
ของเด็กและเยาวชน 

4.2. แนวทางการพัฒนาเคเบิ้ลทีวีทองถ่ิน
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4.2.1 เคเบิ้ลทีวี ควรเพิ่มเนื้อหารายการท่ีเปนการยกยองเชิดชูเด็กและเยาวชนท่ีทํา 
ความดี รวมไปถึงการทํากิจกรรมสรางสรรคของเด็กและเยาวชนในพื้นท่ีตางๆ ของจังหวัดกําแพงเพชร เพื่อ 
เปนตัวอยางท่ีดีและสนับสนุนใหเด็กและเยาวชนคนอ่ืนๆ ทําความดี 

4.2.2 ควรเพิ่มชองสัญญาณรายการโทรทัศนสรางสรรคสําหรับเด็กและเยาวชน โดยใน 
ชองนี้จะเปนชองสําหรับเด็กและเยาวชนโดยเฉพาะ มีการนําเอาสาระความรู ความบันเทิงสําหรับเด็กและ 
เยาวชน เชน รายการสารคดี การตูนสรางสรรค ภาพยนตรสรางสรรคสําหรับเด็กและเยาวชน มาเปดใน 
ชองสัญญาณ และรายการดานการศึกษา เปนตน 

4.3 แนวทางการพัฒนาหนังสือพิมพทองถ่ิน 
4.3.1 ควรเพิ่มพื้นท่ีสื่อสําหรับเด็กและเยาวชนในหนังสือพิมพ การยกยองเชิดชูเด็กและ 

เยาวชนท่ีทําความดี รวมไปถึงการทํากิจกรรมสรางสรรคของเด็กและเยาวชนในพื้นท่ีตางๆ ของจังหวัด 
กําแพงเพชร เพื่อเปนตัวอยางท่ีดีและสนับสนุนใหเด็กและเยาวชนคนอ่ืนๆ ทําความดี 

4.3.2 ควรสนับสนุนและสงเสริมใหเด็กและเยาวชน เขียนบทความหรือคอลัมนลงใน 
หนังสือพิมพเพื่อสะทอนความคิดเห็นของเด็กและเยาวชนในเร่ืองราวตางๆ ซึ่งเปนการเพิ่มพื้นท่ีสรางสรรค 
ใหกับเด็กและเยาวชน 

4.4 แนวทางการพัฒนาสื่ออินเทอรเน็ตทองถ่ิน 
4.4.1 ครอบครัวของเด็กและเยาวชน 
1) ครอบครัวของเด็กและเยาวชน ควรใหความรัก ความอบอุน รวมท้ังใสใจดูแลบุตร 

หลาน เก่ียวกับการใชเวลาวาง ควรมีพักผอนและทํากิจกรรมรวมกันในครอบครัว เชน การทองเท่ียว การดู 
โทรทัศน เปนตน 

2) ไมควรติดตั้งอินเทอรเน็ตในหองนอนหรือหองสวนตัวของเด็ก เนื่องจากอินเทอรเน็ต 
เปนสื่อท่ีเขาถึงเด็กและเยาวชนเปนรายบุคคล เปนสื่อท่ีมีความเปนสวนตัว ซึ่งครอบครัวจะไมทราบวา เด็ก 
และเยาวชนใชงานอินเทอรเน็ตในเร่ืองใด และระยะเวลาในการใชมากนอยแคไหน การตั้งคอมพิวเตอรพวง 
สัญญาณอินเทอรเน็ตภายนอก จะทําใหครอบครัวสามารถสังเกตพฤติกรรมการใชงานในการดูแลการใชงาน 
อินเทอรเน็ตในเร่ืองใด 

3) ครอบครัวควรพูดคุยทําความเขาใจโดยตกลงกับบุตรหลานวาควรใชอินเทอรเน็ต 
ภายในบานควรใชงานในเร่ืองใดบางแตไมควรเครงครัดจนเกินไป หากใชอินเทอรเน็ตเพื่อความบันเทิง เชน 
การเลนเกม การใชงาน MSN, hi5, facebook ควรใชงานไดไมเกินวันละก่ีชั่วโมง ควรมีความยืดหยุนเพื่อไม 
ใหเด็กและเยาวชนรูสึกวาเปนการปดก้ันจนเกินไป 

4) ผูปกครองและบุคคลในครอบครัวควรศึกษาหาความรูเก่ียวกับคุณสมบัติและการใช 
งานของสื่ออินเทอรเน็ต เพื่อจะสามารถสังเกตและตรวจสอบการเว็บไซตท่ีเหมาะสมกับการใชงานของเด็ก 
และเยาวชนไดในภายหลัง 

4.4.2 หนวยงานภาครัฐ
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1) หนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของกับการการควบคุมดูแลรานเกมและการบังคับใช 
กฎหมาย ควรมีการตรวจสอบดูแลใหรานเกมปฏิบัติตามกฎหมายการควบคุมอยางตอเนื่อง เชน มี 
มาตรการจัดระเบียบการปด-เปดรานเกมใหตรงเวลา การตรวจสอบเว็บไซตท่ีไมเหมาะสมภายในราน ท้ัง 
เกมท่ีมีความรุนแรง เว็บไซตลามก อายุของเด็กและเยาวชนท่ีเลนเกม ความเหมาะสมของสภาพแวดลอม 
ภายในรานเกมท้ังแสงสวาง ทางเขา-ออก ฯลฯ 

2) ควรสงเสริมและสนับสนุนใหมีการจัดอันดับรานเกมปลอดภัย หรือรานเกมสีขาว ซึ่ง 
เปนรานเกมท่ีเหมาะสมสําหรับเด็กและเยาวชน รวมท้ังมีการนําเสนอขาวทางสื่อตางๆ ในทองถ่ิน เชน สื่อ 
วิทยุ เคเบิ้ลทีวี และหนังสือพิมพทองถ่ิน เพื่อใหผูปกครอง รวมไปถึงเด็กและเยาวชนมีทางเลือกในการใช 
บริการรานเกมในทองถ่ินมากข้ึน 

3) หนวยงานภาครัฐท่ีรับผิดชอบดูแลสื่ออินเทอรเน็ต ควรประสานความรวมมือกับ 
ชุมชนในการสอดสองดูแลรานเกม รานอินเทอรเน็ต ภายในชุมชนวามีการเปด-ปดเกินเวลาท่ีกําหนด 
หรือไม มีการเลนการพนันในราย มีการทะเลาะวิวาทหรือเปนสถานท่ีมอมเมาเด็กและเยาวชนหรือไม โดย 
แจงเบาะแสใหกับหนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของทราบ เชน วัฒนธรรมจังหวัด สถานีตํารวจ ฯลฯ 

4) องคกรปกครองสวนทองถ่ิน เชน องคการบริหารสวนตําบล ควรสนับสนุนใหมี 
อินเทอรเน็ตชุมชน เพื่อสงเสริมใหเด็กและเยาวชนในชุมชน ไดมีโอกาสเขามาศึกษาคนควาความรูโดยมี 
มาตรการควบคุมดูแลการใชงานตางๆ ใหเหมาะสม 

4.4.3 สถาบันการศึกษา ควรมีมาตรการในการดูแลและควบคุมการใชงานอินเทอรเน็ต 
ของนักเรียน ดังนี้ 

1) ควรมีการติดตั้งโปรแกรมตรวจสอบการใชงานอินเทอรเน็ต โดยเฉพาะมีการติดตั้ง 
โปรแกรมเซ็นเซอรเว็บไซตท่ีไมเหมาะสมในสถาบันการศึกษา เชน เว็บไซตลามก เว็บไซตเกมท่ีมีความ 
รุนแรง เปนตน 

2) ครู อาจารย และเจาหนาท่ีปฏิบัติการหองคอมพิวเตอร ควรดูแลสอดสองการใชงาน 
อินเทอรเน็ตวาใชงานในเว็บไซตท่ีเหมาะสมเพียงใด 

3) ควรมีกฎระเบียบการใชงานอินเทอรเน็ตในสถานศึกษา โดยเฉพาะการหามใชงานใน 
เว็บไซตเก่ียวกับสื่อลามก หรือเกมท่ีมีความรุนแรง และมีมาตรการท่ีชัดเจนในการควบคุมการใชงานใน 
หองปฏิบัติการ เชน การตักเตือน 

4) ครู อาจารยแนะแนว ควรสรางความรู ความเขาใจในการใชงานสื่ออินเทอรเน็ต 
โดยเฉพาะ ใหความรูเก่ียวกับโทษของการใชงานอินเทอรเน็ตท่ีไมเหมาะสมวา จะเกิดผลกระทบตอเด็ก 
นักเรียนอยางไร เชน การเสี่ยงตอการถูกลอลวง ปญหาการติดเกมท่ีสงผลตอการเรียน 

4.5 สื่อบุคคลและกิจกรรม 
4.5.1 หนวยงานภาครัฐ ควรสงเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรมสรางสรรคของเด็กและ 

เยาวชน เพื่อใชเวลาวางใหเกิดประโยชน เชน การเลนกีฬา การเลนดนตรี
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4.5.2 องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ควรเพิ่มพื้นท่ีสาธารณะในการจัดกิจกรรมของเด็ก 
และเยาวชนในชุมชน เชน ลานกีฬา พื้นท่ีเรียนรูกิจกรรมสรางสรรคของเด็กและเยาวชน 

4.5.3 พอแม ผูปกครอง และครู ควรใกลชิดกับเด็ก เพื่อทําหนาท่ีเปนท่ีปรึกษา เปน 
เพื่อน ซึ่งจะทําใหเด็กและเยาวชนกลาท่ีจะเขามาพูดคุย ขอคําปรึกษา เก่ียวกับปญหาตางๆ นอกจากนี้ พอ 
แม ผู ปกครอง ก็ควรศึกษาความรูเพิ่มเติม เพื่อใชในการใหคําปรึกษาเพื่อเปนแนวทางหนึ่งในการบรรเทา 
ปญหาเก่ียวกับเด็กและเยาวชน 

การสรุปผลการศึกษา 
1. จากการศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการศึกษา 

พบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญ ใชเวลาในการเปดรับสื่อโทรทัศนมากท่ีสุดโดย รอยละ 
84.2 โดยใชเวลาดูโทรทัศนตอวันมากกวา 5 ชั่วโมง ตอวัน สวนใหญจะดูโทรทัศนชวงเวลา 18.01 – 
22.00 น. มากท่ีสุด สําหรับรายการท่ีดูเปนประจําคือ ละคร รองลงมาคือ รายการขาวประจําวัน และ เพลง/ 
คอนเสิรต ซึ่งเหตุผลในการดูโทรทัศนคือ เปนมีเนื้อหาสนุก และชื่นชอบดารา-นักแสดง นอกจากนี้ผล 
การศึกษายังพบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญ ใชเวลาเฉลี่ยในการอานหนังสือเรียน นอย 
กวา 1 ชั่วโมง ตอสัปดาห 

2. ผลการศึกษาความตองการสื่อทองถ่ินของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัย 
พบวา 

2.1 ดานประเภทสื่อ สําหรับสื่อ 5 อันดับสูงสุดท่ีเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรตองการ 
ไดแก 1) ปายโฆษณาประชาสัมพันธขนาดใหญ 2) สื่อเคเบิ้ลทีวีทองถ่ิน 3) กิจกรรมสรางสรรคสําหรับเด็ก 
และเยาวชน 4) หองสมุดสําหรับเด็กและเยาวชน 5) สื่อวิทยุ 

2.2 ดานเนื้อหา สําหรับเนื้อหา 5 อันดับสูงสุดท่ีเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรตองการ 
ไดแก 1) ความรูและการปองกันยาเสพติด 2) การศึกษา 3) ทองเที่ยว 4) เพศศึกษา และ 5) กีฬา 

2.3 ดานรูปแบบการนําเสนอ สําหรับรูปแบบสื่อ 5 อันดับสูงสุดท่ีเด็กและเยาวชนจังหวัด 
กําแพงเพชรตองการ ไดแก 1) การเปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนมีสวนรวม 2) สนุกสนาน/ตลก 3) หนังสือ 
การตูน 4) ขาวเด็กและเยาวชน และ 5) เร่ืองสั้นจากชีวิตจริงของเด็กและเยาวชน 

3. ผลการศึกษาปญหาการผลิตสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัย 
พบวา ปญหาของหนังสือพิมพทองถ่ิน คือ เนื้อหาขาวสารเก่ียวกับเด็กและเยาวชนนอยมาก เนื่องจากเด็ก 
และเยาวชนของจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญไมนิยมอานหนังสือพิมพทองถ่ิน ขณะท่ีปญหาของสื่อ 
วิทยุกระจายเสียง คือ รูปแบบรายการท่ีมุงเนนความบันเทิง แตละสถานีมุงแขงขันในเชิงพาณิชย จึงทําให 
เนื้อหาเต็มไปดวยการขายโฆษณาสินคาและบริการ สวนใหญเปนรายการเพลง มากกวาสาระความรู 
นอกจากนี้ ยังพบปญหาเก่ียวกับคุณภาพการจัดรายการของนักจัดรายการหลายสถานี ท่ียังขาดทักษะในการ 
จัดรายการ สวนปญหาของเคเบิ้ลทีวี รูปแบบการนําเสนอรายการขาวทองถ่ิน ยังไมดึงดูดความสนใจของ
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ผูชม การบริหารงานมุงเนนการขยายสัญญาณการรับชมใหครอบคลุมพื้นท่ีของจังหวัดกําแพงเพชร โดยยัง 
ไมไดใหความสําคัญกับการพัฒนารายการทองถ่ินใหมีคุณภาพและสอดคลองกับความตองการของผูชม 
รวมท้ังรายการสําหรับเด็กและเยาวชน 

4.แนวทางการพัฒนาสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร มีดังนี้ 
4.1 สื่อวิทยุกระจายเสียง ควรเพิ่มเนื้อหารายการท่ีใหความรูแกเด็กและเยาวชนและผูปกครอง ท่ี 

มีเนื้อหาเก่ียวกับประโยชนและโทษของสื่อประเภทตางๆ เชน ความรูเทาทันสื่อ และเปดโอกาสใหเด็กและ 
เยาวชนมารวมจัดรายการวิทยุเพื่อนําเสนอเนื้อหาเก่ียวกับสื่อดี สื่อสรางสรรค เพื่อสนับสนุนการใชเวลาวาง 
ใหเกิดประโยชนของเด็กและเยาวชนเปนตน 

4.2. สื่อเคเบิ้ลทีวีทองถ่ิน ควรเพิ่มเนื้อหารายการเก่ียวกับเด็กและเยาวชน อาทิ การทํากิจกรรม 
สรางสรรคของเด็กและเยาวชนในพื้นท่ีตางๆ ของจังหวัดกําแพงเพชร เพื่อเปนตัวอยางท่ีดี และควรเพิ่มชอง 
สัญญาณรายการโทรทัศนสรางสรรคสําหรับเด็กและเยาวชน เชน รายการสารคดี การตูนสรางสรรค ภาพยนตร 
สรางสรรคสําหรับเด็กและเยาวชนมาเปดในชองสัญญาณ และรายการดานการศึกษา เปนตน 

4.3 สื่อหนังสือพิมพทองถ่ิน ควรเพิ่มพื้นท่ีสื่อสําหรับเด็กและเยาวชนในและสนับสนุนและสง 
เสริมใหเด็กและเยาวชน เขียนบทความหรือคอลัมนลงในหนังสือพิมพเพื่อสะทอนความคิดเห็นของเด็กและ 
เยาวชนในดานตางๆ 

การอภิปรายผล 
1. จากผลการวิจัยท่ีพบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร สวนใหญดูโทรทัศนทุกวัน ซึ่งสูง 

ถึงรอยละ 84 โดยจะใชเวลาดูโทรทัศนมากกวา 5 ชั่วโมง ตอวัน โดยจะดูในชวงเวลา 18.00 – 22.00 น. 
ท่ีเปนเชนนั้นอาจเปนเพราะสื่อโทรทัศนเปนสื่อท่ีดึงดูดความสนใจไดมากกวาสื่ออ่ืนๆ เพราะสามารถ 
ถายทอดเหตุการณจริง และเนื้อหาท่ีตองการสื่อสารไดเสมือนจริงท้ังภาพและเสียง ประกอบกับสวนใหญ 
ประชาชนจะมีโทรทัศนเกือบทุกครัวเรือนจึงทําใหสื่อโทรทัศนเขาถึงเด็กและเยาวชนไดเปนจํานวนมาก โดย 
เฉพาะชวงเวลาพักผอนของท่ีเด็กและเยาวชนดูโทรทัศนเปนประจํา คือชวงเวลาดี (Prime Time) หลัง 
18.00 น. เปนตนไป รายการโทรทัศนสวนใหญเปนรายการบันเทิง ท้ังละคร เกมโชว รายการวาไรตี้ของ 
ดารา-นักแสดง โดยเฉพาะละครหลังขาวสวนใหญมีเนื้อหาแฝงไปดวยความรุนแรง และวิถีการดําเนินชีวิตท่ี 
เนนวัตถุนิยม อาจสงผลใหเด็กและเยาวชนเลียนแบบคานิยมและพฤติกรมท่ีไมเหมาะสมในการดําเนินชีวิต 
สอดคลองกับผลการวิจัยของ พญ.จันทรเพ็ญ ชูประภาวรรณ และคณะ (2546) พบวา ลักษณะการใช 
โทรทัศนเหมือนเปนสิ่งแวดลอมในบาน เปดดูดวยความเคยชิน เด็กสวนมากดูรายการของผูใหญ และ 
ลักษณะการดูคือดูแทบท้ังวัน โดยไมไดรับคําแนะนําจากพอแมผูปกครองจึงเชื่อไดวาสื่อมวลชน โดยเฉพาะ 
สื่อโทรทัศนมีบทบาทตอเด็ก เยาวชน และครอบครัวคอนขางสูง และยังสอดคลองกับผลการศึกษาของ 
อมรวิชช นาครทรรพ (2547) เร่ือง การติดตามสภาวการณเด็กและเยาวชนรายจังหวัด ระยะนํารอง 12 
จังหวัด (Child Watch) ซึ่งผลการวิจัยพบวา เด็กไทยเกาะติดกระแสบริโภคนิยมท่ีนํามาสูปญหาเก่ียวเนื่อง
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ท้ังในดานสุขภาพและการใชชีวิต และ เด็กไทยติดสื่อบันเทิงสมัยใหมท้ังเกมและอินเตอรเน็ต รวมท้ังการ 
พนันท่ีเก่ียวของกับเกมตางๆ มากข้ึน 

2. จากผลการศึกษา ปญหาการผลิตสื่อวิทยุสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรท่ีพบวา 
สื่อวิทยุกระจายเสียงสวนใหญท้ังวิทยุท่ีไดรับสัมปทานจากรัฐ และวิทยุชุมชน ท่ีมีมากกวา 40 สถานี มุง 
ดําเนินงานในเชิงพาณิชยมีการแขงขันท่ีรุนแรง โดยเนื้อหาสวนใหญจะเปนการผลิตรายการเพลง ซึ่ง 
นอกจากเปดเพลงแลวนักจัดรายการวิทยุจะมีการพูดคุยเพื่อเชิญชวนใหซื้อสินคาและบริการ นอกจากนี้ยัง 
พบวา เนื้อหารายการของสถานีวิทยุกระจายเสียงจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญเนนความบันเทิงมากกวา 
รายการท่ีมีสาระความรู อาจเปนเพราะสถานีวิทยุกระจายเสียงสวนใหญมีวัตถุประสงคเชิงพาณิชยมีรายได 
จากการขายโฆษณาสินคาและบริการ รวมท้ังยังขาดมาตรการในการควบคุมดูแลและบังคับใชกฎหมาย 
เก่ียวกับวิทยุชุมชนจึงทําใหเกิดชองทางท่ีผูประกอบการอิสระในทองถ่ินนําเอาวิทยุชุมชนไปใชประโยชนใน 
เชิงพาณิชย สอดคลองกับผลศึกษาของวิลาสินี พิพิธกุล (2548)ในการศึกษาสภาพคุณภาพเนื้อหาของ 
รายการวิทยุและโทรทัศนท่ีพบวา แนวโนมวาสถานีวิทยุของไทยจะปรับรูปแบบเปนสถานีแนว format 
station มากข้ึน เชน เปนสถานีเพลงประเภทเดียวกันหมดท้ังสถานี นอกจากนี้ การดําเนินการในลักษณะ 
เครือขายของสถานีวิทยุใหญๆ เชน สวท. อ.ส.ม.ท. และกองทัพบกไดทําใหเกิดเนื้อหารายการท่ีซ้ําซอนและ 
ผูกขาดเนื้อหาโดยตนสังกัดมากข้ึนทําใหเนื้อหาในวิทยุมีความหลากหลายและสารประโยชนนอยมากเม่ือ 
เปรียบเทียบกับสื่อประเภทอ่ืนๆ และทําใหภาคประชาชนและชุมชนมีโอกาสจํากัดท่ีจะไดมีสวนรวมจัด 
รายการในเครือขายนั้น 

3. จากผลการวิจัยท่ีพบวา แนวทางการพัฒนาวิทยุกระจายเสียงทองถ่ินและวิทยุชุมชน ควรเปด 
โอกาสใหเด็กและเยาวชนมารวมจัดรายการวิทยุเพื่อนําเสนอเนื้อหาเก่ียวกับสื่อดี สื่อสรางสรรค เพื่อ 
สนับสนุนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชนของเด็กและเยาวชน รวมถึงการเพิ่มพื้นท่ีสื่อสําหรับเด็กและ 
เยาวชนในหนังสือพิมพ การยกยองเชิดชูเด็กและเยาวชนท่ีทําความดี รวมไปถึงการทํากิจกรรมสรางสรรค 
ของเด็กและเยาวชนในพื้นท่ีตางๆ ของจังหวัดกําแพงเพชร เพื่อเปนตัวอยางท่ีดีและสนับสนุนใหเด็กและ 
เยาวชนคน ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ รณชาติ บุตรแสนคม (2545) เร่ือง เครือขายและกระบวนการ 
ทําขาวของสํานักขาวเด็กและเยาวชนขบวนการตาสับปะรด ท่ีพบวา สํานักขาวเด็กและเยาวชนขบวนการตา 
สับปะรดไดเปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนไดเสนอมุมมองของตนเองในการรายงานขาว และกระตุนใหสังคม 
หันมาสนใจประเด็นดานเด็กและเยาวชน ท่ีเปนเชนนี้อาจเปนเพราะสื่อทองถ่ินของจังหวัดกําแพงเพชรใน 
ปจจุบัน ยังไมไดใหความสําคัญกับการเปดพื้นท่ีแสดงความคิดเห็นของเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะสื่อ 
หนังสือพิมพทองถ่ินและวิทยุกระจายเสียง เพื่อสะทอนความคิดเห็นของเด็กและเยาวชนและเปดประเด็น 
ปญหาและแนวทางแกไขปญหาของเด็กและเยาวชนแกคนในจังหวัดกําแพงเพชรเขามามีสวนรวมในการ 
แกไขตอไป
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ขอเสนอแนะ
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1. หนวยงานท่ีเก่ียวของกับเด็กและเยาวชน ท้ังหนวยงานภาครัฐ สถาบันการศึกษา องคกรพัฒนา 

เอกชน ควรนําผลการวิจัยพฤติกรรมการเปดรับสื่อและความตองการสื่อของเด็กและเยาวชนจังหวัด 
กําแพงเพชร มาประยุกตใชเปนแนวทางในการจัดทําโครงการ หรือกิจกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนท้ังใน 
ระดับจังหวัดและระดับชุมชน 

2. สื่อมวลชนในจังหวัดกําแพงเพชร ควรเพิ่มพื้นท่ีสื่อสรางสรรคสําหรับเด็กและเยาวชน ท้ังการ 
เปดพื้นท่ีสื่อหนังสือพิมพ สื่อวิทยุกระจายเสียง เพื่อเปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนแสดงความคิดเห็นใน 
เร่ืองราวตางๆ รวมถึงเพิ่มเนื้อหา สาระความรู และขาวท่ีเก่ียวของกับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
ควรทําการศึกษาวิจัยเพื่อศึกษาความเปนไปไดในการผลิตสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนโดย 

บูรณาการความรวมมือกันระหวางหนวยงานภาครัฐ สถาบันการศึกษา องคกรพัฒนาเอกชน รวมท้ังเด็กและ 
เยาวชน และครอบครัว 
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