
Journal of Community Development Research 2011; 4(1) 

101 

แนวทางการพัฒนาส่ือทองถิ่นสําหรับเดก็และเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 
ณัฐรดา วงษนายะ 

Guidelines to Develop Local Media for Children and Youth 
in Kamphaeng Phet 

Natrada Wongnaya 

โปรแกรมวิชานิเทศศาสตร คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร 
Communication Arts Program Management Science Faculty Kamphaeng Phet Rajabhat University 

*Corresponding Author. E-mail address: nutradakpru@windowslive.com 

บทคัดยอ 
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 2) 

ศึกษาความตองการสื่อทองถิ่นของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 3) ศึกษาสภาพและปญหาการผลิตสื่อทองถิ่นสําหรับ 
เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 4) ศึกษาแนวทางการพัฒนาสื่อทองถิ่นสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ใน 
การศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสื่อและความตองการสื่อทองถิ่นของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร กลุมตัวอยางที่ศึกษา 
ไดแก เด็กและเยาวชนในเขตจังหวัดกําแพงเพชร ที่มีอายุระหวาง 13 – 21 ป จํานวน 400 คน สําหรับผูใหขอมูลเกี่ยวกับ 
สภาพและปญหาการผลิตสื่อทองถิ่นสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ไดแก ผูบริหารและเจาหนาที่องคกรสื่อ 
หนวยงานภาครัฐ องคกรพัฒนาเอกชนที่เกี่ยวของกับเด็กละเยาวชน จังหวัดกําแพงเพชร จํานวน 21 คน ผูใหขอมูลเกี่ยวกับ 
แนวทางการพัฒนาสื่อทองถิ่นสําหรับเด็กและเยาวชน ไดแก เด็กและเยาวชน ผูบริหารและเจาหนาที่หนวยงานภาครัฐ องคกร 
พัฒนาเอกชนดานเด็กและเยาวชน จํานวน 46 คน สําหรับเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถามแบบกําหนดคําตอบ 
ใหเลือก แบบสัมภาษณ และการประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) สําหรับวิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหคาความถี่ รอย 
ละ และการวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัย พบวา 

1. พฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัยพบวา เด็กและเยาวชนจังหวัด 
กําแพงเพชรสวนใหญฟงวิทยุทุกวัน โดยสวนใหญใชเวลาในการฟงวิทยุ ในชวงเวลา 18.01 – 22.00 น. ดานสื่อโทรทัศน 
พบวา เด็กและเยาวชนสวนใหญดูโทรทัศนทุกวัน โดยใชเวลาดูโทรทัศนตอวันมากกวา 5 ชั่วโมง มากที่สุด ดานสื่ออินเทอรเน็ต 
ผลการวิจัย พบวา เด็กและเยาวชนสวนใหญใชอินเทอรเน็ต 1 – 2 วัน ตอสัปดาห โดยสวนใหญใชอินเทอรเน็ตในชวงเวลา 
18.01 – 22.00 มากที่สุด โดยมีจุดประสงคในการใชอินเทอรเน็ตเพื่อคนขอมูล และ เลนเกม 

2. ความตองการสื่อทองถิ่นของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ดานประเภทของสื่อทองถิ่น ผลการวิจัยพบวา 
ความตองการ 3 อันดับสูงสุด ไดแก 1) ปายโฆษณาประชาสัมพันธขนาดใหญ 2) เคเบ้ิลทีวีทองถิ่น 3) กิจกรรมสรางสรรค 
สําหรับเด็กและเยาวชน ความตองการดานเนื้อหา 3 อันดับ ไดแก 1)ความรูและการปองกันยาเสพติด 2) การศึกษา 3) 
ทองเที่ยว สวนความตองการดานรูปแบบการนําเสนอ 3 อันดับ ไดแก 1) การใหเด็กและเยาวชนมีสวนรวม 2) เนนความ 
สนุกสนาน 3) การนําเสนอเปนหนังสือการตูน 

3. สภาพและปญหาการผลิตสื่อทองถิ่นจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัย มีดังนี้



Journal of Community Development Research 2011; 4(1) 

102 

3.1 สภาพการผลิตสื่อทองถิ่นจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัยพบวา มีสื่อทองถิ่นหลัก 4 ประเภท ไดแก 
หนังสือพิมพทองถิ่น วิทยุกระจายเสียง หอกระจายขาว และเคเบ้ิลทีวีทองถิ่น 

3.2 ปญหาการผลิตสื่อทองถิ่นสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัยพบวา เด็กและเยาวชนของ 
จังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญไมอานหนังสือพิมพทองถิ่น รวมทั้งมีพื้นที่ขาวสารเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนนอย ดานสื่อวิทยุ 
พบวา รายการสวนใหญของสถานีเปนรายการเพลง มีการแขงขันในเชิงพาณิชย มีการโฆษณาขายสินคาและบริการ ในขณะที่ 
รายการที่มีเนื้อหามุงเนนสาระความรูแกเด็กและเยาวชนมีนอยมาก รวมถึงปญหาเกี่ยวกับคุณภาพและเนื้อหาของรายการ นัก 
จัดรายการพูดไมชัด ใชศัพทและสํานวนที่เปนภาษาวัยรุนทําใหเด็กและเยาวชนซึมซับภาษาไทยที่ไมถูกตอง สวนปญหาเคเบ้ิล 
ทีวีทองถิ่น พบวา รูปแบบการนําเสนอรายการขาวมีรูปแบบไมดึงดูดความสนใจของผูชม เนื่องจากผูบริหารการลงทุนมุงขยาย 
สัญญาณจึงไมไดใหความสําคัญ การพัฒนารายการใหมีคุณภาพรวมไปถึงการพัฒนารายการสําหรับเด็กและเยาวชน 

4. แนวทางการพัฒนาสื่อทองถิ่นสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัยพบวา สื่อวิทยุ ควรเพิ่ม 
เนื้อหารายการที่ใหความรูแกเด็กและเยาวชนและผูปกครอง รวมทั้งเปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนมารวมจัดรายการวิทยุ ดาน 
สื่อเคเบ้ิลทีวีทองถิ่น พบวา ควรเพิ่มเนื้อหารายการเกี่ยวกับกิจกรรมสรางสรรคของเด็กและเยาวชน และควรเพิ่มชองสัญญาณ 
รายการเกี่ยวกับสาระ ความรูสําหรับเด็กและเยาวชน เชน สารคดี การตูนสรางสรรค ภาพยนตรสรางสรรคสําหรับเด็กและ 
เยาวชนและรายการดานการศึกษา ดานสื่อหนังสือพิมพทองถิ่น ควรเพิ่มเนื้อหาและพื้นที่สื่อสําหรับเด็กและเยาวชน และควร 
ประสานความรวมมือกับโรงเรียนในการสงเสริมใหเด็กและเยาวชนเขียนบทความหรือคอลัมนเพื่อสะทอนความคิดเห็นของ 
เด็กและเยาวชน ในจังหวัดกําแพงเพชร ดานสื่ออินเทอรเน็ต พบวา ครอบครัวควรพูดคุยทําความเขาใจกับบุตรหลานวาควร 
ใชเวลาในการเลนอินเทอรเน็ตที่เหมาะสม และไมควรติดต้ังอินเทอรเน็ตในหองนอนหรือหองสวนตัวของเด็ก 
คําสําคัญ: แนวทางการพัฒนา สื่อทองถิ่น เด็กและเยาวชน 

Abstract 
The purposes of this research were 1) to study media exposure behavior of the children and youth in 

Kamphaeng Phet, 2) to study needs for local media of the children and youth in Kamphaeng Phet, 3) to study 
conditions and problems of local media production and 4) to find guidelines to develop local media for the children 
and youth in Kamphaeng Phet. The samples used in this research were 400 children and youth (age between 13-21 
years) in Kamphaeng Phet. Key informants who provided the information concerning conditions and problems of 
local media production were 20 administrators and media workers from government sectors and NGOs that work with 
children and youth. Key informants who provided the information concerning guidelines to develop local media for 
children and youth were 46 children, youth, administrators and media workers from government sectors and NGOs 
that work with children and youth. The research instruments were questionnaires and interview forms. The data were 
also collected through workshop. The data were then analyzed by using mean, standard deviation and content 
analysis. 

The research findings were as follows: 
1. Media exposure behavior of the children and youth in Kamphaeng Phet 
Children and youth in Kamphaeng Phet listen to the radio everyday. They listen to the radio between 

6.01-10.00 p.m. They also watch the television every day and they spend 5 hours watching the television. They 
surf the internet between 1-2 days a week. They surf the internet between 6.01-10.00 p.m. for information using 
and playing games.
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2. Needs for local media of the children and youth in Kamphaeng Phet 
Needs for local media were cutouts, local cable television and creative media for children and youth, 

respectively. Needs for contents in local media were knowledge and prevention, drugs, education and traveling, 
respectively. Needs for presentation of local media were participation of children and youth, entertainment oriented, 
and presenting in cartoon books. 

3. Conditions and problems of local media production 
3.1 There were four main local media including local newspaper, radio broadcasting, village 

broadcasting tower and local cable television. 
3.2 Children and youth in Kamphaeng Phet didn’t read local newspaper. There was less news 

for children and youth. The radio programs were mainly songs. They were very commercially competitive. There 
were very few programs providing news for children and youth. The disc jockeys didn’t realize the important of using 
the proper language. The program presentations of the local cable television were not very interesting because the 
administrators or the owners tended to focus on the numbers of the customers. 

4. Guidelines to develop local media for the children and youth in Kamphaeng Phet 
Guidelines to develop local media for the children and youth in Kamphaeng Phet were as follows: For the 

radio, there should be more radio programs that provide information for children, youth and parents. For the local 
cable television, there should be more creative activity programs for children and youth and more channels focused on 
non-fictions, creative cartoons, creative movies, and educational programs. For the local newspaper, there should be 
more spaces for children and youth. Cooperation between the media and the schools should be engaged to promote 
writing to the students. The students then could reflect their opinions. For the internet, the parents should spend their 
time talking to their children about using the internet in a proper time. The internet should not be in the children’s 
room. 
Keywords: Guidelines to Develop, Local Media, Children and Youth 

บทนํา 
เด็กและเยาวชนเปนทรัพยากรมนุษยท่ีมีคุณคาและมีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศ กระบวน 

การการเรียนรูของเด็กและเยาวชนจึงสงผลโดยตรงตอการพัฒนาศักยภาพในตัวของเด็กและเยาวชนใหเปน 
พลเมืองท่ีมีคุณภาพของประเทศตอไป ท้ังนี้ แหลงการเรียนรูของเด็กและเยาวชน คือ ครอบครัว ซึ่งทํา 
หนาท่ีเลี้ยงดูสั่งสอนปลูกฝงนิสัยคานิยมและพฤติกรรม จากพอแมผูปกครองและบุคคลคนในครอบครัว 
และการเรียนรูจากสถาบันการศึกษาท้ังในรงเรียนและมหาวิทยาลัย แตในสภาพยุคปจจุบันความเจริญ 
กาวหนาดานเทคโนโลยีและการสื่อสาร ทําใหเด็กและเยาวชนเรียนรูสิ่งตางๆ ผานสื่อ ท้ังสื่อโทรทัศน วิทยุ 
นิตยสาร หนังสือพิมพ และสื่ออินเทอรเน็ต และเทคโนโลยีไรสายประเภทตางๆ ไดกลายเปนชองทางการสื่อ 
สารสูเด็กและเยาวชน ซึ่งสื่อดังกลาวลวนมีเปาหมายในเชิงพาณิชย จึงทําใหเนื้อหาของสื่อเต็มไปดวยเปา 
หมายทางธุรกิจเพื่อโนมนาวและจูงใจกลุมเปาหมายรวมไปถึงเด็กและเยาวชนใหเกิดความสนใจ ความอยาก 
ซื้อ อยางใชสินคาและบริการ รวมไปถึงเนื้อหาท่ีมีความบันเทิงท้ังหนัง ละคร เพลง แฟชั่น การแตงกาย
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นอกจากนี้เนื้อหาสื่อในปจจุบันลวนแตแฝงไปดวยความรุนแรงท้ังภาพ เนื้อหา การบริโภคนิยม รวมไปถึง 
ความรุนแรงทางเพศ การเสพขอมูลขาวสารจากสื่อโดยขาดภูมิคุมกันและความรูเทาทันสื่อ ทําใหเด็กและ 
เยาวชนไทย ซึมซับวัฒนธรรมตะวันตกและกระแสความเจริญทางดานวัตถุอยางรวดเร็ว สงผลตอความ 
เปลี่ยนแปลงดานความคิด อารมณ คานิยมและพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน ดังนั้น สื่อจึงเปนตัวกลาง 
ของกระบวนการเรียนรูท่ีมีอิทธิพลตอเด็กและเยาวชนเปนอยางมากโดยเฉพาะเม่ือเขาสูชวงวัยรุนซึ่งเปนการ 
เรียนรูโดยไมไดผานมาจากประสบการณจริง แตเปนการเรียนรูผานสื่อจนกลายแบบแผนในใชชีวิตของเด็ก 
และเยาวชน จากสภาพปญหาดานสื่อกับเด็กและเยาวชนดังกลาวจะพบวา ผูสนับสนุนรายการเปนปจจัย 
สําคัญประการหนึ่งท่ีทําใหรูปแบบของเนื้อหาและการนําเสนอของสื่อเปลี่ยนแปลงไป ตามเศรษฐกิจแบบทุน 
นิยม ทุนมีอิทธิพลท่ีสําคัญในกําหนดทิศทางการนําเสนอขอมูลขาวสารของสื่อ ดังนั้น สื่อวิทยุและโทรทัศน 
ไทยกลายเปนเคร่ืองมือของวงการโฆษณามากข้ึนเร่ือยๆ โฆษณากลายมาเปนปจจัยหลักของความอยูรอด 
ของรายการ ผูจัดรายการบางรายไปซื้อเวลาเพื่อโฆษณารายการตัวเอง บางรายมีงบโฆษณามากกวางบการ 
ผลิตรายการท้ังรายการ ทําใหสื่อขนาดเล็ก แมวามีความตั้งในการทํางาน แตก็ไมสามารถหลุดจากอิทธิพล 
ของทุนและตลาด (สมเกียรติ ตั้งกิจวาณิชย และ ธนวิทยุ สุทธรัตนกุล, 2546 หนา 4) ในขณะท่ีภาครัฐเอง 
ก็ยังไมมีนโยบายและมาตรการท่ีชัดเจนในการควบคุมปริมาณและเนื้อหาของสื่อเพื่อเปนการคุมครองเด็ก 
และเยาวชนท่ีชัดเจนและเปนรูปธรรม 

สําหรับสถานการณดานการบริโภคสื่อของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําหวัดกําแพงเพชรก็มีสถานการณ 
ไมแตกตางจากภาพรวมของประเทศ จากการศึกษาขององคกรเครือขายเพื่อเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพง 
เพชร เก่ียวกับสถานการณการบริโภคสื่อของเด็กและเยาวชน ในพื้นท่ีโครงการภูมิคุมกัน รูเทาทันสื่อของป 
พ.ศ.2550 (องคกรเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร, 2550 หนา 16-18) พบวา สื่อ 5 
อันดับท่ีเด็กและเยาวชนเปดรับมากท่ีสุด ไดแก สื่อโทรทัศน โทรศัพทมือถือ อินเทอรเน็ต วิทยุกระจายเสียง 
และ วีซีดี/ดีวีดี สวนสื่อท่ีมีการบริโภคนอยท่ีสุดเปนอันดับท่ีสิบ คือ หนังสือเลม นอกจากนี้ยังมีการระดม 
ความคิดเห็นของภาคีท่ีเก่ียวของกับเด็กและเยาวชนของจังหวัดกําแพงเพชร พบปญหาในประเด็นท่ีเก่ียว 
ของกับสื่ออีกหลายประการ ไดแก การขาดสื่อท่ีสรางความเขาใจระหวางเด็กกับผูใหญ เยาวชนบริโภคสื่อ 
โดยไมจํากัดโดยขาดการวิเคราะหแยกแยะสื่อ การนําเสนอสื่อท่ีไมเหมาะสมกับเด็กอยางตอเนื่องจน นําไปสู 
พฤติกรรมการเลียนแบบของเด็กและเยาวชน ไมมีสื่อท่ีเหมาะสมสําหรับเยาวชน (มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
กําแพงเพชร, 2550) ท้ังนี้ การแกไขปญหาดังกลาวตองอาศัยความรวมมือของหนวยงานภาครัฐ สถาน 
ศึกษา องคกรเครือขายเพื่อเด็กและเยาวชนรวมถึงภาคีท่ีเก่ียวของกับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 
ซึ่งสื่อทองถ่ินถือเปนเคร่ืองมือสําคัญในการขับเคลื่อน และแกไขปญหาเก่ียวกับเด็กและเยาวชนของจังหวัด 
กําแพงเพชร ใหอยูสภาวการณที่ดีข้ึน เพราะเปนชองทางสําคัญในการถายทอดขอมูลขาวสารท่ีทันสมัยและ 
เหมาะสม จากสภาพปญหาดังกลาวจึงทําใหคณะผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาแนวทางการพัฒนาสื่อทองถ่ิน 
สําหรับเด็กและเยาวชนในเขตจังหวัดกําแพงเพชร เพื่อใหสื่อทองถ่ินเปนสื่อกลางในการเรียนรูในการปลูกฝง 
ทัศนคติ คานิยมและแนวทางการดําเนินชีวิตท่ีเหมาะสมของเด็กและเยาวชนของจังหวัดกําแพงเพชรตอไป
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วัสดุอุปกรณและวิธีการ 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 
2. เพื่อศึกษาความตองการสื่อทองถ่ินของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 
3. เพื่อศึกษาสภาพและปญหาการผลิตสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 
4. เพื่อหาแนวทางการพัฒนาสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
ผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรม แนวคิด และทฤษฎีท่ีเก่ียวของ โดยสังเคราะหกรอบแนวคิดแบบ 

จําลองการสื่อสาร S-M-C-R Model ของ เบอรโล และทฤษฎีเก่ียวกับกระบวนการเลือกรับขาวสาร ของ 
เครพเพอร (Klapper, 1960) แนวคิดลักษณะทางประชากรศาสตรท่ีมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเปด 
รับสารจากสื่อมวลชนของคอมสตอกและคณะ (Komstock and other อางถึงใน ยุบล เบ็ญจรงคกิจ, 2534) 
และแนวคิดบทบาทของสื่อในสังคมไทยท่ีมีอิทธิพลตอเด็ก เยาวชนและครอบครัวของพันธุทิพย กาญจนจิตรา 
(2548) และผลการวิจัยของ กาญจนา แกวเทพ (2540) เร่ือง บทบาทสื่อมวลชนตอการพัฒนาเด็ก เยาวชน 
และครอบครัว และวิลาสินี พิพิธกุล ไดทําการศึกษาสภาพคุณภาพเนื้อหาของรายการวิทยุและโทรทัศน 
(2548)ไดกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้ 

กรอบแนวคิดของการวิจัย (Conceptual Framework) 

รูปท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ คณะผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดใน 
การศึกษาเร่ือง แนวทางการพัฒนาสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ไวดังนี้
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วิธีดําเนินการวิจัย 
ในการวิจัยเร่ือง การพัฒนาสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผูวิจัย 

ดําเนินการวิจัยเปน 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร เปน 

การวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
สําหรับกลุมตัวอยางท่ีศึกษา ไดแก เด็กและเยาวชนในเขตจังหวัดกําแพงเพชร ท่ีมีอายุระหวาง 13 

– 21 ป ท่ีกําลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนตน มัธยมศึกษาตอนปลาย ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ระดับอนุปริญญา/ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) และระดับปริญญาตรี จํานวน 400 คน 
โดยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางจากตารางของทาโร ยามาเน (Taro Yamane) ท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95 % 
ความคลาดเคลื่อน ± 5 % และทําการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน (Multi - Stage Random Sampling) 

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถาม ซึ่งคณะผูวิจัยจําแนกเปน 2 ตอน ดังนี้ 
ตอนท่ี 1 สถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม เปนแบบกําหนดคําตอบใหเลือกตอบ 
ตอนท่ี 2 พฤติกรรมการเปดรับสื่อของเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร เปนแบบสอบถามแบบกําหนด 

ตัวเลือกใหเลือกตอบ 
3. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล คณะผูวิจัย และผูชวยวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล กับเด็กและ 

เยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 
4. การวิเคราะหขอมูล 
4.1) ขอมูลสถานภาพผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลโดยใช คาความถ่ีและรอยละ 
4.2) ขอมูลพฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กและเยาวชน วิเคราะหขอมูลโดยใช คาความถ่ีและคา 

รอยละ 
ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาความตองการส่ือทองถิ่นของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 
การศึกษาเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษาความตองการสื่อทองถ่ินของเด็กและเยาวชนจังหวัด 

กําแพงเพชร โดยมีดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
1. ผูใหขอมูล ไดแก เด็กและเยาวชนในเขตจังหวัดกําแพงเพชร ท่ีมีอายุระหวาง 13 – 21 ป ท่ี 

กําลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนตน มัธยมศึกษาตอนปลาย ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
ระดับอนุปริญญา ระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) และระดับปริญญาตรี จํานวน 55 คน 

2. การเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก การประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) โดยการจัดเวทีเสวนา 
เพื่อการอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับความตองการสื่อทองถ่ินของเด็กและเยาวชนจังหวัด 
กําแพงเพชร โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

2.1) การนําเสนอผลพฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร
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2.2) การแบงกลุมยอยเพื่ออภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับความตองการสื่อทองถ่ิน 
ของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร โดยแบงเปน 4 กลุม ไดแก กลุมการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอน 
ตน กลุมการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุมการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ/ประกาศนียบัตร 
วิชาชีพชั้นสูง และกลุมการศึกษาระดับอุดมศึกษา 

3. การวิเคราะหขอมูล ไดแก การวิเคราะหเนื้อหา และการเรียงลําดับความถ่ี 
ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาสภาพและปญหาการผลิตสื่อทองถิ่นสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัด 

กําแพงเพชร
1. ผูใหขอมูล ไดแก ไดแก ผูบริหารและเจาหนาท่ี สถานีวิทยุกระจายเสียงและวิทยุชุมชน เคเบิ้ล 

ทีวีทองถ่ิน หนังสือพิมพทองถ่ิน หอกระจายขาวและองคกรพัฒนาเอกชนดานเด็กและเยาวชน จังหวัด 
กําแพงเพชร จํานวน 21 คน 

2. การเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-dept interviews) โดยผูวิจัย 
และผูชวยวิจัยดําเนินการสัมภาษณ จากนั้นทําการสรุปผล เพื่อนําผลสรุปมาสนทนากลุมกับผูใหขอมูล 

3. การวิเคราะหขอมูล ไดแก การวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา 
ขั้นตอนที่ 4 การหาแนวทางการพัฒนาสื่อสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 
1. ผูใหขอมูล ไดแก เด็กและเยาวชน ผูบริหาร และเจาหนาท่ีของหนวยงานตางๆ ประกอบดวย 

องคกรเครือขายเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร สภาเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร องคกรปกครองสวน 
ทองถ่ิน (อปค.) นักจัดรายการวิทยุกระจายเสียงและวิทยุชุมชน ผูผลิตรายการโทรทัศนชุมชน นักขาว- 
นักหนังสือพิมพทองถ่ิน ตลอดจนหนวยงานภาครัฐภาคีท่ีเก่ียวของกับงานดานเด็กและเยาวชนของจังหวัด 
กําแพงเพชร จํานวน 46 คน 

2. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก คณะผูวิจัย จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) เพื่อ 
หาแนวทางการพัฒนาสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนในเขตจังหวัดกําแพงเพชรกับภาคีท่ีเก่ียวของกับ 
งานดานเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

2.1 การนําเสนอผลการวิจัยเก่ียวกับสภาพและปญหาการผลิตสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและ 
เยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร และพฤติกรรมการการเปดรับสื่อและความตองการสื่อทองถ่ินของเด็กและ 
เยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 

2.2 การแบงกลุมยอยเพื่อหาแนวทางการพัฒนาสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนในเขต 
จังหวัดกําแพงเพชร 

2.3 การนําเสนอผลของกลุมยอย และการนําเสนอภาพรวมใหแกผูเขารวมประชุม และมีการ 
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพื่อทบทวนความเหมาะสมและความเปนไปได เพื่อหาแนวทางการ 
พัฒนาสื่อทองถ่ินเพื่อเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 

4. การวิเคราะหขอมูล ไดแก การวิเคราะหเนื้อหาจากการสรุปผลการประชุม
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ผลการศึกษา
1. จากการศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัยมี 

ดังนี้ 
1.1 สื่อวิทยุ ผลการวิจัยพบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญฟงวิทยุทุกวัน คิด 

เปนรอยละ 47.0 รองลงมาคือ ฟงวิทยุ 3 – 4 วัน รอยละ 25.52 โดยใชเวลาในการฟงวิทยุ 1 -2 ชั่วโมง 
มากท่ีสุด รอยละ 25.5 รองลงมา คือ นอยกวา 1 ชั่วโมง รอยละ 24.8 โดยสวนใหญฟงวิทยุในชวงเวลา 
18.01 – 22.00 น. มากท่ีสุด รอยละ 30.5 รองลงมาคือชวงเวลา 14.01 – 18.00 น. และ ชวงเวลา 
06.01 – 10.00 น. รายการท่ีฟงจะเปนรายการเพลงไทยสากล มากท่ีสุด รอยละ 44.8 รองลงมาคือ รายการ 
เพลงลูกทุง รอยละ 13.1 ดานการมีสวนรวมในการฟง พบวา สวนใหญจะฟงเพลงอยางเดียวมากท่ีสุด รอย 
ละ 50 รองลงมา คือ การโทรศัพทขอเพลง รอยละ 24.3 และ สวนคุณสมบัติของนักจัดรายการวิทยุ ตอง 
คุยสนุก มากท่ีสุด รอยละ 36.7 รองลงมาคือ สอดแทรกสาระความรู รอยละ 20 

1.2 สื่อโทรทัศน ผลการวิจัยพบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญดูโทรทัศนทุกวัน 
รอยละ 84.2 โดยใชเวลาดูโทรทัศนตอวันมากกวา 5 ชั่วโมง มากท่ีสุด รอยละ 36.0 รองลงมา คือ 1 – 2 
ชั่วโมง รอยละ 17.0 ชวงเวลาท่ีดูมากท่ีสุดคือ 18.01 – 22.00 น. รอยละ 42.1 รองลงมาคือชวงเวลา 
06.01 – 10.00 น. รอยละ 19.8 รายการท่ีดูมากท่ีสุดคือ ละคร รอยละ 13.8 รองลงมาคือ รายการขาว 
ประจําวัน รอยละ 12.2 และ เพลง/คอนเสิรต รอยละ 11.0 เหตุผลในการดูโทรทัศนคือ เปนรายการท่ีมี 
เนื้อหาสนุก และชื่นชอบดารา-นักแสดง มากท่ีสุด รอยละ 22.0 รองลงมาคือ เนื้อหารายการมีประโยชน 
รอยละ 18.0 

1.3 หนังสือพิมพทองถ่ิน ผลการวิจัย พบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญ จะ 
อานหนังสือพิมพตอคร้ัง 1 – 2 ขาว/คอลัมน โดยอานเนื้อหาในหนังสือพิมพประเภทขาว/คอลัมนบันเทิง 
มากท่ีสุด รอยละ 18.5 รองลงมา คือ อานขาวหนา 1 รอยละ 16.8 และ อานเร่ืองยอละคร รอยละ 12.9 
สถานท่ีอานหนังสือพิมพมากท่ีสุดคือ บาน และสถานศึกษามากท่ีสุด รอยละ 29.0 

1.4 อินเทอรเน็ต ผลการวิจัย พบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญ มีความถ่ีใน 
การใชอินเทอรเน็ตตอสัปดาห 1 – 2 วัน มากท่ีสุด โดยสวนใหญใชเวลาเลนอินเทอรเน็ตตอวัน 1 – 2 
ชั่วโมง โดยใชอินเทอรเน็ตในชวงเวลา 18.01 – 22.00 และเวลา 10.01 – 14.00 น. จุดประสงคในการ 
ใชอินเทอรเน็ตเพื่อคนขอมูล และ เลนเกม มากท่ีสุด 

1.5 วีซีดี/ดีวีดี ผลการวิจัย พบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญ ใชเวลาเฉลี่ยใน 
การดูวีซีดีตอคร้ัง นอยกวา 1 ชั่วโมง มากท่ีสุด รองลงมาคือ 2 – 3 ชั่วโมง แหลงท่ีมาของวีซีดี/ดีวีดี ท่ีเด็ก 
และเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร มาจากรานเชา มากท่ีสุด โดยสวนใหญมีคาใชจายในการดูวีซีดีตอคร้ัง นอย 
กวา 30 บาท
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1.6 นิตยสาร ผลการวิจัย พบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญ อานนิตยสาร 
ประเภทบันเทิงมากท่ีสุด รองลงมาคือ นิตยสารวัยรุน-แฟชั่น เนื้อหาในนิตยสารท่ีอานเปนประจํา คือ ขาว/ 
คอลัมนบันเทิง รองลงมาคือ แฟชั่น 

1.7 หนังสือการตูน ผลการวิจัย พบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญ อานการตูน 
ประเภทตลกเบาสมอง รองลงมาคือ การตูนประเภทรัก/โรแมนติก โดยสวนใหญจะซื้อหนังสือการตูนเอง 
รองลงมาคือ จากรานเชาการตูน โดยมีคาใชจายในการอานหนังสือการตูน นอยกวา 20 บาทตอคร้ัง 

1.8 หนังสือเรียน/วิชาการ ผลการวิจัย เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญ ใชเวลา 
เฉลี่ยในการอานหนังสือเรียน นอยกวา 1 ชั่วโมงมากท่ีสุด โดยอานหนังสือเรียน/วิชาการ ในชวงเวลา 
18.01 – 22.00 น. มากท่ีสุด 

1.9 สื่อบุคคล/สื่อกิจกรรมสรางสรรคสําหรับเยาวชน ผลการวิจัย พบวา เด็กและเยาวชนจังหวัด 
กําแพงเพชรสวนใหญ ไมเคยเขารวมกิจกรรมสรางสรรคสําหรับเยาวชน 

2. จากการศึกษาความตองการสื่อทองถ่ินของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัยมี 
ดังนี้ 

2.1 ดานประเภทสื่อ ความตองการสื่อทองถ่ินของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรดาน 
ประเภทของสื่อ มี 7 อันดับ ไดแก อันดับ 1) ปายโฆษณาประชาสัมพันธขนาดใหญ อันดับ 2 )สื่อเคเบิ้ลทีวี 
ทองถ่ิน อันดับ 3) กิจกรรมสรางสรรคสําหรับเด็กและเยาวชน อันดับ 4) หองสมุดสําหรับเด็กและเยาวชน 
อันดับ 5) วิทยุ อันดับ 6) สื่อหนังสือพิมพทองถ่ิน อันดับ 7) อินเทอรเน็ต 

2.2 ดานเนื้อหา ความตองการสื่อทองถ่ินของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรดานเนื้อหา 
ของสื่อ มี 8 อันดับ ดังนี้ อันดับ 1ความรูและการปองกันยาเสพติด) อันดับ 2) การศึกษาอันดับ 3) 
ทองเท่ียว อันดับ 4 เพศศึกษา อันดับ 5) กีฬา อันดับ 6) ขาวทองถ่ิน อันดับ 7) วัฒนธรรม ภูมิปญญา 
ทองถ่ิน อันดับ 8) สาระความรูท่ัวไป 

2.3 ดานรูปแบบการนําเสนอ ความตองการสื่อทองถ่ินของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 
ดานรูปแบบการนําเสนอของสื่อ มี 7 อันดับ ดังนี้ อันดับ 1) ใหเด็กและเยาวชนมีสวนรวม อันดับ 2) 
สนุกสนาน/ตลก อันดับ 3) หนังสือการตูน อันดับ 4) ขาวเด็กและเยาวชน อันดับ 5) เร่ืองสั้นจากชีวิตจริง 
ของเด็กและเยาวชน อันดับ 6) รายการสารคดี อันดับ 7) รายการวาไรตี้ 

3. จากการศึกษาปญหาการผลิตสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัย 
มีดังนี้ 

3.1 ปญหาของหนังสือพิมพทองถ่ิน ผลการศึกษาพบวา เนื้อหาของหนังสือพิมพเนนกลุม 
ผูอานท่ีเปนกลุมประชาชนท่ัวไปซึ่งอยูในวัยทํางาน เนื่องจากเด็กและเยาวชนของจังหวัดกําแพงเพชรสวน 
ใหญไมนิยมอานหนังสือพิมพทองถ่ิน จึงทําใหเนื้อหาขาวสารเก่ียวกับเด็กและเยาวชนนอยมาก จะมีเพียงแต 
ขาวประชาสัมพันธผลงาน กิจกรรมของเด็กและเยาวชนในสถานศึกษา และในชุมชน
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3.2 ปญหาของสื่อวิทยุกระจายเสียง ผลการศึกษาพบวา วิทยุกระจายเสียงจังหวัดกําแพงเพชร 
สวนใหญมีรูปแบบรายการท่ีมุงเนนความบันเทิง สนุกสนาน ท้ังรายการเพลงไทย เพลงสากลท้ังเพลงภาษา 
อังกฤษ เพลงเกาหลี เพลงญี่ปุน รายการขาวบันเทิงของศิลปนดารา นักรอง โดยนักจัดรายการวิทยุจะเปด 
เพลง พรอมกับพูดคุยสนทนากับผูฟง มีการเลนเกมชิงรางวัล มีการขอเพลง นอกจากนี้ ยังพบปญหาเก่ียวกับ 
คุณภาพการจัดรายการของนักจัดรายการหลายสถานีท่ียังขาดทักษะในการจัดรายการ นักจัดรายการหลายคน 
ยังไมผานการอบรม รวมท้ังยังไมมีใบประกาศ รวมท้ังยังขาดมาตรการควบคุมดูแลเนื้อหา คําพูดของนักจัด 
รายการ ทําใหผูจัดรายการจํานวนหนึ่งยังใชภาษาไทยท่ีไมถูกตอง พูดไมชัดเจน ใชศัพทและสํานวนท่ีเปน 
ภาษาวัยรุนท่ีกําลังนิยม ทําใหเด็กและเยาวชนซึมซับภาษาไทยท่ีไมถูกตอง นอกจากนี้ยังพบวา แตละสถานี 
มุงแขงขันในเชิงพาณิชย จึงทําใหเนื้อหาเต็มไปดวยการขายโฆษณาสินคาและบริการ 

3.3 ปญหาของหอกระจายขาว สําหรับหอกระจายขาวของจังหวัดกําแพงเพชร สวนใหญจะมี 
กลุมเด็กและเยาวชนรับฟงนอยมาก เนื่องจากเนื้อหาขอมูลของหอกระจายขาวสวนใหญ มุงเนนการนําเสนอ 
ขาวสารเหตุการณภายในชุมชน รวมท้ังเปนสื่อกลางในการเผยแพรขอมูลขาวสารภายในชุมชน และภายใน 
จังหวัด รวมท้ังการเผยแพรประชาสัมพันธงานและกิจกรรมของหนวยงานภาครัฐ องคกรปกครองสวน 
ทองถ่ิน ไดแก งาน/กิจกรรม/โครงการของสวนราชการของจังหวัด องคการบริหารสวนจังหวัด เทศบาล 
รวมท้ังองคกรปกครองสวนทองถ่ิน นอกจากนี้ยังเปนการนําเสนอเนื้อหาท่ีเปนรายงานขาวอาชญากรรมท่ี 
เกิดขึ้นในจังหวัดทําใหกลุมผูฟงสวนใหญเปนกลุมประชาชนท่ัวไป โดยเฉพาะชาวบานในชุมชนท่ีอยูในเขต 
ชนบทของทุกอําเภอในจังหวัดกําแพงเพชร 

3.4 ปญหาของเคเบิ้ลทีวี ผลการศึกษาพบวา การนําเสนอรายการขาวของเคเบิ้ลทีวีใน 
ทองถ่ิน ยังมีรูปแบบไมดึงดูดความสนใจของผูชมมากนักผลิตเนื่องจากผูรายการสวนใหญเปนบุคลากรใน 
ทองถ่ินยังขาดการพัฒนาความรูและทักษะในการผลิตรายการ นอกจากนี้การดําเนินงานเนนการขยาย 
สัญญาณการรับชมใหครอบคลุมพื้นท่ีในเขตตางๆ ของจังหวัดกําแพงเพชรทําใหไมใหความสําคัญในการ 
พัฒนารายการทองถ่ินใหมีคุณภาพและสอดคลองกับความตองการของผูชม รวมท้ังรายการสําหรับเด็กและ 
เยาวชน 

4.แนวทางการพัฒนาสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัยมีดังนี้ 
4.1. แนวทางการพัฒนาสื่อวิทยุกระจายเสียงทองถ่ิน 

4.1.1 วิทยุกระจายทองถ่ินและวิทยุชุมชน ควรเพิ่มเนื้อหารายการท่ีใหความรูแกเด็กและ 
เยาวชนและผูปกครอง ท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับประโยชนและโทษของสื่อประเภทตางๆ เชน ความรูเทาทันสื่อ 
เปนตน 

4.1.2 วิทยุกระจายทองถ่ินและวิทยุชุมชน ควรเปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนมารวมจัด 
รายการวิทยุเพื่อนําเสนอเนื้อหาเก่ียวกับสื่อดี สื่อสรางสรรค เพื่อสนับสนุนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
ของเด็กและเยาวชน 

4.2. แนวทางการพัฒนาเคเบิ้ลทีวีทองถ่ิน
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4.2.1 เคเบิ้ลทีวี ควรเพิ่มเนื้อหารายการท่ีเปนการยกยองเชิดชูเด็กและเยาวชนท่ีทํา 
ความดี รวมไปถึงการทํากิจกรรมสรางสรรคของเด็กและเยาวชนในพื้นท่ีตางๆ ของจังหวัดกําแพงเพชร เพื่อ 
เปนตัวอยางท่ีดีและสนับสนุนใหเด็กและเยาวชนคนอ่ืนๆ ทําความดี 

4.2.2 ควรเพิ่มชองสัญญาณรายการโทรทัศนสรางสรรคสําหรับเด็กและเยาวชน โดยใน 
ชองนี้จะเปนชองสําหรับเด็กและเยาวชนโดยเฉพาะ มีการนําเอาสาระความรู ความบันเทิงสําหรับเด็กและ 
เยาวชน เชน รายการสารคดี การตูนสรางสรรค ภาพยนตรสรางสรรคสําหรับเด็กและเยาวชน มาเปดใน 
ชองสัญญาณ และรายการดานการศึกษา เปนตน 

4.3 แนวทางการพัฒนาหนังสือพิมพทองถ่ิน 
4.3.1 ควรเพิ่มพื้นท่ีสื่อสําหรับเด็กและเยาวชนในหนังสือพิมพ การยกยองเชิดชูเด็กและ 

เยาวชนท่ีทําความดี รวมไปถึงการทํากิจกรรมสรางสรรคของเด็กและเยาวชนในพื้นท่ีตางๆ ของจังหวัด 
กําแพงเพชร เพื่อเปนตัวอยางท่ีดีและสนับสนุนใหเด็กและเยาวชนคนอ่ืนๆ ทําความดี 

4.3.2 ควรสนับสนุนและสงเสริมใหเด็กและเยาวชน เขียนบทความหรือคอลัมนลงใน 
หนังสือพิมพเพื่อสะทอนความคิดเห็นของเด็กและเยาวชนในเร่ืองราวตางๆ ซึ่งเปนการเพิ่มพื้นท่ีสรางสรรค 
ใหกับเด็กและเยาวชน 

4.4 แนวทางการพัฒนาสื่ออินเทอรเน็ตทองถ่ิน 
4.4.1 ครอบครัวของเด็กและเยาวชน 
1) ครอบครัวของเด็กและเยาวชน ควรใหความรัก ความอบอุน รวมท้ังใสใจดูแลบุตร 

หลาน เก่ียวกับการใชเวลาวาง ควรมีพักผอนและทํากิจกรรมรวมกันในครอบครัว เชน การทองเท่ียว การดู 
โทรทัศน เปนตน 

2) ไมควรติดตั้งอินเทอรเน็ตในหองนอนหรือหองสวนตัวของเด็ก เนื่องจากอินเทอรเน็ต 
เปนสื่อท่ีเขาถึงเด็กและเยาวชนเปนรายบุคคล เปนสื่อท่ีมีความเปนสวนตัว ซึ่งครอบครัวจะไมทราบวา เด็ก 
และเยาวชนใชงานอินเทอรเน็ตในเร่ืองใด และระยะเวลาในการใชมากนอยแคไหน การตั้งคอมพิวเตอรพวง 
สัญญาณอินเทอรเน็ตภายนอก จะทําใหครอบครัวสามารถสังเกตพฤติกรรมการใชงานในการดูแลการใชงาน 
อินเทอรเน็ตในเร่ืองใด 

3) ครอบครัวควรพูดคุยทําความเขาใจโดยตกลงกับบุตรหลานวาควรใชอินเทอรเน็ต 
ภายในบานควรใชงานในเร่ืองใดบางแตไมควรเครงครัดจนเกินไป หากใชอินเทอรเน็ตเพื่อความบันเทิง เชน 
การเลนเกม การใชงาน MSN, hi5, facebook ควรใชงานไดไมเกินวันละก่ีชั่วโมง ควรมีความยืดหยุนเพื่อไม 
ใหเด็กและเยาวชนรูสึกวาเปนการปดก้ันจนเกินไป 

4) ผูปกครองและบุคคลในครอบครัวควรศึกษาหาความรูเก่ียวกับคุณสมบัติและการใช 
งานของสื่ออินเทอรเน็ต เพื่อจะสามารถสังเกตและตรวจสอบการเว็บไซตท่ีเหมาะสมกับการใชงานของเด็ก 
และเยาวชนไดในภายหลัง 

4.4.2 หนวยงานภาครัฐ
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1) หนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของกับการการควบคุมดูแลรานเกมและการบังคับใช 
กฎหมาย ควรมีการตรวจสอบดูแลใหรานเกมปฏิบัติตามกฎหมายการควบคุมอยางตอเนื่อง เชน มี 
มาตรการจัดระเบียบการปด-เปดรานเกมใหตรงเวลา การตรวจสอบเว็บไซตท่ีไมเหมาะสมภายในราน ท้ัง 
เกมท่ีมีความรุนแรง เว็บไซตลามก อายุของเด็กและเยาวชนท่ีเลนเกม ความเหมาะสมของสภาพแวดลอม 
ภายในรานเกมท้ังแสงสวาง ทางเขา-ออก ฯลฯ 

2) ควรสงเสริมและสนับสนุนใหมีการจัดอันดับรานเกมปลอดภัย หรือรานเกมสีขาว ซึ่ง 
เปนรานเกมท่ีเหมาะสมสําหรับเด็กและเยาวชน รวมท้ังมีการนําเสนอขาวทางสื่อตางๆ ในทองถ่ิน เชน สื่อ 
วิทยุ เคเบิ้ลทีวี และหนังสือพิมพทองถ่ิน เพื่อใหผูปกครอง รวมไปถึงเด็กและเยาวชนมีทางเลือกในการใช 
บริการรานเกมในทองถ่ินมากข้ึน 

3) หนวยงานภาครัฐท่ีรับผิดชอบดูแลสื่ออินเทอรเน็ต ควรประสานความรวมมือกับ 
ชุมชนในการสอดสองดูแลรานเกม รานอินเทอรเน็ต ภายในชุมชนวามีการเปด-ปดเกินเวลาท่ีกําหนด 
หรือไม มีการเลนการพนันในราย มีการทะเลาะวิวาทหรือเปนสถานท่ีมอมเมาเด็กและเยาวชนหรือไม โดย 
แจงเบาะแสใหกับหนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของทราบ เชน วัฒนธรรมจังหวัด สถานีตํารวจ ฯลฯ 

4) องคกรปกครองสวนทองถ่ิน เชน องคการบริหารสวนตําบล ควรสนับสนุนใหมี 
อินเทอรเน็ตชุมชน เพื่อสงเสริมใหเด็กและเยาวชนในชุมชน ไดมีโอกาสเขามาศึกษาคนควาความรูโดยมี 
มาตรการควบคุมดูแลการใชงานตางๆ ใหเหมาะสม 

4.4.3 สถาบันการศึกษา ควรมีมาตรการในการดูแลและควบคุมการใชงานอินเทอรเน็ต 
ของนักเรียน ดังนี้ 

1) ควรมีการติดตั้งโปรแกรมตรวจสอบการใชงานอินเทอรเน็ต โดยเฉพาะมีการติดตั้ง 
โปรแกรมเซ็นเซอรเว็บไซตท่ีไมเหมาะสมในสถาบันการศึกษา เชน เว็บไซตลามก เว็บไซตเกมท่ีมีความ 
รุนแรง เปนตน 

2) ครู อาจารย และเจาหนาท่ีปฏิบัติการหองคอมพิวเตอร ควรดูแลสอดสองการใชงาน 
อินเทอรเน็ตวาใชงานในเว็บไซตท่ีเหมาะสมเพียงใด 

3) ควรมีกฎระเบียบการใชงานอินเทอรเน็ตในสถานศึกษา โดยเฉพาะการหามใชงานใน 
เว็บไซตเก่ียวกับสื่อลามก หรือเกมท่ีมีความรุนแรง และมีมาตรการท่ีชัดเจนในการควบคุมการใชงานใน 
หองปฏิบัติการ เชน การตักเตือน 

4) ครู อาจารยแนะแนว ควรสรางความรู ความเขาใจในการใชงานสื่ออินเทอรเน็ต 
โดยเฉพาะ ใหความรูเก่ียวกับโทษของการใชงานอินเทอรเน็ตท่ีไมเหมาะสมวา จะเกิดผลกระทบตอเด็ก 
นักเรียนอยางไร เชน การเสี่ยงตอการถูกลอลวง ปญหาการติดเกมท่ีสงผลตอการเรียน 

4.5 สื่อบุคคลและกิจกรรม 
4.5.1 หนวยงานภาครัฐ ควรสงเสริมสนับสนุนการจัดกิจกรรมสรางสรรคของเด็กและ 

เยาวชน เพื่อใชเวลาวางใหเกิดประโยชน เชน การเลนกีฬา การเลนดนตรี
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4.5.2 องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ควรเพิ่มพื้นท่ีสาธารณะในการจัดกิจกรรมของเด็ก 
และเยาวชนในชุมชน เชน ลานกีฬา พื้นท่ีเรียนรูกิจกรรมสรางสรรคของเด็กและเยาวชน 

4.5.3 พอแม ผูปกครอง และครู ควรใกลชิดกับเด็ก เพื่อทําหนาท่ีเปนท่ีปรึกษา เปน 
เพื่อน ซึ่งจะทําใหเด็กและเยาวชนกลาท่ีจะเขามาพูดคุย ขอคําปรึกษา เก่ียวกับปญหาตางๆ นอกจากนี้ พอ 
แม ผู ปกครอง ก็ควรศึกษาความรูเพิ่มเติม เพื่อใชในการใหคําปรึกษาเพื่อเปนแนวทางหนึ่งในการบรรเทา 
ปญหาเก่ียวกับเด็กและเยาวชน 

การสรุปผลการศึกษา 
1. จากการศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการศึกษา 

พบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญ ใชเวลาในการเปดรับสื่อโทรทัศนมากท่ีสุดโดย รอยละ 
84.2 โดยใชเวลาดูโทรทัศนตอวันมากกวา 5 ชั่วโมง ตอวัน สวนใหญจะดูโทรทัศนชวงเวลา 18.01 – 
22.00 น. มากท่ีสุด สําหรับรายการท่ีดูเปนประจําคือ ละคร รองลงมาคือ รายการขาวประจําวัน และ เพลง/ 
คอนเสิรต ซึ่งเหตุผลในการดูโทรทัศนคือ เปนมีเนื้อหาสนุก และชื่นชอบดารา-นักแสดง นอกจากนี้ผล 
การศึกษายังพบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญ ใชเวลาเฉลี่ยในการอานหนังสือเรียน นอย 
กวา 1 ชั่วโมง ตอสัปดาห 

2. ผลการศึกษาความตองการสื่อทองถ่ินของเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัย 
พบวา 

2.1 ดานประเภทสื่อ สําหรับสื่อ 5 อันดับสูงสุดท่ีเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรตองการ 
ไดแก 1) ปายโฆษณาประชาสัมพันธขนาดใหญ 2) สื่อเคเบิ้ลทีวีทองถ่ิน 3) กิจกรรมสรางสรรคสําหรับเด็ก 
และเยาวชน 4) หองสมุดสําหรับเด็กและเยาวชน 5) สื่อวิทยุ 

2.2 ดานเนื้อหา สําหรับเนื้อหา 5 อันดับสูงสุดท่ีเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรตองการ 
ไดแก 1) ความรูและการปองกันยาเสพติด 2) การศึกษา 3) ทองเที่ยว 4) เพศศึกษา และ 5) กีฬา 

2.3 ดานรูปแบบการนําเสนอ สําหรับรูปแบบสื่อ 5 อันดับสูงสุดท่ีเด็กและเยาวชนจังหวัด 
กําแพงเพชรตองการ ไดแก 1) การเปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนมีสวนรวม 2) สนุกสนาน/ตลก 3) หนังสือ 
การตูน 4) ขาวเด็กและเยาวชน และ 5) เร่ืองสั้นจากชีวิตจริงของเด็กและเยาวชน 

3. ผลการศึกษาปญหาการผลิตสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร ผลการวิจัย 
พบวา ปญหาของหนังสือพิมพทองถ่ิน คือ เนื้อหาขาวสารเก่ียวกับเด็กและเยาวชนนอยมาก เนื่องจากเด็ก 
และเยาวชนของจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญไมนิยมอานหนังสือพิมพทองถ่ิน ขณะท่ีปญหาของสื่อ 
วิทยุกระจายเสียง คือ รูปแบบรายการท่ีมุงเนนความบันเทิง แตละสถานีมุงแขงขันในเชิงพาณิชย จึงทําให 
เนื้อหาเต็มไปดวยการขายโฆษณาสินคาและบริการ สวนใหญเปนรายการเพลง มากกวาสาระความรู 
นอกจากนี้ ยังพบปญหาเก่ียวกับคุณภาพการจัดรายการของนักจัดรายการหลายสถานี ท่ียังขาดทักษะในการ 
จัดรายการ สวนปญหาของเคเบิ้ลทีวี รูปแบบการนําเสนอรายการขาวทองถ่ิน ยังไมดึงดูดความสนใจของ
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ผูชม การบริหารงานมุงเนนการขยายสัญญาณการรับชมใหครอบคลุมพื้นท่ีของจังหวัดกําแพงเพชร โดยยัง 
ไมไดใหความสําคัญกับการพัฒนารายการทองถ่ินใหมีคุณภาพและสอดคลองกับความตองการของผูชม 
รวมท้ังรายการสําหรับเด็กและเยาวชน 

4.แนวทางการพัฒนาสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร มีดังนี้ 
4.1 สื่อวิทยุกระจายเสียง ควรเพิ่มเนื้อหารายการท่ีใหความรูแกเด็กและเยาวชนและผูปกครอง ท่ี 

มีเนื้อหาเก่ียวกับประโยชนและโทษของสื่อประเภทตางๆ เชน ความรูเทาทันสื่อ และเปดโอกาสใหเด็กและ 
เยาวชนมารวมจัดรายการวิทยุเพื่อนําเสนอเนื้อหาเก่ียวกับสื่อดี สื่อสรางสรรค เพื่อสนับสนุนการใชเวลาวาง 
ใหเกิดประโยชนของเด็กและเยาวชนเปนตน 

4.2. สื่อเคเบิ้ลทีวีทองถ่ิน ควรเพิ่มเนื้อหารายการเก่ียวกับเด็กและเยาวชน อาทิ การทํากิจกรรม 
สรางสรรคของเด็กและเยาวชนในพื้นท่ีตางๆ ของจังหวัดกําแพงเพชร เพื่อเปนตัวอยางท่ีดี และควรเพิ่มชอง 
สัญญาณรายการโทรทัศนสรางสรรคสําหรับเด็กและเยาวชน เชน รายการสารคดี การตูนสรางสรรค ภาพยนตร 
สรางสรรคสําหรับเด็กและเยาวชนมาเปดในชองสัญญาณ และรายการดานการศึกษา เปนตน 

4.3 สื่อหนังสือพิมพทองถ่ิน ควรเพิ่มพื้นท่ีสื่อสําหรับเด็กและเยาวชนในและสนับสนุนและสง 
เสริมใหเด็กและเยาวชน เขียนบทความหรือคอลัมนลงในหนังสือพิมพเพื่อสะทอนความคิดเห็นของเด็กและ 
เยาวชนในดานตางๆ 

การอภิปรายผล 
1. จากผลการวิจัยท่ีพบวา เด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร สวนใหญดูโทรทัศนทุกวัน ซึ่งสูง 

ถึงรอยละ 84 โดยจะใชเวลาดูโทรทัศนมากกวา 5 ชั่วโมง ตอวัน โดยจะดูในชวงเวลา 18.00 – 22.00 น. 
ท่ีเปนเชนนั้นอาจเปนเพราะสื่อโทรทัศนเปนสื่อท่ีดึงดูดความสนใจไดมากกวาสื่ออ่ืนๆ เพราะสามารถ 
ถายทอดเหตุการณจริง และเนื้อหาท่ีตองการสื่อสารไดเสมือนจริงท้ังภาพและเสียง ประกอบกับสวนใหญ 
ประชาชนจะมีโทรทัศนเกือบทุกครัวเรือนจึงทําใหสื่อโทรทัศนเขาถึงเด็กและเยาวชนไดเปนจํานวนมาก โดย 
เฉพาะชวงเวลาพักผอนของท่ีเด็กและเยาวชนดูโทรทัศนเปนประจํา คือชวงเวลาดี (Prime Time) หลัง 
18.00 น. เปนตนไป รายการโทรทัศนสวนใหญเปนรายการบันเทิง ท้ังละคร เกมโชว รายการวาไรตี้ของ 
ดารา-นักแสดง โดยเฉพาะละครหลังขาวสวนใหญมีเนื้อหาแฝงไปดวยความรุนแรง และวิถีการดําเนินชีวิตท่ี 
เนนวัตถุนิยม อาจสงผลใหเด็กและเยาวชนเลียนแบบคานิยมและพฤติกรมท่ีไมเหมาะสมในการดําเนินชีวิต 
สอดคลองกับผลการวิจัยของ พญ.จันทรเพ็ญ ชูประภาวรรณ และคณะ (2546) พบวา ลักษณะการใช 
โทรทัศนเหมือนเปนสิ่งแวดลอมในบาน เปดดูดวยความเคยชิน เด็กสวนมากดูรายการของผูใหญ และ 
ลักษณะการดูคือดูแทบท้ังวัน โดยไมไดรับคําแนะนําจากพอแมผูปกครองจึงเชื่อไดวาสื่อมวลชน โดยเฉพาะ 
สื่อโทรทัศนมีบทบาทตอเด็ก เยาวชน และครอบครัวคอนขางสูง และยังสอดคลองกับผลการศึกษาของ 
อมรวิชช นาครทรรพ (2547) เร่ือง การติดตามสภาวการณเด็กและเยาวชนรายจังหวัด ระยะนํารอง 12 
จังหวัด (Child Watch) ซึ่งผลการวิจัยพบวา เด็กไทยเกาะติดกระแสบริโภคนิยมท่ีนํามาสูปญหาเก่ียวเนื่อง
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ท้ังในดานสุขภาพและการใชชีวิต และ เด็กไทยติดสื่อบันเทิงสมัยใหมท้ังเกมและอินเตอรเน็ต รวมท้ังการ 
พนันท่ีเก่ียวของกับเกมตางๆ มากข้ึน 

2. จากผลการศึกษา ปญหาการผลิตสื่อวิทยุสําหรับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชรท่ีพบวา 
สื่อวิทยุกระจายเสียงสวนใหญท้ังวิทยุท่ีไดรับสัมปทานจากรัฐ และวิทยุชุมชน ท่ีมีมากกวา 40 สถานี มุง 
ดําเนินงานในเชิงพาณิชยมีการแขงขันท่ีรุนแรง โดยเนื้อหาสวนใหญจะเปนการผลิตรายการเพลง ซึ่ง 
นอกจากเปดเพลงแลวนักจัดรายการวิทยุจะมีการพูดคุยเพื่อเชิญชวนใหซื้อสินคาและบริการ นอกจากนี้ยัง 
พบวา เนื้อหารายการของสถานีวิทยุกระจายเสียงจังหวัดกําแพงเพชรสวนใหญเนนความบันเทิงมากกวา 
รายการท่ีมีสาระความรู อาจเปนเพราะสถานีวิทยุกระจายเสียงสวนใหญมีวัตถุประสงคเชิงพาณิชยมีรายได 
จากการขายโฆษณาสินคาและบริการ รวมท้ังยังขาดมาตรการในการควบคุมดูแลและบังคับใชกฎหมาย 
เก่ียวกับวิทยุชุมชนจึงทําใหเกิดชองทางท่ีผูประกอบการอิสระในทองถ่ินนําเอาวิทยุชุมชนไปใชประโยชนใน 
เชิงพาณิชย สอดคลองกับผลศึกษาของวิลาสินี พิพิธกุล (2548)ในการศึกษาสภาพคุณภาพเนื้อหาของ 
รายการวิทยุและโทรทัศนท่ีพบวา แนวโนมวาสถานีวิทยุของไทยจะปรับรูปแบบเปนสถานีแนว format 
station มากข้ึน เชน เปนสถานีเพลงประเภทเดียวกันหมดท้ังสถานี นอกจากนี้ การดําเนินการในลักษณะ 
เครือขายของสถานีวิทยุใหญๆ เชน สวท. อ.ส.ม.ท. และกองทัพบกไดทําใหเกิดเนื้อหารายการท่ีซ้ําซอนและ 
ผูกขาดเนื้อหาโดยตนสังกัดมากข้ึนทําใหเนื้อหาในวิทยุมีความหลากหลายและสารประโยชนนอยมากเม่ือ 
เปรียบเทียบกับสื่อประเภทอ่ืนๆ และทําใหภาคประชาชนและชุมชนมีโอกาสจํากัดท่ีจะไดมีสวนรวมจัด 
รายการในเครือขายนั้น 

3. จากผลการวิจัยท่ีพบวา แนวทางการพัฒนาวิทยุกระจายเสียงทองถ่ินและวิทยุชุมชน ควรเปด 
โอกาสใหเด็กและเยาวชนมารวมจัดรายการวิทยุเพื่อนําเสนอเนื้อหาเก่ียวกับสื่อดี สื่อสรางสรรค เพื่อ 
สนับสนุนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชนของเด็กและเยาวชน รวมถึงการเพิ่มพื้นท่ีสื่อสําหรับเด็กและ 
เยาวชนในหนังสือพิมพ การยกยองเชิดชูเด็กและเยาวชนท่ีทําความดี รวมไปถึงการทํากิจกรรมสรางสรรค 
ของเด็กและเยาวชนในพื้นท่ีตางๆ ของจังหวัดกําแพงเพชร เพื่อเปนตัวอยางท่ีดีและสนับสนุนใหเด็กและ 
เยาวชนคน ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ รณชาติ บุตรแสนคม (2545) เร่ือง เครือขายและกระบวนการ 
ทําขาวของสํานักขาวเด็กและเยาวชนขบวนการตาสับปะรด ท่ีพบวา สํานักขาวเด็กและเยาวชนขบวนการตา 
สับปะรดไดเปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนไดเสนอมุมมองของตนเองในการรายงานขาว และกระตุนใหสังคม 
หันมาสนใจประเด็นดานเด็กและเยาวชน ท่ีเปนเชนนี้อาจเปนเพราะสื่อทองถ่ินของจังหวัดกําแพงเพชรใน 
ปจจุบัน ยังไมไดใหความสําคัญกับการเปดพื้นท่ีแสดงความคิดเห็นของเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะสื่อ 
หนังสือพิมพทองถ่ินและวิทยุกระจายเสียง เพื่อสะทอนความคิดเห็นของเด็กและเยาวชนและเปดประเด็น 
ปญหาและแนวทางแกไขปญหาของเด็กและเยาวชนแกคนในจังหวัดกําแพงเพชรเขามามีสวนรวมในการ 
แกไขตอไป
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ขอเสนอแนะ
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1. หนวยงานท่ีเก่ียวของกับเด็กและเยาวชน ท้ังหนวยงานภาครัฐ สถาบันการศึกษา องคกรพัฒนา 

เอกชน ควรนําผลการวิจัยพฤติกรรมการเปดรับสื่อและความตองการสื่อของเด็กและเยาวชนจังหวัด 
กําแพงเพชร มาประยุกตใชเปนแนวทางในการจัดทําโครงการ หรือกิจกรรมสําหรับเด็กและเยาวชนท้ังใน 
ระดับจังหวัดและระดับชุมชน 

2. สื่อมวลชนในจังหวัดกําแพงเพชร ควรเพิ่มพื้นท่ีสื่อสรางสรรคสําหรับเด็กและเยาวชน ท้ังการ 
เปดพื้นท่ีสื่อหนังสือพิมพ สื่อวิทยุกระจายเสียง เพื่อเปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนแสดงความคิดเห็นใน 
เร่ืองราวตางๆ รวมถึงเพิ่มเนื้อหา สาระความรู และขาวท่ีเก่ียวของกับเด็กและเยาวชนจังหวัดกําแพงเพชร 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
ควรทําการศึกษาวิจัยเพื่อศึกษาความเปนไปไดในการผลิตสื่อทองถ่ินสําหรับเด็กและเยาวชนโดย 

บูรณาการความรวมมือกันระหวางหนวยงานภาครัฐ สถาบันการศึกษา องคกรพัฒนาเอกชน รวมท้ังเด็กและ 
เยาวชน และครอบครัว 
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