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บทคดัย่อ 
การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาต้นทุนการผลิตข้าวและพัฒนาแนวทางในการลดต้นทุนการผลิตข้าวหอมมะลิ 105 ในพ้ืนที่ต าบล

หินดาด อ าเภอห้วยแถลง จังหวัดนครราชสีมา โดยกระบวนการมีส่วนร่วม การศึกษานี้ ได้ใช้การวิจัยเชิงปริมาณ ร่วมกับการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยเกษตรกรผู้ปลูกข้าวหอมมะลิ และภาคีที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ต าบลหินดาด โดยใช้วิธกีาร
สุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง ด าเนินการเกบ็รวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม การสนทนากลุ่ม และการสมัภาษณ์เชิงลึก ใช้สถิติเชิง
พรรณนา และ การวิเคราะห์เน้ือหาในการวิเคราะห์ข้อมูล ผลการศึกษา พบว่า ต้นทุนในการผลิตข้าวหอมมะลิ ปีการผลิต 2558/2559  
มาจากต้นทุนผันแปร คิดเป็นร้อยละ 76.0 ของต้นทุนทั้งหมด ซ่ึงประกอบด้วยค่าเมลด็พันธุ์ข้าว ค่าจ้างเหมาเคร่ืองจักรกลทางการเกษตร  
ค่าปุ๋ ย และค่าแรงงาน และมาจากต้นทุนคงที่ คิดเป็นร้อยละ 24.0 ของต้นทุนทั้งหมด ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นค่าเช่าที่ดิน ส าหรับแนวทางการ 
ลดต้นทุน ผลการศึกษาพบว่า การลดต้นทุนการปลูกข้าวประกอบด้วยแนวทางที่ส าคัญ ดังน้ี 1) เกษตรกรควรคัดเลือกเมลด็พันธุ์ที่ดี และ 
ลดอตัราการใช้เมลด็พันธุ์ข้าว 2) การปลูกพืชตระกูลถั่ว เช่น ปอเทอืง จะเป็นการเพ่ิมแร่ธาตุต่างๆ ให้กับดินโดยธรรมชาติ ท าให้ลดการใช้
ปุ๋ ยได้ 3) เกษตรกรควรใช้ปุ๋ ยในอัตราที่เหมาะสม และควรรวมกลุ่มผลิตปุ๋ ยใช้เอง หรือรวมกลุ่มเพ่ือจัดหาปัจจัยการผลิต 4) เกษตรกร 
ควรมีการรวมกลุ่มเพ่ือต่อรองราคาเกี่ยวกับการจ้างรถเกี่ยวข้าว หรือรณรงค์ให้มีการน าวัฒนธรรมดั้งเดิมมาใช้ เช่น การลงแขก 5) ควร
สนับสนุนให้เกษตรกรมีการจัดท าบัญชีครัวเรือนหรือบัญชีฟาร์ม โดยใช้กลยุทธ์ต่างๆ เช่น จัดหารางวัลให้แก่เกษตรกรที่มีการจัดท าบัญชี 
และมีการออกแบบการจัดท าบัญชีให้มีรปูแบบที่ง่ายต่อการลงข้อมูล 
 
ค าส าคญั: ต้นทุนการผลิตข้าว  การลดต้นทุนการผลิตข้าว  กระบวนการมีส่วนร่วม  กลุ่มเกษตรกรต าบลหินดาด 

 
Abstract 

This study aimed to study the cost of rice production and develop the guidelines to decrease the cost of jasmine rice 105 
productions in Hindad Sub-District, Huay-Talang District, Nakhon Ratchasima Province by using participatory process. The 
quantitative research and participatory action research were used for this study. A purposive sampling was used to collect sample 
groups of jasmine rice cultivators and other stakeholders in Hindad Sub-District area. The questionnaire, in-depth interview and 
focus group were used as a tool for collecting the data. Descriptive statistics and content analysis were used for data analysis. The 
findings showed that the cost in rice production in the crop year of 2015/2016, 76.0% in total cost came from the variable cost, 
which comprised of rice seeds, agricultural vehicles, fertilizer and labor, as well as 24.0% in total cost came from the fixed cost, 
which almost being land rent cost. For the method of cost reduction of rice production, the study finding found that the cost 
reduction of rice production consisted of the important methods as follows: 1) farmers should select high quality seeds to optimize 
proportion of breed 2) they should plant legumes such as Crotalaria that would be naturally added a variety of mineral to the soil 
and reducing in the fertilizer use 3) they should use the fertilizer at the reasonable rate and should be confederated to produce the 
fertilizer for own use or confederated to provide the producing factors 4) farmers should confederate to bargain about hiring a rice 
harvester or managing a campaign for bringing the traditional way of life to be used again such as “Long Kaek” 5) farmers should 
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be supported to record farm accounting by using various strategies such as rewarding and creating the account form to facilitate the 
farmers.  

  
Keywords: Cost of Rice Production, Cost Reduction of Rice Production, Participatory Action Research,  
 Cultivators of Hindad Sub-District  

 

บทน า 
 

ข้าวเป็นพืชเศรษฐกจิที่ส  าคัญของจังหวัดนครราชสมีา 
โดยในปี พ.ศ.2558 จังหวัดนครราชสมีามเีนื้อที่เพาะปลูก
ข้าวทั้ งสิ้ น  3.4 ล้านไร่ มากเป็นอันดับสองของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งเป็นภาคที่มีเนื้ อที่เพาะปลูกข้าว
มากที่สุดในประเทศไทย คิดเป็นร้อยละ 62 ของเนื้ อที่
เพาะปลูกทั้งหมดของประเทศ (Office of Agricultural 
Economics, 2017) นอกจากนี้  การเพาะปลูกข้าวยังเป็น
แหล่งรายได้หลักของครัวเรือน เกษตรกรในจังหวัด
นครราชสีมาที่มีอยู่เกือบถึง 2 แสนครัวเรือน คิดเป็น
ประมาณร้อยละ 74.8 ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งสิ้นใน
จังหว ัดนครราชส ีมา (Department of Agricultural 
Extension, 2017) อย่างไรกต็ามในช่วงที่ผ่านมา เกษตรกร
ผู้ปลูกข้าวในหลายพ้ืนที่ประสบปัญหาหลายประการ เช่น 
ผลผลิตเฉล่ียต่อไร่ค่อนข้างต ่าเมื่อเทยีบกบัจังหวัดใกล้เคียง 
โดยในปี 2558 มีผลผลิตต่อไร่อยู่ที่ 361 กิโลกรัมต่อไร่ 
ซึ่งน้อยกว่าจังหวัดสุรินทร์ และบุรีรัมย์ ที่มีผลผลิตต่อไร่
อยู่ที่ 372 และ 371 กโิลกรัมต่อไร่ ตามล าดบั (Office of 
Agricultural Economics, 2017) ต้นทุนการผลิตข้าวที่
เพ่ิมสงูขึ้นอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากมีการใช้ปัจจัยการผลิต
เพ่ิมมากขึ้น เช่น ในระหว่างช่วงปีการผลิต 2530/2531 
ถึง 2550/2551 การใช้ปุ๋ยมีปริมาณเพ่ิมขึ้ นจาก 40.8 
กโิลกรัมต่อไร่ เป็น 54.60 กโิลกรัมต่อไร่ ในขณะที่มีการ
ใช้เมลด็พันธุเ์พ่ิมขึ้นจาก 19.46 กโิลกรัมต่อไร่ เป็น 25.77 
กิโลกรัมต่อไร่ (Busto and Isvilanonda, 2010) นอกจากนี้
ยังมีการใช้ปุ๋ยเคมีในปริมาณที่มากเกนิความจ าเป็น เพ่ือ
เพ่ิมผลผลิตต่อไร่ (Homjumjung and Sriwaranun, 2015) 
จากสภาพปัญหาดังกล่าว การเพ่ิมผลผลิตต่อไร่ หรือการ
ลดต้นทุน เพ่ือเพ่ิมรายได้ให้กับเกษตรกร จึงเป็นหนทาง
ในการแก้ไขปัญหาที่ควรตระหนักถึง แต่อย่างไรกต็าม 
การเพ่ิมผลผลิตเป็นสิ่งที่ท  าได้ยาก เนื่องจากในช่วงที่ผ่านมา
เกษตรกรในประเทศแถบเอเชียได้รับประโยชน์จากการ
พัฒนาเทคโนโลยีอย่างเต็มที่แล้ว การเพ่ิมผลผลิตจึง
น าไปสู่การใช้ทรัพยากรน ้าและดินเกินขนาด และเกิด
ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดังกล่าว (Barker and 

Dawe, 2002) นอกจากนี้  จากงานศึกษาของ Busto and 
Isvilanonda (2010) ได้สรุปไว้ว่า แม้ผลผลิตข้าวเพ่ิมขึ้น 
มาโดยตลอดในช่วงปีการผลิต 2530/31 ถึง 2550/51 
แต่ต้นทุนการผลิตกเ็พ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่องเช่นกนั ส่งผลให้
ผลตอบแทนลดลง ดังนั้นการหาทางลดต้นทุนการผลิต
โดยไม่ท าให้ผลผลิตลดลงเป็นแนวทางที่ควรส่งเสริม  

ต าบลหินดาดเป็นต าบลหนึ่ งในอ าเภอห้วยแถลง 
จังหวัดนครราชสมีา ที่ประสบปัญหาดังกล่าวข้างต้น โดย
ต าบลหินดาดมเีนื้อที่เพาะปลูกข้าวนาปีประมาณ 19,146 
ไร่ คิดเป็นร้อยละ 10.9 ของเนื้ อที่ เพาะปลูกทั้งอ าเภอ 
โดยส่วนใหญ่จะเป็นพ้ืนที่ เพาะปลูกข้าวหอมมะลิ 105  
คิดเป็นประมาณร้อยละ 93.6 ของเนื้ อที่เพาะปลูกข้าวนา
ปีทั้งหมด แต่อย่างไรกต็าม ในปีเพาะปลูก 2557/2558 
การเพาะปลูกข้าวหอมมะลิในต าบลหินดาดมผีลผลิตต่อไร่
โดยเฉล่ียเพียง 360 กิโลกรัมต่อไร่ ซ่ึงต ่ากว่าผลผลิตต่อ
ไร่ โดย เฉ ล่ียของทั้ งจั งห วัด  (Office of Agricultural 
Economics, 2017) ประกอบกับสภาพภูมิประเทศของ
พ้ืนที่ส่วนใหญ่ของต าบลหินดาดเป็นพ้ืนที่ดอน อยู่ในเขต
อับฝน ลักษณะดินเป็นดินร่วนปนทราย และในการ
เพาะปลูกข้าวต้องอาศัยน า้ฝนเพียงอย่างเดยีว การมุ่งเน้น
ประสทิธภิาพทางเทคนิคอาจมิได้ช่วยให้เกษตรกรมีก าไร
เพ่ิมขึ้น และเป็นสิ่งที่ท  าได้ยากกว่าการควบคุมต้นทุนการ
ผลิต การลดต้นทุนการผลิตข้าวจึงเป็นประเด็นที่ควร
ตระหนักถงึอย่างยิ่ง ดงันั้น การศึกษานี้จึงได้พัฒนาแนวทาง 
การลดต้นทุนการผลิตข้าวโดยกระบวนการมสี่วนร่วม ซึ่ง
เป็นหนทางหนึ่งที่จะสามารถช่วยแก้ไขปัญหาภายใต้ความ
จ าเป็นเร่งด่วนได้ในปัจจุบนั 

ในการศึกษานี้  เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ ผู้ศึกษาได้
ประยุกต์ใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเป็น
ระเบียบวิธีวิจัยในการพัฒนาแนวทางการลดต้นทุนการ
ผลิต เนื่องจากเป็นกระบวนการที่มปีระโยชน์ สามารถน ามา 
เป็นเครื่องมือในการแก้ไขปัญหาให้ประสบผลส าเร็จได้
อย่างแท้จริง ดังเช่น ค ากล่าวของ Kurt Lewin นักจิตวิทยา 
ชาว Prussian ผู้ริเริ่มการวิจัยเชิงปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วม 
(Participatory Action Research: PAR) ในปี ค.ศ.1944 



Journal of Community Development Research (Humanities and Social Sciences) 2018; 11(2)

83

ที่ได้กล่าวไว้ว่า “บุคคลจะมแีรงจูงใจในงานของตนเอง ถ้า
บุคคลนั้นมส่ีวนร่วมในการตัดสนิใจเกี่ยวกบัการที่จะท าให้ 
สถานที่ท างานเจริญเตบิโตก้าวหน้าต่อไป” (MacDonald, 
2012) แต่มีเงื่ อนไขที่ส  าคัญ  คือ ต้องให้ความส าคัญ 
กบัการมีส่วนร่วม และการเรียนรู้ ร่วมกันของคนในชุมชน 
(Greenwood et al., 1993; Watters et al., 2010) 
ดงันั้น แนวทางการลดต้นทุนการผลิตที่ได้จากการศึกษานี้  
จึงเกดิจากกระบวนการมีส่วนร่วม การแลกเปล่ียนเรียนรู้
ร่วมกนัจากกลุ่มเกษตรกรและภาคีในพ้ืนที่ ซึ่งจะสามารถ
น าไปใช้เพ่ือให้เกดิผลส าเรจ็ได้อย่างแท้จริง 

นอกจากนี้  ในการพัฒนาแนวทางเพ่ือลดต้นทุนการ
ผลิตข้าว เกษตรกรต้องท าการประเมินต้นทุนเป็นอันดับ
แรก ประเดน็หนึ่งที่มีความส าคัญกค็ือ ความถูกต้องของ
การประเมิน ซึ่งการศึกษานี้ ได้ประเมินต้นทุนโดยอยู่บน
แนวคิดต้นทุนทางเศรษฐศาสตร์ ที่นอกจากจะแบ่งต้นทุน
ออกเป็นต้นทุนคงที่ และต้นทุนผันแปรแล้ว การประเมิน
ต้นทุนได้พิจารณาต้นทุนในรปูแบบของต้นทุนที่เป็นเงินสด 
และต้นทุนที่ไม่เป็นเงินสด โดยวัดจากมูลค่าของปัจจัยการ
ผลิตที่เกษตรกรมีอยู่แล้วในครัวเรือน หรือแรงงานของ
ครัวเรือนที่เกษตรกรไม่ได้จ่ายค่าจ้าง (Srisompun, 2014) 
การประเมนิต้นทุนตามแนวคดิดงักล่าว จะช่วยให้ทราบถงึ
ต้นทุนการผลิตที่แท้จริง ไม่คลาดเคล่ือน ซึ่งเป็นประโยชน์
ต่อการตัดสนิใจลดต้นทุนการผลิตในส่วนที่ไม่จ าเป็น และ
การตดัสนิใจปรับเปล่ียนการใช้ปัจจัยการผลิตเป็นไปอย่าง
เหมาะสม การไม่ทราบโครงสร้างต้นทุนที่แท้จริง ท าให้ไม่
สามารถน ามาใช้เป็นข้อมูลเพ่ือการประกอบการตัดสินใจ
ต่างๆ เช่น การลดต้นทุนการผลิต ได้อย่างมีประสทิธภิาพ 
(Pongklang, 2017) ดังนั้น งานวิจัยในช่วงที่ผ่านมา จึง
พยายามจ าแนกให้เหน็ทั้งต้นทุนที่เป็นเงินสด และไม่เป็น
เงินสด ดังเช่น งานศึกษาของ  Runjuan (2010) และ 
Srisompun (2014) เป็นต้น จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้น 
การศึกษานี้ จึงได้ท าการประเมินต้นทุนการผลิตข้าวใน
พ้ืนที่ต าบลหินดาด โดยให้ความส าคัญทั้งต้นทุนคงที่ 
ต้นทุนผันแปร ต้นทุนที่เป็นเงินสดและไม่เป็นเงินสด เพ่ือ
น าไปสู่การพัฒนาแนวทางการลดต้นทุนการผลิตข้าวหอม
มะลิ 105 โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของเกษตรกรใน
พ้ืนที่ต าบลหินดาด อ าเภอห้วยแถลง จังหวัดนครราชสมีา 
ผลการศึกษาที่ได้จะท าให้เกษตรกรได้ทราบถึงต้นทุน 
ที่แท้จริง และแนวทางในการลดต้นทุนการผลิตที่เกดิจาก
การแลกเปล่ียนความคดิเหน็และการเรียนรู้ ร่วมกนัของคน

ในชุมชน ซึ่งจะเป็นแนวทางที่สามารถน าไปใช้เพ่ือให้
ประสบผลส าเรจ็ในการลดต้นทุนการผลิตได้อย่างแท้จริง 
ส่งผลให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมขึ้น และมีความกินดีอยู่ดี
ในระยะยาว และยังสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับพ้ืนที่
ใกล้เคยีงหรือพ้ืนที่อื่นๆ ต่อไป 

 

วตัถุประสงค ์
 

1. เพ่ือศึกษาต้นทุนของการผลิตข้าวหอมมะลิ 105 
ของเกษตรกรในพ้ืนที่ต าบลหินดาด อ าเภอห้วยแถลง 
จังหวัดนครราชสมีา 

2. เพ่ือพัฒนาแนวทางในการลดต้นทุนการผลิตข้าว
หอมมะลิ 105 โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของเกษตรกร
ในพ้ืนที่ต าบลหินดาด อ าเภอห้วยแถลง จังหวัดนครราชสมีา 

 

วิธีด าเนินการวิจยั 
 

การศึกษาในครั้งนี้  ได้ใช้การวิจัยเชิงปริมาณในการ 
ศึกษาต้นทุนในการผลิตข้าว และใช้การวิจัยเชิงคุณภาพที่
ประยุกตก์ารวิจัยเชิงปฏบิตัิการแบบมสี่วนร่วม (Participatory 
Action Research) เป็นระเบยีบวิธใีนการศึกษา เพ่ือค้นหา
แนวทางในการลดต้นทุนการผลิตข้าวในพ้ืนที่ต าบลหินดาด 
อ าเภอห้วยแถลง ซึ่งผู้ศึกษาได้น ากระบวนการดังกล่าว 
มาใช้ในหลายขั้นตอน ได้แก่ การสนทนากลุ่ม (Focus 
Group) ของภาคีในพ้ืนที่เพ่ือคัดเลือกหมู่บ้าน และการ
สนทนากลุ่มของเกษตรกรและภาคีในพ้ืนที่ เพ่ือค้นหา
แนวทางในการลดต้นทุนการผลิตข้าว โดยวิธีด าเนินการ
วิจัย มดีงันี้  

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
ประชากรในการศึกษานี้  คือ เกษตรกรผู้ปลูกข้าวหอม

มะลิ 105 ในพ้ืนที่หมู่บ้านตะคร้อเหนือ ต าบลหินดาด 
และภาคีในพ้ืนที่ ซ่ึงประกอบด้วย ผู้ ใหญ่บ้าน องค์การ
บริหารส่วนต าบลหินดาด ส านักงานเกษตรอ าเภอ พัฒนา
ชุมชน อ าเภอห้วยแถลง จังหวัดนครราชสมีา โดยผู้ศึกษา
ได้ท าการสุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจงได้กลุ่มตัวอย่าง
ทั้งสิ้น 30 ราย  

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
ผู้ ศึกษาได้แบ่งการเก็บรวมรวมข้อมูลออกเป็น 2 

ขั้นตอน ดังนี้  ขั้นตอนแรก ผู้ศึกษาได้ประยุกต์ใช้การวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมโดยจัดการสนทนากลุ่ม กับ
ภาคีที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ ได้แก่ ผู้ใหญ่บ้าน องคก์ารบริหาร

be supported to record farm accounting by using various strategies such as rewarding and creating the account form to facilitate the 
farmers.  

  
Keywords: Cost of Rice Production, Cost Reduction of Rice Production, Participatory Action Research,  
 Cultivators of Hindad Sub-District  

 

บทน า 
 

ข้าวเป็นพืชเศรษฐกจิที่ส  าคัญของจังหวัดนครราชสมีา 
โดยในปี พ.ศ.2558 จังหวัดนครราชสมีามเีนื้อที่เพาะปลูก
ข้าวทั้ งสิ้ น  3.4 ล้านไร่ มากเป็นอันดับสองของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งเป็นภาคที่มีเนื้ อที่เพาะปลูกข้าว
มากที่สุดในประเทศไทย คิดเป็นร้อยละ 62 ของเนื้ อที่
เพาะปลูกทั้งหมดของประเทศ (Office of Agricultural 
Economics, 2017) นอกจากนี้  การเพาะปลูกข้าวยังเป็น
แหล่งรายได้หลักของครัวเรือน เกษตรกรในจังหวัด
นครราชสีมาที่มีอยู่เกือบถึง 2 แสนครัวเรือน คิดเป็น
ประมาณร้อยละ 74.8 ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งสิ้นใน
จังหว ัดนครราชส ีมา (Department of Agricultural 
Extension, 2017) อย่างไรกต็ามในช่วงที่ผ่านมา เกษตรกร
ผู้ปลูกข้าวในหลายพ้ืนที่ประสบปัญหาหลายประการ เช่น 
ผลผลิตเฉล่ียต่อไร่ค่อนข้างต ่าเมื่อเทยีบกบัจังหวัดใกล้เคียง 
โดยในปี 2558 มีผลผลิตต่อไร่อยู่ที่ 361 กิโลกรัมต่อไร่ 
ซึ่งน้อยกว่าจังหวัดสุรินทร์ และบุรีรัมย์ ที่มีผลผลิตต่อไร่
อยู่ที่ 372 และ 371 กโิลกรัมต่อไร่ ตามล าดบั (Office of 
Agricultural Economics, 2017) ต้นทุนการผลิตข้าวที่
เพ่ิมสงูขึ้นอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากมีการใช้ปัจจัยการผลิต
เพ่ิมมากขึ้น เช่น ในระหว่างช่วงปีการผลิต 2530/2531 
ถึง 2550/2551 การใช้ปุ๋ยมีปริมาณเพ่ิมขึ้ นจาก 40.8 
กโิลกรัมต่อไร่ เป็น 54.60 กโิลกรัมต่อไร่ ในขณะที่มีการ
ใช้เมลด็พันธุเ์พ่ิมขึ้นจาก 19.46 กโิลกรัมต่อไร่ เป็น 25.77 
กิโลกรัมต่อไร่ (Busto and Isvilanonda, 2010) นอกจากนี้
ยังมีการใช้ปุ๋ยเคมีในปริมาณที่มากเกนิความจ าเป็น เพ่ือ
เพ่ิมผลผลิตต่อไร่ (Homjumjung and Sriwaranun, 2015) 
จากสภาพปัญหาดังกล่าว การเพ่ิมผลผลิตต่อไร่ หรือการ
ลดต้นทุน เพ่ือเพ่ิมรายได้ให้กับเกษตรกร จึงเป็นหนทาง
ในการแก้ไขปัญหาที่ควรตระหนักถึง แต่อย่างไรกต็าม 
การเพ่ิมผลผลิตเป็นสิ่งที่ท  าได้ยาก เนื่องจากในช่วงที่ผ่านมา
เกษตรกรในประเทศแถบเอเชียได้รับประโยชน์จากการ
พัฒนาเทคโนโลยีอย่างเต็มที่แล้ว การเพ่ิมผลผลิตจึง
น าไปสู่การใช้ทรัพยากรน ้าและดินเกินขนาด และเกิด
ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดังกล่าว (Barker and 

Dawe, 2002) นอกจากนี้  จากงานศึกษาของ Busto and 
Isvilanonda (2010) ได้สรุปไว้ว่า แม้ผลผลิตข้าวเพ่ิมขึ้น 
มาโดยตลอดในช่วงปีการผลิต 2530/31 ถึง 2550/51 
แต่ต้นทุนการผลิตกเ็พ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่องเช่นกนั ส่งผลให้
ผลตอบแทนลดลง ดังนั้นการหาทางลดต้นทุนการผลิต
โดยไม่ท าให้ผลผลิตลดลงเป็นแนวทางที่ควรส่งเสริม  

ต าบลหินดาดเป็นต าบลหนึ่ งในอ าเภอห้วยแถลง 
จังหวัดนครราชสมีา ที่ประสบปัญหาดังกล่าวข้างต้น โดย
ต าบลหินดาดมเีนื้อที่เพาะปลูกข้าวนาปีประมาณ 19,146 
ไร่ คิดเป็นร้อยละ 10.9 ของเนื้ อที่ เพาะปลูกทั้งอ าเภอ 
โดยส่วนใหญ่จะเป็นพ้ืนที่ เพาะปลูกข้าวหอมมะลิ 105  
คิดเป็นประมาณร้อยละ 93.6 ของเนื้ อที่เพาะปลูกข้าวนา
ปีทั้งหมด แต่อย่างไรกต็าม ในปีเพาะปลูก 2557/2558 
การเพาะปลูกข้าวหอมมะลิในต าบลหินดาดมผีลผลิตต่อไร่
โดยเฉล่ียเพียง 360 กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งต ่ากว่าผลผลิตต่อ
ไร่ โดย เฉ ล่ียของทั้ งจั งห วัด  (Office of Agricultural 
Economics, 2017) ประกอบกับสภาพภูมิประเทศของ
พ้ืนที่ส่วนใหญ่ของต าบลหินดาดเป็นพ้ืนที่ดอน อยู่ในเขต
อับฝน ลักษณะดินเป็นดินร่วนปนทราย และในการ
เพาะปลูกข้าวต้องอาศัยน า้ฝนเพียงอย่างเดยีว การมุ่งเน้น
ประสทิธภิาพทางเทคนิคอาจมิได้ช่วยให้เกษตรกรมีก าไร
เพ่ิมขึ้น และเป็นสิ่งที่ท  าได้ยากกว่าการควบคุมต้นทุนการ
ผลิต การลดต้นทุนการผลิตข้าวจึงเป็นประเด็นที่ควร
ตระหนักถงึอย่างย่ิง ดงันั้น การศึกษานี้จึงได้พัฒนาแนวทาง 
การลดต้นทุนการผลิตข้าวโดยกระบวนการมีส่วนร่วม ซ่ึง
เป็นหนทางหนึ่งที่จะสามารถช่วยแก้ไขปัญหาภายใต้ความ
จ าเป็นเร่งด่วนได้ในปัจจุบนั 

ในการศึกษานี้  เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ ผู้ศึกษาได้
ประยุกต์ใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเป็น
ระเบียบวิธีวิจัยในการพัฒนาแนวทางการลดต้นทุนการ
ผลิต เนื่องจากเป็นกระบวนการที่มปีระโยชน์ สามารถน ามา 
เป็นเครื่องมือในการแก้ไขปัญหาให้ประสบผลส าเร็จได้
อย่างแท้จริง ดังเช่น ค ากล่าวของ Kurt Lewin นักจิตวิทยา 
ชาว Prussian ผู้ริเริ่มการวิจัยเชิงปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วม 
(Participatory Action Research: PAR) ในปี ค.ศ.1944 
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ส่วนต าบลหินดาด ส านักงานเกษตรอ าเภอ และพัฒนา
ชุมชน เพ่ือร่วมกนัคัดเลือกหมู่บ้านตัวอย่าง โดยพิจารณา
จากความเข้มแขง็ของผู้น าหมู่บ้าน ความพร้อมของหมู่บ้าน 
และการให้ความร่วมมือของลูกบ้าน และจากการสนทนา
กลุ่ม ได้ก าหนดให้หมู่บ้านตะคร้อเหนือ เป็นตัวแทนของ
ต าบลหินดาด ในขั้นที่สอง ผู้ศึกษาได้ด าเนินการเกบ็รวบรวม
ข้อมูลจ านวน 2 คร้ัง ได้แก่ คร้ังที่ 1 ด าเนินการสุ่มตวัอย่าง
แบบเฉพาะเจาะจง ได้เกษตรกรผู้ปลูกข้าวหอมมะลิ 105 
จากหมู่บ้านตะคร้อเหนือ จ านวน 30 ราย และเกบ็รวบรวม
ข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามเกี่ยวกบัต้นทุนของการผลิตข้าว
หอมมะลิ 105 และคร้ังที่ 2 ด าเนินการสุ่มตัวอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจง และประยุกต์ใช้การวิจัยเชิงปฏบิัติการแบบ
มสี่วนร่วม โดยจัดการสนทนากลุ่มกบัเกษตรกรผู้ปลูกข้าว
หอมมะลิ 105 และภาคใีนพ้ืนที่ ซึ่งประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้าน 
พัฒนาชุมชน ตัวแทนจากองค์การบริหารส่วนต าบลหินดาด 
และส านักงานเกษตรอ าเภอ จ านวน 30 ราย เพ่ือให้เกิด
การแลกเปล่ียนเรียนรู้ ร่วมกนัเกี่ยวกับการลดต้นทุน และ
น าไปสู่แนวทางในการลดต้นทุนการผลิตข้าว โดยใช้การ
สนทนากลุ่ม นอกจากนี้  ผู้ศึกษายังได้ด าเนินการสมัภาษณ์
เชิงลึก (In-Depth Interviews) ในรายละเอยีดบางประเดน็
ที่ต้องการข้อมูลเพ่ิมเตมิ 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
1. แบบสอบถามเกี่ยวกับต้นทุนในการผลิตข้าว โดย

ข้อค าถามประกอบด้วยผลผลิต รายได้ การจ าหน่าย การ
เตรียมดิน และต้นทุนต่างๆ เช่น ค่าแรงงาน ค่าจ้างเหมา
เครื่องจักรกลทางการเกษตร ค่าเมล็ดพันธุ์ ค่าปุ๋ย และ
สารเคม ีและค่าใช้จ่ายอื่นๆ  

2. แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างที่น ามาใช้ในการ
สนทนากลุ่ม และการสัมภาษณ์เชิงลึก โดยข้อค าถาม
ประกอบด้วยแนวทางในการลดต้นทุนการผลิตข้าวในด้าน
ต่างๆ ได้แก่ ด้านการใช้เมล็ดพันธุ์ ด้านการเตรียมดิน 
ด้านการใช้ปุ๋ยและสารเคมี ด้านการใช้เครื่องจักรกลทาง
การเกษตร ด้านการจ้างแรงงาน  

การวิเคราะหข์อ้มูล 
1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ 

ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความแปรปรวน ใน
การอธบิายโครงสร้างต้นทุนของการผลิตข้าว 

2. การวิเคราะห์เนื้ อหา (Content Analysis) ผู้ศึกษา
ได้ใช้การวิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือสงัเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการ

สนทนากลุ่มและการสัมภาษณ์เชิงลึก เพ่ือให้ได้มาซึ่ ง
แนวทางในการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

 

ขอบเขตของเนื้ อหา 
 

การศึกษานี้ ได้ท าการประเมินต้นทุนการผลิตข้าวตาม
แนวคิดทางด้านเศรษฐศาสตร์ โดยให้ความส าคัญทั้ง
ต้นทุนคงที่ ต้นทุนผันแปร ต้นทุนที่เป็นเงินสดและไม่เป็น
เงินสด ของกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตข้าวหอมมะลิ 105 ใน
ต าบลหินดาด อ าเภอห้วยแถลง จังหวัดนครราชสมีา โดย
ต้นทุนคงที่ประกอบด้วยค่าเช่าที่ดิน และค่าเสื่อมอุปกรณ ์
ต้นทุนผันแปรประกอบด้วยค่าแรงงาน ค่าจ้างเหมา
เครื่องจักรกลทางการเกษตร ค่าเมล็ดพันธุ์ ค่าปุ๋ย และ
ค่าใช้จ่ายอื่นๆ (ค่าน า้มัน ค่าน ้า) ในขณะที่ต้นทุนที่เป็น
เงินสดเป็นค่าใช้จ่ายที่ จ่ายเป็นค่าตอบแทนให้กับปัจจัย 
การผลิต ประกอบด้วย ค่าแรงงานทางตรง ค่าวัตถุทางตรง 
ค่าจ้างเหมาเครื่องจักรกลทางการเกษตร และค่าใช้จ่ายอื่นๆ 
(ค่าน า้มนั ค่าน า้) และต้นทุนที่ไม่เป็นเงนิสดเป็นค่าใช้จ่าย
ที่ไม่ได้จ่ายจริงจากการใช้ปัจจัยการผลิตที่เกษตรกรมีอยู่
ในครัวเรือน เช่น แรงงานครัวเรือน ค่าเมลด็พันธุ์ ค่าเช่า
ที่ดิน (ค่าเสยีโอกาสในการใช้ที่ดิน) และค่าเสื่อมอุปกรณ์
การเกษตร 

 

ผลการศึกษา 
 

การศึกษานี้ ได้แบ่งผลการวิเคราะห์ออกเป็น 2 ส่วน 
ได้แก่ ส่วนที่ 1 ต้นทุนการผลิตข้าวหอมมะลิ 105 นาปี 
ในปีการผลิต 2558/2559 และส่วนที่ 2 แนวทางในการ
ลดต้นทุนการผลิตข้าวหอมมะลิ 105 ของเกษตรกรต าบล
หินดาด จังหวัดนครราชสีมา โดยมีรายละเอียดของ 
ผลการศึกษาพอสงัเขป ดงันี้  

1. ตน้ทุนในการผลิตขา้วหอมมะลิ 105 ของเกษตรกร 
ต าบลหินดาด จงัหวดันครราชสีมา ปีการผลิต 2558/2559 

 ผลการศึกษาต้นทุนการผลิตข้าวหอมมะลิ 105 
ของเกษตรกรในพ้ืนที่  พบว่า เกษตรกรมีต้นทุนเฉล่ีย 
4,229.80 บาทต่อไร่ โดยต้นทุนส่วนใหญ่จะเป็นต้นทุน
ผนัแปรเท่ากบั 3,216.40 บาทต่อไร่ คดิเป็นร้อยละ 76.0 
ของต้นทุนทั้งหมด ซึ่งมีสัดส่วนมากน้อยตามล าดับ ดังนี้  
ค่าเมล็ดพันธุ์ ค่าจ้างเหมาเครื่องจักรกลทางการเกษตร 
(เช่น ค่าจ้างรถเกี่ยว ค่าจ้างรถไถนา) ค่าปุ๋ยเคมี และค่า 
แรงงาน คดิเป็นร้อยละ 21.3, 19.9, 18.4 และ 9.3 ของ
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ต้นทุนทั้งหมด ตามล าดับ ส่วนต้นทุนคงที่มีค่าเท่ากับ 
1,013.40 บาทต่อไร่ คิดเป็นร้อยละ 24.0 ของต้นทุน
ทั้งหมด โดยต้นทุนคงที่ที่มีสัดส่วนมากที่สุด คือ ค่าเช่า
ที่ดิน คิดเป็นร้อยละ 23.6 ของต้นทุนทั้งหมด นอกจากนี้  
เมื่อค านวณต้นทุนในรปูแบบของต้นทุนที่เป็นเงินสด และ
ต้นทุนที่ไม่เป็นเงินสด ผลการศึกษา พบว่า การผลิตข้าว
หอมมะลิมีต้นทุนที่เป็นเงินสดเท่ากบั 2,047.75 บาทต่อ
ไร่ คิดเป็นร้อยละ 48.4 ของต้นทุนการผลิตทั้ งหมด 

ต้นทุนที่ไม่เป็นเงินสดเท่ากบั 2,182.05 บาทต่อไร่ คิดเป็น
ร้อยละ 51.6 ของต้นทุนการผลิตทั้งหมด โดยต้นทุนที่
เป็นเงินสดที่มสีดัส่วนมากที่สดุ คอื ค่าจ้างเหมาเครื่องจักรกล
ทางการเกษตร และค่าปุ๋ยเคมี ในขณะที่ต้นทุนที่ไม่เป็น
เงินสดประกอบด้วยค่าเช่าที่ดิน (ค่าเสียโอกาสในการใช้
ที่ดนิ) ค่าเมลด็พันธุข้์าว (เนื่องจากเกษตรกรใช้เมลด็พันธุ์
ที่เกบ็ไว้เอง) และค่าแรงงาน (แรงงานครัวเรือน) ดังใน
ตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 ต้นทุนในการปลูกข้าวหอมมะลิ 105 ของเกษตรกร ต าบลหินดาด จังหวัดนครราชสมีา ปีการเพาะปลูก 2558/2559 

ประเภทของตน้ทุน 
ตน้ทุนที่ไม่เป็นเงินสด ตน้ทุนที่เป็นเงินสด ตน้ทุนทั้งหมด 
บาท/ไร่ รอ้ยละ บาท/ไร่ รอ้ยละ บาท/ไร่ รอ้ยละ 

 ตน้ทุนรวม 2,182.05 51.6 2,047.75 48.4 4,229.80 100.0 
 ตน้ทุนผนัแปร 1,168.65 27.6 2,047.75 48.4 3,216.40 76.0 
1.1 ค่าแรงงานต่อไร่ 268.88 6.4 123.43 2.9 392.32 9.3 
1.2 ค่าจ้างเหมาเคร่ืองจักรกลทางการเกษตร 0.00 0.0 840.42 19.9 840.42 19.9 
1.3 ค่าวัสดุ  

        ค่าเมลด็พันธุ ์ 899.77 21.3 0.0 0.0 899.77 21.3 
  ค่าปุ๋ ยเคม ี 0.0 0.0 779.7 18.4 779.7 18.4 
1.4 ค่าใช้จ่ายอื่นๆ (ค่าน า้มัน ค่าน า้) 0.0 0.0 304.2 7.2 304.2 7.2 
 ตน้ทุนคงที่ 1,013.40 24.0 0.00 0.0 1,013.40 24.0 
2.1 ค่าเช่าที่ดิน 1,000.00 23.6 0 0.0 1,000.00 23.6 
2.2 ค่าเสื่อมอุปกรณ์การเกษตร 13.40 0.3 0 0.0 13.40 0.3 

 

 นอกจากนี้  หากพิจารณาถึงต้นทุนและผลตอบแทน 
พบว่า เกษตรกรมีผลผลิตเฉล่ียต่อไร่ เท่ากับ 396.95 
กโิลกรัมต่อไร่ และราคาข้าวที่ขายได้ในพ้ืนที่เท่ากบั 10.4 
บาทต่อกโิลกรัม เกษตรกรจึงมรีายรับจากการท านาเท่ากบั 
4,128.28 บาทต่อไร่ แต่อย่างไรกต็าม การผลิตข้าวมี
ต้นทุนรวมอยู่ที่ 4,228.80 บาทต่อไร่ ดงันั้น เกษตรกรจึง
ขาดทุนไร่ละ 100.52 บาท และมีรายได้เหนือต้นทุนที่
เป็นเงินสด เท่ากบั 2,080.53 บาทต่อไร่ จากผลการศึกษา 
ดังกล่าว จะเห็นได้ว่า ถึงแม้เกษตรกรจะได้รับก าไร เมื่อ
พิจารณาเฉพาะต้นทุนที่เป็นเงินสด แต่เกษตรกรจะอยู่ใน
ภาวะขาดทุน เมื่อพิจารณารวมถึงต้นทุนที่ไม่เป็นเงินสด 
ดงันั้น หากเกษตรกรไม่น าต้นทุนที่ไม่เป็นเงินสดมาค านวณ 
กจ็ะท าให้การคิดค านวณต้นทุนเกิดความคลาดเคล่ือน 
นอกจากนี้ ยังพบว่า หากต้องการผลิตให้คุ้มทุน เกษตรกร
ต้องผลิตข้าวให้ได้ 406.71 กิโลกรัมต่อไร่ หรือต้องขาย
ให้ได้ราคาสูงกว่า 10.66 บาทต่อกิโลกรัม หรือต้องลด
ต้นทุนการผลิตให้ได้ต ่ากว่า 10.4 บาทต่อกโิลกรัม ดงันั้น
จึงอาจกล่าวได้ว่า การลดต้นทุนการผลิตเป็นสิ่งที่ส  าคัญ 
เนื่ องจากเป็นสิ่งที่ เกษตรกรสามารถด าเนินการเองได้ 

ในขณะที่การก าหนดราคาขาย หรือ การเพ่ิมผลผลิตต่อไร่ 
ต้องเกี่ยวข้องกบัปัจจัยอื่นๆ ที่เกษตรกรไม่สามารถควบคุม
ได้ การศึกษาในครั้งนี้ จึงได้มีเป้าหมายเพ่ือค้นหาแนวทาง
ในการลดต้นทุนการผลิตเป็นส าคญั 

2. แนวทางในการลดตน้ทุนการผลิตขา้วหอมมะลิ 
105 ของเกษตรกรต าบลหินดาด จงัหวดันครราชสีมา  

 จากต้นทุนการผลิตข้าวในข้างต้น ผู้ ศึกษาได้ให้
ความส าคัญกับการลดต้นทุนในด้านต่างๆ ตามสัดส่วน
ของต้นทุนที่เกษตรกรแบกรับภาระ เช่น ด้านเมลด็พันธุ ์
ด้านการใช้ปุ๋ย ด้านการใช้เคร่ืองจักรกลทางการเกษตร ผล
การศึกษา พบว่า การลดต้นทุนการปลูกข้าวประกอบด้วย
แนวทางในด้านต่างๆ ดงัต่อไปนี้  

 1. ดา้นการใชเ้มล็ดพนัธุ ์
  จากผลการศึกษา พบว่า เกษตรกรในพ้ืนที่ใช้

เมลด็พันธุป์ระมาณ 44.99 กโิลกรัมต่อไร่ ซึ่งอตัราการใช้
เมลด็พันธุค่์อนข้างสงู เนื่องจากเมลด็พันธุท์ี่ใช้เป็นเมลด็
พันธุ์เกบ็ไว้เอง ไม่ค่อยมีคุณภาพ มีเมลด็พันธุ์อื่นปะปน 
ท าให้อตัราการงอกต ่า ดังนั้น แนวทางที่จะช่วยลดต้นทุน
การเพาะปลูกข้าวได้ กค็อื  

ส่วนต าบลหินดาด ส านักงานเกษตรอ าเภอ และพัฒนา
ชุมชน เพ่ือร่วมกนัคัดเลือกหมู่บ้านตัวอย่าง โดยพิจารณา
จากความเข้มแขง็ของผู้น าหมู่บ้าน ความพร้อมของหมู่บ้าน 
และการให้ความร่วมมือของลูกบ้าน และจากการสนทนา
กลุ่ม ได้ก าหนดให้หมู่บ้านตะคร้อเหนือ เป็นตัวแทนของ
ต าบลหินดาด ในขั้นที่สอง ผู้ศึกษาได้ด าเนินการเกบ็รวบรวม
ข้อมูลจ านวน 2 คร้ัง ได้แก่ คร้ังที่ 1 ด าเนินการสุ่มตวัอย่าง
แบบเฉพาะเจาะจง ได้เกษตรกรผู้ปลูกข้าวหอมมะลิ 105 
จากหมู่บ้านตะคร้อเหนือ จ านวน 30 ราย และเกบ็รวบรวม
ข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามเกี่ยวกบัต้นทุนของการผลิตข้าว
หอมมะลิ 105 และคร้ังที่ 2 ด าเนินการสุ่มตัวอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจง และประยุกต์ใช้การวิจัยเชิงปฏบิัติการแบบ
มสี่วนร่วม โดยจัดการสนทนากลุ่มกบัเกษตรกรผู้ปลูกข้าว
หอมมะลิ 105 และภาคใีนพ้ืนที่ ซึ่งประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้าน 
พัฒนาชุมชน ตัวแทนจากองค์การบริหารส่วนต าบลหินดาด 
และส านักงานเกษตรอ าเภอ จ านวน 30 ราย เพ่ือให้เกิด
การแลกเปล่ียนเรียนรู้ ร่วมกนัเกี่ยวกับการลดต้นทุน และ
น าไปสู่แนวทางในการลดต้นทุนการผลิตข้าว โดยใช้การ
สนทนากลุ่ม นอกจากนี้  ผู้ศกึษายังได้ด าเนินการสมัภาษณ์
เชิงลึก (In-Depth Interviews) ในรายละเอยีดบางประเดน็
ที่ต้องการข้อมูลเพ่ิมเตมิ 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
1. แบบสอบถามเกี่ยวกับต้นทุนในการผลิตข้าว โดย

ข้อค าถามประกอบด้วยผลผลิต รายได้ การจ าหน่าย การ
เตรียมดิน และต้นทุนต่างๆ เช่น ค่าแรงงาน ค่าจ้างเหมา
เครื่องจักรกลทางการเกษตร ค่าเมล็ดพันธุ์ ค่าปุ๋ย และ
สารเคม ีและค่าใช้จ่ายอื่นๆ  

2. แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างที่น ามาใช้ในการ
สนทนากลุ่ม และการสัมภาษณ์เชิงลึก โดยข้อค าถาม
ประกอบด้วยแนวทางในการลดต้นทุนการผลิตข้าวในด้าน
ต่างๆ ได้แก่ ด้านการใช้เมล็ดพันธุ์ ด้านการเตรียมดิน 
ด้านการใช้ปุ๋ยและสารเคมี ด้านการใช้เครื่องจักรกลทาง
การเกษตร ด้านการจ้างแรงงาน  

การวิเคราะหข์อ้มูล 
1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ 

ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าความแปรปรวน ใน
การอธบิายโครงสร้างต้นทุนของการผลิตข้าว 

2. การวิเคราะห์เนื้ อหา (Content Analysis) ผู้ศึกษา
ได้ใช้การวิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือสงัเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการ

สนทนากลุ่มและการสัมภาษณ์เชิงลึก เพ่ือให้ได้มา ซ่ึง
แนวทางในการลดต้นทุนการผลิตข้าว 

 

ขอบเขตของเนื้ อหา 
 

การศึกษานี้ ได้ท าการประเมินต้นทุนการผลิตข้าวตาม
แนวคิดทางด้านเศรษฐศาสตร์ โดยให้ความส าคัญทั้ง
ต้นทุนคงที่ ต้นทุนผันแปร ต้นทุนที่เป็นเงินสดและไม่เป็น
เงินสด ของกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตข้าวหอมมะลิ 105 ใน
ต าบลหินดาด อ าเภอห้วยแถลง จังหวัดนครราชสมีา โดย
ต้นทุนคงที่ประกอบด้วยค่าเช่าที่ดิน และค่าเสื่อมอุปกรณ ์
ต้นทุนผันแปรประกอบด้วยค่าแรงงาน ค่าจ้างเหมา
เครื่องจักรกลทางการเกษตร ค่าเมล็ดพันธุ์ ค่าปุ๋ย และ
ค่าใช้จ่ายอื่นๆ (ค่าน า้มัน ค่าน ้า) ในขณะที่ต้นทุนที่เป็น
เงินสดเป็นค่าใช้จ่ายที่ จ่ายเป็นค่าตอบแทนให้กับปัจจัย 
การผลิต ประกอบด้วย ค่าแรงงานทางตรง ค่าวัตถุทางตรง 
ค่าจ้างเหมาเครื่องจักรกลทางการเกษตร และค่าใช้จ่ายอื่นๆ 
(ค่าน า้มนั ค่าน า้) และต้นทุนที่ไม่เป็นเงนิสดเป็นค่าใช้จ่าย
ที่ไม่ได้จ่ายจริงจากการใช้ปัจจัยการผลิตที่เกษตรกรมีอยู่
ในครัวเรือน เช่น แรงงานครัวเรือน ค่าเมลด็พันธุ์ ค่าเช่า
ที่ดิน (ค่าเสยีโอกาสในการใช้ที่ดิน) และค่าเสื่อมอุปกรณ์
การเกษตร 

 

ผลการศึกษา 
 

การศึกษานี้ ได้แบ่งผลการวิเคราะห์ออกเป็น 2 ส่วน 
ได้แก่ ส่วนที่ 1 ต้นทุนการผลิตข้าวหอมมะลิ 105 นาปี 
ในปีการผลิต 2558/2559 และส่วนที่ 2 แนวทางในการ
ลดต้นทุนการผลิตข้าวหอมมะลิ 105 ของเกษตรกรต าบล
หินดาด จังหวัดนครราชสีมา โดยมีรายละเอียดของ 
ผลการศึกษาพอสงัเขป ดงันี้  

1. ตน้ทุนในการผลิตขา้วหอมมะลิ 105 ของเกษตรกร 
ต าบลหินดาด จงัหวดันครราชสีมา ปีการผลิต 2558/2559 

 ผลการศึกษาต้นทุนการผลิตข้าวหอมมะลิ 105 
ของเกษตรกรในพ้ืนที่  พบว่า เกษตรกรมีต้นทุนเฉล่ีย 
4,229.80 บาทต่อไร่ โดยต้นทุนส่วนใหญ่จะเป็นต้นทุน
ผนัแปรเท่ากบั 3,216.40 บาทต่อไร่ คดิเป็นร้อยละ 76.0 
ของต้นทุนทั้งหมด ซึ่งมีสัดส่วนมากน้อยตามล าดับ ดังนี้  
ค่าเมล็ดพันธุ์ ค่าจ้างเหมาเครื่องจักรกลทางการเกษตร 
(เช่น ค่าจ้างรถเกี่ยว ค่าจ้างรถไถนา) ค่าปุ๋ยเคมี และค่า 
แรงงาน คดิเป็นร้อยละ 21.3, 19.9, 18.4 และ 9.3 ของ
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  1.1) ควรมีการคัดเลือกเมลด็พันธุ์ที่ดี โดยใช้
ภมูิปัญญาของชาวบ้าน คือ ก่อนหว่าน ต้องน าเมลด็พันธุ์
ข้าวไปแช่น า้ ถ้าเมลด็ลอยน า้แสดงว่าเป็นเมลด็ที่คุณภาพ
ไม่ดี แล้วจึงน าไปตากแห้งก่อนหว่าน กจ็ะเป็นการลดการ
ใช้เมลด็พันธุไ์ด้  

  1.2) ท าแปลงผลิตเมล็ดพันธุ์เอง โดยควร
เลือกนาแปลงที่พอจะเป็นเมลด็พันธุไ์ด้ และให้ความส าคัญ
ในทุกขั้นตอน ตั้งแต่ต้นข้าวออกรวง จนกระทั่งเกบ็เกี่ยว 
และควรเกี่ยวข้าวด้วยมือ หรือขอความรู้จากหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง เช่น ศูนย์เมลด็พันธุข้์าว เป็นต้น นอกจากนี้ อาจ
มกีารจัดตั้งธนาคารเมลด็พันธุข์ึ้นในหมู่บ้าน  

  1.3) เมื่อมีเมล็ดพันธุ์ที่ดีแล้ว เกษตรกรควร
ลดอตัราการใช้เมลด็พันธุ ์โดย ควรใช้เมลด็พันธุป์ระมาณ 
15-20 กโิลกรัม/ไร่ ตามเกณฑม์าตรฐานของกรมการข้าว 
(Rice Department, 2013) โดยวิธีการนี้ จะสามารถลด
ต้นทุนด้านเมลด็พันธุไ์ด้ถงึ 50% หรือประมาณ 500 บาท
ต่อไร่ (ราคาเมลด็พันธุเ์ท่ากบั 20 บาทต่อกโิลกรัม)  

 2. ดา้นการเตรียมดิน 
  จากการศึกษา พบว่า เกษตรกรควรท าการไถดะ 

1 ครั้ง และไถแปร 1 คร้ัง โดยเมื่อเกี่ยวข้าวเสรจ็ให้ไถกลบ
ตอซางทนัท ีและลงปุ๋ยอนิทรีย์ หรือปลูกพืชหมุนเวียน หรือ
ปุ๋ยพืชสด เช่น หว่านเมล็ดปอเทือง เมื่อไถกลบปอเทือง
แล้ว กจ็ะเป็นการเพ่ิมแร่ธาตุต่างๆ ให้กบัดินโดยธรรมชาติ 
ท าให้ลดการใช้ปุ๋ยได้ ไม่ควรเผาฟางข้าวเพราะจะส่งผลต่อ
การท าลายหน้าดนิ  

 3. ดา้นวิธีการใชปุ้๋ ย 
  จากการศึกษา พบว่า เกษตรกรในพ้ืนที่ใช้ปุ๋ย

โดยเฉล่ียประมาณ 60 กโิลกรัมต่อไร่ โดยใส่ปุ๋ยประมาณ 
2 คร้ัง แนวทางที่จะช่วยลดต้นทุนได้ มดีงันี้   

  3.1) ใช้ปุ๋ยในอัตราที่เหมาะสม โดยใส่ปุ๋ย 2 
ครั้ ง ในระยะแตกกอ และระยะตั้ งท้อง ประมาณ 30 
กโิลกรัมต่อไร่ ตามข้อเสนอแนะเกี่ยวกบัเทคโนโลยีการลด
ต้นทุนการผลิตข้าวของศูนย์เมล็ดพันธุ์ข้าวนครราชสีมา 
โดยวิธกีารนี้ จะสามารถลดต้นทุนด้านการใช้ปุ๋ยได้ประมาณ 
384 บาทต่อไร่ หรือประมาณร้อยละ 49.2 ของต้นทุนค่า
ปุ๋ยทั้งหมด (ราคาปุ๋ยเฉล่ียกโิลกรัมละ 12.8 บาท)  

  3.2) นอกจากนั้น ควรมีการรณรงค์ให้เกษตรกร
หันมาใช้ปุ๋ยชีวภาพ หรือปุ๋ยอนิทรีย์ เช่น ปุ๋ยน า้ ซึ่งใช้ได้ด ี
แทนปุ๋ยเคม ีเพ่ือลดต้นทุนการใช้ปุ๋ยเคม ี 

  3.3) ควรมกีารจัดตั้งกลุ่มท าการผลิตปุ๋ยใช้เอง
ในหมู่บ้าน เช่น ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยพืชสด น า้หมกัชีวภาพ  

  3.4) เพ่ือให้เกษตรกรสามารถซื้ อปัจจัยการ
ผลิตได้ในราคาที่ไม่สงูเกนิไป จึงควรรวมกลุ่มเพ่ือต่อรอง
ในการซื้อปัจจัยการผลิต เช่น ปุ๋ ย  

  3.5) เพ่ือลดปริมาณการใช้ปุ๋ย เกษตรกรควร
ใช้ปุ๋ยเคมตีามค่าวิเคราะห์ดนิ หรือผสมปุ๋ยใช้เอง โดยต้อง
อาศัยองค์ความรู้ จากหมอดินในหมู่บ้าน หรือขอความ
ร่วมมือจากหน่วยงานภาครัฐต่างๆ เช่น ส านักงานเกษตร
อ าเภอ ส านักงานเกษตรจังหวัด มหาวิทยาลัยที่จัดการสอน
ด้านการเกษตร เพ่ือให้เกษตรกรมีองค์ความรู้ที่ ถูกต้อง
และสามารถน าไปปฏบิตัไิด้ 

 4. ดา้นการใชเ้คร่ืองจกัรกลทางการเกษตร 
  ในด้านการใช้เครื่ องจักรกลการเกษตร  มี

แนวทางในการช่วยลดต้นทุนการผลิตได้ ดงันี้   
  4.1) เกษตรกรควรมีการรวมกลุ่มเพ่ือต่อรอง

ราคาเกี่ยวกับการจ้างรถเกี่ยวข้าว และจัดล าดับการเกี่ยว
ข้าวของแต่ละครัวเรือน เพ่ือป้องกันไม่ให้ค่าจ้างเหมา
สงูขึ้น เนื่องจากเกษตรกรมคีวามต้องการจ้างพร้อมๆ กนั 

  4.2) ควรรณรงคใ์ห้มีการน าวัฒนธรรมดั้งเดิม
มาใช้ เช่น การลงแขก ซึ่งจากการศึกษาในข้างต้น พบว่า 
เกษตรกรในพ้ืนที่มีต้นทุนค่าแรงงานทั้งหมดเท่ากบั 392.32 
บาทต่อไร่ โดยมีส่วนที่ เป็นต้นทุนที่ เป็นเงินสดเท่ากับ 
123.43 บาทต่อไร่ ดังนั้น การลงแขกจะสามารถช่วยลด
ต้นทุนค่าจ้างแรงงานในส่วนของต้นทุนที่เป็นเงินสดได้
ประมาณร้อยละ 31.46 ของต้นทุนค่าแรงงานทั้งหมด  

 5. การจดัท าบญัชีครวัเรือน 
  การจัดท าบัญชีครัวเรือนจะท าให้เกษตรกร

ทราบว่า โครงสร้างต้นทุนเป็นอย่างไร มีค่าใช้จ่ายส่วนใด 
ที่จะสามารถปรับลดได้บ้าง แต่หากไม่มกีารจดบนัทกึบญัชี
กจ็ะไม่ทราบว่ารายจ่ายใดบ้างที่พอจะลดได้ ดงันั้น จึงควร
ส่งเสริมสนับสนุนให้เกษตรกรมีการจัดท าบัญชีครัวเรือน
หรือบัญชีฟาร์ม ซึ่งจะท าให้ทราบโครงสร้างต้นทุน และ
ส่งผลให้การลดต้นทุนมคีวามเป็นไปได้มากย่ิงขึ้น โดยอาจ
ใช้กลยุทธต่์างๆ เช่น รางวัลส าหรับเกษตรกรที่จัดท าบัญชี
ครัวเรือน อย่างไรกต็าม อาจต้องมีการอ านวยความสะดวก
ให้แก่เกษตรกร โดยการสร้างแบบฟอร์มในการลงบัญชี 
เพ่ือให้ง่ายต่อการลงข้อมูล  และขอความร่วมมือจาก
หน่วยงานทางการศึกษาต่างๆ เช่น มหาวิทยาลัย หรือ 
วิทยาลัย ที่เปิดสอนสาขาการบัญชี ในการอบรมการลงบญัชี



Journal of Community Development Research (Humanities and Social Sciences) 2018; 11(2)

87

ให้แก่เกษตรกร นอกจากนี้  การจัดท าบัญชีครัวเรือนหรือ
บัญชีฟาร์มอย่างต่อเนื่ อง กจ็ะเป็นประโยชน์ต่อการลด
ต้นทุนในรอบปีการเพาะปลูกต่อๆ ไป 

 

อภิปรายผลการศึกษา 
 

ผลการศึกษาต้นทุนการผลิตข้าวหอมมะลิ 105 ของ
เกษตรกรต าบลหินดาด จังหวัดนครราชสมีา ในปีการผลิต 
2558/2559 พบว่า ต้นทุนผันแปรมีสัดส่วนมากน้อย
ตามล าดับ ดังนี้  ต้นทุนค่าเมล็ดพันธุ์ (21.3%) ค่าจ้าง
เหมาเครื่องจักรกลทางการเกษตร เช่น ค่าจ้างรถเกี่ยว 
ค่าจ้างรถไถนา (19.9%) ค่าปุ๋ยเคมี (18.4%) และค่า 
แรงงาน (9.3%) ในขณะที่ต้นทุนคงที่ที่มสีดัส่วนมากที่สดุ 
คือ ค่าเช่าที่ดิน (23.6%) ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษา
หลายเรื่องที่พบว่า ในการเพาะปลูกข้าวหอมมะลิ ต้นทุน
ของปัจจัยการผลิตทั้งสามมีสัดส่วนสูงในปัจจัยผันแปร 
( Srisompun, 2014; Busto and Isvilanonda, 2010) 
และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Srisompun (2014) 
ที่พบว่า ค่าเช่าที่ดนิ/ค่าใช้ที่ดิน มสีดัส่วนสงูที่สดุในต้นทุน
คงที่ ส าหรับการพัฒนาแนวทางในการลดต้นทุนการผลิต
ข้าวโดยการวิจัยเชิงปฏบิตักิารแบบมสี่วนร่วม ผลการศึกษา 
พบว่า แนวทางที่จะช่วยลดต้นทุนการปลูกข้าว ได้แก่ การ
คัดเลือกเมลด็พันธุ์ที่ดี หรือท าแปลงผลิตเมล็ดพันธุ์เอง 
ใช้ปุ๋ยในอตัราที่เหมาะสม โดยใส่ปุ๋ย 2 ครั้ง ในระยะแตกกอ 
และระยะตั้งท้อง และควรใช้ปุ๋ยเคมีตามค่าวิเคราะห์ดิน 
การรวมกลุ่มเพ่ือซื้อปัจจัยการผลิต นอกจากนี้  ในด้านการ
เตรียมดนิ ผลการศึกษา พบว่า เมื่อเกี่ยวข้าวเสรจ็ให้ไถกลบ
ตอซาง ห้ามเผาฟางข้าว ซึ่งสอดคล้องกบัผลการศึกษาของ 
Chaiya (2005) และ Jaiinpol (2010) ที่สรุปไว้ว่า ควร
มีการคัดเมลด็พันธุ์ข้าว และท าแปลงผลิตเมลด็พันธุ์เอง 
รวมไปถึงผลการศึกษาของ Chaiya (2005) ที่สรุปไว้ว่า 
ควรใช้ปุ๋ยเคมีให้ถูกต้องเหมาะสมส าหรับประเภทของดิน
และในอัตราที่เหมาะสม และผลการศึกษาของ Jaiinpol 
(2010) ที่กล่าวว่า ควรมีการรวมกลุ่มเพ่ือต่อรองในการ
ซื้อปัจจัยการผลิต และผลการศึกษาของ Chaiya (2005) 
และ Rice Department (2013) ที่พบว่า เมื่ อเกี่ยวข้าว
เสรจ็ให้ไถกลบตอซาง ห้ามเผาฟางข้าว 

นอกจากนี้  กรมการข้าวได้มีการจัดท าโครงการหมู่บ้าน
ชุมชนต้นแบบการลดต้นทุนการผลิตข้าว เพ่ือถ่ายทอด
เทคโนโลยีการลดต้นทุนการผลิตสู่เกษตรกรโดยตรง ซึ่ง
เทคโนโลยีดังกล่าวสอดคล้องกบัแนวทางที่ได้จากการศึกษา

ในครั้งนี้  เช่น การใช้ข้าวพันธุด์ี ใช้เมลด็พันธุข้์าวในอตัรา 
20 กิโลกรัมต่อไร่ ใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน ผลจากการ
ท าแปลงเรียนรู้ในจังหวัดสพุรรณบุรีสามารถลดต้นทุนการ
ผลิตของเกษตรกรลงได้เฉล่ีย 969 บาท/ไร่ (Luechaikham, 
2012) และ Chamnan et al. (2014) ได้จัดท าแปลง
เรียนรู้ ในพ้ืนที่เพ่ือค้นหาเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการลด
ต้นทุนการผลิตข้าวพ้ืนที่จังหวัดสระบุรี ซึ่ งเทคโนโลยี
ดงักล่าวสอดคล้องกบัแนวทางที่ได้จากการศึกษาในคร้ังนี้  
เช่น ใช้เมล็ดพันธุ์คุณภาพดีในอัตรา 18 กิโลกรัมต่อไร่  
ใช้ปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยเคมีตามค่าวิเคราะห์ดิน จัดท าบัญชี
ครัวเรือน พบว่า ในส่วนของแปลงส่งเสริมจ านวน 30 ราย 
มรีายได้สทุธเิพ่ิมขึ้น 1,632 บาทต่อไร่  

ดังนั้น จากที่กล่าวมาพอที่จะสรุปได้ว่า แนวทางการ 
ลดต้นทุนการผลิตข้าวดังกล่าวที่ได้พัฒนาขึ้ นจากการมี
ส่วนร่วมของเกษตรกร สามารถน าไปใช้ได้ในพ้ืนที่ต าบล
หินดาดเช่นเดยีวกบัพ้ืนที่อื่นๆ 

 

บทสรุป 
 

การศึกษานี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาต้นทุนการผลิต
ข้าวและพัฒนาแนวทางในการลดต้นทุนการผลิตข้าวหอม
มะลิ 105 โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของเกษตรกรใน
พ้ืนที่ต าบลหินดาด อ าเภอห้วยแถลง จังหวัดนครราชสมีา 
โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง และใช้สถิติเชิง
พรรณนาในการอธิบายโครงสร้างต้นทุนของการผลิตข้าว 
และการวิเคราะห์เนื้ อหาในการสังเคราะห์ข้อมูลที่ได้จาก
การสนทนากลุ่มและสัมภาษณ์เชิงลึก เพ่ือให้ได้แนวทาง
ในการลดต้นทุนการผลิตข้าว ผลการศึกษาต้นทุน พบว่า 
ต้นทุนส่วนใหญ่ในการผลิตข้าวหอมมะลิ 105 เป็นต้นทุน
ผนัแปร ซ่ึงประกอบด้วยค่าเมลด็พันธุ ์(21.3%) ค่าจ้างเหมา
เครื่องจักรกลทางการเกษตร (19.9%) ค่าปุ๋ย (18.4%) 
และค่าแรงงาน (9.3%) ดังนั้น การลดค่าใช้จ่ายในปัจจัย
การผลิตดังกล่าวจึงเป็นสิ่งที่เกษตรกรควรให้ความส าคัญ 
และจากการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมกับกลุ่ม
เกษตรกร เพ่ือหาแนวทางในการลดต้นทุนการผลิตข้าว 
พบว่า มีแนวทางในการลดต้นทุนการผลิตข้าวที่ส  าคัญ 
ดงันี้   

1. ในด้านเมลด็พันธุ์ ควรลดอัตราการใช้เมล็ดพันธุ ์
มีการคัดเลือกเมลด็พันธุ์ที่ดี ท าแปลงผลิตเมลด็พันธุ์เอง 
และอาจมกีารจัดตั้งธนาคารเมลด็พันธุข์ึ้น  

  1.1) ควรมีการคัดเลือกเมลด็พันธุ์ที่ดี โดยใช้
ภมูิปัญญาของชาวบ้าน คือ ก่อนหว่าน ต้องน าเมลด็พันธุ์
ข้าวไปแช่น า้ ถ้าเมลด็ลอยน า้แสดงว่าเป็นเมลด็ที่คุณภาพ
ไม่ดี แล้วจึงน าไปตากแห้งก่อนหว่าน กจ็ะเป็นการลดการ
ใช้เมลด็พันธุไ์ด้  

  1.2) ท าแปลงผลิตเมล็ดพันธุ์เอง โดยควร
เลือกนาแปลงที่พอจะเป็นเมลด็พันธุไ์ด้ และให้ความส าคัญ
ในทุกขั้นตอน ตั้งแต่ต้นข้าวออกรวง จนกระทั่งเกบ็เกี่ยว 
และควรเกี่ยวข้าวด้วยมือ หรือขอความรู้จากหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง เช่น ศูนย์เมลด็พันธุข้์าว เป็นต้น นอกจากนี้ อาจ
มกีารจัดตั้งธนาคารเมลด็พันธุข์ึ้นในหมู่บ้าน  

  1.3) เมื่อมีเมล็ดพันธุ์ที่ดีแล้ว เกษตรกรควร
ลดอตัราการใช้เมลด็พันธุ ์โดย ควรใช้เมลด็พันธุป์ระมาณ 
15-20 กโิลกรัม/ไร่ ตามเกณฑม์าตรฐานของกรมการข้าว 
(Rice Department, 2013) โดยวิธีการนี้ จะสามารถลด
ต้นทุนด้านเมลด็พันธุไ์ด้ถงึ 50% หรือประมาณ 500 บาท
ต่อไร่ (ราคาเมลด็พันธุเ์ท่ากบั 20 บาทต่อกโิลกรัม)  

 2. ดา้นการเตรียมดิน 
  จากการศึกษา พบว่า เกษตรกรควรท าการไถดะ 

1 ครั้ง และไถแปร 1 คร้ัง โดยเมื่อเกี่ยวข้าวเสรจ็ให้ไถกลบ
ตอซางทนัท ีและลงปุ๋ยอนิทรีย์ หรือปลูกพืชหมุนเวียน หรือ
ปุ๋ยพืชสด เช่น หว่านเมล็ดปอเทือง เมื่อไถกลบปอเทือง
แล้ว กจ็ะเป็นการเพ่ิมแร่ธาตุต่างๆ ให้กบัดินโดยธรรมชาติ 
ท าให้ลดการใช้ปุ๋ยได้ ไม่ควรเผาฟางข้าวเพราะจะส่งผลต่อ
การท าลายหน้าดนิ  

 3. ดา้นวิธีการใชปุ้๋ ย 
  จากการศึกษา พบว่า เกษตรกรในพ้ืนที่ใช้ปุ๋ย

โดยเฉล่ียประมาณ 60 กโิลกรัมต่อไร่ โดยใส่ปุ๋ยประมาณ 
2 คร้ัง แนวทางที่จะช่วยลดต้นทุนได้ มดีงันี้   

  3.1) ใช้ปุ๋ยในอัตราที่เหมาะสม โดยใส่ปุ๋ย 2 
ครั้ ง ในระยะแตกกอ และระยะตั้ งท้อง ประมาณ 30 
กโิลกรัมต่อไร่ ตามข้อเสนอแนะเกี่ยวกบัเทคโนโลยีการลด
ต้นทุนการผลิตข้าวของศูนย์เมล็ดพันธุ์ข้าวนครราชสีมา 
โดยวิธกีารนี้ จะสามารถลดต้นทุนด้านการใช้ปุ๋ยได้ประมาณ 
384 บาทต่อไร่ หรือประมาณร้อยละ 49.2 ของต้นทุนค่า
ปุ๋ยทั้งหมด (ราคาปุ๋ยเฉล่ียกโิลกรัมละ 12.8 บาท)  

  3.2) นอกจากนั้น ควรมีการรณรงค์ให้เกษตรกร
หันมาใช้ปุ๋ยชีวภาพ หรือปุ๋ยอนิทรีย์ เช่น ปุ๋ยน า้ ซึ่งใช้ได้ด ี
แทนปุ๋ยเคม ีเพ่ือลดต้นทุนการใช้ปุ๋ยเคม ี 

  3.3) ควรมกีารจัดตั้งกลุ่มท าการผลิตปุ๋ยใช้เอง
ในหมู่บ้าน เช่น ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยพืชสด น า้หมกัชีวภาพ  

  3.4) เพ่ือให้เกษตรกรสามารถซ้ือปัจจัยการ
ผลิตได้ในราคาที่ไม่สงูเกนิไป จึงควรรวมกลุ่มเพ่ือต่อรอง
ในการซื้อปัจจัยการผลิต เช่น ปุ๋ ย  

  3.5) เพ่ือลดปริมาณการใช้ปุ๋ย เกษตรกรควร
ใช้ปุ๋ยเคมตีามค่าวิเคราะห์ดนิ หรือผสมปุ๋ยใช้เอง โดยต้อง
อาศัยองค์ความรู้ จากหมอดินในหมู่บ้าน หรือขอความ
ร่วมมือจากหน่วยงานภาครัฐต่างๆ เช่น ส านักงานเกษตร
อ าเภอ ส านักงานเกษตรจังหวัด มหาวิทยาลัยที่จัดการสอน
ด้านการเกษตร เพ่ือให้เกษตรกรมีองค์ความรู้ที่ ถูกต้อง
และสามารถน าไปปฏบิตัไิด้ 

 4. ดา้นการใชเ้คร่ืองจกัรกลทางการเกษตร 
  ในด้านการใช้เครื่ องจักรกลการเกษตร  มี

แนวทางในการช่วยลดต้นทุนการผลิตได้ ดงันี้   
  4.1) เกษตรกรควรมีการรวมกลุ่มเพ่ือต่อรอง

ราคาเกี่ยวกับการจ้างรถเกี่ยวข้าว และจัดล าดับการเกี่ยว
ข้าวของแต่ละครัวเรือน เพ่ือป้องกันไม่ให้ค่าจ้างเหมา
สงูขึ้น เนื่องจากเกษตรกรมคีวามต้องการจ้างพร้อมๆ กนั 

  4.2) ควรรณรงคใ์ห้มีการน าวัฒนธรรมดั้งเดิม
มาใช้ เช่น การลงแขก ซึ่งจากการศึกษาในข้างต้น พบว่า 
เกษตรกรในพ้ืนที่มีต้นทุนค่าแรงงานทั้งหมดเท่ากบั 392.32 
บาทต่อไร่ โดยมีส่วนที่ เป็นต้นทุนที่ เป็นเงินสดเท่ากับ 
123.43 บาทต่อไร่ ดังนั้น การลงแขกจะสามารถช่วยลด
ต้นทุนค่าจ้างแรงงานในส่วนของต้นทุนที่เป็นเงินสดได้
ประมาณร้อยละ 31.46 ของต้นทุนค่าแรงงานทั้งหมด  

 5. การจดัท าบญัชีครวัเรือน 
  การจัดท าบัญชีครัวเรือนจะท าให้เกษตรกร

ทราบว่า โครงสร้างต้นทุนเป็นอย่างไร มีค่าใช้จ่ายส่วนใด 
ที่จะสามารถปรับลดได้บ้าง แต่หากไม่มกีารจดบนัทกึบญัชี
กจ็ะไม่ทราบว่ารายจ่ายใดบ้างที่พอจะลดได้ ดงันั้น จึงควร
ส่งเสริมสนับสนุนให้เกษตรกรมีการจัดท าบัญชีครัวเรือน
หรือบัญชีฟาร์ม ซึ่งจะท าให้ทราบโครงสร้างต้นทุน และ
ส่งผลให้การลดต้นทุนมคีวามเป็นไปได้มากย่ิงขึ้น โดยอาจ
ใช้กลยุทธต่์างๆ เช่น รางวัลส าหรับเกษตรกรที่จัดท าบัญชี
ครัวเรือน อย่างไรกต็าม อาจต้องมีการอ านวยความสะดวก
ให้แก่เกษตรกร โดยการสร้างแบบฟอร์มในการลงบัญชี 
เพ่ือให้ง่ายต่อการลงข้อมูล  และขอความร่วมมือจาก
หน่วยงานทางการศึกษาต่างๆ เช่น มหาวิทยาลัย หรือ 
วิทยาลัย ที่เปิดสอนสาขาการบัญชี ในการอบรมการลงบญัชี
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2. ในด้านการเตรียมดิน ควรท าการไถดะ 1 คร้ัง และ
ไถแปร 1 คร้ัง โดยเมื่อเกี่ยวข้าวเสร็จให้ไถกลบตอซาง
ทันที และไม่ควรเผาฟางข้าวเพราะท าลายหน้าดิน หรือ
ควรใช้ปุ๋ยพืชสด  

3. ในด้านการใช้ปุ๋ย ควรใช้ปุ๋ยในอตัราที่เหมาะสม มี
การรวมกลุ่มท าการผลิตปุ๋ยใช้เอง หรือมีการรวมกลุ่ม
จัดหาปัจจัยการผลิต หรือการใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดนิ  

4. ในด้านการใช้เครื่องจักรกลการเกษตร เกษตรกร
ควรมีการรวมกลุ่มเพ่ือต่อรองราคาเกี่ยวกับการจ้างรถ
เกี่ยวข้าว หรือรณรงค์ให้มีการน าวัฒนธรรมดั้งเดิมมาใช้ 
เช่น การลงแขก  

5. ควรสนับสนุนให้เกษตรกรมีการจัดท าบัญชีครัวเรือน
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