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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาองค์ประกอบและตัวช้ีวัดความเป็นพลเมืองของนิสติระดับปริญญาตรี กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นิสติ
ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยนเรศวร ช้ันปีที่ 1–4 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 400 คน ที่ได้จากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน เคร่ืองมือที่ใช้
ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถามคุณลักษณะความเป็นพลเมืองของนิสติระดับปริญญาตรี โดยมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่ ค านวณค่ามัธยฐาน ค่าพิสยัระหว่างควอไทล์ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ และท าการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับสองด้วย
โปรแกรมลิสเรล เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างขององค์ประกอบ และตัวช้ีวัดความเป็นพลเมืองของนิสติระดับปริญญาตรี 
 ผลการวิจัย พบว่า องค์ประกอบและตัวช้ีวัดความเป็นพลเมืองของนิสิตระดับปริญญาตรี มี 7 องค์ประกอบ 23 ตัวช้ีวัด ได้แก่ 
องค์ประกอบที่  1 มีอิสรภาพและพ่ึงตนเอง ประกอบด้วย 3 ตัวช้ีวัด องค์ประกอบที่ 2 มีความเท่าเทียมกัน ประกอบด้วย 2 ตัวช้ีวัด 
องค์ประกอบที่ 3 ยอมรับความแตกต่าง ประกอบด้วย 2 ตัวช้ีวัด องค์ประกอบที่ 4 เคารพสทิธขิองตนเองและผู้อื่น ประกอบด้วย 3 ตัวช้ีวัด 
องค์ประกอบที่ 5 รับผดิชอบต่อสงัคม ประกอบด้วย 5 ตัวช้ีวัด องค์ประกอบที่ 6 เข้าใจระบอบประชาธปิไตยและมีส่วนร่วม ประกอบด้วย 4 
ตัวช้ีวัด องค์ประกอบที่ 7 มีคุณธรรม จริยธรรม ประกอบด้วย 4 ตัวช้ีวัด โมเดลองค์ประกอบและตัวช้ีวัดความเป็นพลเมืองของนิสติระดับ
ปริญญาตรี ที่พัฒนาขึ้นสอดคล้องกบัข้อมูลเชิงประจักษ์ดี มีค่าสถิติวัดระดับความกลมกลืนระหว่างโมเดลกบัข้อมูลเชิงประจักษ์ ดังนี้  ค่าสถิติ
ไคสแควร์ เท่ากับ 142.01 (P = 0.60076) ที่องศาอิสระ เท่ากับ 147 ค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 0.97 ค่าดัชนีวัด
ระดับความกลมกลืนที่ปรับแก้แล้ว (AGFI) เท่ากบั 0.94 ค่าดัชนีรากของก าลังสองเฉล่ียของเศษ (RMR) เท่ากบั 0.0084 และค่าดัชนีราก
ที่สองเฉล่ียของความคลาดเคล่ือนในการประมาณค่า (RMSEA) เท่ากับ 0.000 โมเดลองค์ประกอบและตัวช้ีวัดความเป็นพลเมืองของนิสติ
ระดับปริญญาตรีภายหลังการปรับไม่ต่างจากโมเดลสมมติฐาน และโมเดลองค์ประกอบและตัวช้ีวัดความเป็นพลเมืองของนิสติระดับปริญญา
ตรีมีค่าน ้าหนักองค์ประกอบและตัวช้ีวัดความเป็นพลเมืองของนิสิตระดับปริญญาตรี มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่า โมเดล
องค์ประกอบและตัวช้ีวัดความเป็นพลเมืองของนิสติระดับปริญญาตรีมีความตรงเชิงโครงสร้าง โดยมีน า้หนักความส าคัญเรียงตามล าดับจาก
มากไปน้อยได้แก่ เคารพสิทธิของตนเองและผู้อื่น รับผิดชอบต่อสงัคม มีคุณธรรม จริยธรรม เข้าใจระบอบประชาธิปไตยและมีส่วนร่วม 
ยอมรับความแตกต่าง มีความเท่าเทียมกัน มีอิสรภาพและพ่ึงตนเอง มีค่าน า้หนักองค์ประกอบ 1.03, 1.00, 0.98, 0.87, 0.85, 0.80 
และ 0.70 ตามล าดับ 

 
ค าส าคัญ: ตัวช้ีวัด  ความเป็นพลเมือง  นิสติระดับปริญญาตรี 

 
Abstract 

 The purpose of this research was to develop the factors and the indicators of citizenship of undergraduate students. The samples 
were 400 first to fourth year undergraduate students of Naresuan University, in the academic year 2015. They were selected by 
using multi-stage random sampling. The research instrument was a questionnaire, based on Likert’s five-rating scale, focusing on 
the qualities of citizenships of undergraduate students.  The data were analyzed by using the frequency distributions, median, 
interquartile range, percentage, mean, standard deviation and coefficient of correlation by statistical package and second order 
confirmatory factor analysis by LISREL program in order to check the construct validity and the indicators validity of citizenship of 
undergraduate students. 
 It was found that the factors and the indicators of citizenship of undergraduate students can be divided into 7 factors and 23 
indicators. The first factor was Freedom and Self-Reliance, consisting of 3 indicators. The second factor was Equality, consisting 
of 2 indicators. The third factor was Acceptance of Difference, consisting of 2 indicators. The forth factor was Respect for Self and 
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Others’ Right, consisting of 3 indicators. The fifth factor was Responsibility for the society, consisting of 5 indicators. The sixth 
factor was Understanding Democracy and Taking part in a Democracy, consisting of 4 indicators.  The last factor was Having 
Morality and Ethics, consisting of 4 indicators. The results also showed that the developed model of the factors and the indicators 
of citizenship of undergraduate students was harmonious with the empirical data. The chi square was 142.01 (P =0.60076), P at 
Degree of Freedom was equal to 147, the Goodness of Fit Index: GFI was 0.97, Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) was 
0.94, Root of Mean Square Residuals (RMR)  was 0.0084 and Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA)  was at 
0.000. Statistical analysis results thus confirmed the research hypotheses. This means the model of the factors and the indicators of 
citizenship of undergraduate students had statistical significance for the factors and indicators weights at .01. This shows that the 
model had the construct validity. The important weights in descending order were Respect for Self and Others’  Right, 
Responsibility for the society, Having Morality and Ethics, Understanding Democracy and Taking part in a Democracy, Acceptance 
of Difference, Equality, Freedom and Self-Reliance, and at 1.03, 1.00, 0.98, 0.87, 0.85, 0.80 and 0.70, respectively. 
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ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 

โลกมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งทางสังคม 
เศรษฐกจิ การเมอืง และเทคโนโลยี อนัเป็นผลมาจากการ
พัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศ และการปรับเปล่ียนโครงสร้าง
เศรษฐกจิ การเมืองโลก มีผลท าให้ประเทศต่างๆ ในโลก
ต้องพ่ึงพาอาศัยซึ่งกนัและกนั มคีวามเชื่อมโยงระหว่างกนั
มากขึ้น ประเทศต่างๆ จึงต้องด าเนินนโยบายให้เท่าทัน
กระแสความเปล่ียนแปลง เพ่ือให้ประเทศของตนสามารถ
ยืนหยัดอยู่ในสังคมโลกได้อย่างมีศักดิ์ศรี คุณภาพของ
ประชากรจึงนับว่าเป็นปัจจัยที่ส  าคัญ ในการสนับสนุนการ
ขบัเคลื่อนให้สู่ความส าเรจ็และสามารถแข่งกบันานาชาตไิด้ 

แผนพัฒนาการศึกษาระดับอุดมศึกษา ฉบับที่ 11 (พ.ศ.
2555-2559) Office of the Higher Education Commission 
(2013) ได้ยกระดับคุณภาพบัณฑติ โดยเปล่ียนกระบวนทศัน์
การเรียนรู้ ของบัณฑิตให้มีคุณภาพตามกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดบัอุดมศึกษา อย่างน้อย 5 ด้าน คอื ด้านคุณธรรม
จริยธรรม ด้านความรู้  ด้านทักษะทางปัญญา ด้านทักษะ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ ด้าน
ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร  และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ มีกระบวนทัศน์ใหม่ในการเรียนรู้
และสามารถเรียนรู้ ด้วยตนเองตลอดชีวิต มีจิตอาสาและ
ความรับผิดชอบต่อสงัคม เป็นพลเมืองที่มีคุณค่าของโลก 
ด ารงไว้ซึ่งเอกลักษณว์ัฒนธรรมและภมูิปัญญาท้องถิ่นไทย
ที่สอดคล้องกบัหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง เพ่ือให้
บณัฑติมดีุลยภาพระหว่างเก่งงานและเก่งความดี โดยเน้น
ความรับผดิชอบ มสีขุภาวะ ทั้งร่างกายและจิตใจ เพ่ือตนเอง
และสงัคม สามารถปรับตวัเข้ากบัสภาพงานที่เปล่ียนแปลง 

โดยมีการติดตามประเมินคุณภาพและพัฒนาบัณฑติหลัง
เข้าสู่ตลาดงาน 

ในช่วงเวลากว่า 80 ปีที่ ผ่านมา ประเทศไทยมีการ
ปกครองระบอบประชาธปิไตย แต่เรียกได้ว่ายังไม่ประสบ
ความส าเรจ็เท่าที่ควร ในขณะที่ต่างประเทศ เช่น ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ประเทศองักฤษ ประเทศฝรั่งเศส และประเทศ
เยอรมนี ต่างเคยประสบปัญหาความล้มเหลวมาก่อนแล้ว 
แต่ปัจจุบันได้ชื่อว่าเป็นประเทศต้นแบบประชาธปิไตย ซึ่ง
ปัจจัยความส าเรจ็ของประชาธิปไตยในประเทศเหล่านั้น
คอื ระบบ และคน กล่าวคอื ในระบอบประชาธปิไตย หาก
มีรัฐธรรมนูญที่ดีแต่คนใช้ไม่เป็น จะท าให้เกิดปัญหา 
(Thaewanarumitkul, 2012) ประเทศต้นแบบประชาธิปไตย
ได้แก้ปัญหาโดยการพัฒนาคนให้มีความเป็นพลเมือง หรือ
การสร้างการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง จนท าให้
เกดิการปกครองระบอบประชาธปิไตยได้ส าเรจ็ 

ในประเทศไทยมีปัจจัยส าคัญที่เป็นตัวถ่วงในการเป็น
พลเมืองในระบอบประชาธปิไตย คือ วัฒนธรรมอุปถัมภ์ 
วัฒนธรรมผู้ น้อย-ผู้ ใหญ่ ผู้ อาวุโส การแบ่งพรรคพวก 
การไม่แสดงความคิดเห็น เพราะกลัวจะกระทบกับชีวิต
ส่วนตัว รวมถึงไม่ตระหนักถึงความส าคัญในการมีส่วน
ร่วมในสังคม (Laothamatas, 2011) ซึ่ งมีความจ าเป็น
อย่างมากที่ต้องมีการปลูกฝงัและพัฒนาคนให้เป็นพลเมอืง
ที่มีความรู้  มีคุณธรรม เป็นพลเมืองของประเทศ ซึ่งต้อง
เร่ิมต้นที่การศึกษา เนื่องจากการศึกษาเป็นรากฐานของ
การพัฒนา ดังพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติฉบบัที่ 3 
พ.ศ.2553 หมวด 1 บททั่วไป ที่ ว่าด้วยความมุ่งหมาย
และหลักการ มาตรา 6 และมาตรา 7 ได้แสดงถึงการจัด
การศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม 
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มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่
ร่วมกบัผู้อื่นได้อย่างมีความสขุ และในกระบวนการเรียนรู้
ต้องมุ่งปลูกฝังจิตส านึกที่ ถูกต้องเกี่ยวกับการเมืองการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
เป็นประมุข รู้ จักรักษาและส่งเสริมสิทธิ หน้าที่ เสรีภาพ 
ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศักดิ์ศรีความ
เป็นมนุษย์ มีความภาคภมูิใจในความเป็นไทย รู้จักรักษา
ผลประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศชาต ิรวมทั้งส่งเสริม
ศาสนาศิลปะ วัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ภมูปัิญญาไทย และความรู้อนัเป็นสากล ตลอดจน
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มคีวามสามารถ
ประกอบอาชีพ รู้จักพ่ึงตนเอง มีความริเริ่มสร้างสรรค ์ใฝ่รู้  
และเรียนรู้ ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง รวมถงึหลักสตูรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้ เรียน
ทุกคนซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุล
ทั้งด้านร่างกาย ความรู้  คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็น
พลเมืองไทยและพลโลภ ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มี
ความรู้และทกัษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคตทิี่จ าเป็นต่อการศึกษา
ต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้น
ผู้ เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถ
เรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพ (Ministry of 
Education, 2008) 

การพัฒนาความเป็นพลเมืองมีความจ าเป็นต่อสังคม 
ไทยในปัจจุบนั เพราะความเจริญก้าวหน้าทางวิชาการมผีล
ต่อการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกจิ สงัคม จึงมคีวามจ าเป็น
ที่จะต้องพัฒนาคนไทยให้มีความรู้  มีคุณธรรมจริยธรรม
และค่านิยมที่พึงประสงค์ตามวิถีประชาธปิไตยซึ่งเป็นการ
ปกครองของไทยในปัจจุบัน สังคมประชาธิปไตยจะด ารง
อยู่ได้ ถ้าทุกคนมีความซื่ อสัตย์สุจริต มีการยอมรับใน
ความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยอาศัยสถานศึกษาเพราะ
สถานศึกษาเป็นสถาบนัทางสงัคมที่จะช่วยพัฒนาสิ่งใหม่ๆ 
และสอนให้ทุกคนเป็นพลเมอืง มคุีณลักษณะที่พึงประสงค ์

จากปัญหาและความส าคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความ
สนใจที่จะศึกษาความเป็นพลเมืองโดยผู้วิจัยเลือกนิสิต
นักศึกษาระดบัปริญญาตรีเป็นกรณศีกึษา เพราะผู้วิจัยเหน็
ว่านิสตินักศึกษาระดบัอดุมศึกษาเป็นส่วนหนึ่งของสงัคมที่
มบีทบาททางการเมอืงในฐานะพลเมอืง เมื่อได้องค์ประกอบ
และตัวชี้ วัดความเป็นพลเมืองของนิสิตระดับปริญญาตรี
แล้ว สามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการจัดกจิกรรมหรือ

ส่งเสริมให้นิสติเป็นพลเมอืงที่ดต่ีอไป เพ่ือเพ่ิมประสทิธภิาพ
ในการด าเนินงานของมหาวิทยาลัย ช่วยให้สามารถผลิต
บัณฑิตที่มีลักษณะของพลเมือง ไม่เป็นปัญหาของสังคม 
และช่วยลดปัญหาการเกดิความขัดแย้งในสงัคม ให้ทุกคน
สามารถอยู่ร่วมกนัได้อย่างมคีวามสขุ 

 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
 

ตวัชี้ วัดความเป็นพลเมือง หมายถึง สารสนเทศที่บ่งบอก
ถึงคุณลักษณะและพฤติกรรมของความเป็นพลเมืองของ
นิสติระดบัปริญญาตรี 

ความเป็นพลเมอืง หมายถงึ คุณสมบตัขิองนิสตินักศึกษา
ที่อยู่ร่วมกนัในสงัคมที่มีลักษณะของความเป็นพลเมือง 7 
ประการ ดงันี้   

1. มีอสิรภาพและพ่ึงตนเอง หมายถึง สามารถพ่ึงพา
ตนเองและรับผดิชอบตนเองได้ เป็นเจ้าของชีวิตตนเอง มี
อสิรภาพ ไม่อยู่ภายใต้การครอบง าหรือความอุปถัมภ์ของ
ใคร 

2. มีความเท่าเทียมกัน หมายถึง เคารพหลักความ
เสมอภาค เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของผู้อื่น และ
เห็นคนอื่นเท่าเทียมกัน มองคนเป็นแนวระนาบไม่ใช่
แนวดิ่ง  

3. ยอมรับความแตกต่าง หมายถึง เคารพและยอมรับ
ความแตกต่าง และเคารพผู้อื่นที่แตกต่างจากตนเอง มี
ทักษะในการฟังและยอมรับความคิดเห็นที่แตกต่างจาก
ตนเอง มีความสนใจทางวัฒนธรรม สามารถเข้าใจ ยอมรับ 
และชื่นชมในวัฒนธรรมที่แตกต่าง มีความภาคภูมิใจใน
ความเป็นไทย รู้ จักขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรม 
สามารถถ่ายทอดคุณค่าและความภมูใิจไปสู่ลูกหลานได้ 

4. เคารพสิทธิของตนเองและผู้อื่น หมายถึง เคารพ
สิทธิตนเอง และเคารพสิทธิผู้อื่น ไม่ใช้สิทธิเสรีภาพของ
ตนไปละเมิดสิทธิเสรีภาพของผู้อื่น รักษาสิทธิอันชอบ
ธรรมของตนเอง ปกป้องทรัพย์สนิของตนเอง ต่อสู้เพ่ือสิ่ง
ที่ ถูกต้องทุกวิถีทาง และให้การยอมรับสิทธิที่ เป็นของ
ตนเองและผู้อื่น และสามารถปกป้องสทิธมินุษยชาติ 

5. รับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง มีความตระหนัก
และกระตือรือร้นที่จะรับผิดชอบ มีส านึกของความเป็น
เจ้าของประเทศ ร่วมแก้ไขปัญหาสงัคมโดยเร่ิมต้นที่ตนเอง 
สามารถแสดงให้เห็นถึงค่านิยมร่วมกันและบรรลุตาม
วัตถุประสงคร่์วมกนั มุ่งมั่นที่จะบรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้โดย
ไม่กลัวความยากล าบาก มีความรับผิดชอบต่อตนเองและ

Others’ Right, consisting of 3 indicators. The fifth factor was Responsibility for the society, consisting of 5 indicators. The sixth 
factor was Understanding Democracy and Taking part in a Democracy, consisting of 4 indicators.  The last factor was Having 
Morality and Ethics, consisting of 4 indicators. The results also showed that the developed model of the factors and the indicators 
of citizenship of undergraduate students was harmonious with the empirical data. The chi square was 142.01 (P =0.60076), P at 
Degree of Freedom was equal to 147, the Goodness of Fit Index: GFI was 0.97, Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) was 
0.94, Root of Mean Square Residuals (RMR)  was 0.0084 and Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA)  was at 
0.000. Statistical analysis results thus confirmed the research hypotheses. This means the model of the factors and the indicators of 
citizenship of undergraduate students had statistical significance for the factors and indicators weights at .01. This shows that the 
model had the construct validity. The important weights in descending order were Respect for Self and Others’  Right, 
Responsibility for the society, Having Morality and Ethics, Understanding Democracy and Taking part in a Democracy, Acceptance 
of Difference, Equality, Freedom and Self-Reliance, and at 1.03, 1.00, 0.98, 0.87, 0.85, 0.80 and 0.70, respectively. 

 
Keywords: Indicators, Citizenship, Undergraduate Students 
 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 

โลกมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งทางสังคม 
เศรษฐกจิ การเมอืง และเทคโนโลยี อนัเป็นผลมาจากการ
พัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศ และการปรับเปล่ียนโครงสร้าง
เศรษฐกจิ การเมืองโลก มีผลท าให้ประเทศต่างๆ ในโลก
ต้องพ่ึงพาอาศัยซึ่งกนัและกนั มคีวามเชื่อมโยงระหว่างกนั
มากขึ้น ประเทศต่างๆ จึงต้องด าเนินนโยบายให้เท่าทัน
กระแสความเปล่ียนแปลง เพ่ือให้ประเทศของตนสามารถ
ยืนหยัดอยู่ในสังคมโลกได้อย่างมีศักดิ์ศรี คุณภาพของ
ประชากรจึงนับว่าเป็นปัจจัยที่ส  าคัญ ในการสนับสนุนการ
ขบัเคลื่อนให้สู่ความส าเรจ็และสามารถแข่งกบันานาชาตไิด้ 

แผนพัฒนาการศึกษาระดับอุดมศึกษา ฉบับที่ 11 (พ.ศ.
2555-2559) Office of the Higher Education Commission 
(2013) ได้ยกระดับคุณภาพบัณฑติ โดยเปล่ียนกระบวนทศัน์
การเรียนรู้ ของบัณฑิตให้มีคุณภาพตามกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดบัอุดมศึกษา อย่างน้อย 5 ด้าน คอื ด้านคุณธรรม
จริยธรรม ด้านความรู้  ด้านทักษะทางปัญญา ด้านทักษะ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ ด้าน
ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร  และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ มีกระบวนทัศน์ใหม่ในการเรียนรู้
และสามารถเรียนรู้ ด้วยตนเองตลอดชีวิต มีจิตอาสาและ
ความรับผิดชอบต่อสงัคม เป็นพลเมืองที่มีคุณค่าของโลก 
ด ารงไว้ซึ่งเอกลักษณว์ัฒนธรรมและภมูิปัญญาท้องถิ่นไทย
ที่สอดคล้องกบัหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง เพ่ือให้
บณัฑติมดีุลยภาพระหว่างเก่งงานและเก่งความดี โดยเน้น
ความรับผดิชอบ มสีขุภาวะ ทั้งร่างกายและจิตใจ เพ่ือตนเอง
และสงัคม สามารถปรับตวัเข้ากบัสภาพงานที่เปล่ียนแปลง 

โดยมีการติดตามประเมินคุณภาพและพัฒนาบัณฑติหลัง
เข้าสู่ตลาดงาน 

ในช่วงเวลากว่า 80 ปีที่ ผ่านมา ประเทศไทยมีการ
ปกครองระบอบประชาธปิไตย แต่เรียกได้ว่ายังไม่ประสบ
ความส าเรจ็เท่าที่ควร ในขณะที่ต่างประเทศ เช่น ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ประเทศองักฤษ ประเทศฝรั่งเศส และประเทศ
เยอรมนี ต่างเคยประสบปัญหาความล้มเหลวมาก่อนแล้ว 
แต่ปัจจุบันได้ชื่อว่าเป็นประเทศต้นแบบประชาธปิไตย ซึ่ง
ปัจจัยความส าเรจ็ของประชาธิปไตยในประเทศเหล่านั้น
คอื ระบบ และคน กล่าวคอื ในระบอบประชาธปิไตย หาก
มีรัฐธรรมนูญที่ดีแต่คนใช้ไม่เป็น จะท าให้เกิดปัญหา 
(Thaewanarumitkul, 2012) ประเทศต้นแบบประชาธิปไตย
ได้แก้ปัญหาโดยการพัฒนาคนให้มีความเป็นพลเมือง หรือ
การสร้างการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง จนท าให้
เกดิการปกครองระบอบประชาธปิไตยได้ส าเรจ็ 

ในประเทศไทยมีปัจจัยส าคัญที่เป็นตัวถ่วงในการเป็น
พลเมืองในระบอบประชาธปิไตย คือ วัฒนธรรมอุปถัมภ์ 
วัฒนธรรมผู้ น้อย-ผู้ ใหญ่ ผู้ อาวุโส การแบ่งพรรคพวก 
การไม่แสดงความคิดเห็น เพราะกลัวจะกระทบกับชีวิต
ส่วนตัว รวมถึงไม่ตระหนักถึงความส าคัญในการมีส่วน
ร่วมในสังคม (Laothamatas, 2011) ซึ่ งมีความจ าเป็น
อย่างมากที่ต้องมีการปลูกฝงัและพัฒนาคนให้เป็นพลเมอืง
ที่มีความรู้  มีคุณธรรม เป็นพลเมืองของประเทศ ซึ่งต้อง
เร่ิมต้นที่การศึกษา เนื่องจากการศึกษาเป็นรากฐานของ
การพัฒนา ดังพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติฉบบัที่ 3 
พ.ศ.2553 หมวด 1 บททั่วไป ที่ ว่าด้วยความมุ่งหมาย
และหลักการ มาตรา 6 และมาตรา 7 ได้แสดงถึงการจัด
การศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม 
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ผู้อื่น มีวินัยในตนเอง มีส านึกสาธารณะ สามารถท างาน
ร่วมกับบุคคลอื่นได้อย่างมีความรับผิดชอบตามบทบาท
หน้าที่ในสงัคม มีชีวิตความเป็นอยู่ที่ไม่แยกออกจากบริบท
ทางสงัคมด้านสงัคม วัฒนธรรม เศรษฐกจิ การเมืองการ
ปกครองและสิ่งแวดล้อม เตม็ใจที่จะเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต
และอุปนิสยัการบริโภคให้เอื้อต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
รู้จักรักษาทรัพยากร ธรรมชาติ เป็นผู้ที่จัดระบบชีวิตของ
ตนเองได้อย่างเหมาะสมกบัฐานะ รู้จักใช้จ่ายพอเหมาะสม
กบัรายได้  

6. เข้าใจระบอบประชาธปิไตยและมสี่วนร่วม หมายถึง 
มีความรู้ ความเข้าใจในหลัก และระเบียบการปกครอง
ประเทศและท้องถิ่น เรียนรู้รูปแบบการเมืองการปกครอง 
เข้าใจกลไกของรัฐ การเปล่ียนแปลงของสงัคมและเทคโนโลยี
สมัยใหม่ เข้าใจบริบททางการเมืองและสังคมของตนเอง 
มีความเข้าใจในวิถีแบบประชาธิปไตย เข้าใจบทบาทสทิธิ
และความรับผิดชอบของความเป็นพลเมือง สิทธิหน้าที่
ของตนเองและผู้อื่นตามระบอบประชาธปิไตย มสี่วนร่วม
ในการเมืองการปกครอง มีความเข้าใจและตระหนักถึง
ปัญหาของชุมชน สามารถมองปัญหาและหาวิธีแก้ปัญหา
ด้วยสนัติวิธ ีมีเจตคติที่ดีทางการเมืองทั้งในระดับท้องถิ่น 
ระดบัชาต ิและระดบันานาชาต ิร่วมแสดงความคดิเหน็ต่อ
ส่วนรวมในกจิกรรมทางการเมอืง และเคารพกตกิา เคารพ 
และยอมรับผลการกระท าจากการละเมิดกฎหมาย ปฏบิัติ
ตนให้ถูกต้องสอดคล้องกบักฎหมาย กฎศีลธรรม กฎกตกิา
ของชุมชนท้องถิ่น ประเทศชาติ จรรโลงความถูกต้อง 
ความเป็นระเบยีบ และความดงีามของสงัคม  

7. มีคุณธรรม จริยธรรม หมายถึง มีระเบียบวินัย มี
ความซ่ือสัตย์สุจริต เอื้ อเฟ้ือเผื่อแผ่ มีความเสียสละ รัก
สงบ มีทศันคติที่ดีต่อผู้อื่น มีวิจารณญาณตัดสนิว่าสิ่งใดดี
สิ่งใดชั่ว  

 

วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือพัฒนาตัวชี้ วัด
ความเป็นพลเมอืงของนิสติระดบัปริญญาตรี  

1. เพ่ือพัฒนาองค์ประกอบและตัวชี้ วัดความเป็น
พลเมอืงของนิสติระดบัปริญญาตรี 

2. เพ่ื อตรวจสอบความตรงเชิ งโครงส ร้างของ
องค์ประกอบ และตัวชี้ วัดความเป็นพลเมืองของนิสิต
ระดบัปริญญาตรี 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

ตัวแปรที่ศึกษา คือ องค์ประกอบและตัวชี้ วัดความ
เป็นพลเมอืงของนิสติระดบัปริญญาตรี 

ประชากร ได้แก่ นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
นเรศวร ชั้นปีที่ 1–4 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 16,788 คน 

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นิสติระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
นเรศวร ชั้นปีที่ 1–4 ปีการศึกษา 2558 โดยก าหนดขนาด
กลุ่มตัวอย่างตามเกณฑ ์10-20 เท่าของตวัแปร (Virutchai, 
1999) ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ ใช้ขนาดกลุ่มตวัอย่าง 15 เท่าของ
ตวัแปรจ านวน 23 ตัวแปร ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 345 คน 
เพ่ือให้ได้กลุ่มตัวอย่างที่เหมาะสมในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยจึงเกบ็ข้อมูลจากกลุ่มตวัอย่างเพ่ิมเป็น 400 คน โดย
ใช้วิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-Stage Random 
Sampling) 

 

วิธดี าเนนิการวิจัย 
 

การสร้างและตรวจสอบความเหมาะสมขององคป์ระกอบ
และตวัชี้ วัดความเป็นพลเมอืงของนิสติระดบัปริญญาตรี  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้  เป็น
แบบประเมนิความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตวัชี้ วัด
ความเป็นพลเมืองของนิสิตระดับปริญญาตรี มาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบั จ านวน 1 ฉบบั ส าหรับให้ผู้เชี่ยวชาญ
แสดงความคดิเหน็ในการปรับแก้หรือข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
โดยผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 8 คน เป็น
ผู้บริหารระดับมหาวิทยาลัยที่มีบทบาทหน้าที่รับผิดชอบ
ในการบริหารกิจกรรมนิสิตนักศึกษา จ านวน 3 คน และ
เป็นอาจารย์ผู้สอนในระดับอุดมศึกษาที่มีประสบการณ์
การสอนที่เกี่ยวกบัความเป็นพลเมือง หรือมปีระสบการณ์
ในการจัดกิจกรรมความเป็นพลเมือง จ านวน 5 คน ซึ่ง
องค์ประกอบและตัวชี้ วัดความเป็นพลเมืองของนิสิต 
ระดับปริญญาตรีทั้งหมดผ่านเกณฑ์การพิจารณาเรื่อง
ความเหมาะสม 

ผู้ วิจัยเกบ็รวบรวมข้อมูล โดยติดต่อขอหนังสือจาก
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร เพ่ือขอความ
อนุเคราะห์ในการเป็นผู้เชี่ยวชาญ และส่งแบบประเมิน
ความเหมาะสมขององค์ประกอบ และตัวช้ีวัดความเป็น
พลเมืองของนิสิตระดับปริญญาตรี เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญ
ศึกษารายละเอียดและท าการประเมิน จากนั้นผู้ วิจัยน า
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แบบประเมินมาวิเคราะห์ข้อมูล หาค่ามัธยฐาน (Median) 
และค่าพิสยัระหว่างควอไทล์ (Interquartile Range)  

การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างของตวัชี้ วดัความ
เป็นพลเมืองของนิสิตระดับปริญญาตรี ที่สร้างขึ้นโดยใช้
โมเดลการวิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยืนยันอนัดบัที่สอง 

เคร่ืองมอืที่ใช้ในการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง
ขององค์ประกอบและตัวชี้ วัดความเป็นพลเมืองของนิสิต
ระดับปริญญาตรี ที่สร้างขึ้ นโดยใช้โมเดลการวิเคราะห์
องค์ประกอบ เป็นแบบสอบถามคุณลักษณะความเป็น
พลเมอืงของนิสติระดบัปริญญาตรี มาตราส่วนประมาณค่า 
5 ระดับ จ านวน 1 ฉบับ จ าแนกเป็น 23 ตัวชี้ วัด จ านวน 
73 ข้อค าถาม ซึ่งทุกข้อผ่านการตรวจสอบความตรงเชิง
เนื้ อหา (Content Validity) โดยการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 5 คน เป็นผู้บริหารระดบัมหาวิทยาลัย ที่มบีทบาท
หน้าที่ รับผิดชอบในการบริหารกิจกรรมนิสิตนักศึกษา 
จ านวน 2 คน และเป็นอาจารย์ผู้สอนในระดบัอดุมศึกษาที่
มปีระสบการณ์การสอนที่เกี่ยวกบัความเป็นพลเมือง หรือ
มีประสบการณ์ในการจัดกิจกรรมความเป็นพลเมือง 
จ านวน 3 คน ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่า
ระหว่าง 0.60–1.00 จากนั้นน าแบบสอบถามคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองของนิสติระดับปริญญาตรีฉบับสมบูรณ์
น าไปทดลองใช้ (Try Out) กับนิสิตที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 100 คน มีค่าอ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.237-
0.787 และมีค่าความเชื่อมั่นในแต่ละองค์ประกอบ อยู่
ระหว่าง 0.882–0.887  

ผู้ วิจัยเกบ็รวบรวมข้อมูล โดยติดต่อขอหนังสือจาก
บณัฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร เพ่ือขอความอนุเคราะห์
เกบ็รวบรวมข้อมูล และน าแบบสอบถามคุณลักษณะความ

เป็นพลเมืองของนิสิตระดับปริญญาตรี ไปเกบ็ข้อมูลกับ
นิสติที่เป็นกลุ่มตัวอย่างด้วยตนเอง จ านวน 400 ฉบับ ได้
แบบสอบถามคืนมาจ านวน 391 ฉบับ คิดเป็น 97.75% 
จากนั้นเกบ็รวบรวมแบบสอบถามเพ่ือน าข้อมูลมาวิเคราะห์
หาค่าทางสถิติ โดยแยกการวิเคราะห์ออกเป็น 2 ตอน 
ประกอบด้วย 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น โดยใช้สถิติ
เชิงบรรยาย ได้แก่ การแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
วิเคราะห์ด้วยโปรแกรมส าเรจ็รปูทางสถติิ 2. การวิเคราะห์
ข้อมูลเพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างของตัวช้ีวัด
ความเป็นพลเมืองของนิสิตระดับปริญญาตรี ที่สร้างขึ้ น
โดยใช้โมเดลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับ 
ที่สองด้วยโปรแกรมลิสเรล เพ่ือพิจารณาความตรงเชิง
โครงสร้างและพิจารณาความสอดคล้องระหว่างโมเดลกับ
ข้อมูลเชิงประจักษ์จากค่าสถิติวัดระดับความกลมกลืน 
(Goodness of Fit Measures)  
 

ผลการวิจัย 
 

ผลการสร้างองค์ประกอบและตัวชี้ วัดความเป็น
พลเมอืงของนิสติระดบัปริญญาตรี ประกอบด้วย 

องค์ประกอบและตัวชี้ วัดที่เหมาะสมในการชี้ วัดความ
เป็นพลเมืองของนิสติระดบัปริญญาตรี ม ี7 องคป์ระกอบ 
23 ตัวช้ีวัด และตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างของ
องค์ประกอบและตัวชี้ วัดความเป็นพลเมืองของนิสิต 
ระดับปริญญาตรี ที่สร้างขึ้ นโดยใช้โมเดลการวิเคราะห์
องคป์ระกอบเชิงยืนยันอนัดบัที่สอง ดงัตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 แสดงค่าน า้หนักองค์ประกอบ ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของน า้หนักองค์ประกอบ ค่าสถิติทดสอบ t และค่าสมัประสทิธิ์ 
 การพยากรณ์ของตัวช้ีวัดความเป็นพลเมืองของนิสติระดับปริญญาตรี จากการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอนัดบัที่สอง 

องค์ประกอบ / ตัวช้ีวัด 
น า้หนักองค์ประกอบ 

 Factor loading SE t 
องค์ประกอบที่ 1 มอีสิรภาพและพ่ึงตนเอง 0.70 0.08 13.01** 0.49 

1.1 การพ่ึงพาตนเองและรับผดิชอบตนเองได้ 0.37 - - 0.69 
1.2 การมีอสิรภาพ ไม่อยู่ใต้การครอบง าหรือความอุปถัมภข์องใคร 0.37 0.04 9.97** 0.36 
1.3 การเป็นเจ้าของชีวิตตนเอง 0.46 0.03 13.42** 0.66 

องค์ประกอบที่ 2 มีความเท่าเทยีมกนั 0.80 0.06 12.87** 0.64 
2.1 เคารพหลักความเสมอภาค 0.45 - - 0.56 
2.2 เคารพศกัดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของผู้อื่น 0.49 0.03 16.50** 0.91 

 
 

ผู้อื่น มีวินัยในตนเอง มีส านึกสาธารณะ สามารถท างาน
ร่วมกับบุคคลอื่นได้อย่างมีความรับผิดชอบตามบทบาท
หน้าที่ในสงัคม มีชีวิตความเป็นอยู่ที่ไม่แยกออกจากบริบท
ทางสงัคมด้านสงัคม วัฒนธรรม เศรษฐกจิ การเมืองการ
ปกครองและสิ่งแวดล้อม เตม็ใจที่จะเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต
และอุปนิสยัการบริโภคให้เอื้อต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
รู้จักรักษาทรัพยากร ธรรมชาติ เป็นผู้ที่จัดระบบชีวิตของ
ตนเองได้อย่างเหมาะสมกบัฐานะ รู้จักใช้จ่ายพอเหมาะสม
กบัรายได้  

6. เข้าใจระบอบประชาธปิไตยและมสี่วนร่วม หมายถึง 
มีความรู้ ความเข้าใจในหลัก และระเบียบการปกครอง
ประเทศและท้องถิ่น เรียนรู้รูปแบบการเมืองการปกครอง 
เข้าใจกลไกของรัฐ การเปล่ียนแปลงของสงัคมและเทคโนโลยี
สมัยใหม่ เข้าใจบริบททางการเมืองและสังคมของตนเอง 
มีความเข้าใจในวิถีแบบประชาธิปไตย เข้าใจบทบาทสทิธิ
และความรับผิดชอบของความเป็นพลเมือง สิทธิหน้าที่
ของตนเองและผู้อื่นตามระบอบประชาธปิไตย มสี่วนร่วม
ในการเมืองการปกครอง มีความเข้าใจและตระหนักถึง
ปัญหาของชุมชน สามารถมองปัญหาและหาวิธีแก้ปัญหา
ด้วยสนัติวิธ ีมีเจตคติที่ดีทางการเมืองทั้งในระดับท้องถิ่น 
ระดบัชาต ิและระดบันานาชาต ิร่วมแสดงความคดิเหน็ต่อ
ส่วนรวมในกจิกรรมทางการเมอืง และเคารพกตกิา เคารพ 
และยอมรับผลการกระท าจากการละเมิดกฎหมาย ปฏบิัติ
ตนให้ถูกต้องสอดคล้องกบักฎหมาย กฎศีลธรรม กฎกตกิา
ของชุมชนท้องถิ่น ประเทศชาติ จรรโลงความถูกต้อง 
ความเป็นระเบยีบ และความดงีามของสงัคม  

7. มีคุณธรรม จริยธรรม หมายถึง มีระเบียบวินัย มี
ความซื่อสัตย์สุจริต เอื้ อเฟ้ือเผื่อแผ่ มีความเสียสละ รัก
สงบ มีทศันคติที่ดีต่อผู้อื่น มีวิจารณญาณตัดสนิว่าสิ่งใดดี
สิ่งใดชั่ว  

 

วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือพัฒนาตัวชี้ วัด
ความเป็นพลเมอืงของนิสติระดบัปริญญาตรี  

1. เพ่ือพัฒนาองค์ประกอบและตัวชี้ วัดความเป็น
พลเมอืงของนิสติระดบัปริญญาตรี 

2. เพ่ื อตรวจสอบความตรงเชิงโครงส ร้างของ
องค์ประกอบ และตัวชี้ วัดความเป็นพลเมืองของนิสิต
ระดบัปริญญาตรี 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

ตัวแปรที่ศึกษา คือ องค์ประกอบและตัวชี้ วัดความ
เป็นพลเมอืงของนิสติระดบัปริญญาตรี 

ประชากร ได้แก่ นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
นเรศวร ชั้นปีที่ 1–4 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 16,788 คน 

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นิสติระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
นเรศวร ชั้นปีที่ 1–4 ปีการศึกษา 2558 โดยก าหนดขนาด
กลุ่มตัวอย่างตามเกณฑ ์10-20 เท่าของตวัแปร (Virutchai, 
1999) ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ ใช้ขนาดกลุ่มตวัอย่าง 15 เท่าของ
ตวัแปรจ านวน 23 ตัวแปร ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 345 คน 
เพ่ือให้ได้กลุ่มตัวอย่างที่เหมาะสมในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยจึงเกบ็ข้อมูลจากกลุ่มตวัอย่างเพ่ิมเป็น 400 คน โดย
ใช้วิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-Stage Random 
Sampling) 

 

วิธดี าเนนิการวิจัย 
 

การสร้างและตรวจสอบความเหมาะสมขององคป์ระกอบ
และตวัชี้ วัดความเป็นพลเมอืงของนิสติระดบัปริญญาตรี  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้  เป็น
แบบประเมนิความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตวัชี้ วัด
ความเป็นพลเมืองของนิสิตระดับปริญญาตรี มาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดบั จ านวน 1 ฉบบั ส าหรับให้ผู้เชี่ยวชาญ
แสดงความคดิเหน็ในการปรับแก้หรือข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
โดยผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 8 คน เป็น
ผู้บริหารระดับมหาวิทยาลัยที่มีบทบาทหน้าที่รับผิดชอบ
ในการบริหารกิจกรรมนิสิตนักศึกษา จ านวน 3 คน และ
เป็นอาจารย์ผู้สอนในระดับอุดมศึกษาที่มีประสบการณ์
การสอนที่เกี่ยวกบัความเป็นพลเมือง หรือมปีระสบการณ์
ในการจัดกิจกรรมความเป็นพลเมือง จ านวน 5 คน ซ่ึง
องค์ประกอบและตัวชี้ วัดความเป็นพลเมืองของนิสิต 
ระดับปริญญาตรีทั้งหมดผ่านเกณฑ์การพิจารณาเรื่อง
ความเหมาะสม 

ผู้ วิจัยเกบ็รวบรวมข้อมูล โดยติดต่อขอหนังสือจาก
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนเรศวร เพ่ือขอความ
อนุเคราะห์ในการเป็นผู้เชี่ยวชาญ และส่งแบบประเมิน
ความเหมาะสมขององค์ประกอบ และตัวชี้ วัดความเป็น
พลเมืองของนิสิตระดับปริญญาตรี เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญ
ศึกษารายละเอียดและท าการประเมิน จากนั้นผู้ วิจัยน า
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 

องค์ประกอบ / ตัวช้ีวัด 
น า้หนักองค์ประกอบ 

 Factor loading SE t 
องค์ประกอบที่ 3 ยอมรับความแตกต่าง 0.85 0.06 15.34** 0.73 

3.1 เคารพความแตกต่างของผู้อื่น 0.46 - - 0.64 
3.2 เข้าใจและยอมรับในวัฒนธรรมที่แตกต่าง 0.45 0.03 15.92** 0.60 

องค์ประกอบที่ 4 เคารพสทิธขิองตนเองและผู้อื่น 1.03 0.06 16.61** 1.06 
4.1 เข้าใจบทบาทและเคารพสทิธตินเองและผู้อื่น 0.39 - - 0.51 
4.2 รักษาสทิธอินัชอบธรรมของตนเอง 0.49 0.03 15.60** 0.65 
4.3 สามารถปกป้องสทิธมินุษยชาติ 0.39 0.03 13.11** 0.45 

องค์ประกอบที่ 5 รับผดิชอบต่อสงัคม 1.00 0.06 17.92** 0.99 
5.1 รับผดิชอบสงัคมและส่วนรวม 0.40 - - 0.61 
5.2 รู้จักปฏบิัติหน้าที่ของตน ใช้สทิธภิายในขอบเขตของกฎหมาย 0.40 0.02 18.36** 0.58 
5.3 สามารถเปล่ียนแปลงวิถีชีวติและอุปนิสยัการบริโภค 
 ให้เอื้อต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 0.43 0.03 14.88** 0.58 

5.4 จัดระบบชีวิตของตนเองได้อย่างเหมาะสมกบัฐานะ 0.31 0.03 10.75** 0.28 
5.5 มีส านึกสาธารณะ 0.33 0.03 11.44** 0.32 

องค์ประกอบที่ 6 เข้าใจระบอบประชาธปิไตยและมีส่วนร่วม 0.87 0.05 16.65** 0.76 
6.1 มคีวามรู้  ความเข้าใจในหลักและระเบียบการปกครอง  
 กลไกของรัฐ บริบททางการเมอืงและสงัคม 

0.43 - - 0.69 

6.2 มีความเข้าใจในวิถปีระชาธปิไตย 0.42 0.02 18.68** 0.71 
6.3 มีเจตคติที่ดีต่อการมีส่วนร่วมในกจิกรรมทางดารเมือง 0.48 0.03 17.82** 0.58 
6.4 ปฏบิตัิตนถูกต้องสอดคล้องกบักฎหมาย กฎศลีธรรม และกฎกติกา 0.42 0.03 16.83** 0.64 

องค์ประกอบที่ 7 มีคุณธรรม จริยธรรม 0.98 0.07 13.04** 0.95 
7.1 มีระเบียบวินัย 0.38 - - 0.39 
7.2 มีความซื่อสตัย์สจุริต 0.38 0.03 11.93** 0.52 
7.3 มีความเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ 0.40 0.03 11.74** 0.50 
7.4 มีวจิารณญาณตดัสนิว่าสิ่งใดดีสิ่งใดช่ัว 0.38 0.03 11.75** 0.51 

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

จากตาราง พบว่า ค่าน ้าหนักองค์ประกอบของความ
เป็นพลเมืองของนิสติระดับปริญญาตรี ทั้ง 7 องค์ประกอบ 
มีค่าอยู่ระหว่าง 0.70-1.03 และค่าน า้หนักองค์ประกอบ
ของตัวชี้ วัดความเป็นพลเมืองของนิสิตระดับปริญญาตรี 
ทั้ง 23 ตวัชี้ วัด มค่ีาอยู่ระหว่าง 0.31–0.49 ซึ่งค่าน า้หนัก
องค์ประกอบทุกองคป์ระกอบและตวัชี้ วัดความเป็นพลเมือง
ของนิสติระดบัปริญญาตรี มนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .01 

โมเดลองค์ประกอบและตัวชี้ วัดความเป็นพลเมืองของ
นิสติระดบัปริญญาตรีมคีวามตรงเชิงโครงสร้าง ดงัรปูที่ 1  
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Chi-Square = 142.01, df =147, P-value = 0.60076, RMSEA = 0.000 

 

รปูที่ 1 ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้างของโมเดลองค์ประกอบและตัวช้ีวัดความเป็นพลเมอืงของนิสติระดับปริญญาตรี 
อกัษรย่อโมเดลขององค์ประกอบและตัวช้ีวัดความเป็นพลเมอืงของนิสติระดับปริญญาตรี 

 
 

ตารางที่ 1 (ต่อ) 

องค์ประกอบ / ตัวช้ีวัด 
น า้หนักองค์ประกอบ 

 Factor loading SE t 
องค์ประกอบที่ 3 ยอมรับความแตกต่าง 0.85 0.06 15.34** 0.73 

3.1 เคารพความแตกต่างของผู้อื่น 0.46 - - 0.64 
3.2 เข้าใจและยอมรับในวัฒนธรรมที่แตกต่าง 0.45 0.03 15.92** 0.60 

องค์ประกอบที่ 4 เคารพสทิธขิองตนเองและผู้อื่น 1.03 0.06 16.61** 1.06 
4.1 เข้าใจบทบาทและเคารพสทิธตินเองและผู้อื่น 0.39 - - 0.51 
4.2 รักษาสทิธอินัชอบธรรมของตนเอง 0.49 0.03 15.60** 0.65 
4.3 สามารถปกป้องสทิธมินุษยชาติ 0.39 0.03 13.11** 0.45 

องค์ประกอบที่ 5 รับผดิชอบต่อสงัคม 1.00 0.06 17.92** 0.99 
5.1 รับผดิชอบสงัคมและส่วนรวม 0.40 - - 0.61 
5.2 รู้จักปฏบิัติหน้าที่ของตน ใช้สทิธภิายในขอบเขตของกฎหมาย 0.40 0.02 18.36** 0.58 
5.3 สามารถเปล่ียนแปลงวิถีชีวติและอุปนิสยัการบริโภค 
 ให้เอื้อต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 0.43 0.03 14.88** 0.58 

5.4 จัดระบบชีวิตของตนเองได้อย่างเหมาะสมกบัฐานะ 0.31 0.03 10.75** 0.28 
5.5 มีส านึกสาธารณะ 0.33 0.03 11.44** 0.32 

องค์ประกอบที่ 6 เข้าใจระบอบประชาธปิไตยและมีส่วนร่วม 0.87 0.05 16.65** 0.76 
6.1 มคีวามรู้  ความเข้าใจในหลักและระเบียบการปกครอง  
 กลไกของรัฐ บริบททางการเมอืงและสงัคม 

0.43 - - 0.69 

6.2 มีความเข้าใจในวิถปีระชาธปิไตย 0.42 0.02 18.68** 0.71 
6.3 มีเจตคติที่ดีต่อการมีส่วนร่วมในกจิกรรมทางดารเมือง 0.48 0.03 17.82** 0.58 
6.4 ปฏบิตัิตนถูกต้องสอดคล้องกบักฎหมาย กฎศลีธรรม และกฎกติกา 0.42 0.03 16.83** 0.64 

องค์ประกอบที่ 7 มีคุณธรรม จริยธรรม 0.98 0.07 13.04** 0.95 
7.1 มีระเบียบวินัย 0.38 - - 0.39 
7.2 มีความซื่อสตัย์สจุริต 0.38 0.03 11.93** 0.52 
7.3 มีความเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ 0.40 0.03 11.74** 0.50 
7.4 มีวจิารณญาณตดัสนิว่าสิ่งใดดีสิ่งใดช่ัว 0.38 0.03 11.75** 0.51 

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

จากตาราง พบว่า ค่าน ้าหนักองค์ประกอบของความ
เป็นพลเมืองของนิสติระดับปริญญาตรี ทั้ง 7 องค์ประกอบ 
มีค่าอยู่ระหว่าง 0.70-1.03 และค่าน า้หนักองค์ประกอบ
ของตัวช้ีวัดความเป็นพลเมืองของนิสิตระดับปริญญาตรี 
ทั้ง 23 ตวัชี้ วัด มค่ีาอยู่ระหว่าง 0.31–0.49 ซึ่งค่าน า้หนัก
องค์ประกอบทุกองคป์ระกอบและตวัชี้ วัดความเป็นพลเมือง
ของนิสติระดบัปริญญาตรี มนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .01 

โมเดลองค์ประกอบและตัวชี้ วัดความเป็นพลเมืองของ
นิสติระดบัปริญญาตรีมคีวามตรงเชิงโครงสร้าง ดงัรปูที่ 1  
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K1 หมายถงึ ความเป็นพลเมอืงของนิสติระดบัปริญญาตร ี
E1 หมายถงึ องคป์ระกอบที่ 1 มอีสิรภาพและพ่ึงตนเอง 
E2 หมายถงึ องคป์ระกอบที่ 2 มคีวามเท่าเทยีมกนั 
E3 หมายถงึ องคป์ระกอบที่ 3 ยอมรับความแตกต่าง 
E4 หมายถงึ องค์ประกอบที่ 4 เคารพสทิธขิองตนเอง

และผู้อื่น 
E5 หมายถงึ องคป์ระกอบที่ 5 รับผดิชอบต่อสงัคม 
E6 หมายถงึ องคป์ระกอบที่ 6 เข้าใจระบอบประชาธปิไตย

และมสี่วนร่วม 
E7 หมายถงึ องคป์ระกอบที่ 7 มคีุณธรรม จริยธรรม 
องค์ประกอบของความเป็นพลเมืองของนิสิตระดับ

ปริญญาตรี ที่สร้างขึ้ นทั้ง 7 องค์ประกอบมีค่าน ้าหนัก
องค์ประกอบอยู่ระหว่าง 0.70-1.03 องค์ประกอบที่มีค่า
น า้หนักองค์ประกอบสูงสุด คือ องค์ประกอบที่ 4 เคารพ
สิทธิของตนเองและผู้ อื่น  (a = 1.03 ) รองลงมา คือ 
องค์ประกอบที่  5 รับผิดชอบต่อสังคม (a = 1.00 ) 
องค์ประกอบที่ 7 มีคุณธรรม จริยธรรม (a = 0.98 ) 
องค์ประกอบที่ 6 เข้าใจระบอบประชาธปิไตยและมส่ีวนร่วม 
(a = 0.87 ) องค์ประกอบที่ 3 ยอมรับความแตกต่าง (a 
= 0.85) องค์ประกอบที่ 2 มีความเท่าเทียมกนั (a = 0.80) 
และองค์ประกอบที่มีค่าน ้าหนักองค์ประกอบต ่าสุด คือ 
องค์ประกอบที่ 1 มีอสิรภาพและพ่ึงตนเอง (a = 0.70 ) 
และตัวชี้ วัดความเป็นพลเมืองของนิสติระดบัปริญญาตรีที่
สร้างขึ้นทั้ง 23 ตวัชี้ วัด ค่าน า้หนักองคป์ระกอบอยู่ระหว่าง 
0.31–0.49 โมเดลองค์ประกอบและตัวชี้ วัดความเป็น
พลเมืองของนิสติระดับปริญญาตรี ที่พัฒนาขึ้นสอดคล้อง
กบัข้อมูลเชิงประจักษ์ดี มีค่าสถิติวัดระดับความกลมกลืน
ระหว่างโมเดลกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ดังนี้  ค่าสถิติไคส
แควร์ เท่ากับ 142.01 (P = 0.60076) ที่องศาอิสระ 
เท่ากบั 147 ค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) เท่ากบั 
0.97 ค่าดชันีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแก้แล้ว (AGFI) 
เท่ากบั 0.94 ค่าดชันีรากของก าลังสองเฉล่ียของเศษ (RMR) 
เท่ากับ 0.0084 และค่าดัชนีรากที่สองเฉล่ียของความ
คลาดเคลื่อนในการประมาณค่า (RMSEA) เท่ากบั 0.000 
โมเดลองค์ประกอบและตัวชี้ วัดความเป็นพลเมืองของ
นิสิตระดับปริญญาตรีภายหลังการปรับไม่ต่างจากโมเดล
สมมติฐาน และโมเดลองค์ประกอบและตัวชี้ วัดความเป็น
พลเมอืงของนิสติระดบัปริญญาตรีมค่ีาน า้หนักองคป์ระกอบ
และตวัชี้ วัดความเป็นพลเมอืงของนสิติระดบัปริญญาตรี มี
นัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดับ .01 แสดงว่า โมเดลองค์ประกอบ

และตัวชี้ วัดความเป็นพลเมืองของนิสติระดบัปริญญาตรีมี
ความตรงเชิงโครงสร้าง 
 

อภิปรายผล 
 

จากผลการวิจัยที่พบว่า องค์ประกอบความเป็นพลเมอืง
ของนิสติระดบัปริญญาตรี ทั้ง 7 องคป์ระกอบ มีค่าน า้หนัก
องคป์ระกอบระหว่าง 0.70-1.03 และมนีัยส าคญัทางสถิติ
ที่ระดับ .01 ทุกองค์ประกอบ ทั้ง 7 องค์ประกอบมีความ
ตรงเชิงโครงสร้าง โดยองค์ประกอบความเป็นพลเมืองของ
นิสติระดบัปริญญาตรี มนี า้หนักความส าคญัเรียงตามล าดับ
จากมากไปน้อย ได้แก่ องค์ประกอบที่ 4 เคารพสิทธิของ
ตนเองและผู้อื่น (a = 1.03 ) รองลงมา คอื องคป์ระกอบ
ที่ 5 รับผิดชอบต่อสังคม (a = 1.00 ) องค์ประกอบที่ 7 
มีคุณธรรม จริยธรรม (a = 0.98 ) องค์ประกอบที่ 6 
เข้าใจระบอบประชาธิปไตยและมีส่วนร่วม (a = 0.87 ) 
องค์ประกอบที่ 3 ยอมรับความแตกต่าง (a = 0.85) 
องค์ประกอบที่ 2 มีความเท่าเทียมกัน (a = 0.80) และ
องค์ประกอบที่ มี ค่ าน ้าหนักองค์ประกอบต ่ าสุด  คือ 
องค์ประกอบที่ 1 มีอสิรภาพและพ่ึงตนเอง (a = 0.70 ) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

1. องค์ประกอบที่ 4 เคารพสทิธขิองตนเองและผู้อื่น 
มค่ีาน า้หนกัองคป์ระกอบสงูสดุ (a = 1.03 ) ประกอบด้วย 
3 ตัวชี้ วัด มีค่าน า้หนักองค์ประกอบระหว่าง 0.39–0.49 
คือ เข้าใจบทบาทและเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่น รักษา
สทิธอินัชอบธรรมของตนเอง สามารถปกป้องสทิธมินุษยชาต ิ
ทั้งนี้  อาจเนื่องมาจากมนุษย์เราย่อมมคีวามรู้และเข้าใจใน
สิทธิของตนว่าสามารถท าสิ่งไหนได้หรือไม่ได้ ต้องการ
ความถูกต้องหรือความชอบธรรมเป็นพ้ืนฐาน เป็นที่ยอมรับ
ของคนอื่นๆ ซึ่งสอดคล้องกับ Thaewanarumitkul (2012) 
กล่าวว่า พลเมืองต้องเคารพสทิธผู้ิอื่น ไม่ใช้สทิธเิสรีภาพ
ของตนไปละเมดิสทิธเิสรีภาพของผู้อื่น เช่นเดียวกบั Ralph 
(1991) กล่าวว่า พลเมืองต้องมคีวามเคารพนับถอืต่อชีวิต
ตนเองและผู้อื่น มีบุคลิกภาพที่แสดงออกซึ่งการปกป้อง
ทรัพย์สนิของตนเอง ให้การยอมรับสทิธทิี่เป็นของตนเอง
และผู้อื่น 

2. องค์ประกอบที่ 5 รับผิดชอบต่อสงัคม มค่ีาน า้หนัก
องค์ประกอบสูงรองลงมา (a = 1.00 ) ประกอบด้วย 5 
ตัวช้ีวัด มีค่าน ้าหนักองค์ประกอบระหว่าง 0.31–0.43 
คอื รับผดิชอบสงัคมและส่วนรวม รู้จักปฏบิตัหิน้าที่ของตน 
ใช้สทิธภิายในขอบเขตของกฎหมาย สามารถเปล่ียนแปลง
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วิถีชีวิต และอุปนิสัยการบริโภคให้เอื้ อต่อการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม จัดระบบชีวิตของตนเองได้อย่างเหมาะสมกบั
ฐานะ มสี านึกสาธารณะ ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจาก การด ารงชีวิต
ของมนุษย์และมีการผลิตเครื่องอุปโภคมากขึ้น มีการน า
ทรัพยากรธรรมชาติไปใช้มากขึ้ น ก่อให้เกิดสารพิษ 
สิ่งแวดล้อมหรือธรรมชาติไม่สามารถปรับตัวได้ทัน ท าให้
ไม่สามารถรักษาสมดุลไว้ได้ ซึ่งจะส่งผลต่อมนุษย์และโลก 
ในที่สดุมนุษย์จึงควรท าความเข้าใจปรับเปล่ียนพฤตกิรรม
การด ารงชีวิตเพ่ือรักษาอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้ยั่งยืนต่อไป
ในอนาคต ซึ่งสอดคล้องกบั Thaewanarumitkul (2012) 
กล่าวว่า พลเมืองต้องตระหนักว่าตนเป็นสมาชิกคนหนึ่ง
ของสงัคม ไม่ใช้สทิธเิสรีภาพตามอ าเภอใจ และมสี่วนร่วม
ในการแก้ปัญหา เช่นเดียวกับ Cogan and Derricott (1998) 
กล่าวว่า พลเมืองสามารถท างานร่วมกบับุคคลอื่นได้อย่าง
มีความรับผิดชอบและท าตามบทบาทหน้าที่ของสังคม 
เตม็ใจเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตและอุปนิสยัการบริโภคให้เอื้อ
ต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เตม็ใจและสามารถเข้ามามี
ส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมือง รวมถึง Amornwiwat 
(1976) กล่าวว่า พลเมืองต้องรู้ จักปฏิบัติหน้าที่ของตน 
ใช้สทิธภิายในขอบเขตของกฎหมาย มคีวามรับผดิชอบต่อ
ตนเองและส่วนรวม เป็นผู้ที่จัดระบบชีวิตของตนเองได้
อย่างเหมาะสมกบัฐานะ รู้จักใช้จ่ายพอเหมาะสมกบัรายได้ 
รู้จักรักษาทรัพยากร ธรรมชาติ ปรับตนเองให้เข้ากบัความ
เปล่ียนแปลงของสงัคม 

3. องค์ประกอบที่ 7 มีคุณธรรม จริยธรรม มีค่าน า้หนัก
องค์ประกอบ (a = 0.98 ) ประกอบด้วย 4 ตัวชี้ วัด มีค่า
น า้หนักองค์ประกอบระหว่าง 0.38–0.40 คือ มีระเบียบ
วินัย มีความซื่ อสัตย์สุจริต มีความเอื้ อเฟ้ือเผื่ อแผ่ มี
วิจารณญาณตดัสนิว่าสิ่งใดดีสิ่งใดชั่ว ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก
ความเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่เป็นคุณธรรมพ้ืนฐานที่มนุษย์พึงมี มี
ความเห็นอกเห็นใจ เห็นคุณค่าในเพ่ือนมนุษย์ ให้ความ
สนใจในความจ าเป็น ความทุกข์สุขของผู้อื่น และพร้อมที่
จะให้ความช่วยเหลือกนัและกนั ซึ่งสอดคล้องกบั Rodsaen 
(2014) กล่าวว่า พลเมืองต้องมีคุณธรรมจริยธรรม คือ  
มีความซื่อสัตย์สุจริต มีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย 
เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ ยอมเสียสละ เช่นเดียวกับ Amornwiwat 
(1976) กล่าวว่า พลเมอืงต้องมศีีลธรรม รักสงบ มทีศันคติ
ที่ดีต่อผู้อื่น มีวิจารณญาณตัดสนิใจว่าสิ่งใดดีสิ่งใดชั่วและ
มเีหตผุล  

4. องค์ประกอบที่ 6 เข้าใจระบอบประชาธปิไตยและ
มสี่วนร่วม มีค่าน า้หนักองคป์ระกอบ (a = 0.87) ประกอบด้วย 
4 ตัวชี้ วัด มีค่าน า้หนักองค์ประกอบระหว่าง 0.42–0.48 
คอื มคีวามรู้  ความเข้าใจในหลักและระเบียบการปกครอง 
กลไกของรัฐ บริบททางการเมืองและสงัคม มีความเข้าใจ
ในวิถีแบบประชาธปิไตย มีเจตคติที่ดีต่อการมส่ีวนร่วมใน
กิจกรรมทางการเมือง ปฏิบัติตนถูกต้องสอดคล้องกับ
กฎหมาย กฎศีลธรรม และกฎกตกิา ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจาก
โดยธรรมชาติของมนุษย์นั้นจะต้องอาศัยอยู่ ร่วมกัน มี
ความต้องการส่วนใหญ่ตรงกนัและต้องการเสนอความเหน็
เพ่ือสนองความต้องการของตนเอง และต้องการมีส่วนร่วม 
ซึ่ งสอดคล้องกับ Thaewanarumitkul (2012) กล่าวว่า 
พลเมืองต้องเข้าใจระบอบประชาธปิไตย เข้าใจความหมาย
ของประชาธปิไตย การปกครองโดยกฎหมาย เคารพกตกิา 
และมีส่วนร่วมในการเมืองการปกครอง เช่นเดียวกับ 
Niruntawee (2005) กล่าวว่า พลเมอืงต้องมีความรู้ความ
เข้าใจ ในหลักและระเบียบการปกครองประเทศและท้องถิ่น 
สทิธหิน้าที่ของตนเองและผู้อื่น การเมอืงการปกครอง การ
เปล่ียนแปลงของสงัคมและเทคโนโลยีสมัยใหม่ มีเจตคต ิ
ที่ดีต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมือง ปฏิบัติตน
ให้เป็นประโยชน์ต่อผู้อื่น ปฏิบัติตนถูกต้องสอดคล้องกับ
กฎหมาย กฎศีลธรรม กฎกตกิาของชุมชนท้องถิ่น ประเทศชาต ิ
หลักสทิธหิน้าที่ของพลเมือง นอกจากนี้  Rodsaen (2014) 
กล่าวว่า พลเมืองต้องรับรู้ เข้าใจในสิทธหิน้าที่ของตนเอง 
และผู้อื่นตามระบอบประชาธปิไตย มสี่วนร่วมทางการเมอืง 
การแสดงความคิดเหน็ต่อส่วนรวมในกจิกรรมทางการเมอืง 
สิทธิทางสังคม เศรษฐกิจ และสิทธิมนุษยชน มีส่วนร่วม
กจิกรรมของชุมชนและสงัคม คอื มคีวามส านึกและปฏบิัติ
อย่างมีส่วนร่วมต่อกจิกรรมสาธารณะ และมีจิตอาสา เห็น
ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน เคารพกติกา และเคารพ
กฎหมาย คือ ยอมรับและปฏิบัติตามกฎกติกาของชุมชน 
ท้องถิ่น และสงัคม 

5. องค์ประกอบที่ 3 ยอมรับความแตกต่าง มค่ีาน า้หนัก
องค์ประกอบ (a = 0.85) ประกอบด้วย 2 ตัวช้ีวัด มีค่า
น ้าหนักองค์ประกอบระหว่าง 0.45–0.46 คือ เคารพ
ความแตกต่างของผู้อื่น เข้าใจและยอมรับในวัฒนธรรมที่ 
ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากมนุษย์ทุกคนล้วนมีความแตกต่างกนั 
ทั้งที่สามารถมองเหน็ได้และที่มองไม่เหน็ ปัจจุบนัมีประชากร
ที่หลากหลายอาศัยอยู่ร่วมกนั มีเชื้ อชาติ ประเพณีวัฒนธรรม 
ภาษา ศาสนา และอาชีพที่ต่างกัน การปรับตัวเข้าหากัน

K1 หมายถงึ ความเป็นพลเมอืงของนิสติระดบัปริญญาตร ี
E1 หมายถงึ องคป์ระกอบที่ 1 มอีสิรภาพและพ่ึงตนเอง 
E2 หมายถงึ องคป์ระกอบที่ 2 มคีวามเท่าเทยีมกนั 
E3 หมายถงึ องคป์ระกอบที่ 3 ยอมรับความแตกต่าง 
E4 หมายถงึ องค์ประกอบที่ 4 เคารพสทิธขิองตนเอง

และผู้อื่น 
E5 หมายถงึ องคป์ระกอบที่ 5 รับผดิชอบต่อสงัคม 
E6 หมายถงึ องคป์ระกอบที่ 6 เข้าใจระบอบประชาธปิไตย

และมสี่วนร่วม 
E7 หมายถงึ องคป์ระกอบที่ 7 มคีุณธรรม จริยธรรม 
องค์ประกอบของความเป็นพลเมืองของนิสิตระดับ

ปริญญาตรี ที่สร้างขึ้ นทั้ง 7 องค์ประกอบมีค่าน ้าหนัก
องค์ประกอบอยู่ระหว่าง 0.70-1.03 องค์ประกอบที่มีค่า
น า้หนักองค์ประกอบสูงสุด คือ องค์ประกอบที่ 4 เคารพ
สิทธิของตนเองและผู้ อื่น  (a = 1.03 ) รองลงมา คือ 
องค์ประกอบที่  5 รับผิดชอบต่อสังคม (a = 1.00 ) 
องค์ประกอบที่ 7 มีคุณธรรม จริยธรรม (a = 0.98 ) 
องค์ประกอบที่ 6 เข้าใจระบอบประชาธปิไตยและมส่ีวนร่วม 
(a = 0.87 ) องค์ประกอบที่ 3 ยอมรับความแตกต่าง (a 
= 0.85) องค์ประกอบที่ 2 มีความเท่าเทียมกนั (a = 0.80) 
และองค์ประกอบที่มีค่าน ้าหนักองค์ประกอบต ่าสุด คือ 
องค์ประกอบที่ 1 มีอสิรภาพและพ่ึงตนเอง (a = 0.70 ) 
และตัวชี้ วัดความเป็นพลเมืองของนิสติระดบัปริญญาตรีที่
สร้างขึ้นทั้ง 23 ตวัชี้ วัด ค่าน า้หนักองคป์ระกอบอยู่ระหว่าง 
0.31–0.49 โมเดลองค์ประกอบและตัวช้ีวัดความเป็น
พลเมืองของนิสติระดับปริญญาตรี ที่พัฒนาขึ้นสอดคล้อง
กบัข้อมูลเชิงประจักษ์ดี มีค่าสถิติวัดระดับความกลมกลืน
ระหว่างโมเดลกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ดังนี้  ค่าสถิติไคส
แควร์ เท่ากับ 142.01 (P = 0.60076) ที่องศาอิสระ 
เท่ากบั 147 ค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) เท่ากบั 
0.97 ค่าดชันีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแก้แล้ว (AGFI) 
เท่ากบั 0.94 ค่าดชันีรากของก าลังสองเฉล่ียของเศษ (RMR) 
เท่ากับ 0.0084 และค่าดัชนีรากที่สองเฉล่ียของความ
คลาดเคล่ือนในการประมาณค่า (RMSEA) เท่ากบั 0.000 
โมเดลองค์ประกอบและตัวช้ีวัดความเป็นพลเมืองของ
นิสิตระดับปริญญาตรีภายหลังการปรับไม่ต่างจากโมเดล
สมมติฐาน และโมเดลองค์ประกอบและตัวชี้ วัดความเป็น
พลเมอืงของนิสติระดบัปริญญาตรีมค่ีาน า้หนักองคป์ระกอบ
และตวัชี้ วัดความเป็นพลเมอืงของนสิติระดบัปริญญาตรี มี
นัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดับ .01 แสดงว่า โมเดลองค์ประกอบ

และตัวชี้ วัดความเป็นพลเมืองของนิสติระดบัปริญญาตรีมี
ความตรงเชิงโครงสร้าง 
 

อภิปรายผล 
 

จากผลการวิจัยที่พบว่า องค์ประกอบความเป็นพลเมอืง
ของนิสติระดบัปริญญาตรี ทั้ง 7 องคป์ระกอบ มีค่าน า้หนัก
องคป์ระกอบระหว่าง 0.70-1.03 และมนีัยส าคญัทางสถิติ
ที่ระดับ .01 ทุกองค์ประกอบ ทั้ง 7 องค์ประกอบมีความ
ตรงเชิงโครงสร้าง โดยองค์ประกอบความเป็นพลเมืองของ
นิสติระดบัปริญญาตรี มนี า้หนักความส าคญัเรียงตามล าดับ
จากมากไปน้อย ได้แก่ องค์ประกอบที่ 4 เคารพสิทธิของ
ตนเองและผู้อื่น (a = 1.03 ) รองลงมา คอื องคป์ระกอบ
ที่ 5 รับผิดชอบต่อสังคม (a = 1.00 ) องค์ประกอบที่ 7 
มีคุณธรรม จริยธรรม (a = 0.98 ) องค์ประกอบที่ 6 
เข้าใจระบอบประชาธิปไตยและมีส่วนร่วม (a = 0.87 ) 
องค์ประกอบที่ 3 ยอมรับความแตกต่าง (a = 0.85) 
องค์ประกอบที่ 2 มีความเท่าเทียมกัน (a = 0.80) และ
องค์ประกอบที่ มี ค่ าน ้าหนักองค์ประกอบต ่ าสุด  คือ 
องค์ประกอบที่ 1 มีอสิรภาพและพ่ึงตนเอง (a = 0.70 ) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

1. องค์ประกอบที่ 4 เคารพสทิธขิองตนเองและผู้อื่น 
มค่ีาน า้หนกัองคป์ระกอบสงูสดุ (a = 1.03 ) ประกอบด้วย 
3 ตัวชี้ วัด มีค่าน า้หนักองค์ประกอบระหว่าง 0.39–0.49 
คือ เข้าใจบทบาทและเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่น รักษา
สทิธอินัชอบธรรมของตนเอง สามารถปกป้องสทิธมินุษยชาต ิ
ทั้งนี้  อาจเนื่องมาจากมนุษย์เราย่อมมคีวามรู้และเข้าใจใน
สิทธิของตนว่าสามารถท าสิ่งไหนได้หรือไม่ได้ ต้องการ
ความถูกต้องหรือความชอบธรรมเป็นพ้ืนฐาน เป็นที่ยอมรับ
ของคนอื่นๆ ซึ่งสอดคล้องกับ Thaewanarumitkul (2012) 
กล่าวว่า พลเมืองต้องเคารพสทิธผู้ิอื่น ไม่ใช้สทิธเิสรีภาพ
ของตนไปละเมดิสทิธเิสรีภาพของผู้อื่น เช่นเดียวกบั Ralph 
(1991) กล่าวว่า พลเมืองต้องมคีวามเคารพนับถอืต่อชีวิต
ตนเองและผู้อื่น มีบุคลิกภาพที่แสดงออกซึ่งการปกป้อง
ทรัพย์สนิของตนเอง ให้การยอมรับสทิธทิี่เป็นของตนเอง
และผู้อื่น 

2. องค์ประกอบที่ 5 รับผิดชอบต่อสงัคม มค่ีาน า้หนัก
องค์ประกอบสูงรองลงมา (a = 1.00 ) ประกอบด้วย 5 
ตัวช้ีวัด มีค่าน ้าหนักองค์ประกอบระหว่าง 0.31–0.43 
คอื รับผดิชอบสงัคมและส่วนรวม รู้จักปฏบิตัหิน้าที่ของตน 
ใช้สทิธภิายในขอบเขตของกฎหมาย สามารถเปล่ียนแปลง
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ไม่ได้เกิดขึ้ นได้ทันที จึงเป็นเร่ืองส าคัญที่คนในสังคม
จะต้องเคารพความแตกต่างระหว่างกนั รวมถึง อายุ เพศ 
ความสามารถทางกาย รสนิยมทางเพศ ย่อมต้องมีการ
เรียนรู้ที่จะยอมรับและเคารพความแตกต่าง ซึ่งผลกระทบ
ที่เกิดขึ้นจากการให้ความเคารพความแตกต่างนี้ จะน าพา
ไปสู่สันติภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ Thaewanarumitkul (2012) 
กล่าวว่า ประชาชนมีเสรีภาพ มคีวามหลากหลาย ประชาชน
จึงแตกต่างกัน ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการเลือกอาชีพ วิถีชีวิต 
ความเชื่อทางศาสนา หรือความคดิเหน็ทางการเมอืง ดงันั้น 
เพ่ือไม่ให้ความแตกต่างน ามาซึ่งความแตกแยกในสังคม 
ประชาชนต้องยอมรับและเคารพความแตกต่างของกัน
และกนั เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกนัได้ ถงึแม้จะแตกต่างกนั
และจะต้องไม่มีการใช้ความรุนแรงต่อผู้ที่เห็นแตกต่างไป
จากตนเองถึงแม้จะไม่เหน็ด้วยแต่จะต้องยอมรับว่าคนอื่น
มีสิทธิที่จะแตกต่างหรือมีความคิดเห็นที่แตกต่างไปจาก
เราได้และต้องยอมรับ เช่นเดียวกบั Cogan and Derricott 
(1998) กล่าวว่า พลเมืองต้องมีความสามารถที่จะเข้าใจ 
ยอมรับ และชื่นชมในวัฒนธรรมที่แตกต่าง 

6. องค์ประกอบที่ 2 มีความเท่าเทยีมกนั มค่ีาน า้หนัก
องค์ประกอบ (a = 0.80) ประกอบด้วย 2 ตัวช้ีวัด มีค่า
น ้าหนักองค์ประกอบระหว่าง 0.45–0.49 คือ เคารพ
หลักความเสมอภาค เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของ
ผู้อื่น ทั้งนี้ อาจเนื่ องมาจากมนุษย์ทุกคนที่ เกิดมาล้วนมี
ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ด้วยกนัทั้งนั้น แต่ปัจจุบันศักดิ์ศรี
ความเป็นมนุษย์ถูกมองข้ามไป เช่นให้คุณค่าของความ
เป็นคนที่สถานภาพทางสงัคม ซึ่งสถานภาพทางสงัคมไม่ใช่
ตวัชี้ วัดว่ามนุษย์ การปฏบิตัิต่อกนัของผู้คนในสงัคมจึงต้อง
เคารพความเป็นมนุษย์ ห้ามท าร้ายร่างกาย ห้ามทรมาน
อย่างโหดร้าย หรือท าการใดๆ ที่เป็นการเหยียดหยาม
ความเป็นมนุษย์ ควรให้คุณค่าตามธรรมชาติของมนุษย์ 
ไม่ว่าจะพิการ เป็นเดก็ ผู้หญิง ผู้ชาย เพศที่สาม คนปัญญาอ่อน 
หรือคนยากจน ซึ่งคนทุกคนที่เกดิมาถือว่ามีคุณค่าเท่ากัน 
ต้องปฏิบัติต่อกันอย่างเสมอหน้ากัน ซึ่ งสอดคล้องกับ 
Thaewanarumitkul (2012) กล่าวว่า พลเมืองต้องเห็น
คนเท่าเทยีมกนั ไม่ว่าจะแตกต่าง สงูต ่า ร ่ารวยหรือยากจน 
จะจบดอกเตอร์หรือจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มอีาชีพอะไร 
เป็นเจ้านายหรือเป็นลูกน้อง ทุกคนล้วนแต่เท่าเทียมกัน 
จึงต้องเคารพหลักความเสมอภาค ต้องเห็นคนเท่าเทียม
กนั คอืเหน็คนเป็นแนวระนาบ เหน็ตนเท่าเทยีมกบัคนอื่น 
และเห็นคนอื่นเท่าเทียมกับตน เช่นเดียวกับส านักงาน

เลขาธกิารสภาการศึกษา กล่าวว่า พลเมอืงต้องเคารพหลัก
ความเสมอภาค เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของผู้อื่น 
และเหน็คนอื่นเท่าเทยีมกนั มองคนเป็นแนวระนาบ ไม่ใช่
แนวดิ่ง 

7. องค์ประกอบที่ 1 มีอิสรภาพและพ่ึงตนเอง มีค่า
น า้หนักองค์ประกอบต ่าสดุ (a = 0.70 ) ประกอบด้วย 3 
ตวัชี้ วัด มค่ีาน า้หนักองคป์ระกอบระหว่าง 0.37–0.46 คือ 
การพ่ึงพาตนเองและรับผิดชอบตนเองได้ การมีอสิรภาพ 
ไม่อยู่ใต้การครอบง าหรือความอุปถัมภ์ของใคร และการ
เป็นเจ้าของชีวิตตนเอง ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากมนุษย์ผู้ เป็น
เจ้าของชีวิตตนเอง สามารถคิดและตัดสินใจลงมือท าใน 
สิ่งที่ตนต้องการได้ ซึ่งสอดคล้องกับ Thaewanarumitkul 
(2012) กล่าวว่า พลเมืองมีอิสรภาพและพ่ึงตนเองได้ 
ประชาชนในประเทศมีฐานะเป็นเจ้าของประเทศ จึงเป็น
เจ้าของชีวิตและมีสิทธิเสรีภาพในประเทศของตนเอง มี
อสิระ พ่ึงตนเองและสามารถรับผิดชอบตนเองได้ และไม่
ยอมตกอยู่ภายใต้อทิธพิลอ านาจ หรือภายใต้ระบบอปุถมัภ์ 
เช่นเดียวกับส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กล่าวว่า 
พลเมืองต้องพ่ึงตนเองและรับผิดชอบตนเองได้ ไม่อยู่
ภายใต้การครอบง าของระบบอปุถมัภ์  
 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. มหาวิทยาลัยสามารถน าองค์ประกอบและตัวชี้ วัด

ไปใช้ในการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมอืงของนิสติ
นักศึกษาโดยเฉพาะเรื่องของความเท่าเทยีมกนัและความ
มอีสิรภาพและพ่ึงตนเอง เนื่องจากเป็นองคป์ระกอบที่มค่ีา
น า้หนักองคป์ระกอบรองสดุท้าย และต ่าที่สดุ ตามล าดบั 

2. มหาวิทยาลัยสามารถน าผลการวิจัยไปใช้ในการ
ประเมินนิสติเพ่ือให้ได้ข้อมูลในการน าไปวางแผนพัฒนา
ความเป็นพลเมอืงของนิสติ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรสร้างเกณฑ์ในการแปลความหมายในแต่ละ

องคป์ระกอบของความเป็นพลเมอืงที่พัฒนาขึ้น 
2. ควรมกีารท าวิจัยปัจจัยที่ส่งผลต่อความเป็นพลเมือง

ของนิสติระดบัปริญญาตรี 
3. ควรมกีารท าวิจัยเรื่องความเป็นพลเมอืง โดยเพ่ิมเติม

องค์ประกอบที่เกี่ยวกับสทิธแิละหน้าที่ เป็นองค์ประกอบ
หลักเพ่ิมเตมิ  
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4. ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาความเป็นพลเมืองของ
นิสติที่อยู่ในระดบัต ่า 
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กล่าวว่า ประชาชนมีเสรีภาพ มคีวามหลากหลาย ประชาชน
จึงแตกต่างกัน ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการเลือกอาชีพ วิถีชีวิต 
ความเช่ือทางศาสนา หรือความคดิเหน็ทางการเมอืง ดงันั้น 
เพ่ือไม่ให้ความแตกต่างน ามาซ่ึงความแตกแยกในสังคม 
ประชาชนต้องยอมรับและเคารพความแตกต่างของกัน
และกนั เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกนัได้ ถงึแม้จะแตกต่างกนั
และจะต้องไม่มีการใช้ความรุนแรงต่อผู้ที่เห็นแตกต่างไป
จากตนเองถึงแม้จะไม่เหน็ด้วยแต่จะต้องยอมรับว่าคนอื่น
มีสิทธิที่จะแตกต่างหรือมีความคิดเห็นที่แตกต่างไปจาก
เราได้และต้องยอมรับ เช่นเดียวกบั Cogan and Derricott 
(1998) กล่าวว่า พลเมืองต้องมีความสามารถที่จะเข้าใจ 
ยอมรับ และชื่นชมในวัฒนธรรมที่แตกต่าง 

6. องค์ประกอบที่ 2 มีความเท่าเทยีมกนั มค่ีาน า้หนัก
องค์ประกอบ (a = 0.80) ประกอบด้วย 2 ตัวช้ีวัด มีค่า
น ้าหนักองค์ประกอบระหว่าง 0.45–0.49 คือ เคารพ
หลักความเสมอภาค เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของ
ผู้อื่น ทั้งนี้ อาจเนื่ องมาจากมนุษย์ทุกคนที่ เกิดมาล้วนมี
ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ด้วยกนัทั้งนั้น แต่ปัจจุบันศักดิ์ศรี
ความเป็นมนุษย์ถูกมองข้ามไป เช่นให้คุณค่าของความ
เป็นคนที่สถานภาพทางสงัคม ซึ่งสถานภาพทางสงัคมไม่ใช่
ตวัชี้ วัดว่ามนุษย์ การปฏบิตัิต่อกนัของผู้คนในสงัคมจึงต้อง
เคารพความเป็นมนุษย์ ห้ามท าร้ายร่างกาย ห้ามทรมาน
อย่างโหดร้าย หรือท าการใดๆ ที่เป็นการเหยียดหยาม
ความเป็นมนุษย์ ควรให้คุณค่าตามธรรมชาติของมนุษย์ 
ไม่ว่าจะพิการ เป็นเดก็ ผู้หญิง ผู้ชาย เพศที่สาม คนปัญญาอ่อน 
หรือคนยากจน ซึ่งคนทุกคนที่เกดิมาถือว่ามีคุณค่าเท่ากัน 
ต้องปฏิบัติต่อกันอย่างเสมอหน้ากัน ซึ่ งสอดคล้องกับ 
Thaewanarumitkul (2012) กล่าวว่า พลเมืองต้องเห็น
คนเท่าเทยีมกนั ไม่ว่าจะแตกต่าง สงูต ่า ร ่ารวยหรือยากจน 
จะจบดอกเตอร์หรือจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มอีาชีพอะไร 
เป็นเจ้านายหรือเป็นลูกน้อง ทุกคนล้วนแต่เท่าเทียมกัน 
จึงต้องเคารพหลักความเสมอภาค ต้องเห็นคนเท่าเทียม
กนั คอืเหน็คนเป็นแนวระนาบ เหน็ตนเท่าเทยีมกบัคนอื่น 
และเห็นคนอื่นเท่าเทียมกับตน เช่นเดียวกับส านักงาน

เลขาธกิารสภาการศึกษา กล่าวว่า พลเมอืงต้องเคารพหลัก
ความเสมอภาค เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของผู้อื่น 
และเหน็คนอื่นเท่าเทยีมกนั มองคนเป็นแนวระนาบ ไม่ใช่
แนวดิ่ง 

7. องค์ประกอบที่ 1 มีอิสรภาพและพ่ึงตนเอง มีค่า
น า้หนักองค์ประกอบต ่าสดุ (a = 0.70 ) ประกอบด้วย 3 
ตวัชี้ วัด มค่ีาน า้หนักองคป์ระกอบระหว่าง 0.37–0.46 คือ 
การพ่ึงพาตนเองและรับผิดชอบตนเองได้ การมีอสิรภาพ 
ไม่อยู่ใต้การครอบง าหรือความอุปถัมภ์ของใคร และการ
เป็นเจ้าของชีวิตตนเอง ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากมนุษย์ผู้ เป็น
เจ้าของชีวิตตนเอง สามารถคิดและตัดสินใจลงมือท าใน 
สิ่งที่ตนต้องการได้ ซึ่งสอดคล้องกับ Thaewanarumitkul 
(2012) กล่าวว่า พลเมืองมีอิสรภาพและพ่ึงตนเองได้ 
ประชาชนในประเทศมีฐานะเป็นเจ้าของประเทศ จึงเป็น
เจ้าของชีวิตและมีสิทธิเสรีภาพในประเทศของตนเอง มี
อสิระ พ่ึงตนเองและสามารถรับผิดชอบตนเองได้ และไม่
ยอมตกอยู่ภายใต้อทิธพิลอ านาจ หรือภายใต้ระบบอปุถมัภ์ 
เช่นเดียวกับส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กล่าวว่า 
พลเมืองต้องพ่ึงตนเองและรับผิดชอบตนเองได้ ไม่อยู่
ภายใต้การครอบง าของระบบอปุถมัภ์  
 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. มหาวิทยาลัยสามารถน าองค์ประกอบและตัวชี้ วัด

ไปใช้ในการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมอืงของนิสติ
นักศึกษาโดยเฉพาะเรื่องของความเท่าเทยีมกนัและความ
มอีสิรภาพและพ่ึงตนเอง เนื่องจากเป็นองคป์ระกอบที่มค่ีา
น า้หนักองคป์ระกอบรองสดุท้าย และต ่าที่สดุ ตามล าดบั 

2. มหาวิทยาลัยสามารถน าผลการวิจัยไปใช้ในการ
ประเมินนิสติเพ่ือให้ได้ข้อมูลในการน าไปวางแผนพัฒนา
ความเป็นพลเมอืงของนิสติ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรสร้างเกณฑ์ในการแปลความหมายในแต่ละ

องคป์ระกอบของความเป็นพลเมอืงที่พัฒนาขึ้น 
2. ควรมกีารท าวิจัยปัจจัยที่ส่งผลต่อความเป็นพลเมือง

ของนิสติระดบัปริญญาตรี 
3. ควรมกีารท าวิจยัเรื่องความเป็นพลเมอืง โดยเพ่ิมเติม

องค์ประกอบที่เกี่ยวกับสทิธแิละหน้าที่ เป็นองค์ประกอบ
หลักเพ่ิมเตมิ  


