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บทคดัย่อ 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาและความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ ระหว่างกลุ่มที่

ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL กับกลุ่มที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เร่ือง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร กลุ่ม

ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนละหานทรายรัชดาภเิษก อ าเภอละหานทราย จังหวัดบุรีรัมย์ ภาคเรียน

ที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 94 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL 2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ 4) แบบทดสอบวัดความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์  

ผลการวิจัย พบว่า 

1. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ สงูกว่านักเรียนที่

ได้รับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

2.  นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL มีความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ สงูกว่านักเรียนที่จัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

ค าส าคญั: การจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL  ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ 

 

Abstract 

The purpose of this research is to compare the word problem solving ability and retention on mathematics of students between a 

group who learned using KWDL technique with the conventional approach for management at a linear equation with two variables. The 

samples consisted of 94 grade 9 students attending in the first semester of the academic year in 2015, LahansaiRatchadapisek School, 

Lahansai District, Buriram Province, who were selected through the random cluster sampling technique. The research instruments were: 

1) the lesson plans for organization of using KWDL technique. 2) the lesson plans for organization of the conventional approach. 3) 

the test of mathematical problem solving ability. 4) the test of the learning retention of mathematics. 

The results of the research were as follows: 

1. The student who learned using KWDL technique showed higher mathematical the word problem solving ability than those who 

learned using the conventional approach at the .01 level of significance. 
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2. The student who learned using KWDL technique showed higher mathematical retention skills than those who learned using the 

conventional approach at the .01 level of significance. 

 

Keywords: Learning Activities Using KWDL Technique, Mathematics Word Problem Solving Ability, Retention on Mathematics 

 

บทน า 

 

ท่ีมาและความส าคญั 

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Problem 

Solving) เป็นหนึ่งในทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์

ที่นักเรียนควรจะเรียนรู้  ฝึกฝน และพัฒนาให้เกดิขึ้นในตัว

นักเรียน เพราะการเรียนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

จะช่วยให้นักเรียนมีแนวทางการคิดที่หลากหลาย มีนิสัย

กระตือรือร้นไม่ย่อท้อและมีความมั่นใจในการแก้ปัญหา 

ที่เผชิญอยู่ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน ตลอดจนเป็น

ทกัษะพ้ืนฐานที่นักเรียนสามารถน าตดิตวัไปใช้แก้ปัญหาใน

ชีวิตประจ าวันได้นานตลอดชีวิต เพราะในชีวิตประจ าวัน 

นั้น มนุษย์ต้องเผชิญกบัปัญหามากมาย ซึ่งในบรรดาปัญหา

เหล่านี้ มีทั้งปัญหาที่ไม่ซับซ้อน สามารถแก้ปัญหาโดยใช้

เพียงความรู้หรือประสบการณ์เดิม และปัญหาที่มีความ

ยุ่งยากซับซ้อนมากจนไม่สามารถแก้ปัญหานั้นได้ทันท ี

จ าเป็นต้องอาศัยความรู้  ทักษะกระบวนการ และเทคนิค

ต่างๆ มาช่วยแก้ปัญหา ถ้าเรามีความรู้หรือแหล่งความรู้  

ที่เพียงพอ เข้าใจขั้นตอนหรือกระบวนการในการแก้ปัญหา

เลือกเทคนิคหรือกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาที่ เหมาะสม 

ตลอดจนมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหามาก่อนก็จะ

สามารถแก้ปัญหาได้ดแีละมปีระสทิธภิาพ (สถาบนัส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551)  

สภาครคูณิตศาสตร์แห่งชาติของสหรัฐอเมริกา (National 

Council of Teachers of Mathematic: NCTM)  ซึ่ ง เ ป็ น

องค์กรส าคัญที่มีบทบาทอย่างมากต่อการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ระดับโรงเรียน ทั้งในสหรัฐอเมริกาและทั่วโลก 

ได้ระบุไว้ในหนังสอืประจ าปี ค.ศ.1980: การแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ระดับโรงเรียน (Problem Solving in School 

Mathematic) ว่า “การแก้ปัญหาต้องเป็นจุดเน้นที่ส  าคัญ

ของการเรียนการสอนคณติศาสตร”์ สิ่งนี้ส่งผลให้นักการศึกษา

ทั่วโลกหันมาสนใจศึกษาการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ใน

ทุกระดับชั้ นของหลักสูตรคณิตศาสตร์ (Krulik et al., 

1980) และจากการศึกษาการเตรียมความพร้อมของครู

ส าหรับหลักสตูรการแก้ปัญหาในสงิคโปร์ พบว่า การแก้ปัญหา

เป็นหัวใจส าคัญของหลักสูตรคณิตศาสตร์ของสิงค์โปร์ 

(Leong et al., 2011) ดังนั้น การแก้ปัญหาจึงเป็นหัวใจ

ของคณิตศาสตร์ ซึ่งนักเรียนต้องอาศัยความคิดรวบยอด 

ทกัษะการคดิค านวณ หลักการ กฎ และสตูรต่างๆ น าไปใช้

แก้ ปัญหา โดยเฉพาะทักษะในการแก้ ปัญหาถือ ว่ า 

มคีวามส าคัญต่อชีวิต และสามารถสร้างให้เกดิขึ้นได้ ดงันั้น 

การสอนนักเรียนให้รู้จักแก้ปัญหาจะช่วยส่งเสริมให้ผู้ เรียน

รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล มีขั้นตอน มีระเบียบแบบแผน และ

รู้ จั กตัดสินใจอย่างถูกต้อง (สิริพร ทิพย์คง, 2544) 

ครผูู้สอนจึงมคีวามจ าเป็นอย่างย่ิงที่จะจัดการเรียนการสอน

ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาทกัษะการแก้ปัญหา (Krulik 

et al., 1980)  

การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่สอดคล้องกับแนวทาง

ดังกล่าวมีหลายวิธี โดยเทคนิครูปแบบหนึ่ งที่ครูผู้สอน

สามารถน ามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการแก้โจทย์

ปัญหา คือ เทคนิค KWDL ซึ่งพัฒนาขึ้นโดยคาร์และโอเกลิ 

(Carr and Ogle) เป็นเทคนิคเพ่ือใช้ฝึกและสอนทกัษะการ

อ่าน สรุปเร่ืองที่อ่านและมีการน าเสนอเรื่องจากแผนผัง 

อนัเป็นการพัฒนาทักษะการเขียน และการพูด นอกเหนือ 

ไปจากทักษะการฟัง และการอ่าน โดยมีวัตถุประสงค์หลัก

เพ่ือพัฒนาทักษะภาษา ผู้ เรียนจะได้รับการฝึกให้ตระหนัก

ในกระบวนการท าความเข้าใจตนเอง การวางแผน การตั้ง

จุดมุ่งหมาย การตรวจสอบความเข้าใจในตนเอง การ

จัดระบบข้อมูลเพ่ือน ามาใช้ภายหลังได้อย่างมปีระสทิธภิาพ 

จึงมีประโยชน์ในการฝึกทกัษะการอ่าน คิดวิเคราะห์ เขียน

สรุป และน าเสนอ (ปรีชา เนาว์เยน็ผล, 2554) จึงสามารถ

น ามาประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ วิชาคณิตศาสตร์  โดย

สามารถน ามาใช้เพ่ือช่วยส่งเสริมทักษะและความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เพราะสาเหตุที่นักเรียน

ส่วนใหญ่แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ไม่ได้นั้น เนื่องมาจาก

นักเรียนไม่เข้าใจค า และภาษาในโจทย์ อ่านโจทย์แล้วไม่

ทราบว่าจะใช้วิธีใดค านวณ และยังขาดยุทธวิธีที่ใช้ในการ

แก้โจทย์ปัญหา จึงจ าเป็นต้องสอนให้นักเรียนมีความ 
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สามารถในการตีความ หรือเข้าใจภาษาโจทย์เพ่ือช่วยให้

นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ดีขึ้น (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 

2552) และจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอน

โดยใช้เทคนิค KWDL เนตรนรินทร์ พิมละมาศ (2550) 

และศิริพัฒน์ คงศักดิ์  (2550) พบว่า เทคนิคการสอน

ดังกล่าว เมื่อมีการแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มๆ ละ 4–5 คน 

โดยแต่ละกลุ่ม ประกอบด้วย นักเรียนที่คละความสามารถ 

คือ กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง กลุ่มอ่อน และเมื่อน าแผนผัง 

KWDL มาใช้จะสามารถช่วยท าให้นักเรียนสามารถ 

แก้โจทย์ปัญหาและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้ น และ

สาเหตุหนึ่ งที่ท  าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร์ต ่า อาจเนื่องมาจากนักเรียนไม่มีความคงทน

ในการเรียนคณิตศาสตร์ เพราะการวัดผลสัมฤทธิ์หรือ

ความรู้ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งนั้น ส่วนหนึ่งวัดประเมนิว่านักเรียน

มีความคงทนในการเรียนรู้ เพียงใด ซึ่ง Adarms (1967, 

p. 9) ได้กล่าวว่า ความคงทนในการเรียนคณติศาสตร์ เป็น

การคงไว้ซึ่งผลทางการเรียนหรือความสามารถในการระลึก

ถึงสิ่งที่เคยเรียนมาหรือมีประสบการณ์มาก่อน หลังจาก 

ทิ้ งช่วงไประยะเวลาหนึ่ ง และ Nunnally (1959, pp. 

105-108) ได้กล่าวว่า ระยะเวลาที่ ใช้ในการวัดความ

คงทนในการเรียนเพ่ือให้เกิดความคลาดเคลื่ อนต่างๆ 

น้อยลง ควรเว้นช่องเวลาในการท าแบบทดสอบห่างกัน

อย่างน้อย 2 สัปดาห์ เพราะความเคยชินในการท าแบบ 

ทดสอบจะท าให้ค่าสหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนทั้งสองครั้ง

สูง ดังนั้น Reys et al. (1998) จึงได้ให้ข้อสรุปว่า ความ

คงทนในการเรียนคณิตศาสตร์เป็นเป้าหมายหนึ่งที่ส  าคัญ

ของการศึกษาคณิตศาสตร์ ฉะนั้น  ในการจัดการเรียน 

การสอนครูจึงต้องตระหนักถึงการสร้างความคงทนในการ

เรียนคณติศาสตร์ให้เกดิขึ้นแก่นักเรียนด้วย  

จากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอน เกี่ยวกับ

โจทย์ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน

ละหานทรายรัชดาภิ เษก อ าเภอละหานทราย จังหวัด

บุรีรัมย ์พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหา

ได้ โดยเฉพาะอย่างย่ิงที่มีความซับซ้อนต้องอาศัยการน า

ความรู้ ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ มาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา 

หรือโจทย์ปัญหาที่มีความแตกต่างจากที่ครูยกตัวอย่าง 

นักเรียนจะไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาข้อนั้ น ได้ท าให้

คณิตศาสตร์เป็นเร่ืองที่ยากส าหรับนักเรียน และท าให้ 

ไม่อยากเรียนคณิตศาสตร์ จึงส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถ

แก้ปัญหาได้ ซึ่งสอดคล้องกบัค ากล่าวของ น า้ทพิย์ ชังเกตุ 

(2547, น. 5) ที่กล่าวว่า การที่นักเรียนไม่สามารถแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ได้นั้น เป็นเพราะนักเรียนขาดทักษะ 

ในการคิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหา การสอนแก้โจทย์ปัญหา

โดยการน าเทคนิค KWDL มาใช้ในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้  จึงเป็นวิธกีารสอนหนึ่งที่สามารถแก้ปัญหาในเรื่อง 

นักเรียนไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ เพราะนักเรียนต้อง

ฝึกทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย 

สามารถเข้าใจและคิดวิเคราะห์ แยกแยะปัญหาออกเป็น

ส่วนๆ อย่างมีขั้นตอนท าให้สามารถแก้ปัญหาต่างๆ ได้

ด้วยตนเอง สอดคล้องกับ เสาวนีย์  บุญแก้ว (2553, 

น. 39-90) ที่กล่าวว่า การสอนโดยใช้เทคนิค KWDL 

จะฝึกให้นักเรียนคดิวิเคราะห์โจทย์ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน 

ละเอียดถี่ ถ้วน ท าให้นักเรียนเข้าใจโจทย์ปัญหาได้อย่าง

ชัดเจน ส่งผลให้สามารถแสดงวิธที  าเพ่ือหาค าตอบและสรุป

ค าตอบตามขั้นตอนในการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 

นอกจากนี้  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค 

KWDL ยังส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และจดจ าสิ่งที่

เรียนได้ (ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์, 2553) เนื่องจากเป็น

เทคนิคการสอนที่ช่วยชี้ น าความคิด แนวทางในการอ่าน 

และการแก้ปัญหา และยังสามารถน าไปใช้ ในการจัด

กจิกรรมการเรียนรู้ที่เร้าความสนใจในการเรียนได้เป็นอย่าง

ดี ท าให้นักเรียนตระหนักในการท าความเข้าใจตนเอง เช่น 

การวางแผน การตั้งจุดมุ่งหมาย ตรวจสอบความเข้าใจ

ตนเอง การจัดระบบข้อมูล ซึ่งท าให้นักเรียนสามารถดึง

ข้อมูลมาใช้ภายหลังได้อย่างมีประสทิธภิาพ จึงมีประโยชน์

ในการฝึกทักษะการแก้ปัญหา คิดวิ เคราะห์  (วัชรา 

เล่าเรียนดี, 2553) และยังช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการจดจ า

บทเรียนและมีความคงทนในการเรียนรู้มากขึ้น (บรรพต 

สวุรรณประเสริฐ, 2544) ดงันั้น ครผูู้สอนจึงจ าเป็นต้องจัด

กจิกรรมการเรียนรู้ส  าหรับผู้ เรียน เพ่ือท าให้ผู้ เรียนได้เกิด

การเรียนรู้ และกระท าสิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง เพ่ือให้เกิด

พฤติกรรมที่ต้องการและเกิดการเรียนรู้ที่คงทน (อัมพร 

ม้าคะนอง, 2546) 
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จากปัญหาและแนวคิดดังกล่าวข้างต้น ผู้ วิจัยจึงสนใจ 

ที่จะศึกษาการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL 

ที่มีต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาและความคงทน

ในการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 

เพ่ือเป็นประโยชน์ในการส่งเสริมความสามารถในการ 

แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ อันจะส่งผลให้นักเรียนได้ฝึก

กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างเป็นระบบ 

มีความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ และเป็นแนวทาง 

ในการปรับปรุงและพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาคณติศาสตร์ของนักเรียนต่อไป 

 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั 

 

1.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL 

กบัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง ระบบสมการ 

เชิงเส้นสองตวัแปร  

2. เพ่ือเปรียบเทยีบความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกจิกรรม

การเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL กับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบปกต ิเร่ือง ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร  

 

สมมติฐานการวิจยั 

 

1. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกจิกรรม

การเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL สูงกว่านักเรียนที่ได้รับ

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบปกต ิ

2. ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดย

ใช้เทคนิค KWDL สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบปกต ิ

 

วิธีการศึกษาและวสัดุอุปกรณ ์

 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 

ผู้ วิจัยได้ศึกษากรอบแนวคิดที่ เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

ดงันี้  

1. เทคนิค KWDL เป็นเทคนิคการสอนคณติศาสตร์ที่

ช่วยชี้ น าความคิด และการแก้ปัญหาพร้อมทั้งหาค าตอบ

ของค าถามต่างๆ ซึ่งสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้  

เพ่ือเร้าความสนใจของนักเรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนตระหนัก

ถึงการท าความเข้าใจ การวางแผน การตรวจสอบความ

เข้าใจของตนเอง และการหาข้อสรุป ซึ่งผู้ วิจัยพัฒนาจาก

แนวคดิของ คาร์และโอเกลิ (Carr & Ogle, 1987) ประกอบด้วย 

4 ขั้นตอน ดงันี้  

 ขั้น K (What we KNOW) หมายถึง เป็นขั้นตอน

ที่กระตุ้นให้นักเรียนได้ระดมความคิดเพ่ือทบทวนความรู้

หรือระบุข้อมูลพ้ืนฐานที่นักเรียนม ี

 ขั้น W (What we WANT to know) หมายถึง เป็น

ขั้นตอนที่กระตุ้นให้นักเรียนได้ระบุเกี่ยวกบัสิ่งที่อยากรู้หรือ

ต้องการค้นหาค าตอบพร้อมทั้งวางแผนการเรียนรู้  และการ

ค้นหาค าตอบ 

 ขั้น D (What we DO to find out) หมายถึง เป็น

ขั้นตอนการด าเนินการเพ่ือหาค าตอบ 

 ขั้น L (What we LEARNED) หม ายถึ ง  เป็ น

ขั้นตอนที่ ให้นักเรียนได้สรุปเกี่ยวกับเร่ืองที่ เรียนหรือ

ตรวจสอบค าตอบ 

 จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้น จึงสามารถน ามาใช้ใน

การก าหนดขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ 

เทคนิค KWDL ซึ่ งสรุปขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้  ดงัแสดงในรปูที่ 1  
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 รูปที่ 1 แสดงขั้นตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL 

 

2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เป็นการสอน 

ที่ ยึดแนวการสอนตามคู่มือครูวิชาคณิตศาสตร์จาก

แบบเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน รหัสวิชา ค 23101 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสตูรสถานศึกษาขึ้นพ้ืนฐาน 

ของโรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษก พุทธศักราช 2551 

ซึ่งมขีั้นตอนการสอน ดงันี้  

 ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน เป็นขั้นที่ครทูบทวน

ความรู้ พ้ืนฐานและสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ ในชั่วโมงที่แล้ว

ให้กับนักเรียน พร้อมบอกให้นักเรียนรู้ ถึงสิ่งที่นักเรียน 

จะได้เรียนในชั่วโมงนี้  

 ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน เป็นขั้นที่ครูสอนเนื้ อหาโดยการ

อธิบาย ซักถามและสาธิตประกอบเนื้ อหา แล้วให้นักเรียน

ท าแบบฝึกหัด 

 ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป เป็นขั้นที่ครูและนักเรียนช่วยกัน

สรปุเนื้อหา 

3. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

เป็นกระบวนการที่ ผู้แก้ปัญหาน าประสบการณ์ ความรู้  

ความเข้าใจ มาประยุกต์หาวิธกีารเพ่ือหาค าตอบของปัญหา

ในสถานการณ์ ใหม่ๆ ซึ่ งผู้ วิจัยศึกษาแนวคิดในการ 

แก้ปัญหาของ โพลยา (Polya, 1957) ซึ่งได้เสนอขั้นตอน

การแก้โจทย์ปัญหาซึ่ งเป็นที่ ยอมรับ และใช้กันอย่าง

แพร่หลายที่เรียกว่า กระบวนการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอนของ

โพลยา ประกอบด้วยขั้นตอน ดงันี้  

 ขั้นท่ี 1 การท าความเขา้ใจปัญหา (Understanding 

the Problem) ขั้นนี้ เป็นขั้นการวิเคราะห์เพ่ือท าความเข้าใจ

ปัญหา โดยอาจหาว่าสิ่งที่ต้องการรู้คืออะไร ข้อมูลมีอะไร 

บ้าง เงื่อนไขคืออะไร จะแก้ปัญหาตาเงื่อนไขได้หรือไม่ 

เงื่อนไขที่ให้มาเพียงพอที่จะหาสิ่งที่ต้องการหรือไม่ การ

วาดภาพ การใช้สัญลักษณ์ การแบ่งเงื่ อนไขออกเป็น

ส่วนย่อยๆ อาจช่วยให้เข้าใจปัญหาดขีึ้น 

 ขั้นท่ี 2 การวางแผนงาน (Devising a Plan) ขั้นนี้

เป็นขั้นการเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลกับสิ่งที่ต้องการทราบ 

หากไม่สามารถเชื่อมโยงได้ทันทีอาจต้องใช้ปัญหาอื่นช่วย

เพ่ือให้ได้แผนงานแก้ปัญหาในที่สดุ ผู้แก้ปัญหาอาจเริ่มต้น

ด้วยการคิดว่าตนเคยเห็นปัญหาลักษณะนี้ จากที่ ไหน 

มาก่อนหรือไม่ หรือเคยเห็นปัญหาในรูปแบบที่คล้ายคลึง

กันนี้ หรอไม่ จะใช้ความรู้ หรือวิธีการใดแก้ปัญหา จะ

แก้ปัญหาส่วนใดได้ก่อนบ้าง จะแปลงข้อมูลที่มีอยู่อย่าง

เหมาะสมแล้วหรือยัง 

 ขั้นท่ี 3 การด าเนินการตามแผน (Carry out the 

Plan) ขั้นนี้ เป็นการลงมือท างานตามแผนที่ วางไว้ควรมี

การตรวจสอบแต่ละขั้นย่อยๆ ของงานที่ท าว่าถูกต้อง

หรือไม่ จะแน่ใจได้อย่างไร 

 ขั้นท่ี 4 การตรวจย้อนกลับ (Looking Back) 

ขั้นนี้ เป็นการตรวจสอบค าตอบหรือเฉลยที่ได้ว่าสอดคล้อง

กับข้อมูลและเงื่อนไขที่ก  าหนดในปัญหาหรือไม่ ซึ่ งอาจ

ครอบคลุมถึงการขยายความคิดจากผลหรือค าตอบ 

ที่ได้และใช้วิธกีารอื่นแก้ปัญหา 

 จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้น ผู้ วิจัยจึงสนใจศึกษา

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ในการใช้

ความรู้ความช านาญในการแก้ปัญหา โดยการน าแนวคิด

การแก้ปัญหาของ โพลยา (Polya, 1957) มาใช้เป็นแนวทาง
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ในการศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

3 ด้าน ประกอบด้วย การท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา การ

แสดงวิธที  าเพ่ือหาค าตอบ และการสรปุค าตอบ ดงัแสดงใน

รปูที่ 2 

 

 รูปที่ 2 แสดงลักษณะของทกัษะกระบวนการต่างๆ เกี่ยวกบัความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 

4. ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ เป็นความ 

สามารถของผู้เรียนในการระลึกถงึประสบการณ์ที่เคยได้รับ

มาก่อน หรือสิ่งที่ได้เคยเรียนรู้ มาแล้ว หลังจากทิ้ งช่วง

ระยะเวลาไว้ระยะหนึ่ง ซึ่งผู้วิจัยพัฒนาจากแนวคิด Nunnally 

(1959, pp. 105-108) ซึ่ งได้กล่าวว่า ระยะเวลาที่ ใช้ 

ในการวัดความคงทนในการเรียน  เพ่ือให้ เกิดความ

คลาดเคลื่อนต่างๆ น้อยลง ควรเว้นช่องเวลาในการท าแบบ 

ทดสอบห่างกันอย่างน้อย 2 สัปดาห์ เพราะความเคยชิน 

ในการท าแบบทดสอบจะท าให้ ค่าสหสัมพันธ์ระหว่าง

คะแนนทั้งสองครั้งสูง ดังนั้น ผู้วิจัยจึงศึกษาเพ่ือวัดความ

คงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยวัดความ

คงทนในการเรียนคณิตศาสตร์หลังการทดลองผ่านไปแล้ว 

2 สปัดาห์ 

 จากการศึกษาวิจัยครั้ งนี้ จึ งได้สรุปเป็นกรอบ

แนวคดิในการวิจัย ดงัแสดงในรปูที่ 3 

 

 

รูปที่ 3  แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 

 

แบบแผนการวิจยั 

การวิจัยครั้ งนี้  เป็นการวิจัยกึ่ งทดลอง (Quasi -

Experimental Research) ซึ่งประกอบด้วย กลุ่มทดลอง 1 

กลุ่ม และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม โดยแบบแผนการทดลอง 

มลีักษณะ ดงันี้  

 

กลุ่มตวัอย่าง ทดสอบก่อนการทดลอง จัดการทดลอง ทดสอบหลงัการทดลอง 
ทดสอบหลงัการทดลอง 

ผ่านไปแลว้ 2 สปัดาห ์

E 
ความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
X 

ความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ความคงทนในการเรียน

คณิตศาสตร์ 

C 
ความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
X 

ความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ความคงทนในการเรียน

คณิตศาสตร์ 

 

ตวัแปรตาม 

- ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร ์

- ความคงทนในการเรียนคณติศาสตร์ 

ตวัแปรตน้ 

- การจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL 

- การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
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สญัลกัษณที์่ใชใ้นแบบแผนการทดลอง 

  E แทน  กลุ่มการทดลอง (Experiment Group) 

  C แทน  กลุ่มการควบคุม (Control Group) 

  X แทน  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL 

 X แทน  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  
 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการการวิจัยคร้ังนี้  เป็นนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่  3 ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2558 

โรงเรียนละหานทรายรัชดาภิเษก อ าเภอละหานทราย 

จังหวัดบุรีรัมย์  สังกัดส านักงาน เขตพ้ืนที่ การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 32 จ านวน 10 ห้องเรียน จ านวน

นักเรียนทั้งหมด 440 คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้  ได้มาโดยการสุ่ม

แบบกลุ่ ม (Cluster Random Sampling) โดยการสุ่มมา

จ านวน 2 ห้องเรียน จากจ านวน 10 ห้องเรยีน แต่ละห้องมี

นักเรียนประมาณ 44 คน ที่มีการจัดห้องเรียนแบบคละ

ความสามารถกนั โดยผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างจากค่าเฉล่ีย

เลขคณิ ตของคะแนน  ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์พ้ืนฐานในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 ที่

ใกล้เคียงกัน 2 ห้องเรียน เพ่ือเลือกใช้รูปแบบการสอน 

ผลปรากฏว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/10 จ านวน 

47 คน เป็นกลุ่มทดลองโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้

เทคนิค KWDL และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3/9 

จ านวน 47 คน เป็นกลุ่มควบคุมโดยการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบปกต ิ
 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง ประกอบด้วย แผน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL ส าหรับ

กลุ่มทดลอง และแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบปกติ

ส าหรับกลุ่มควบคุม ซึ่ งมีองค์ประกอบต่างๆ ในแผน

เหมือนกัน มีเพียงกิจกรรมการเรียนรู้ขั้นสอนเท่านั้ นที่มี

ขั้นตอนแตกต่างกัน จ านวน 5 แผน ใช้เวลาในการสอน

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแผนละ 2 ชั่วโมง โดยใช้เวลา

ในการสอนทั้งหมด 10 ชั่วโมง ซึ่งครอบคลุมเนื้ อหาสาระ

การเรียนรู้ เกี่ยวกับโจทย์ปัญหาเร่ืองระบบสมการเชิงเส้น

สองตัวแปร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

พุทธศักราช 2551  

2. เครื่องมอืที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ ซึ่ งเป็นข้อสอบอัตนัยแบบขนาน 3 ฉบับ 

ฉบับละ 5 ข้อ โดยแต่ละฉบับประกอบด้วยโจทย์ปัญหา 

ที่อยู่ในลักษณะของข้อความที่ประยุกต์เนื้ อหาเกี่ยวกับ

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสอง 

ตัวแปร ได้แก่ โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับการหาจ านวนรูป

เรขาคณติ อตัราส่วนและร้อยละ การเคล่ือนที่และอตัราเรว็ 

และแรงงาน ซึ่ งครอบคลุม เนื้ อหาสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ใช้เวลาในการท า

แบบทดสอบฉบับละ 90 นาที ซึ่ งผู้ วิจัยสร้างขึ้ นเพ่ือใช้ 

ในการทดสอบก่อนการทดลอง หลังการทดลอง และหลัง

การทดลองผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ ของกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม ซึ่ งแบบทดสอบผ่านการตรวจสอบความ

เที่ยงตรงของเนื้ อหาความเหมาะสมด้านภาษาของข้อ

ค าถาม และให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเตมิโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  
 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

1.  ทดสอบก่อนการทดลองโดยใช้แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ฉบับก่อน

เรียน กับนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมพร้อมกัน 

ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ 90 นาท ี

2. ด าเนินการสอนตามแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้

โดยใช้เทคนิค KWDL ส าหรับกลุ่มทดลอง และสอนตาม

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบปกติส าหรับกลุ่ม

ควบคุม จ านวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวมใช้เวลา 

ในการสอนทั้งหมด 10 ชั่วโมง 

3. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามเนื้ อหาที่

ก  าหนดไว้ในแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ให้ครบทุกแผน 

แล้วผู้ วิจัยด าเนินการทดสอบหลังจากเสรจ็สิ้ นการทดลอง 

โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
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คณิตศาสตร์ฉบับหลังเรียน กับนักเรียนกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุมพร้อมกัน ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ 90 

นาท ี

4. ทดสอบวัดความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ 

โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 

ฉบับหลังการทดลองผ่านไป 2 สัปดาห์ กับนักเรียนกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุมพร้อมกัน  ใช้เวลาในการท า

แบบทดสอบ 90 นาท ี

5. น าข้อมูลที่ได้จากการทดลองไปวิเคราะห์ทางสถิติ

เพ่ือสรปุผลการทดลอง 
 

การวิเคราะหข์อ้มูล 

1. วิเคราะห์ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการทดลองของกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม โดยค านวณหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉ ล่ียด้วยการทดสอบ

สมมติฐานโดยใช้ค่าที (t–Independent Samples Test) ที่

ระดบันัยส าคญั .01 

2. วิเคราะห์ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณติศาสตร์ ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเมื่อพิจารณา

เป็นรายด้านแต่ละด้าน และพิจารณาในภาพรวม  

3. วิเคราะห์ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ ของ

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยค านวณหาค่าเฉล่ีย ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียด้วย

การทดสอบสมมติฐานโดย ใช้ค่าที (t–Independent Samples 

Test) ที่ระดบันัยส าคญั .01 

4. วิเคราะห์ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์จากการท าแบบทดสอบ ของนักเรียนกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม แบบแยกส่วนเป็นรายด้าน 3 ด้าน 

คอื การท าความเข้าใจปัญหา การแสดงวิธที  าเพ่ือหาค าตอบ 

และการสรุปค าตอบ เพ่ือวิเคราะห์พฤติกรรมการแก้โจทย์

ปัญหาทางคณติศาสตร์ในเชิงเนื้อหา  

 

ผลการศึกษา 

 

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลแล้วน าเสนอตามล าดับขั้นตอน 

ดงัต่อไปนี้  

1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ ของกลุ่มทดลองและกลุ่ มควบคุม 

ปรากฏดงัตารางที่ 1 และ 2 ตามล าดบั 

 

ตารางที่ 1 แสดงผลการเปรียบเทยีบค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนการทดลอง ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม (คะแนนเตม็ 50 คะแนน)  

 N  x  S.D.  t p 

กลุ่มทดลอง 47 8.60 4.63 1.193 0.118 

กลุ่มควบคุม 47 10.06 7.05   

 

 จากตารางที่  1 พบว่า คะแนนทดสอบวัดความ 

สามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ก่อนการ

ทดลองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ไม่มนีัยส าคญัทาง

สถิติที่ระดับ .01 แสดงให้เห็นว่า ความสามารถในการแก้

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ก่อนการทดลองของนักเรียนทั้ง

สองกลุ่มไม่แตกต่างกนั  

  

ตารางที่ 2  แสดงผลการเปรียบเทยีบค่าเฉล่ียของคะแนนหลังการทดลอง ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม (คะแนนเตม็ 50 คะแนน)  

 N  x  S.D.  t p 

กลุ่มทดลอง 47 39.60 8.26 7.513 0.000** 

กลุ่มควบคุม 47 26.28 8.92   

**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตารางที่  2 พบว่า คะแนนทดสอบวัดความ 

สามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ หลังการทดลอง

ของกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 39.60 และกลุ่มควบคุม

มค่ีาเฉล่ียเท่ากบั 26.28 เมื่อทดสอบสมมติฐานโดยใช้ค่าท ี

(t–Independent Samples Test) พบว่า กลุ่มทดลองมีความ 

สามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ หลังการทดลอง 

สงูกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .01 
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2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้านแต่ละด้านและพิจารณาในภาพรวม 

ปรากฏดงัตารางที่ 3 

 

ตารางที่ 3 แสดงผลการเปรียบเทยีบค่าเฉล่ียของคะแนนหลังการทดลอง ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 โดยวิเคราะห์แยกเป็นรายด้านและวิเคราะห์ในภาพรวม  

ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา คะแนนเต็ม 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

x  S.D.  รอ้ยละ x  S.D.  รอ้ยละ 

การท าความเข้าใจปัญหา 10 9.70 0.62 97.02 6.72 2.52 67.23 

การแสดงวิธที  าเพ่ือหาค าตอบ 20 15.87 3.55 79.36 11.57 4.04 57.87 

การสรปุค าตอบ 20 13.96 4.68 69.79 7.96 5.00 39.79 

รวม 50 39.60 8.26 79.19 26.28 8.92 52.55 

 

 จากตารางที่  3 พบว่า คะแนนทดสอบวัดความ 

สามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เมื่อพิจารณา

เป็นรายด้าน คือ ด้านการท าความเข้าใจปัญหา กลุ่ม

ทดลองมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 9.70 กลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ีย

เท่ากับ 6.72 ด้านการแสดงวิธีท าเพ่ือหาค าตอบ กลุ่ ม

ทดลองมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 15.87 กลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ีย

เท่ากับ 11.57 และด้านการสรุปค าตอบ กลุ่ มทดลองมี

ค่าเฉล่ียเท่ากับ 13.60 กลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 

26.28 จากค่าเฉล่ียของคะแนนข้างต้น แสดงให้เห็นว่า

นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ โดยมีค่าเฉล่ียของคะแนนในแต่ละด้าน 

ทุกด้านและในภาพรวมสงูกว่ากลุ่มควบคุม  
 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาในการพัฒนาใน

รายด้าน โดยวิเคราะห์เชิงเนื้อหาเป็นดงันี้  

 

การท าความเขา้ใจปัญหา  

เมื่อพิจารณาด้านการท าความเข้าใจปัญหา พบว่า กลุ่ม

ทดลองมคีะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาสงูกว่า

กลุ่มควบคุม โดยมีนักเรียนกลุ่มทดลอง จ านวน 40 คน 

คิดเป็นร้อยละ 85.11 และกลุ่มควบคุมจ านวน 29 คน 

คดิเป็นร้อยละ 61.70 ที่สามารถน าเสนอแนวคดิในการแก้

โจทย์ปัญหา แปลผลจากปัญหาหรือสถานการณ์ไปสู่

รูปแบบที่เข้าใจง่ายหรือประโยคสัญลักษณ์ หรือสามารถ

ระบุตัวแปรแทนสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบได้ถูกต้อง และมี

นักเรียนกลุ่มทดลองจ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 14.89 

และกลุ่มควบคุมจ านวน 18 คน คิดเป็น ร้อยละ 38.30 ที่

ยังไม่สามารถแปลผลจากปัญหา เขียนข้อมูลไม่ครบถ้วน

หรือเขียนได้เพียงบางส่วนเท่านั้น เช่น เขียนสิ่งที่ โจทย์

ก าหนดให้หรือเขียนเฉพาะตัวแปรแทนสิ่งที่โจทย์ต้องการ

ทราบอย่างใดอย่างหนึ่ง ดงัรปูที่ 5 
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  รูปที่ 5  ตัวอย่างการเปรียบเทยีบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านการท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา  

 

การแสดงวิธีท าเพือ่หาค าตอบ 

เมื่อพิจารณาด้านการแสดงวิธที  าเพ่ือหาค าตอบ พบว่า

กลุ่มทดลองมีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

สงูกว่ากลุ่มควบคุม โดยมีนักเรียนกลุ่มทดลอง จ านวน 24 

คน คดิเป็นร้อยละ 51.06 และกลุ่มควบคุมจ านวน 12 คน 

คิดเป็นร้อยละ 25.53 ที่สามารถสร้างสมการและแสดงวิธี

ท าเพ่ือหาค าตอบของระบบสมการได้ถูกต้อง มีการน า

ความรู้  หลักการและวิธีการต่างๆทางคณิตศาสตร์ช่วย 

ในการแก้โจทย์ปัญหาได้ท าให้แสดงวิธหีาค าตอบได้ถูกต้อง 

ครบถ้วนและมนีักเรียนกลุ่มทดลองจ านวน 23 คน คดิเป็น

ร้อยละ 48.94 และกลุ่มควบคุมจ านวน 35 คน คิดเป็น

ร้อยละ 74.47 ที่ยังไม่สามารถแสดงวิธีเพ่ือหาค าตอบได้ 

หรือแสดงวิธีท าเพ่ือหาค าตอบได้เพียงบางส่วน เนื่องจาก

ไม่สามารถสร้างสมการที่ถูกต้อง จึงส่งผลให้หาค าตอบได้

ไม่ถูกต้อง หรือเกดิการแก้ปัญหาผิดพลาดตั้งแต่เริ่มต้นท า

ไม่มกีารแก้ปัญหาในขั้นอื่นๆ ผดิพลาดไป ดงัรปูที่ 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 รูปที่ 6 ตัวอย่างการเปรียบเทยีบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านการแสดงวิธที  าเพ่ือหาค าตอบ  

กลุ่มทดลอง 

กลุ่มควบคุม 

กลุ่มทดลอง 

กลุ่มควบคุม 
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การสรุปค าตอบ 

เมื่อพิจารณาด้านการสรุปค าตอบ พบว่า กลุ่มทดลองมี

คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาสูงกว่ากลุ่ม

ควบคุม โดยมนีักเรียนกลุ่มทดลอง จ านวน 18 คน คดิเป็น

ร้อยละ 38.30 และกลุ่มควบคุมจ านวน 4 คน คดิเป็นร้อยละ 

8.51 ที่สามารถแสดงวิธที  าเพ่ือตรวจสอบค าตอบได้ถูกต้อง 

และสรุปค าตอบได้ถูกต้องชัดเจน และมีนักเรียนกลุ่ม

ทดลองจ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 61.70 และกลุ่ม

ควบคุมจ านวน 43 คน คิดเป็นร้อยละ 91.49 ที่ยังไม่

สามารถสรุปค าตอบได้ สรุปได้ไม่ครบถ้วนหรือได้เพียง

บางส่วนเท่านั้น เช่น แสดงวิธตีรวจสอบค าตอบได้ถูกต้อง

แต่ไม่สรปุค าตอบที่ได้ เป็นต้น ดงัรปูที่ 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  รูปที่ 7  ตัวอย่างการเปรียบเทยีบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านการสรปุค าตอบ  

 

3. ผลการเปรียบเทียบความคงทนในการเรียน

คณิตศาสตร์ ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ปรากฏดัง

ตารางที่ 4 

 

ตารางที่ 4 แสดงผลการเปรียบเทยีบค่าเฉล่ียของคะแนนหลังการทดลอง และหลังการทดลองผ่านไปแล้ว 2 สปัดาห์  

 ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม (คะแนนเตม็ 50 คะแนน)  

  N  x  S.D.  t p 

กลุ่มทดลอง 
หลังการทดลอง 47 39.60 8.26 2.314 0.011 

หลังการทดลองผ่านไป 2 สปัดาห์ 47 35.91 7.12   

กลุ่มควบคุม 
หลังการทดลอง 47 26.28 8.92 1.641 0.052 

หลังการทดลองผ่านไป 2 สปัดาห์ 47 23.15 9.55   

 

 จากตารางที่  4 พบว่า คะแนนทดสอบวัดความ 

สามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ หลังการทดลอง

และหลังการทดลองผ่านไปแล้ว 2 สัปดาห์ ของกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

มีความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์หลังการทดลองและ

หลังการทดลองผ่านไปแล้ว 2 สปัดาห์ไม่แตกต่างกนั  

กลุ่มควบคุม 

กลุ่มทดลอง 
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ตารางที่ 5 แสดงผลการเปรียบเทยีบค่าเฉล่ียของคะแนนหลังการทดลองผ่านไปแล้ว 2 สปัดาห์  

 ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม (คะแนนเตม็ 50 คะแนน)  

 N  x  S.D.  t p 

กลุ่มทดลอง 47 35.91 7.12 7.347 0.000** 

กลุ่มควบคุม 47 23.15 9.55   

**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   

 จากตารางที่  5 พบว่า คะแนนทดสอบวัดความ

คงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ หลังการทดลองผ่านไปแล้ว 

2 สัปดาห์ ของกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 35.91 และ

กลุ่ มควบคุมมี ค่ าเฉ ล่ียเท่ ากับ  23.15 เมื่ อทดสอบ

สมมติฐานโดยใช้ ค่าที ( t–Independent Samples Test) 

พบว่า กลุ่มทดลองมีความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ 

สงูกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .01 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

 

ผลการวิจัย เรื่อง ผลของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดย

ใช้เทคนิค KWDL ที่มีต่อความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาและความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่ อง 

ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร อภิปรายผลได้ ดงันี้  

1. จากผลการวิจัย พบว่า ความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL สูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบปกติ  อย่ างมีนั ยส าคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่ งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้ งไว้ 

เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL  

เป็นกระบวนการส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการคดิการแก้ปัญหาโดย

แต่ละกลุ่มคละความสามารถกัน นักเรียนได้ช่วยเหลือ 

ซึ่งกนัและกนั ได้แลกเปล่ียนเรียนรู้และน าเสนอประสบการณ ์

สอดคล้องกบั วัชรา เล่าเรียนดี (2554) เมื่อน าการเรียนรู้

แบบ KWDL มาประยุกต์ใช้ในการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะ

และความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณติศาสตร์ โดยมี

ขั้นตอนในการเรียนรู้  4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้น K สิ่งที่โจทย์

ก าหนดให้เป็นขั้นตอนการวิเคราะห์ปัญหาเพ่ือหาข้อมูล 

ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ สอดคล้องกับแนวคิด

ของ โพลยา (Polya, 1957) ที่กล่าวว่า การที่นักเรียนหา

สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบว่าคืออะไร และสิ่งที่โจทย์บอกให้

ทราบว่ามีอะไรบ้าง เมื่อน าข้อมูลเหล่านั้นมาบันทึกและ 

จัดหมวดหมู่จะท าให้เกดิความเข้าใจง่ายขึ้น 2) ขั้น W สิ่งที่

โจทย์ต้องการทราบและวางแผนการแก้ปัญหา เป็นขั้นตอน

ที่นักเรียนต้องวิเคราะห์ปัญหาเพ่ือหาสิ่งที่โจทย์ต้องการ

ทราบและน าข้อมูลจากสิ่งที่โจทย์ก าหนดมาให้ และสิ่งที่

โจทย์ต้องการทราบมาใช้ พร้อมทั้งเลือกวิธกีารที่เหมาะสม

ในการวางแผนแก้ปัญหา 3) ขั้น D ด าเนินการแก้ปัญหา

เป็นขั้นตอนที่นักเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบของปัญหา

เพ่ือให้ได้ค าตอบในขั้นตอนนี้นักเรียนในกลุ่มจะได้ร่วมกนั

ลงมือแก้ปัญหาที่ ได้วางแผน ด้วยวิธีการเขียนประโยค

สัญลักษณ์  เพ่ื อให้ เห็นแนวทางว่าจะเริ่ ม ต้นในการ

แก้ปัญหาโดยการคิดค านวณจ านวนใดก่อน จากนั้นจึงลง

มอืแก้ปัญหาเพ่ือหาค าตอบทลีะขั้นตอน 4) ขั้น L เสนอผล

การแก้ปัญหา เป็นการศึกษาความสามารถในการสรุปผล

ของการแก้ปัญหา และความรู้ที่ได้รับ 

 ดังนั้น จะเห็นได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดย

ใช้เทคนิค KWDL เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่

ส่งเสริมกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ท าให้

นักเรียนได้ฝึกการคิดวิเคราะห์ข้อมูลจากโจทย์ปัญหา  

ซึ่งกระบวนการสอนนั้นช่วยกระตุ้นให้นักเรียนฝึกแก้ปัญหา

ในแต่ละขั้นตอน ท าให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้

อย่างเป็นระบบถูกต้องเป็นล าดบัขั้นตอน ตามวัตถุประสงค์

ที่ โจทย์ต้องการให้หาค าตอบ (ทัศนชัย เก่งกาลังพล, 

2553) เช่นเดียวกบั เสาวนีย์ บุญแก้ว (2553, น. 39) ที่

ได้กล่าวถึงเทคนิค KWDL ว่า เป็นเทคนิคที่ท าให้นักเรียน

คิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน ละเอียดถี่ถ้วน 

ท าให้นักเรียนเข้าใจโจทย์ปัญหาได้อย่างชัดเจน จากข้อมูล

ดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของ ซอและคณะ (Shaw 

et al., 1997) ที่ได้ศึกษาการใช้เทคนิค KWDL มาทดลอง

สอนในการแก้โจทยปั์ญหาคณติศาสตร์ของนักเรียนเกรด 4 

จ านวน 2 ห้อง โดยการแบ่งกลุ่มทดลองสอน  โดยใช้

เทคนิค KWDL กบักลุ่มควบคุมสอนแบบปกต ิเป็นเวลา 2 

สัปดาห์ ผลการศึกษา พบว่า กลุ่มที่เรียนโดยใช้เทคนิค 
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KWDL มีผลสัมฤทธิ์ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

สูงกว่ากลุ่มที่เรียนแบบปกติ อีกสิ่งหนึ่งที่ท  าให้นักเรียน 

ที่ เรียนโดยใช้เทคนิค KWDL มีคะแนนความสามารถ 

ในการแก้โจทย์ปัญหาสูงกว่ากลุ่มที่ เรียนแบบปกตินั้ น 

เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เน้นให้นักเรียนได้ฝึก

การท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม นักเรียนช่วยเหลือซึ่ งกัน 

และกัน มีความกระตือรือร้นในการเรียน ได้แลกเปล่ียน

เรียนรู้และน าเสนอประสบการณ์ เป็นการช่วยให้นักเรียน

เกิดการเรียนรู้ ร่วมกันอีกทางหนึ่ง สอดคล้องกบั กาญจนา 

รัตนวงศ์ (2554) ที่ท  าการวิจัยโดยการใช้เทคนิค KWDL 

ในการจัดการเรียนการสอนเปรียบเทยีบกบัการจัดการเรียน

การสอนแบบปกติ เรื่อง การหาร กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า การจัดกจิกรรม

การเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL มีประสิทธภิาพสงูกว่าการ

จัดการเรียนรู้แบบปกต ิ

2. จากผลการวิจัย  พบว่า ความสามารถในการ 

แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 

ทุกด้านและพิจารณาในภาพรวม ของนักเรียนที่ได้รับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL สูงกว่า

นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ และ

จากผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณติศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม แบ่ง

การอภิปรายเป็นรายด้าน 3 ด้านได้ ดงันี้  

 การท าความเข้าใจปัญหา เป็นความสามารถ 

ในการวิเคราะห์ปัญหาเพ่ือหาข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งที่ โจทย์

ก าหนดมาให้ ในขั้นตอนนี้ จะช่วยให้นักเรียนแยกแยะ

ประเดน็ปัญหาท าให้นักเรียนมีความเข้าใจมากยิ่งขึ้น จาก

การทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ ปัญหา

คณิตศาสตร์ พบว่านักเรียนสามารถวิเคราะห์โจทย์ปัญหา

ได้ถูกต้อง โดยนักเรียนเขียนสิ่งที่ โจทย์ก าหนดให้และ

สามารถระบุตัวแปรแทนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้ถูกต้อง 

สอดคล้องกับ เครือวรรณ โดดเดี่ยว (2549) ที่พบว่า 

นักเรียนที่เรียนอ่อนหรือโดยส่วนมากจะท าคะแนนได้ด ี

ในขั้นท าความเข้าใจปัญหา แต่กย็ังมีนักเรียนบางส่วนเมื่อ

โจทย์ปัญหามีความซับซ้อนมากขึ้น นักเรียนจะไม่สามารถ

หาสิ่งที่โจทย์ก าหนดมาให้หรือเขยีนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้  

 การแสดงวิธีท าเพือ่หาค าตอบ เป็นความสามารถ

ในการน าข้อมูลจากสิ่งที่ โจทย์ก าหนดให้ มาใช้ในการ

วางแผนเพ่ือแสดงวิธีการหาค าตอบของปัญหา ซึ่ งการ

ด าเนินการแก้ปัญหานั้ นนักเรียนสามารถใช้วิธีการที่

หลากหลายในการหาค าตอบ จากการทดสอบวัดความ 

สามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียน

ทั้ งกลุ่ มทดลองและกลุ่ มควบคุมสามารถด าเนินการ

แก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ยังคิดค านวณผิดพลาดและแปล

ความหมายของโจทย์ผิดบ้าง ท าให้ไม่สามารถสร้างสมการ

และหาค าตอบได้ถูกต้อง นอกจากนี้ นักเรียนยังขาดทักษะ

การอ่าน การแปลความ และการวิเคราะห์เพ่ือท าความ

เข้าใจปัญหาที่ซับซ้อน ท าให้ไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้

พ้ืนฐานเดิมกับโจทย์ปัญหาที่ซับซ้อนได้ สอดคล้องกับ

แนวคิดของ ชายแดม (Suydam, 1980) ที่ ได้กล่าวว่า 

นักเรียนส่วนใหญ่จะท าโจทย์ปัญหาได้เมื่อเป็นโจทย์ปัญหา

ขั้นตอนเดยีวและมขีั้นตอนการคดิค านวณเพียงขั้นเดยีว  

 การสรุปค าตอบ เป็นความสามารถในการน า

ความรู้ ที่ ได้ รับ เสนอผลการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง  

ซึ่งจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองจะมีการ

น าเสนอผลการแก้ปัญหาโดยการตรวจสอบค าตอบและ

สรุปค าตอบที่ได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ ส่วนนักเรียนกลุ่ม

ควบคุมสามารถแสดงการตรวจสอบค าตอบและสรุป

ค าตอบได้ แต่ยังไม่ครบถ้วนสมบูรณ์หรือเขียนเพียง

บางส่วน นั่ นหมายความว่า นักเรียนไม่ตรวจสอบผล

ค าตอบ เพราะมองไม่ออกว่าควรจะตรวจผลค าตอบ

อย่างไร จึงไม่สามารถด าเนินการแก้ปัญหาได้ครบถ้วน

สมบูรณทุ์กขั้นตอน 

3. จากผลการวิจัย พบว่า ความคงทนในการเรียน

คณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง สงูกว่านักเรียนกลุ่ม

ควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เนื่องจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ของนักเรียนทั้งสองกลุ่มต่างมี

การจัดกระบวนการเรียนรู้ ตามล าดับเนื้ อหาอย่างเป็น

ขั้นตอนตามความยากง่าย โดยมีกระบวนการเรียนรู้ ที่

คล้ายคลึงกนั คอื ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอน และขั้นสรุป 

แต่จะมีความแตกต่างกนัในขั้นสอน ซึ่งการจัดกจิกรรมการ

เรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL นั้น เน้นให้นักเรียนได้ลงมือ
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ด้วยตนเอง มีการฝึกท าแบบฝึกทักษะทบทวนความเข้าใจ 

เรียนรู้ ร่วมกนัจากกระบวนการกลุ่ม และมีการร่วมกันสรุป

เนื้อหาที่เรียนทุกคร้ัง จึงท าให้นักเรียนเกดิการเรียนรู้  จดจ า

และเกิดความเข้าใจ ซึ่งความเข้าใจที่เกิดจากการฝึกฝนก็

เป็นสิ่งหนึ่งที่ท  าให้นักเรียนมีความคงทนในการเรียนและ

ท าให้เกิดการจดจ าได้นาน ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ 

วารินทร์ รัศมีพรหม (2533, น. 35) ที่กล่าวว่า ถ้านักเรียน

ได้เรียนรู้สิ่งที่มีความหมายด้วยความเข้าใจและได้ฝึกฝน

ตนเองมากๆ ด้วยการกระท าซ า้ๆ จะท าให้เกิดทักษะและ

ความคงทนในการเรียนรู้จนสามารถถ่ายโยงไปใช้ได้อย่าง

อตัโนมัติ และสอดคล้องกบัค ากล่าวของ ฮันเตอร์ (Hunter, 

1993, p. 5) ที่กล่าวถงึปัจจัยที่มอีทิธพิลต่อการจ า สิ่งหนึ่ง

ที่เป็นปัจจัยส าคัญในการจ าคือการฝึกหัด (Schedule of 

Practice) เป็นตัวสร้างให้เกดิการจ า และการฝึกหัดที่ดีควร

เพ่ิมความซับซ้อนมากขึ้น ซึ่งการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ โดย

ใช้เทคนิค KWDL ได้จัดให้มีการฝึกฝนทั้งรายบุคคลและ

เป็นกลุ่ม มีการทบทวนเนื้ อหาอย่างสม ่าเสมอ โดยใช้แบบ

ฝึกทักษะ ใบกิจกรรม เป็นต้น และมีการน าเสนอผลงาน

เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้ ร่วมกนั ซึ่งการเรียนรู้ที่เกิดจากการ

กระท าของนักเรียนเอง ส่งผลท าให้นักเรียนเกดิความเข้าใจ

อย่างแท้จริงและสามารถระลึกถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้ ต่อไปและ

ยังคงอยู่ได้ยาวนาน ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่

ต่างกนั ย่อมส่งผลให้นักเรียนเกดิการเรียนรู้และจดจ าสิ่งที่

เรียนได้มากหรือน้อยแตกต่างกนั (ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์, 

2553) ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค 

KWDL จึงเป็นการจัดสถานการณ์ที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้ ที่ ดีและมีความคงทนในการเรียนรู้ มากขึ้ น ซึ่ ง

ครูผู้สอนควรสร้างเงื่อนไขส าหรับผู้ เรียน เพ่ือท าให้ผู้ เรียน

ทดลองและกระท าสิ่งต่างๆ เพ่ือให้ได้พฤติกรรมที่ต้องการ

แล้วจะเกิดการเรียนรู้ ที่ คงทน (บรรพต สุวรรณประเสริฐ, 

2544) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ น่าสนใจ สอนบน

พ้ืนฐานเดิม เน้นให้เกิดการคิด ให้เวลา และให้โอกาส

ผู้เรียน พยายามใช้ค าถาม การโต้แย้ง และสร้างบรรยากาศ

ในชั้นเรียนอย่างเหมาะสมจะท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ 

ที่คงทน (อมัพร ม้าคะนอง, 2553)  

 

 

 

 

สรุปผลการศึกษา 

 

จากการวิจัย เรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้เทคนิค KWDL ที่มีต่อความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาและความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่ อง 

ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร สามารถสรปุผลการวิจัยได้ 

ดงันี้  

1. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้

เทคนิค KWDL มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบปกต ิอย่างมนีัยส าคัญทางสถติทิี่ระดบั .01 

2. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้

เทคนิค KWDL มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ เมื่ อพิจารณาเป็นรายด้านทุกด้านและ

พิจารณาในภาพรวม สงูกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกจิกรรม

การเรียนรู้แบบปกต ิ 

3. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้

เทคนิค KWDL มีความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ 

สูงกว่านักเรียนที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมี

นัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .01  

 

ขอ้เสนอแนะ 

 

ขอ้เสนอแนะจากการวิจยั 

1. ในช่วงเริ่มต้นกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนควรใช้

แผนผงัหรือตารางร่วมกนั 2 คน ต่อ 1 ชุด สามารถปรึกษา 

หารือกนั และในการท างานกลุ่มกค็วรให้นักเรียนใช้แผนผัง

คนละชุด เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกบันทึกข้อมูลลงตารางด้วย

ตนเอง 

2. ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ช่วงแรกนักเรียนยังท า

การบันทกึในแผนผัง KWDL ได้ไม่ครบถ้วน ดังนั้น ครจูึง

ควรให้ความส าคัญกับการตรวจแบบฝึกหัด การบ้านและ

ใบงานของนักเรียนพร้อมทั้งให้ผลสะท้อนกลับ มีการ

เสริมแรงในทางบวก เพ่ือให้นักเรียนทราบข้อบกพร่องและ

มกี าลังใจในการแก้ไขและพัฒนาตนเองต่อไป 

3. ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL 

ทุกขั้นตอนครูจะต้องคอยแนะน า ชี้ แนะ แนวทางให้

นักเรียนได้คิดพิจารณาและวิเคราะห์ปัญหาที่หลากหลาย 

เพ่ือให้นักเรียนบันทึกข้อมูลลงในตาราง KWDL ตาม
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ความเข้าใจของตัวเองและไม่ควรจ ากดัเวลาจนเกนิไป ควร

มีเวลาให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมอย่างเต็มที่และควรท า

แบบฝึกหัดส ารองไว้ ส าหรับนักเรียนที่ท างานเสร็จก่อน

เวลา  
 

ขอ้เสนอแนะส าหรบัการวิจยัต่อไป 

1. ควรน าแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL ไปท าซ า้กบักลุ่มตัวอย่างอื่น

เพ่ือตรวจสอบประสิทธิภาพของความสามารถในการ 

แก้โจทย์ปัญหาและความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ 

เรื่องระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร อกีครั้ง 

2. ควรมีการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการ 

แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

3 ที่ได้รับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL 

ในช่วงก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลังเรียน เพ่ือให้เห็น

พัฒนาการที่เด่นชัดของนักเรียน 

3. ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้เทคนิค KWDL ที่มต่ีอความสามารถทางคณติศาสตร์

อื่นๆ เช่น ความสามารถในการให้เหตุผล ความสามารถ 

ในการสื่อสาร ความสามารถใน การคิดวิเคราะห์ การคิด

สงัเคราะห์ การคดิอย่างมวีิจารณญาณ เป็นต้น 
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