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บทคดัย่อ 

งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือเปรียบเทยีบมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พาราโบลา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้ 

รับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซ่ึงมโนทศัน์ร่วมกบัการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางกบัเกณฑร้์อยละ 70 และ 2) เพ่ือ

ศึกษาความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง พาราโบลา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้

โมเดลการได้มาซ่ึงมโนทศัน์ร่วมกบัการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนดอนทอง

วิทยา อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 25 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทศัน์ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง และแบบทดสอบวัดมโนทศัน์ วิเคราะห์ข้อมูลด้วย

ค่ามัชฌิมเลขคณิต ค่ามัชฌิมเลขคณิตร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบค่าที (t-test) ผลการวิจัย พบว่า 1. นักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซ่ึงมโนทศัน์ร่วมกบัการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางมีมโนทศัน์

ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง พาราโบลา สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2. ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ 

เร่ือง พาราโบลา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซ่ึงมโนทศัน์ร่วมกบัการสอนแบบ

ตอบสนองด้วยท่าทาง หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เสร็จและหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เสร็จ 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่างกัน  

แสดงว่า นักเรียนมีความคงทนในการเรียน 

 

ค าส าคญั: โมเดลการได้มาซ่ึงมโนทศัน์  การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง  มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์   

ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์  พาราโบลา 

 

Abstract 

The research is aimed 1)  to compare mathematics concepts Parabola topic of mathayomsuksa 3 being of learning activity 

management using a Concept Attainment Model cooperating with Total Physical Response with the determined criteria of 70% of 

the test score. 2)  to study mathematics learning retention Parabola topic of matthayomsuksa 3 students being of learning activity 

management using a Concept Attainment Model cooperating with Total Physical Response. The sample group was 25 students who 

were studying in matthayomsuksa 3 in the second semester of academic year 2014 at Donthongwitthaya School, Phitsanulok. The 

research instrument were the lesson plans developed with the use of activity management using a Concept Attainment Model 

cooperating with Total Physical Response and mathematics concept test. The data were analyzed by mean percentage, standard 
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deviation t-test statistic. The results of the study revealed that 1)  Mathematics concept of matthayomsuksa 3 students being of 

learning activity management using a Concept Attainment Model cooperating with Total Physical Response on Parabola topic were 

higher than the determined criteria of 70% of the test score at .05 level of statistical significance. 2)  Learning retention 

mathematics Parabola topic of matthayomsuksa 3 students being of learning activity management using a Concept Attainment 

Model cooperating with Total Physical Response dose exist, confirmed by statistically significant test of the student’ test score after 

two weeks. 

 

Keywords: Concept Attainment Model, Total Physical Response, Mathematical Concept, Mathematical Learning Retention, 

 Parabola 

 

บทน า 

 

คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิด

มนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมี

เหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา

หรือสถานการณไ์ด้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ ์

วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิต 

ป ระจ าวั น ได้ อ ย่ าง ถู ก ต้ องเหมาะสม  นอกจากนี้  

คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่ องมือในการศึกษาทางด้าน

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ คณติศาสตร์จึงมี

ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ 

ดีขึ้ น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้ อื่ นได้อย่างมีความสุข  

(กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 56) ซึ่ง

สอดคล้องกับ อัมพร ม้าคนอง (2551, น. 1) ที่กล่าวว่า 

คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีความส าคัญย่ิงต่อการพัฒนาคน 

และการพัฒนาประเทศ ความรู้  ความสามารถทาง

คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์เข้าใจสิ่งต่างๆ รอบตัว สามารถ

แก้ปัญหาชีวิตได้อย่างมีเหตุผล และยังเป็นพ้ืนฐานของ

การพัฒนาความคิดเพ่ือสร้างความเจริญในด้านต่างๆ 

โดยเฉพาะอย่างยิ่ ง ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551 ได้ก าหนดให้พีชคณิตอยู่หนึ่งในหกของกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ คณิตศาสตร์ โดยมีมาตรฐานการเรียนรู้ ว่า 

นักเรียนต้องเข้าใจและวิ เคราะห์แบบรูป (Pattern) 

ความสัมพันธ ์และฟังกช์ันได้ ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ 

กราฟ และตั วแบบเชิ งคณิ ตศาสตร์  (Mathematical 

Model) อื่นๆ แทนสถานการณ์ตลอดจนแปลความหมาย

และน าไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ และ สิริพร ทิพย์คง 

(2544, น. 6 อ้างถึงใน สุภัคตรา เผียงสูงเนิน, 2549, 

น. 3) ได้กล่าวว่า พีชคณิตเปรียบเสมอืนประตูส าหรับวิชา

คณิตศาสตร์ในอนาคต แต่ในท านองเดียวกัน อาจเป็น

ก าแพงที่ท าให้ไม่สามารถเรียนต่อไปได้ ซึ่งพีชคณิตเป็น

เคร่ืองมือส าหรับการแก้ปัญหาเกี่ยวกบัสมการ กราฟ และ

ฟังก์ชัน พาราโบลา กเ็ป็นเนื้ อหาส่วนหนึ่งของพีชคณิต 

และเป็นรูปกราฟพ้ืนฐานของฟังก์ชันก าลังสอง (Lan Low, 

2000 อ้างถงึใน สภุัคตรา เผยีงสงูเนิน, 2549, น. 3) 

ถึงแม้ว่าวิชาคณิตศาสตร์จะเป็นวิชาที่ส  าคัญ แต่การ

เรียนการสอนในวิชาคณิตศาสตร์กย็ังมีปัญหาอยู่ ซึ่งเห็น

ได้จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน 

(O-NET) ใน กลุ่ ม ส าระการ เรี ยน รู้ คณิ ต ศ าสต ร์

ระดับประเทศในปี พ.ศ.2555 พบว่า คะแนนเฉล่ียของ

นักเรียนชั้ นมั ธยมศึกษาปีที่  3 เท่ ากับ 26.95 และ            

ในปี พ.ศ.2556 พบว่า คะแนนเฉล่ียของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่  3 เท่ากับ 25.45 ซึ่งต ่ากว่าร้อยละ 50 

(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2556) ปัญหาที่

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนต ่า อาจเนื่องมาจาก

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูใช้วิธีสอนแบบ

บรรยายให้นักเรียนฟัง โดยไม่ให้นักเรียนคิดหรือสร้าง

มโนทัศน์ด้วยตนเอง สอดคล้องกับ วัฒนาพร ระงับทุกข ์

(2545, น. 2) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนของคร ู

ไม่เน้นให้นักเรียนได้พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ หรือ

แสวงหาความรู้ ด้วยตนเอง แต่จะเน้นบรรยายให้ความรู้

นักเรียน จนนักเรียนเกิดความเคยชินกับการรับรู้จากคร ู

ท าตามครูบอก และ อัมพร ม้าคะนอง (2547, น. 62 

อ้างถึงใน อรพรรณ เลื่อนแป้น, 2555, น. 1) กล่าวว่า 

“การสอนคณิตศาสตร์โดยทั่ วไปนั้ น  ผู้ สอนจะเป็น 

ผู้วางแผนว่า จะสอนมโนทัศน์อะไรให้กับผู้ เรียน จากนั้น

จะสอนมโนทัศน์นั้ นด้วยการอธิบายและให้ตัวอย่างที่

หลากหลายตามนิยาม หรือมโนทศัน์ที่สอน เพ่ือให้ผู้เรียน
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ท าแบบฝึกหัดหรือโจทย์ที่มีลักษณะคล้ายตัวอย่างได้ วิธนีี้

แม้เป็นที่นิยมใช้แต่กม็ข้ีอจ ากดัตรงที่จ ากดักรอบความคิด

ของผู้เรียนให้อยู่เฉพาะในกรอบที่ผู้สอนเตรียมมา ท าให้

ผู้ เรียนมีแนวคิดและมุมมองไม่กว้างพอ” การที่ผู้เรียนมี

มโนทศัน์นั้น ท าให้ผู้ เรียนสามารถจัดระบบความรู้ไว้อย่าง

เป็นระเบียบท าให้จ าได้ง่ายและสามารถหยิบฉวยความรู้

นั้ นมาใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ การสื่ อสารท าให้เข้าใจ

ร่วมกับผู้ อื่ นก็เป็นไปได้ ด้วยดี เพราะมีมโนทัศน์ ใน 

เรื่ องต่างๆ (นาตยา ปิลันธนานนท์, 2542, น. 125) 

สอดคล้องกับ สุวัฒนา เอี่ยมอรพรรณ (2545, น. 9) 

ที่กล่าวว่า สาระส าคัญของวิชาคณิตศาสตร์ คือ มโนทัศน์

ทางคณิตศาสตร์ (Mathematic Concept) มีลักษณะเป็น

นามธรรม จึงมีความเข้าใจผิดได้ ง่าย มโนทัศน์ทาง

คณติศาสตร์จึงเป็นสิ่งส าคญัที่สดุที่ผู้เรียนจ าเป็นต้องม ี

การจั ด ก าร เรี ยน รู้  เ พ่ื อ พั ฒ น าม โนทั ศน์ ท าง

คณิตศาสตร์จึงมีความส าคัญอย่างยิ่ง ซึ่ งวิธีการจัดการ

เรียนรู้ เพ่ือพัฒนามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์มีหลายวิธ ีแต่

มีวิธีหนึ่งที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้

คณิ ตศ าสตร์  และส าม ารถพั ฒ น าม โนทั ศน์ ท าง

คณิตศาสตร์ให้แก่ผู้ เรียน คือ การจัดการเรียนการรู้  โดย

ใช้โมเดลการได้มาซึ่ งมโนทัศน์  (Concept Attainment 

Model) เป็นแนวคิดของ Lasley, & Matcznski (1997, 

อ้างถึงใน อัมพร ม้าคนอง, 2546, น. 16-17) เห็นได้

จากรายงานการวิ จั ยของ  ยลนภา พลชั ย (2548, 

บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลของการจัดกจิกรรมการเรียนการ

สอนคณิตศาสตร์ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ที่มี

ต่อมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และความคงทนในการเรียน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จังหวัดอุดรธานี โดย

แบ่งกลุ่มทดลอง จ านวน 35 คน และกลุ่มควบคุม จ านวน 

36 คน ซึ่ งได้รับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอน โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทศัน์ และนักเรียน

ในกลุ่มควบคุมได้รับการสอนโดยการจัดกจิกรรมการเรียน

การสอนแบบปกติ ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนที่ได้รับการ

สอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้โมเดล

การได้มาซึ่งมโนทัศน์ มีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์สูงกว่า

เกณฑข์ั้นต ่าก าหนด โดยกระทรวงศึกษาธกิาร คือ สูงกว่า

ร้อยละ 50 ของคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบ นักเรียนที่

ได้รับการสอนโดยการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใช้

โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ มีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์

สูงกว่านักเรียนที่ ได้ รับการสอนโดยการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญที่ .05 และ

นักเรียนที่ ได้รับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอน โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทศัน์ มคีวามคงทน

ในการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอน 

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติอย่างมี

นัยส าคัญที่ .05 จากรายงานการวิจัยจะเหน็ว่า การจัดการ

เรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์สามารถพัฒนา 

มโนทศัน์ทางคณติศาสตร์ให้แก่ผู้เรียนได้ 

ผู้วิจัยได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้ที่สามารถท าให้ผู้เรียน

มีส่วนร่วมในการเรียนได้ลงมือปฏิบัติเพ่ือที่จะเพ่ิมการ

จดจ ามโนทัศน์ หรือความคงทนของมโนทัศน์ในเร่ืองที่

เรียนได้นั้น พบว่า การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

(Total Physical Response: TPR) ซึ่งเป็นวิธีการสอนใน

วิชาภาษาองักฤษและสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการสอน

กับเนื้ อหาวิชาคณิตศาสตร์ได้ ซึ่งเห็นได้จากการประชุม

คร้ังที่ 33 ของสมาคมการศึกษาสองภาษาแคลิฟอร์เนีย 

(Californai Association for Bilingual Education: CABE) 

ที่พบว่า มีกลยุทธ์ที่ สามารถน ามาสอนในเนื้ อหาวิชา

คณิตศาสตร์ได้นั้นมีหลายกลยุทธ์ กลยุทธห์นึ่ง กค็ือ การ

ตอบสนองด้วยท่าทาง (Carol, Susie, Judith, Deandrea, 

& Rafaela, 2008, p. 12) เป็นการสอนที่ พัฒนาโดย 

เจมส์ แอชเชอร์ (Jamer Asher) นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน 

เป็นพ้ืนฐานบททฤษฎีที่ ว่า ความจ าจะเพ่ิมขึ้ นโดยการ

เชื่อมโยงกบัการเคลื่อนไหวของร่างกาย ผู้เรียนจ านวนมาก

ใช้การเคล่ือนไหวของร่างกายเป็นเคร่ืองช่วยจ า (Bowen, 

2012, p. 1) ซึ่งสอดคล้องกับ Anderson (1995, น. 5 

อ้างถงึใน สพัุตรา จอมค าสงิห์, 2552, น. 57) ที่กล่าวว่า 

การจ าเป็นการบันทึกประสบการณ์ให้มีความคงทน 

ซึ่งอาศัยการเรียนรู้ เป็นพ้ืนฐาน และจากรายงานการวิจัย

ของ ทรงศักดิ์ บุญยัสสะ (2544, บทคัดย่อ) ที่สร้างและ

พัฒนาชุดการสอนวิชาคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

โดยใช้กิจกรรม Total Physical Response ผลการใช้และ

การหาประสิทธิภาพชุดการสอนวิชาคณิตศาสตร์ชั้ น

ประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การบวก การลบ การคูณ และ

การหาร โดยใช้กิจกรรมการสอนแบบ (Total Physical 

Response: TPR) มีประสทิธภิาพและประสทิธผิล คือ ชุด
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การสอนที่ได้มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก  าหนด ช่วย

เร้าความสนใจของผู้ เรียนและผู้ เรียนสนุกสนานกับ 

การเรียน จากการศึกษาวิธีการสอบแบบตอบสนองด้วย

ท่าทาง จะเห็นว่า การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง

สามารถน ามาประยุกต์ ใช้ ในการเรียนการสอนใน

เนื้ อหาวิชาคณิตศาสตร์ได้  อีกทั้ ง ยังสามารถช่วยให้

นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียน และช่วยให้

นักเรียนจดจ าในเร่ืองที่เรียนได้เพราะนักเรียนได้ลงมือ

ปฏบิตักิจิกรรมในการเรียน 

จากเหตุผลดังกล่าว ผู้ วิจัยเห็นว่า มีความจ าเป็น 

อย่างย่ิงที่ จะต้องท าการพัฒนามโนทัศน์ และช่วยให้

นักเรียนจดจ ามโนทัศน์  หรือสร้างความคงทนของ 

มโนทัศน์ในเร่ืองที่เรียนให้กับนักเรียน จึงได้ด าเนินการ

วิจัย เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดล 

การได้มาซึ่งมโนทศัน์ร่วมกบัการสอนแบบตอบสนองด้วย

ท่าทางที่มต่ีอมโนทศัน์ทางคณติศาสตร์และความคงทนใน

การเรียนคณิตสาสตร์ เรื่อง พาราโบลา ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปี 3 เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือ

พัฒนามโนทัศน์ทางคณิตสาสตร์และเพ่ิมความคงทน 

ในการเรียนคณติศาสตร์ให้แก่นักเรียน 

 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั 

 

1. เพ่ือเปรียบเทียบมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 

พาราโบลา ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการ

จัดกจิกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทศัน์

ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางกับเกณฑ ์

ร้อยละ 70  

2. เพ่ือศึกษาความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ 

เร่ือง พาราโบลา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มา

ซึ่งมโนทศัน์ร่วมกบัการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง  

 

 

 

 

 

สมมติฐานของการวิจยั 

 

1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์ร่วมกับการสอน

แบบตอบสนองด้วยท่าทางมีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 

เรื่อง พาราโบลา สงูกว่าเกณฑร้์อยละ 70 

2. นักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่ ได้ รับการจัด 

การเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ งมโนทัศน์ ร่วมกับ 

การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางมีความคงทนในการ

เรียนคณิตศาสตร์ เรื่ อง พาราโบลา โดยมีคะแนนจาก 

การท าแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์  เรื่อง 

พาราโบลา หลังจากการจัดกจิกรรมกราเรียนรู้และหลังจาก

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้  2 สปัดาห์ไม่แตกต่างกนั 

 

ขอบเขตของการวิจยั 

 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้  คือ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่  3 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2557 

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามธัยมศึกษาเขต 39 

 กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจัยในคร้ังนี้  คอื นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3/1 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 

2557 โรงเรียนดอนทองวิทยา อ าเภอเมือง ส านักงาน

เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 39 จ าวน 25 คน 

ได้มาจากการสุ่มโดยใช้ห้องเป็นหน่วยการสุ่ม 

2. เนื้ อหาที่ใช้ในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ เนื้ อหาวิชา

คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม เรื่อง พาราโบลา ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งแบ่งเป็นหัวข้อย่อย ดงันี้  

 - สมการพาราโบลา 

 - พาราโบลาที่ก  าหนดด้วยสมการ  

  
2axy  เมื่อ 0a  

 - พาราโบลาที่ก  าหนดด้วยสมการ 

  kaxy  2
เมื่อ 0a   

 - พาราโบลาที่ก  าหนดด้วยสมการ 

    khxay 
2

เมื่อ 0a  

 - พาราโบลาที่ก  าหนดด้วยสมการ 

  cbxaxy  2
เมื่อ 0a  
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3. ตวัแปรที่ศึกษา 

 ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้

โมเดลการได้มาซึ่ งมโนทัศน์ ร่วมกับการสอนแบบ

ตอบสนองด้วยท่าทาง 

 ตัวแปรตาม คือ มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และ

ความคงทนในการเรียนคณติศาสตร์ เรื่อง พาราโบลา  

 

วิธีด าเนินการวิจยั 

 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล

ในการวิจยัครั้งนี้  ประกอบด้วย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มา 

ซึ่งมโนทัศน์ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

เรื่ อง พาราโบลา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 

จ านวน 5 แผน 12 คาบเรียน 

2. แบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 

พาราโบลา ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 30 

ข้อ 

งานวิจยัน้ีเป็นงานวิจยัเชิงทดลอง 

การด าเนินการวิจยั 

1. ผู้วิจัยได้ด าเนินการสอนตามแผนการจัดกจิกรรม

การเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นกบักลุ่มตวัอย่าง ใช้เวลาในการ

จัดกจิกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด 12 คาบเรียน 

2. เมื่อเสรจ็สิ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ผู้วิจัยได้

ด าเนินการทดสอบโดยใช้แบบทดสอบวัดมโนทัศน์

จ านวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นกับกลุ่มตัวอย่าง ใช้เวลา

ในการทดสอบ 50 นาที น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบ

ไปวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติทดสอบที (t-test for One 

Sample) 

3. หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้  2 สัปดาห์ ผู้วิจัย

ได้น าแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ไปทดสอบกับนักเรียน

กลุ่มตัวอย่างอีกครั้ง และน าคะแนนที่ได้ไปเปรียบเทียบ

กับคะแนนหลังการจัดกิจกรรมเพ่ือศึกษาความคงทน 

ในการเรียนโดยใช้สถิติทดสอบท ี(t-test for Dependent 

Sample) 

 

ผลการวิจยั 

 

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มา

ซึ่งมโนทัศน์ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

ที่มีต่อมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และความคงทนในการ

เรียนคณิตศาสตร์ เรื่ องพาราโบลา ของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้สรปุการวิจัย ดงันี้  

1. ผลการเปรียบเทียบมโนทัศน์ทางคณิตสาสตร์ 

เร่ือง พาราโบลา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่

ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มา 

ซึ่งมโนทัศน์ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง         

กบัเกณฑร้์อยละ 70 เสนอดงัตารางที่ 1 ดงันี้  

 

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทยีบมโนทศัน์ทางคณิตสาสตร์ เร่ือง พาราโบลา ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกจิกรรม 

 การเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซ่ึงมโนทศัน์ร่วมกบัการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง กบัเกณฑร้์อยละ 70 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม x  S.D. % of Mean t p-value 

หลังเรียน 25 30 21.96 1.95 73.20 2.47* 0.0106 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 ตารางที่ 1 แสดงให้เหน็ว่า ค่าเฉล่ียของมโนทศัน์

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่

ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มา 

ซึ่งมโนทัศน์ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

เท่ ากับ  21.96 จากคะแนนเต็ม  30 โดยมี ค่ าเฉ ล่ีย 

คิดเป็นร้อยละเท่ากบั 73.20 ซึ่งสงูกว่าเกณฑร้์อยละ 70 

อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .05 

2. ผลการศึกษาความคงทนในการเรียนคณติศาสตร์ 

เร่ือง พาราโบลา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่

ได้รับการจัดกิกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ง

มโนทัศน์ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

เสนอดงัตารางที่ 2 ดงันี้  
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ตารางที่ 2 ผลการศกึษาความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง พาราโบลา ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดกจิกรรม 

 การเรียนรู้โดยใช้โมเดลการได้มาซ่ึงมโนทศัน์ร่วมกบัการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

การทดลอง N คะแนนเต็ม x  S.D. t p-value 

หลังเรียน  

หลังเรียน 2 สปัดาห์ 
25 30 

21.96 1.95 
-2.28 1.0000 

21.68 2.34 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 ตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่ได้รับการ

จัดกจิกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทศัน์

ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง มีคะแนน

สอบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เสร็จเฉล่ียเท่ากับ 

21.96 และคะแนนสอบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เสรจ็ 2 สัปดาห์ เฉล่ียเท่ากับ 21.68 และเมื่อวิเคราะห์

คะแนนสอบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และคะแนน

สอบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  2 สัปดาห์ พบว่า 

คะแนนสอบของนักเรียนไม่แตกต่างกนั นั่นคือ นักเรียน

มคีวามคงทนในการเรียน  

 

สรุปผลการวิจยั 

 

1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่ ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์

ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง มีมโนทัศน์

ทางคณติสาสตร์สงูกว่าเกณฑร้์อยละ 70 อย่างมนีัยส าคัญ

ทางสถติทิี่ระดบั .05  

2. ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่ อง 

พาราโบลา ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการ

จัดกจิกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทศัน์

ร่วมกบัการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางคะแนนเฉล่ีย

หลังการจัดกจิกรรมการการเรียนรู้ เสรจ็และคะแนนเฉล่ีย

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เสร็จ 2 สัปดาห์ ไม่

แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นั่นคือ

นักเรียนมคีวามคงทนในการเรียนรู้คณติสาสตร์  

 

อภิปรายผล 

 

1. จากผลการวิจัยการเปรียบเทียบมโนทัศน์ทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ ง 

มโนทัศน์ร่วมกับการสอนแบบตอนสนองด้วยท่าทางกับ

เกณฑ์ร้อยละ70 พบว่า มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนหลังการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการ

ได้มาซึ่งมโนทัศน์ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วย

ท่าทางสงูกว่าเกณฑร้์อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ที่ระดบั .05 ซึ่งสอดคล้องกบัสมมตฐิานที่ตั้งไว้ 

 จากการที่นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทัศน์

ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง เรื่ อง 

พาราโบลา มีมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ 

ร้อยละ 70 อาจเนื่ องมาจากเหตุผลส าคัญ 2 ประการ 

ประการแรก การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการ

ได้มาซึ่งมโนทัศน์ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วย

ท่าทางนั้น ท าให้นักเรียนสามารถสร้างและตรวจสอบ 

มโนทัศน์ได้ด้วยตนเอง และประการท่ีสอง นักเรียนได้

แสดงท่าทางประกอบลักษณะส าคัญของมโนทศัน์ ท าให้

นักเรียนจดจ าลักษณะส าคัญของมโนทศัน์ในเร่ืองที่เรียน

ได้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ง

มโนทัศน์ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง มี

ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  5 ขั้นตอน คือ 

ขั้ นท่ี  1 กิจกรรมทบทวนและรับรู้ มโนทัศน์  ผู้ เรียน

ทบทวนความรู้ เดิมเพ่ือน าไปใช้ในการเรียนรู้มโนทัศน์

ใหม่ ขั้นท่ี 2 กิจกรรมให้ตัวอย่างลักษณะของมโนทัศน์ 

ผู้เรียนพิจารณาตัวอย่างที่มี ลักษณะของมโนทัศน์ที่

ถูกต้องและตัวอย่างที่มีลักษณะของมโนทศัน์ที่ไม่ถูกต้อง 

และสรุปลักษณะส าคัญของมโนทัศน์ที่ ถูกต้อง ขั้นท่ี 3 

กจิกรรมการพิจารณาตัวอย่าง จากขั้นที่ 2 ผู้ เรียนสังเกต

ความแตกต่างและตั้ งสมมติฐานว่า ตัวอย่างที่ ผู้สอน

ก าหนดให้นั้น ตัวอย่างใดคือตัวอย่างที่มีลักษณะของ 

มโนทัศน์ที่ ถูกต้อง ผู้สอนอาจให้ตัวอย่างเพ่ิมเติมเพ่ือ
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ก าจัดสมมติฐานที่ไม่ถูกต้องของผู้เรียนออกไป ขั้นท่ี 4 

กิจกรรมสรุปและน าเสนอมโนทัศน์ด้วยท่าทาง ผู้ เรียน

สรุปลักษณะส าคัญและชื่อของมโนทัศน์ และน าเสนอ

ลักษณะส าคัญของมโนทัศน์ด้วยท่าทาง และขั้นท่ี 5 

กจิกรรมการประเมินการรับรู้มโนทศัน์ ผู้เรียนยกตวัอย่าง

ที่มีลักษณะส าคัญของมโนทศัน์ที่ถูกต้อง และตัวอย่างที่มี

ลักษณะส าคัญของมโนทัศน์ที่ไม่ถูกต้อง และน าเสนอ

ลักษณะส าคัญที่ ถูกต้องโดยการแสดงท่าทางและท า

แบบฝึกหัด  

 จะเห็นได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้

โมเดลการได้มาซึ่ งมโนทัศน์ ร่วมกับการสอนแบบ

ตอบสนองด้วยท่าทางนั้น สามารถพัฒนามโนทัศน์ทาง

คณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี เพราะในแต่ละขั้นช่วยให้

นักเรียนสร้างมโนทัศน์ได้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่ อง 

นักเรียนสามารถตรวจสอบมโนทัศน์ได้ ด้วยตนเอง 

ผลการวิจัยนี้ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ  ปราณ ี

พรภวิษย์กุล (2549, บทคัดย่อ) ที่ได้ศึกษาผลของการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้โมเดล

การสร้างมโนทัศน์ที่มีต่อมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ ได้ รับการจัดการเรียน 

การสอนโดยใช้โมเดลการสร้างมโนทัศน์ มีมโนทศัน์ทาง

คณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ขั้นต ่าที่ก  าหนดโดยกระทรวง 

ศึกษาธิการ คือ สูงกว่าร้อยละ 50 และนักเรียนยังได้

แสดงท่าทางประกอบลักษณะของมโนทศันใ์นเร่ืองที่เรียน

อกีด้วย ท าให้นักเรียนเข้าใจ และจดจ ามโนทศัน์ในเรื่อง 

ที่เรียนได้เป็นอย่างดี แต่ยังไม่มงีานวิจัยใดที่ศึกษาการใช้

การแสดงท่าทางประกอบลักษณะของมโนทศัน์แต่อย่างใด   

2. จากผลการศึ กษ าความคงทนในการเรียน

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการ

จัดกจิกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทศัน์

ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง พบว่า 

คะแนนสอบหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้

โมเดลการได้มาซึ่ งมโนทัศน์ ร่วมกับการสอนแบบ

ตอบสนองด้วยท่าทางเสรจ็ และคะแนนสอบหลังจากการ

จัดกจิกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่งมโนทศัน์

ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางเสร็จ 2 

สปัดาห์ ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 นั่ นคือ นักเรียนมีความคงทนในการเรียน  ซึ่ ง

สอดคล้องกบัสมมตฐิานที่ตั้งไว้  

 การที่ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้  เนื่องมาจากเหตุผล

ส าคัญ  2 ประการ ประการแรก  การจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ งมโนทัศน์ร่วมกับ 

การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางเป็นการจัดกจิกรรม

การเรียนรู้ ที่ นั กเรียนได้สร้างมโนทัศน์ ด้วยตนเอง 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุดา ชาตรีนันท์ (2528, 

บทคัดย่อ) ที่ได้ท าการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ แรงจูงใจ 

และความคงทนในการเรียนรู้ วิชาภาษาอังกฤษ ที่ได้รับ

ก า ร ส อ น แ บ บ  T.P.R. ( Total Physical Response) 

ผลการวิจัย พบว่า ความคงทนในการเรียนรู้ วิชาภาษา 

อังกฤษของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เมื่อทิ้ งช่วง 2 

สปัดาห์ภายหลังการทดลองแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคัญ

ที่ระดับ .05 และประการท่ีสอง นักเรียนได้แสดงท่าทาง

ประกอบลักษณะของมโนทัศน์ ช่วยท าให้นักเรียนจดจ า

และน าความรู้ ที่ ได้ ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ ท าให้ 

มโนทัศน์ในเร่ืองที่เรียนยังคงอยู่ได้นาน ซึ่งในประเดน็นี้

ยังไม่มงีานวิจัยที่ใช้การแสดงท่าทางประกอบลักษณะของ 

มโนทัศน์ เพ่ือท าให้เกิดความคงทนแต่อย่างใดเช่นกัน  

และการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ โดยใช้โมเดลการได้มาซึ่ง

มโนทัศน์ร่วมกับการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

มีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  5 ขั้นตอน คือ 

ขั้ นท่ี 1 กิจกรรมทบทวนและรับรู้ มโนทัศน์  ขั้ นท่ี 2 

กิจกรรมให้ตัวอย่างลักษณะของมโนทัศน์  ขั้ น ท่ี  3 

กจิกรรมการพิจารณาตัวอย่าง ขั้นท่ี 4 กจิกรรมสรุปและ

น าเสนอมโนทัศน์ด้วยท่าทาง และขั้นท่ี 5 กิจกรรมการ

ประเมินการรับรู้มโนทศัน์ ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้

ขั้นที่ 1 คือ กิจกรรมทบทวนและรับรู้มโนทัศน์ นักเรียน

ได้ทบทวนมโนทัศน์เดิมที่ได้เรียนมาก่อนแล้วเพ่ือที่จะ

น ามาเชื่ อมโยงกับมโนทัศน์ใหม่ที่จะเรียน ขั้นที่ 4 คือ 

กจิกรรมสรุปและน าเสนอมโนทัศน์ด้วยท่าทาง นักเรียน

สรปุลักษณะส าคญัของมโนทศัน์ในเร่ืองที่เรียนและแสดง

ท่าทางประกอบลักษณะส าคัญของมโนทัศน์ กจ็ะช่วยให้

นักเรียนสามารถจดจ าลักษณะส าคัญของมโนทัศน์ได้ 

และในขั้นที่ 5 กิจกรรมการประเมินการรับรู้มโนทัศน์ 

ผู้สอนได้จัดกิจกรรม โดยการให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้

จากการเรียนรู้ ไปใช้โดยการให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด 
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และออกมาน าเสนอหรือเฉลยแบบฝึกหัด พร้อมทั้งแสดง

ท่าทางลักษณะส าคัญของมโนทัศน์ในแบบฝึกหัดด้วย 

ซึ่งจากการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  นักเรียนได้แสดงท่าทาง

ทบทวนลักษณะของมโนทัศน์เดิมและแสดงท่าทาง

ประกอบลักษณะของมโนทัศน์ใหม่ซ ้าๆ  ซึ่ งจะเป็น 

สิ่งส าคัญที่ท าให้นักเรียนสามารถจดจ าและสามารถระลึก

ได้เมื่อมีความจ าเป็นที่ต้องน าความรู้ เดิมมาใช้ในการ

แก้ปัญหาได้ 
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